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وتأثيرها على تعلم مهارة  (Gloves Electronic) تصميم وسيلة إلكترونية

  سال فى الريشة الطائرةالأر
 1 سيد راندا شوقي  أ.د/**
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 :تقديم 
بلغيةةراو ول ةةدي و مليةةددو وملنوجةةا نليمةةا الل ةةد   لمةةر المنظومةةا الليميميةةا لةةر الياةةر ال ةة لر إن

ل ةد اتلةرا الح ةا اليممةر   لةا ممة مو اليمميةا  ورقةر   السريع لر م  وال إلية  الح ةا اليممةر مةن ل ةد 
الليميمةةا وم ون ل ةة  مةةن ميمةة  ومةةليم  ومةة دو ليميميةةا وأسةة ليت ليمةةي  وأسةة ليت ل ةةوي  إلةةر  تةةر  ةة   الين اةةر 
والم ونةة و   ممةة  لةةرا جمةةر المتسسةة و الليميميةةا تةةرورو اكتةة  بلواةةي و لمةة  الح ةةوا ن ةةو الل ةةوير 

  يميميا مع مل مح و المملمع ال ى نييش لي .وا ج دو لش يل النظ  الل
ولكنولومي  الليمي  من اليمو  اللربويا اللي ش دو نموا ول وراً سريي  لي اليار ال ديا. وح لرغ         

جم   ديا نسبيُ  ربم  لرمع بدايل  ال  ي يا     مدتل لل وير الليمي    –من أن   ا اليم  حمف وما ال ديا  
ي لميا الث نيا  إم أن م ور  لملد إلر الم تي الحييد  لمن  أن بدأ الإنس ن لر ليمي   إلر م  حيد ال رت ال

النشء و و ي  ول م  دا ل سين   ا الليمي  وامرل  ء ح   ل سلتد  الإنس ن ال ار لي اليد  م  اسلتد   
 ت راو ال ديما  أيت  اليديد من المواد اللي ل   ال درو جمر ن ل الليم  ويظ ر  ل  بوتوح لر  ث ر ال

مثل ال ت رو الماريا ال ديما  يا اسلتد  الماريون ال دم ء الكل حا واللم ثيل والاور  م  يظ ر أيتً   
 (  130: 13) لي ال ت رو اليون نيا والروم نيا ال ديما.

  
ليل         لل مت رد  الري تا  و     الممليا  البدنيا  الري ت و  من  وا دو  ال  ئرو  الريشا  ليحا  وليد 
المري  أ   ( مثل  متلمفا  م  راو  لنفي   الميحا  لل مت      اكتري  يا  اكلي ت  ميظ   من    –سرع 

الرمي ( وم  راو ري تيا متلمفا لنف  بلوال  و سرييا بين اليين واليد ولمل ز    –الترت    –ال فز  
 (  12:    8)       الميحا ح لوقو ال ويل لمح ري ل   من تلال ليت ثلاا أشواط لي المح راو . 

أولمبيً  واللي يل مت من مم رسي   أن        الميلمدو  ال  ئرو  ي من اكلي ت  وليلبر ري تا الريشا 
م  نيا إلح ع سبل ت  يا تلال الميت من أمل ل  يق اك داف اللي  يملمكوا أداء لني لمم  راو   وا 

الفوز و ست   ل  يق  أمل  اللاجبين من  ال   الن  ط  يرمو    ال  ئرو من  الريسا  ري ت و  وليد ري تا 
   1999اللي ش دو ل ور  بير وب ل م د  بير لي إنلش ر   ودتول   إلي الدوراو اكولمبيا ج  )  

 (  4:  9)   إم دليل جمي مدي أ ميا لوسيع ق جدو الميحا ج لميً  .   ( 
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المترت لي           أسرع ري ت و  وا دو من  ليد  ال  ئرو  الريشا  أن ري تا  إلي  الدراس و  ولشير 
ث رو ولشوي ً  نظراً لم  للميز ح  من سرجا إي  ع الميت    يا بمغو السرجا ال اوي  الي ل  وأكثر   إ 

  /س جا ولميت الريشا ال  ئرو لي للراو زمنيا قايرو وحشدو ج ليا وجلاوو جمي  ل   421لمريشا  
قو  أن   للميز ح للف جل المسلمر والإسلم ح و السرييا   ونليما لمسرجا الي ليا لمريشا لإن   للر  و 

الريشا   جمي مجت  يمت  وح لل لي  بإسلمرار  الملل ليا  السرييا  الترب و  لرد  ليل  للاجت  رد  قميل 
ن إرلداد الريشا حيد الترت بين  لا  ال  ئرو   أن يلت  ال رار المن ست حسرجا ودقا ج ليا   ت اا وا 

يسلغرا   قد  حسر 0.93اللاجبين  الريشا  إج دو  يمت  جمي   وبن ءاً  الرالي  أثن ء  من  ث نيا  أقل  لي  جا 
 (  15:  1)   ث نيا وا دو و  ا يل مت لف يراً ورد ليل سريع مداً . 

 م  يش ل الإرس ل المفل ح اكول لبدايا الميحا  تربا لسلتد  لوتع الريشا لي الميت جند            
الم  ن ال ي من الايت جمي التا  إرم ج    إلي  لح دل لمترب و ح يا لرسل الريشا  بدايا  ل 

إ ر  أو  مح شرو  ح وو  ن  ا  ل  م   از  ح  مل  اللاجت  لي    ي ون  اللي  الم  راو  من  الإرس ل  وييد 
     وسي رل  جمي اكداء . 

 مشكلة البحث : 
من    وح لرغ               الليميميا  اليمميا  لي  اللربويا  المتسس و  لش د   اللي  الكبير  الل د   من 

والم   ا ال ديثا  اللكنولوميا  والل ني و  اكس ليت  يلا ظ    إسلتدا   أن   إم  المرموو  للأ داف 
إسلمراريا إجلم د  را الليمي  واللدريت جمي اكسموت الل ميدي لي الليمي   يا م يزال إسلتدا   

 .لكنولومي  الليمي  م دود 
جمل           تلال  اللدريس ومن  ب    أسل     جتو  يئا  وال  ئ   المترت  م رر  الي ت  الريشا  لدريس 
ال   ال  ئرو   اللربيا  الم  ري  ح ميا  اكداء  مسلوي  لي  إنتف ا  ومود  الزق زيق  م ميا  لم  رو  ري تيا   
ال  ئرو  لي    الإرس ل  الوقو    الريشا  قما  إلي  يرمع  قد  أن  ل   الح  ثا  ولري  ال  لح و    حيا  لدي 

جمي    وامجلم دج لر اللدريس ال  ئرو إلي م نت زي دو أجداد ال  لح و    لريشا  المتاص لليمي  م  راو ا 
وأداء النمو ج   و    ال ري ا قد ل د من دور ال  لحا ولف جم     الشرح ا الل ميديا اللي ليلمد جمي ال ري  . 

ومن تلال امنش ا المسلتدما لر المن ج واللر لسير الر  ولاحح سمبيا داتل اليمميا الليميميا    
ح سلتدا  امم زو  ل في  ال  لح و لب ل اقار الم د لل سين مسلوا   الم  رى من تلال ال  ر مديدو  

 والوس ئل المس جدو لر جمميا الليم  . 
لم    أسلتدا   التروري  أن  من  الح  ثا  الإرل  ء    الوس ئل  ل ل  ومدو  ليمل جمي  قد  اللي  واكدواو 

 .   ال  ئرو لريشا  ا ح لمسلوي الليميمي والم  ري لم  لح و لي ليحا  
 ( الل ميدي  اللدريس  أسموت  بين  المزج  الح  ثا  لن ولو  سلتدا    يا  وا   ) المبلكر  ال ف ز  اكوامر 

برن مج   المترت ل  لح و    للإرس ل ليميمي  تمن  ألي ت  م ميا    لتاص  الري تيا  اللربيا  ح ميا 
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   إلي يو   22/2/2022اك د  الزق زيق وقد ثبو  ل  من تلال الدراسا الإسل لاجيا لي الفلرو من  
     26/2/2022التميس 

 هدف البحث :
 ال  ئرو  لريشا  ا ( لر الإرس لم  رو ) ليم لي   ولي ليل وسيما إلكلرونيا إلر لامي   ي دف الح ا 

 
 فروض البحث :

 
 لتوجيه العمل في إجراءات البحث وسعياً لتحقيق أهدافه افترضت الباحثة مايلي :   
لمممموج  -1 والحيدي  ال بمي  ال ي سين  ملوس ي  بين  إ ا ئيا  دملا  لروا  او  اللمريبيا  لين  لومد 

الحيديال  ئرو  لريشا  ا لي    الإرس لم  رو  لي    والت ح ا ال ي س  اللمريبيا   لا لح    لمممموجا 
 لمم  رو قيد الح ا .

   صطلحـــات البحـــث :م

  (Gloves Elctronc) لكلرونرقف ز إ*  
نسيج  جمر الكف من متلمف ال مو  . و و جح رو جن  مانوع من نسيج مرن ي بق لم    قف ز  
ا من   الك رب ئيا  أا حيلدقي ا  اكسلا   المسلتد   ي ر   وجندم   و داو      للمدد  سلشي ر  اك  

جن الل       رب ئيا  إش رو        ولادر  ولفسير  يل   بوا    م لوحا  لغا  إلر  إلكلروني     ل بيق  س ا 
 (  ليريف امرائر)  . ز  مبيولر  ت ص موال بم

 
 تكنولوجيا التعليم   -

 مل لميمميا الليميميا من متلمف موانب     ي جح رو جن لت يط وا جداد ول وير ولنفي  ول وي   
الميرليا والنفس  ر يا والومدانيا من تلال وس ئط لكنولوميا ملنوجا ليمل مميي   وحش ل 

 (  101:  15)  منسم  مع الين ار الحشريا لل  يق أ داف جمميا الليمي  .
 : م ــالتعل -

الليم  تبرو أس سيا من تبراو م(  2002محمد حسن علاوي )    يشير ال ي و وأس س    أن 
اللي   ب   اللم رت والتبراو  الفرد واللي ي لست  اللغيراو لي  ب    اللي ل دا  اليمميا  لملربيا ل و 
ال ي و   إلي نمو  ولس جد  جمي ليديل سمو   ح يا ياحح أكثر قدرو جمي موام ا مواقف  لتدي 

ل  دثا لي السمو   واللكيف لم لتي و البيئا ل و جمميا لرتيا لسلدل جمي  دوث  من الملغيراو ا
 (   10)  .  نليما ومود الفرد لي موقف ليميمي ميين 
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  الإرسال  -

 و ترت الكرو ح را متلمفا من لوا الشح ا ن و مميت التا  وبإ دي ال راجين   وييلبر    
من ح يا الم  راو    %12ال مو  الس  ق  و السلاح اكول لي إكلس ت ن  ا لفري   وي لل نسحا  

 (  14) . ال  ئرو لريشا  ا ا الفنيا لي ليح 
 

 المرجعية : الدراسات 
برن مج لدريبي بإسلتدا     حينوان "  (3)  م (2008إيناس محمد عبد المنعم هاشم )  دراسا:    -  1

الكرو     زم  لن شئ  الدل جيا  الم  راو  حيا  جمي  ولأثير   ال ر ي  اللوقع  لل سين  لمكراو  ق  ف 
الدراسا  ال  ئرو ا"   دلو  لأثير  جمي  لمكراو الليرف  ال   ف  الم  ز  بإسلتدا   اللدريبي  لبرن مج 

ال ر ي   اللوقع  لمكراو   -لل سين  ال   ف  الم  ز  بإسلتدا   اللدريبي  البرن مج  لأثير  الليرف جمي 
  ئط    –الدل ع جن المميت    –لل سين حيا الم  راو الدل جيا لمكرو ال  ئرو ) إسل ح ل الإرس ل  

اللمالاد  المن ج  الح  ثا  اسلتدمو  جمر  (   اليينا  واشلممو  الكرو  18)ريبي  مجبي  من  ( مجت 
. و  ن من أ       2008-2007سنا لمموس  الري تي    19ال  ئرو بن دي  ن   الري تي ل و  

بمميع النل ئج:   الإرل  ء  إلي  أدي  لمكراو  ال   ف  الم  ز  بإسلتدا   الح ا  قيد  اللدريبي  البرن مج 
الح ا   قيد  اللدريبي  -الملغيراو  إلي   البرن مج  أدي  لمكراو  ال   ف  الم  ز  بإسلتدا   الح ا  قيد 

والبيني   ال بمي  ال ي سين  بين  إ ا ئي   دالا  حفروا  ال ر ي  اللوقع  حمسلوي  البرن مج    -الإرل  ء 
إسل ح ل   ( حم  راو  الإرل  ء  إلي  أدي  لمكراو  ال   ف  الم  ز  بإسلتدا   الح ا  قيد  اللدريبي 

 . اد ( حفروا دالا إ ا ئي  بين ال ي سين ال بمي والبيني   ئط ال –الدل ع جن المميت  -الإرس ل
"    (14)  (م  2016)  مصطفي أحمد شوقي حسن:  دراسا  -  2 الواقع حينوان  لكنولومي   إسلتدا  

"   دلو الدراسا الإللراتي لي لامي  برن مج لليمي  حيا الم  راو اكس سيا لي الريشا ال  ئرو  
ي لامي  برن مج لليمي  حيا الم  راو اكس سيا لي الريشا  لوظيف لكنولومي  الواقع الإللراتي ل

مجت    (  11)  واشلممو اليينا جمر   الوافي والمن ج اللمريبي   اسلتدمو الح  ثا المن ج  ال  ئرو  
( مجت حمر ما 1( مجبين من المبلدئين و) 5( مجبين من أح  ل المم وريا و) 5م سمسن إلي )

( مجبين من المبلدئين ول  إتلي ر    5لدراسا اكس سيا جمي )ومنلتت مار بينم  بمغو االيمومي  
لومد لروا  او دملا أظ رو النل ئج أن  .   سنا    13ح ل ري ا اليمديا اليشوائيا من مر ما ل و  

لا لح   الح ا  قيد  الم  راو  أداء  دقا  قي س  لي  اللمريبيا  الممموجا  لدي  ال ي سين  بين  إ ا ئيً  
 ال ي س الحيدي .

لأثير إسلتدا  م  ز الم  ك و الإلكلروني    حينوان "  (5)م( 2012ر صبحي إبراهيم )حيد  دراسا:  -3
(wii   لي ليم  حيا م  راو اللنس ول يي  مسلوي الميت لم لات )  الليرف جمي  "   دلو الدراسا

  ( الإلكلروني  الم  ك و  م  ز  إسلتدا   اللنس    wiiلأثير  م  راو  ليم   لي  الملحع   والليمي    )
)ا  -لم لات  الم  ك و  م  ز  إسلتدا   لأثير  جمي  اللنس    wiiلليرف  لي  الميت  مسلوي  جمي   )

لم لات  الميت  ومسلوي  الم  راو  ليم   لي  متثر  ليميمي  إتلي ر  ألتل  إلي  اسلتد  اللوال    
جمر   اليينا  واشلممو  والوافي   اللمريبي  المن مين  ح ري ا  24)الح  ا  إتلي ر    ل   (   لت 
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لفوا  و  ن من أ   النل ئج:      نيا من  ميا لربيا ري تيا م ميا دي ليجشوائيا  لات المر ما الث
الممموجا اللمريبيا اللي  ح و الليم  ح لم  ك و جمي الممموجا الت ح ا اللي ليممو ح كسموت  
الملحع لي م  راو اللنس وجد  ومود لروا مينويا لي مسلوي الميت بين الممموجلين الت ح ا  

 واللمريبيا . 
 
 

 :   ت البحثإجراءا
 منهج البحث:

اسةةلتدمو الح  ثةةا المةةن ج اللمريبةةي بإسةةلتدا  اللاةةمي  اللمريبةةي  و المممةةوجلين إ ةةدا م  
 . ت ح ا واكتري لمريبيا 

 عينة البحث : مجتمع و
إتلي ر   من   لح و    مملمع ل   ح ري ا جمديا  المترت الح ا  ألي ت  الث لثا  لتاص  الفرقا   (
  2022/ 2021م ميا الزق زيق والم يدون لمي   الم ميي  -ربيا الري تيا بن و ح ميا الل     والفرقا الراحيا ( 

جينا الح ا والح لغ قوام   )  ول  إتلي ر      % 100بنسحا مئويا قدر      (   لحا 238)   جدد      والح لغ  
قوام   ) (   لحا   و 22 اليشوائيا  ح ل ري ا  المي ملاو  6ل  س ت جينا إسل لاجيا  (   لح و لإيم د 

) اليممي  اكس سيا  اليينا  قوا   لأاح و  جمي ن   امسل لاجيا  واللم رت  إلي  16ا  ل سيم    ل   (   لحا 
 ( ممموجا  قوا   ل  ت ح ا  واكتري  لمريبيا  إ دا م   ) 8ممموجلين  ومدول   , يوتح  1(   لحا   )

 لانيف جينا الح ا . 
 (1جدول )                                          

                 22˭ ن ينة البحث في المتغيرات الأساسية والإختبارات البدنية والمهارية قبل التجربة الدلالات الإحصائية لع
وحدة   الإختبارات   المتغيرات 

 القياس 
المتوسط  
الانحراف   الوسيط  الحسابي 

 المعياري 
معامل  
 الالتواء 

معامل  
 التفلطح 

معامل  
 الإختلاف  

ت 
غيرا

لمت
ا

ية 
اس

لأس
ا

 

 2.31 1.39- 0.90- 0.48 21.0 20.69 سنة  السن  
 1.22 0.53- 0.04 2.16 171.00 171.38 سم  الطول  
 3.19 1.34- 036 2.28 71.00 71.38 كجم  الوزن  

نية 
بــــد

ت ال
غيرا

لمت
ا

 
 4.43 1.36- 0.38 0.25 5.45 5.54 ثانية   السرعة  

 3.96 0.66- 0.17 0.09 2.29 2.30 ثانية   سرعة رد الفعل  
 15.27 0.55- 0.00 1.18 8.00 7.75 عدد  حركية للذراعين  السرعة ال

 8.85 0.20 1.05 0.86 9.40 9.73 متر  القوة المميزة بسرعة 
 5.10 1.07- 0.17 0.80 15.7 15.7 ثانية   الرشاقة  
 18.22 0.80- 0.39- 1.02 6.00 5.63 سم  المرونة 

 14.33 1.03- 0.11 4.03 28.00 28.13 درجة  الدقة 

الم  تغي را ت  الم  ها  ية 
ر

 

 7.50 0.76- 0.04 2.54 34.00 33.81 درجة  الإرسال 

 2.15= 0.05*مينوي جند مسلوي  
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 (2جدول )                                                  
                    

 ريبية الدلالات الإحصائية للمتغيرات الأساسية والإختبارات البدنية والمهارية للمجموعة التج
 16˭التجربة                                            نوالضابطة قبل إجراء                                 

 الإختبارات   المتغيرات 

المجموعة   وحدة القياس 
 التجريبية 

   8ن=

 المجموعة الضابطة 
الفرق بين   8ن= 

 المتوسطين 
قيمة 
 )ت(

مستوي 
 الدلالة  

 ±ع  س   ±ع  س  

 المتغيرات الأساسية  
 0.62 0.51 0.13 0.52 20.63 0.46 20.75 سنة  السن  
 0.72 0.26 0.30 2.29 170.9 2.18 171.2 سم  الطول  
 0.83 0.21 0.25 2031 71.25 2.39 71.50 كجم  الوزن  

 المتغيرات البــــدنية 

 0.60 0.53 0.06 0.22 5.57 0.27 5.50 ثانية   السرعة  
 0.89 0.13 0.01 0.09 2.29 0.09 2.30 ثانية   لفعل  سرعة رد ا

 0.21 1.29 0.75 1.06 7.37 1.24 8.12 عدد  السرعة الحركية للذراعين  
 0.13 1.65 0.23 0.37 4.72 0.13 4.95 متر  القوة المميزة بسرعة 

 0.54 0.63 0.25 0.85 15.9 0.78 15.6 ثانية   الرشاقة  
 0.74 0.34 0.125 0.74 6.6 0.70 6.7 سم  المرونة 

 0.64 0.47 0.25 1.06 5.50 1.03 5.75 درجة  الدقة 
 0.77 0.28 0.37   2.82 33.62 درجة  الإرسال  المتغيرات المهارية 

 2.15= 0.05*مينوي جند مسلوي  
( بةةين الممموجةةا اللمريبيةةا والممموجةةا  0.05جةةد  ومةةود لةةروا مينويةةا جنةةد مسةةلوي ) (  2مةةن مةةدول )   يلتةةح   

( و ة   ال ةي  أقةل  1.65إلةي    0.13الت ح ا لي الملغيراو اكس سيا    يا لرو و قيما )و( الم سةوحا مة بين ) 
( ممة  يةدل جمةي لكة لت  0.05( ومسةلوي دملةا أكبةر مةن ) 2.15( = ) 0.05من قيما )و( المدوليةا جنةد مسةلوي ) 

 اللمربا .   الممموجلين لي الملغيراو اكس سيا والإتلح راو البدنيا والم  ريا قبل 
 جمع البيانات:وأدوات وسائل 

 ل ي س ال ول ) ح لسنليملر( جهاز الرستاميتر : •
 . الوزن ) ح لكيمو مرا  (ل ي س الميزان :•
 ل ي س ال وو اليتميا لمرممين ) ح لث ل  يمو مرا  ( .جهاز الديناموميتر:  •
 ل س ت الزمن )ح لثواني ( .ساعة إيقاف :  •
 أداء ال  لح و . للاويركاميرا فيديو :  •
 .وصفارة طباشير وأحبال وأقماع ومسطرة مدرجة وكرة طبية وكرة تنس ومقعد سويدي  •

 وقد ل  مي يرو اكم زو المسلتدما لمح ا لملأكد   الا يل   لم ي س .
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 أجهزة من تصميم الباحثة : •
 . امرس ل يس جد جمي ليم  م  رو ) ال ف ز (  وسيما إلكلرونيا  •

 :لبدنية المستخدمة في البحث الإختبارات ا
   من البدء ال  ئر ل ي س السرجا الإنل  ليا .30إتلح ر جدو  -1
 إتلح ر نيمسون للإسلم حا ال ر يا والإنل  ليا الميدل ل ي س سرجا رد الفيل .-2
 ( ا / مترت ل ي س السرجا ال ر يا .10إتلح ر اكداء الملكرر لم راع المسلتدما تلال )-3
  م (  ال وو المميزو ح لسرجا . 2ال بيا ) إتلح ر دلع الكرو -4
 ريشا   ئرو ل ي س الرش قا . –( ن  ط  6إتلح ر رش قا الل ر  و )-5
 إتلح ر مرونا الغمود الف ري ل ي س المرونا . -6
 إتلح ر الدقا اللاويت ح ليد جمي المسل يلاو الملداتما ل ي س الدقا .-7

 المستخدمة في البحث :  المهارية الإختبارات
 امرس ل  ح نواج  إتلح ر  -1

 الدراسة الإستطلاعية: 
( قوام    جينا  جمي  الإسل لاجيا  الدراسا  إمراء  جينا     و (   لح6ل   وت رج  الح ا  مملمع  من 

و  ن ال دف من    2022/ 26/2التميس     إلي يو   22/2/2022اك د  الح ا اكس سيا  و ل  يو   
 الدراسا :

 دي من سبل   كلراد اليينا . اللأكد من الا يا الإتلح راو المسلتدما وم  -1
 ل ديد الزمن اللاز  ليمميا ال ي س للإتلح راو .  -2
 اللأكد من سلاما اكم زو واكدواو المسلتدما .  -3
 إمراء المي ملاو اليمميا للإتلح راو قيد الح ا .  -4
 الليرف جمي ملا ظ و ال  لح و  ول البرن مج و  ل  مدي من سبل   ل درال   .  -5
 الايوح و اللي وام و ال  لح و أثن ء إسلتدا  البرن مج .  مي أ  جالليرف   -6

 (  القفاز  الوسيلة الإلكترونية ) خطوات تصميم 
 : لتصميم الجهاز  جاءت فكرة أولا : من أين 

الكثيةةر مةةن الرسةة ئل اليمميةةا  مةةرججتةةو  يئةةا اللةةدريس بري تةةا أليةة ت المتةةرت مةةن تةةلال إ ةةلاع     
وممسةة و  الإرسةة لبوليةةا ومشةة  دل   لةةدروس ليميميةا مسةة جدو لليمةةي  م ةة رو و ة ل  الشةةح ا الميموم ليةةا الين 

ح  ةةةد  الإرسةةة للليمةةةي  م ةة رو الياةةف الةة  نر مةةع   لحةة و اللتاةةص ومشةة  دو الكثيةةر مةةن الفيةةديو  و 
للاةةمي  م ةة ز يسةة جد جمةةي ليمةةي   جتةةو  يئةةا اللةةدريسومةةن  نةة   ةةرأو ل ةةرو  اموربيةةا . امنديةةا 
إتةةللاف اللاةةمي  والشةة ل وامم  نةة و مراجةة و مةةع  ا المتةةرت الاةة ي االإرس ل و  ل  مس م  رو  

ولكةةن نلفةةق لةةي ال ةةدف المنشةةود و ةةو ليمةةي  الم ةة رو مةةع ملا ظةةا أن  ةة ا الم ةة ز ي ةةو  بليمةةي   يفيةةا 
 الترت ل ط والت واو الليميميا قبل أداء الم  رو   ل ح ل ري ا الكميا .
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ااين لر المم ل لل ويةةل الف ةةرو الةةر   ي ةةا ولاةةمي  و  ن ومبد امسلي نا ح  د الم ندسين الملت
ال ف ز حم  يلن ست مع  ر  و اليدين لر الريشا ال  ئرو وت اا م  رو امرس ل للان   مفل ح الميت 

. 
 

 للوصول الي الجهاز بالصورة النهائية التي عليه الأن :  عضو هيئة التدريسالتصميمات التي قامت بها 
 

 بل شكله النهائي قبل التجربة ( التصميم ق1شكل رقم )
 عضو هيئة التدريس الصورة النهائية للجهاز المصمم من لدي 

  
 
 
 

             
 ( 2شكل رقم )                                                    

 
 
 
 
 
 

 صمم التصميم في شكله النهائي بعد التجربة وتجريبه علي الأيباد الخاصة به من خلال الموقع الم
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 البرنامج التعليمي المقترح :
لإسلتدام  لي اليمميا الليميميا   ي ل ج  المام     ال ف زبإسلتدا     لامي  برن مج ليميمي ميد   إن

ح لإ لاع جمي    جتو  يئا اللدريس  إلي لنسيق وا جداد ميد لمواول إلي ال دف المرمو من    ل ا ق مو  
  من تلال  ل    ح لوس ئل الإلكلرونيا  دراس و اللي لن ولو إجداد البرامج الليميميا  اليديد من المرامع وال

 إسلتماو الح  ثا الت واو الل ليا لإجداد البرن مج الليميمي و ي  م  يمي :  
 الهدف العام للبرنامج : 

بإسلتدا    الم لرح  الليميمي  البرن مج  لأثير  جمي  أداء    المام   ال ف زالليرف  مسلوي  م  رو  جمي 
 م ميا الزق زيق . –ح ميا اللربيا الري تيا  لتاص ألي ت المترت ل  لح و  الإرس ل

 أسس وضع البرنامج : 
 راجو الح  ثا اكسس الل ليا جند وتي   لمبرن مج قبل أن يل  ل بي   جمي جينا الح ا و ي :

 أن يلميز البرن مج ح لحس  ا واللنوع .  -1
دريس ) اللدرج من الس ل إلي الايت   من الحسيط إلي المر ت مراج و المح دئ الي ما ل را الل  -2

 وغير   ( .
 من سحا الم لوي لممر ما السنيا .   -3
 مراج و  لولير الإم  ن و المن سحا لي البرن مج قيد الح ا   .   -4
 مرونا البرن مج وقبول  لمل بيق اليممي .  -5
 . مراج و جوامل اكمن والسلاما جند إسلتدا  الإم زو المس جدو -6
 الإ لم   بمميع ال  لح و دون الل يز ك د من ن .   -7

 تنظيم محتوي البرنامج :
 ق مو الح  ثا بلنظي  م لوي البرن مج لي الم  ور الل ليا :

 : جزء الإحماء والأعمال الإدارية -
  يا ل و  الح  ثا حأت  الغي ت والمري دورل ن  ول المميت .

 :  جزء الإعداد البدني -
وهــي  بالإرسـالاحثـة بسسـتخدام بعــت التمرينـات لتنميـة عناصـر اللياقــة البدنيـة الخاصـة حيـث قامـت الب

 ( . الدقة – التوافق –المرونة  -الرشاقة  –سرعة رد الفعل  –)السرعة  
 ء المهاري : ز الج -

 أوت ع ال راجين .  -1
 أوت ع ال دمين ول ر  و الرممين .  -2

 وقد ل  لن ول الم  راو قيد الح ا من  يا : 
 ن  ط الفنيا ) اور مسمسما ( .ال  -1
 الت واو الليميميا ) اور مسمسما ( .  -2
 اكت  ء الش ئيا .  -3
 جرا ليديو كداء الم  رو .  -4
5-  
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 تحديد محتوي البرنامج التعليمي :
البرن مج   وبن ء  إتلي ر  ل   لن ول    سبق  اللي  المرمييا  والدراس و  النظريا  ال راءاو  تلال  من 

 ( .  6 مع مسلوي ال  لح و لياحح الش ل الن  ئي ل  مرلق )الليميمي الم لرح مم  يلفق 
من   ممموجا  جمي  الم لرح  الليميمي  البرن مج  م لوي  الم  ر الت اا  لمرين و  اليلتمن    و بليم  

بم  ز من لامي    والمدجما   ) الح ا  قيد   ( اللدريس  اكس سيا  ييمل جمي ل سن    جتو  يئا  وال ي 
 مسلوي اكداء لمم  راو قيد الح ا .

 خطوات وضع وتصميم البرنامج التعليمي : 
 لكل و دو ليميميا ح لبرن مج . الإ م ء المن سحا وتع لمرين و   -1
 وتع لمرين و الإجداد البدني ول   لمين ار اككثر إسلتدام  لي ليم  الم  راو قيد الح ا .  -2
 م   .وتع ممموجا من اللمرين و المش ب ا للأداء لكل م  رو من الم  راو المراد ليم  -3
وتةةع ممموجةةا مةةن اللةةدريح و الملدرمةةا لةةي الاةةيوحا مةةن السةة ل إلةةي الاةةيت للنميةةا الم ةة راو   -4

 المراد ليمم   .
 مراج و النوا ي ال  نونيا لمم  رو داتل البرن مج .  -5

 حيث راعت الباحثة عند بناء البرنامج التعليمي الأتي : 
ر يةةت لةةي وتةةع المسةة  ومةةدي ال ر ةةا إتليةة ر اللمرينةة و الملشةة ب ا واللةةي للشةة ح  مةةن  يةةا الل  -6

 وسرجا اكداء ال ر ي و بييا أدائ   داتل المميت ح يا لكست المليم  الش ل اكمثل للأداء .
 المسلوي الفني ) الم  ري ( كلراد اليينا اكس سيا قيد الح ا .  -7

 الخطوات التنفيذية للبحث :
 مستوي الأداء المهاري :قياس  -

اك مسلوي  درما  ل ديد  )ل   لشمل  بواقع  الح ا  ليينا  الم  ري  لم  رو  5داء  م  ومو    الإرس ل ( 
ح لمميت ) الم ددو  المن  ق  ل ع ب  1 3 5لوزع درم ل   جمي  اللي  الدرما  لأت   حيد    الريشا    ( وأيتً  

م  مين    م    سلا  واللي لكونو من    الريشا ال  ئرو  الترت   و ل  من قبل لمنا م  مين لي مم ل  
الح   وال ي س  ق مو  ال بمي  ال ي س  لي  الح ا  قيد  لمم  راو  ال  لح و  أداء  لمسلوي  ليديو  بلاوير  ثا 

   .الحيدي ولسميل الدرم و من داتل اسلم رو ل يي  مسلوي اكداء الم  ري 
 تنفيذ البحث :

لدي   الح ا  قيد  والم  ريا  البدنيا  للإتلح راو  اليمميا  والمي ملاو  الشروط  لوالر   لا  ن  اللأكد  حيد 
المترت    لح و   ألي ت  الري تيا    لتاص  اللربيا  الميد      –ح ميا  الليميمي  والبرن مج  الزق زيق    م ميا 

سلكم ل   لا الإمراءاو للنفي  لمربا الح ا ق مو الح  ثا حم  يمي :    وا 
 القياس القبلي :  -

 ل  إمراء ال ي س ال بمي لكلا الممموجلين ليم  يمي :  
 قيد الح ا .ملغيراو النمو المتل رو   -1
 ال دراو البدنيا المتل رو قيد الح ا .  -2
 قيد الح ا . وقي س مسلوي اكداء الم  ري لمم  ر   -3
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 تجربة البحث الأساسية : -
( أسةة بيع 8)ق مةةو الح  ثةةا بل بيةةق البرنةة مج الليميمةةي جمةةي المممةةوجلين اللمريبيةةا والتةة ح ا لمةةدو 

    بواقةع مةرلين 4/4/2022 التمةيس  إلةي يةو  28/2/2022الموالةق    السةبو ملاما لي الفلةرو مةن يةو   
 إسبوجي  لكلا من الممموجلين و ل  من تلال م يمي : 

 جمي الممموجا اللمريبيا. الملالز المام لدريس البرن مج الليميمي الم لرح الميد بإسلتدا   -1
أسةةموت اكوامةةر لةةدريس برنةة مج الكميةةا الملحةةع بإسةةلتدا  نفةةس م لةةوي البرنةة مج الليميمةةي بإسةةلتدا   -2

 .)الشرح وأداء النمو ج ( جمي الممموجا الت ح ا
 القياس البعدي : -

  لكلا 6/7/2022مراء ال ي س الحيدي يو  السبو إ  حيد انل  ء من ل بيق البرن مج ق مو الح  ثا ب
مةن المممةةوجلين اللمريبيةةا والتةة ح ا ل ةو نفةةس الظةةروف مةةن تةلال : لاةةوير ال  لحةة و لةةي أداء مميةةع 

 . راو قيد الح ا الم 
 المعالجات الإحصائية :

ل   الح ا    لي   ا  اسلتدمو  اللي  لمملغيراو  المتلمفا  ال ي س و  ولسميل  البي ن و  ممع  حيد 
ال وانين   ح سلةتةدا   الةفةروا  مةن اة ةا  والةلةأكد  اك ةداف  لل  يق  المن سحا  المي لم و الإ ا ئيا  إمراء 

 ” ول   س ت م  يمي :SPSSدا  البرن مج الإ ا ئي “الإ ا ئيا و  ل  ال  ست الآلي ح سلت
 الوسيط .  • الملوسط ال س بي .                               •
 مي مل امللواء .                       • امن راف الميي ري .       •
   الإتللافمي مل  • اتلح ر دملا الفروا )و( . •
  نست الل سن .  •

 : عرض ومناقشة نتائج البحث 
جتةةةو  يئةةةا اللةةةدريس يةةةرا الح  ثةةةا لةةةي  ةةة ا الفاةةةل نلةةة ئج الدراسةةةا ولفسةةةير      يةةةا لن ولةةةو ل
 من تلال اليرا الإ ا ئي لنل ئج   ا الفرا ولفسير لم  النل ئج .الفرا 

 عرض الفرض الأول :  -
ــدي للمجمــوع ــي والبع ــين متوســطي القياســين القبل ــة إحصــائية ب ــروق ذات دلال ــة  تين" توجــد ف التجريبي

 " للمجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي  الإرسال في الريشة الطائرة مهارة في ابطة والض
 ( 3جدول )

 الإرسال في الريشة الطائرة  مهارة  دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في 

وحدة   الاختبارات م
 القياس 

 توسطين الفرق بين الم القياس البعدي   القياس القبلي 
 قيمة )ت( 
 المحسوبة

مستوي 
 الدلالة  

نسبة  
التحسن 

% 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط   
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط   
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

  
 28.27 0.00 2.05* 1.30 9.50 2.74 43.1 2.82 33.6 درجة الإرسال   1

 * دالة                                  2.37=  19 0.05دولية عند مستوى قيمة  "ت" الج
( مدول  من  والحيدى  3يلتح  ال بمي  ال ي سين  ملوس ي  بين  إ ا ئيا  دالا  لروا  ومود   )

 . الترت الس  ق لي الكرو ال  ئرو م  رولمممموجا اللمريبيا ولا لح ال ي س الحيدي لي 
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ا الفروا بين ملوس ي ال ي س ال بمي وال ي س الحيدي لدي الممموجا  ( دمل8 م  يلتح من مدول )      
    قي س الم  رواللمريبيا لي ملغيراو مسلوي اكداء الم  ري   قيما " و " الم سوحا دالا لي مميع نل ئج  

  .(الإرس ل ( لي م  رو ) 2.05قيما "و " )     نو  وقد 
 
 

 ( 4جدول )
 الإرسال في الريشة الطائرة  مهارة في  لضابطةوالبعدي للمجموعة ا دلالة الفروق بين القياسين القبلي 

وحدة   الاختبارات م
 القياس 

 الفرق بين المتوسطين  القياس البعدي   القياس القبلي 
 قيمة )ت( 
 المحسوبة

مستوي 
 الدلالة  

نسبة  
التحسن 

% 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط   
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط   
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

  
 8.82 0.00 15.8* 0.53 3.00 2.56 37.0 2.39 34.0 درجة الإرسال   1

 * دالة                                  2.37=  19 0.05قيمة  "ت" الجدولية عند مستوى 
     ( رق   المدول  من  الت 4يلتح  الإ ا ئيا  ح لدممو  الت ص  ونست (  الم  ريا  ح لإتلح راو  اا 

(  لي  0.05الل سن لمممموجا الت ح ا قبل وحيد اللمربا  يا ومدو لروا دالا إ ا ئيً  جند مسلوي )
( و    ال ي  أكبر من  15.8إلي  8.77مميع الإتلح راو  يا لراو و قيما )و( الم سوحا لي   م بين )  

( مسلوي  جند  ال دوليا  )و(  ) 0.05قيما   = وح2.37(  من  (  أقل  دملا  نست    0.05مسلوي  ولراو و 
( م بين  الم  ريا  الإتلح راو  مميع  لي  الحيدي %15.90إلي    %8.82الل سن  ال ي س  لا لح  و ل    )

 لمممموجا الت ح ا .
 مناقشة النتائج :

في ضوء أهداف البحث والمـنهج المسـتخدم وفـي حـدود العينـة والقياسـات المسـتخدمة وبنـاء علـي      
 حصائية وعرت النتائج التي تم التوصل إليها تتضح النتائج الاتية : المعالجات الإ

 :   مناقشة الفرت الأول 
جمي  ينص  والبعدي   "    وال ي  القبلي  القياسين  متوسطي  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 

مهارة لل    الطائرة لصالح القياس البعديريشة  في ال  الإرسال مهارة  في  والضابطة  التجريبية    تين للمجموع
                 . * دالة     2.037=   19  0.05قيمة  "ت" الجدولية عند مستوى وقد بمغو "  قيد البحث

)و       بمدول  الموت ا  اللمريبيا  الممموجا  قي س و  نل ئج  الح  ثا  إسلتدا   3لرمع  أن  إلي  ال ف ز  ( 
يمي    م  أن  أس   لي اليمل جمي  لي الليم  قد أدي إلي زي دو إسليي ت ال  لح و لمبرن مج الليم   المام 

  م  رو الإرس ل لي الريشا ال  ئرو ا ل الم  راو ) قيد الح ا (   ومن ث  ل د أثرو لأثيراً إيم بيُ  لي ليم   
 .قيد الح ا 

جمي أن إسلتدا  وسةة ئط ( 7)م ( 2000" عبدالحميد شرف " )وقد الفق  ل  مع م  أش ر إلي      
( لةةةي اليمميةةةا وسةةةيما مبلكةةةرو  –ليةةةديو  – ر ةةةا  –نةةةص  –اةةةورو  –الةةةليم  اللكنولوميةةةا ) اةةةوو 
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الليميميةةا لةةدي ال  لحةة و ولةةي نفةةس الوقةةو لزيةةد مةةن ل جميةةا اليمميةةا الليميميةةا ولميم ةة  أكثةةر لشةةوي ً  
 (  79 : 7وح لل لي ل  ق اك داف الليميميا المرموو . )

إلر أ ميا اسلتدا  وس ئط  (  15)  (  2001" )   وفيقة مصطفى سالم ويلفق  ل  مع م  أش رو ح  "         
املا ل الليميميا مثل اكم زو  ميين و سمييا وحاريا  وس ئل مس جدو لر جمميا الليمي  والليم  ولنوع  
مم مو التبرو لممليم   مم  يتدى بدور  إلر املداد لرص الليم  مدى ال ي و  ول ميل م د المليم  وزي دو  

م ن لر أقل وقو وم د  و  ل  ل سين أداء المليممين من تلال لف جم    لأثير الليمي  وليم  أكبر جدد م 
 ( 116:    15مع اكم زو والمواد الليميميا.) 

جمر             البرن مج  ا لواء  إلر  الحيدى  ال ي س  لر  اللمريبيا  الممموجا  ل د   سبت  الح  ثا  ولرى 
مر إث رو ا لم   المليمم و ول فز ن  اللكنولومي  ال ديثا الملائما ل بييا   ا الح ا   يا س جد  ل  ج 

ح لممل  و  ل    الليم  وجد  الشيور  الم د لر  المزيد من    يس جد الملالز المام  جمر ب ل  لر تمق 
ال دراو الي ميا  ن د والل ميل والم  رنا لدى المليمم و  ح لإت لا إلر اسلتدا  الل بيق اليممر المح شر  

داتل الو دو الليميميا وحم  يو ي  البرن مج الميد من مش  دو وتبراو  والربط بين الفيم  والم  رو المي  و  
ال د   اسلغلال  لممليمما  لراا  لليح  اميم بيا   م   المش ر ا  لممليمما  لليح  ب ل   ل ر  وجمميا  نظريا 

 اكقار من الوقو المل ح لميمميا الليميميا. 
إلي   إلي م  أش ر  النل ئج  زغلول    ولشير      (  11)  (2001)السايح  ومصطفي  محمد سعد 

الإيم بي من تلال لغ يا   الليم   المليم  جمي  دالييا  لس    لي زي دو  الليميميا  الوس ئط  أن  جمي 
قدرال    مع  يلمشي  حم   ال اليا  المليم   سرجا  جمي  واللر يز  المح شر  الليزيز  لي  لس     راميا 

 ( 131:13.) الت اا 
   " إلي   لكنولومي   (  12)   (  2001" )محمد سعد زغلول   ل  م  أش ر  إلر أن اسلتدا  

الليمي  لتدى إلر زي دو ح  ء أثر م  يليمم  ال لات من ميموم و ومي رف ولرسيت   لر أ   ن   
 (    96  :12مم  يني س جمر جمميا الليم .  )  

أن اكدواو واكم زو  (  2م (  )   2008أيسم خالد ) و  ا يلفق أيتً  مع م لوال إلي  دراسا  
ل  ل    م  رنا  المس جدو  ال ر يا  الم  راو  وليم   الم  ري  اكداء  مسلوي  ل سين  جمي  واتح  أثير 

 ح لممموج و اللي لسلتد  ال ري ا الل ميديا .  
الليميمي    ولي       لمبرن مج  الت ح ا  الممموجا  إسلتدا    لح و  أن  الح  ثا  توء م سبق لري 

الم  راو   ول وير  ل سين  إلي  أدي  قد  اكوامر  أسموت  البرن مج  بإسلتدا   وأن     ) الح ا  قيد   (
لمممموجا اللمريبيا قد أثرلأثيراً إيم بيً  جمي لنميا مسلوي    المام    ال ف زالليميمي الميد بإسلتدا   

الم  راو ) قيد الح ا (   ح لم  رنا بين نل ئج قي س و  ل من الممموجلين ل د التح دملا الفروا  
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ل    الممموجا  يا   ل ف زح وت الليميمي المسلتد   لا لح الممموجا اللمريبيا ومرمع  ل  اكسم
أش رو إلي لفوا الممموجا اللمريبيا جمي الممموجا الت ح ا لي نل ئج ال ي س و الحيديا لم  رلي  

  وس    لي ا ل ول سين مسلوي أداء الم  راو  الريشا ال  ئرو  الإرس ل ) قيد الح ا ( لي الكرو  
إسل وزي دو   ) الح ا  قيد   ( وم ت ال ر يا  إسلث رو  من  البرن مج  إ لوا   م   إلي  وح لإت لا  يي ب   

 للإنلح   . 
" ذكية إبراهيم كامل ، نوال إبراهيم شلتوت ، ميرفت    و  ل  يلفق  ل  مع م  أش رو إلي   ل من

أن اللدريس بإسلتدا  أسموت اكوامر )الشرح والنمو ج( يتدي إلي  "  (  6)م (  2000علي خفاجة )
الفرد   مسلوي  جمميا  ل سن  أثن ء  لمميموم و  المح شر  والإسلرم ع  الملكرر  واكداء  لمم رسا  نليما 

 . الليم  
" توجد فروق ذات دلالة  وب ل  ي ون قد ل  ق ا ا لرا الح ا اكول وال ى ينص جمر          

التجريبية في   للمجموعة  القبلي والبعدي  القياسين  بين متوسطي  الإرسال في    مهارة إحصائية 
 لصالح القياس البعدي "    رة  الريشة الطائ 

 والتوصيــــات: خلاصاتالاستن     
 

 الإستخلاصات :      
المرلح ا           اليمميا  الإمراءاو  جمي  سلن دا  وا  ح لح ا  الت اا  والفروا  اك داف  توء  لي 

حموتوع الح ا وم  لوال إلي  من نل ئج من تلال الل بيق والمي لم و الإ ا ئيا   قد لوامو  
 الل ليا :  تلاا و إلي الإسلا الح  ث

اللمريبيا   - الح ا  ليينا  والحيديا  ال بميا  ال ي س و  ملوس  و  بين  إ ا ئي   دالا  لروا  ومود 
 ح لوسيما الإلكلرونيا ولا لح ال ي س و الحيديا.  البرن مج الليميمي الدج   والت ح ا لي 

الإرس ل لي الريشا    جمي لنميا  لأثيرا إيم بي  ال ف زاملكلرونر يتثر البرن مج الليميمي بإسلتدا    -
 لدي   لح و  ميا اللربيا الري تيا بن و م ميا الزق زيق .  ال  ئرو 

أداء   - أثن ء  لوام     اللي  الايوح و  حيا  جمي  ل  ال  لح و  يس جد  الليميمي  البرن مج  أن 
 الم  رو قيد الح ا . 

   و أجمي نل ئج لي     ريسجتو  يئا اللد  المام  من قبل  ال ف ز املكلرونر  وسيما  إسلتدا     -
 ال  ئرو ل  لح و الممموجا اللمريبيا .  ريشا( لي الالإرس ل ) وليم  م  ر 

 اللةةةةةوايةةةةةة و :  
ل د    الح ا  حموتوع  الت اا  الإسلنل م و  جمي  اللدريس  بن ء  اللواي و  جتو  يئا 

 الل ليا :  
الإلكلرونيااسلتدا     - حيمميالي    االم لر     الوسيما  )  امرل  ء  م  رو  لرالإرس ل  ليم   ليحا    ( 

 ل  لح و  ميا اللربيا الري تيا .  الريشا ال  ئرو 
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 إسلتدا  اكم زو المس جدو لي ليمي  الم  راو المتلمفا لي الري ت و اكتري . -
إمراء المزيد من الدراس و والح وا والح وا اليمميا جمي   لح و  ميا اللربيا الري تيا لي    -

 للإرل  ء ح ليمميا الليميميا . الملالز المام تري بإسلتدا  متلمف الم رراو اك
 : باللغة العربية  المراجـــع 

مرعي-1 أحمد  إبراهيم  محمود   ، سالم  صبحي  البيموملريا    أحمد  اللدريح و  ل بيق  لأثير   :
الملداتما مع ل ر  و ال دمين جمي ل وير الرش قا الت اا ول جميا رد الترب و المس  ا لن شئ  

   . 2016يشا ال  ئرو   الممما اكوربيا للكنولومي  جمو  الري تا ح لسويد    الر 

لأثير برنةة مج ليميمةةي بإسةةلتدا  حيةةا اكدواو المسةة جدو جمةةي ليمةة  م ةة رو    أيسم خالد محمد : -1
رسةة لا م مسةةلير منشةةورو    ميةةا "  اللاةةويت مةةن الثحةة و لممبلةةدئين لةةي  ةةرو السةةما

 .   2008و  اللربيا الري تيا م ميا المناور 
: برن مج لدريبي بإسةةلتدا  م ةةز قةة  ف لمكةةراو لل سةةين اللوقةةع إيناس محمد عبد المنعم هاشم   -2

ال ر ةةةةي ولةةةةأثير  جمةةةةي حيةةةةا الم ةةةة راو الدل جيةةةةا لن شةةةةئ الكةةةةرو ال ةةةة ئرو   رسةةةة لا 
   . 2008د لورا     ميا اللربيا الري تيا   م ميا  ن     

ولومي  الواقع امللراتر جمر ليم  حيا م  راو  رو ال د   لأثير اسلتدا  لكن:    مثيب العبدلي  ثامر -3
بن   م ميا  الري تيا  اللربيا  د لورا    ميا  رس لا  الكويو   بدولا  الملوس ا  المر ما       لللامي  

2019 .   

( لةةي ليمةة  حيةةا  wii )لةةأثير إسةةلتدا  م ةة ز الم  كةة و الإلكلرونةةي  : حيــدر صــبحي إبــراهيم -4
الميةةةت لم ةةةلات   رسةةة لا د لةةةورا     ميةةةا اللربيةةةا م ةةة راو اللةةةنس ول يةةةي  مسةةةلوي 

   . 2012الري تيا   م ميا دي لي   اليراا   
أس سي و لي لةةدريس اللربيةةا ذكية إبراهيم كامل ، نوال إبراهيم شلتوت ، ميرفت علي خفاجة :  -5

 . 2000الري تيا   م حيا الإشي ع الفنيا   الإس ندريا   
ي  لةةةي اللربيةةةا الري تةةةيا   مر ةةةز الكلةةة ت لمنشةةةر   ال ةةة  رو : لكنولوميةةة  الليمةةة  عبدالحميـــد شـــرف -6

 2000  . 
مازن عبد الهادي أحمد :الريشة الطائرة بين التعلم والتدريب ، دار الكتب العالمية ، بيروت ،   -7

 .م 2013
العلوأني  -8 حردأن  عبدالحمزة  ماهر   ، الطائي  كراز  هادي  للإرس ل    مازن  الفني  اكداء  م  رنا   :

بين مجبي منلتت اليراا واللاجبين الي لميين ح لريشا ال  ئرو   اليدد اكول    لي الميت الفردي 
   . 2011  المممد الراحع   ممما جمو  اللربيا الري تيا    
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" جم  نفس اللدريت والمن لسا الري تيا "   دار الف ر اليربي   ال   رو   محمد حسن علاوي : -9
  2002.   

" لكنولوميةة  إجةةداد ولأ يةةل ميمةة  اللربيةةا الري تةةيا "   :   محمد سعد زغلــول ومصــطفي الســايح -10
   . 2001  دار الول ء لم ح جا والنشر   الإس ندريا    2-ط

: لكنولوميةة  الليمةةي  وأسةة ليب   لةةر اللربيةةا الري تةةيا  مر ةةز الكلةة ت لمنشةةر    محمد سعد زغلول -11
   . 2001ال   رو  

  . أول ل رو  2013   ا دار الكمما  ال   رويمي   م لحمنلم و لكنولومي  الل : محمد عطية خميس -12
 جن لكنولومي  الليمي  . 

13- : حسن  شوقي  أحمد  لليمي     مصطفي  برن مج  لامي   لي  الإللراتي  الواقع  لكنولومي   إسلتدا  
حيا الم  راو اكس سيا لي الريشا ال  ئرو   رس لا م مسلير غير منشورو    ميا اللربيا الري تيا  

 .  2016  م ميا  موان   

:  لكنولوميةةةةة  الليمةةةةةي  والةةةةةليم   المةةةةةزء الثةةةةة نر  منشةةةةةأو الميةةةةة رف   فيقــــة مصـــــطفى ســـــالم و  -14
   . 2013الإس ندريا  

 المرامع ح لمغا الإنمميزيا : 
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 (1) لحقم
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 صور تطبيق البحث علي العينة الممثلة 
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