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 بعضأداء مستوى  تحسينعمى  الإلكترونيةلعاب ال  أثر ممارسة
 الكاراتيه لدى ناشئ رياضة الهجومية المهارات

 أ.د/ صفاء صالح
 أ.د/ ايناس غانم
 أ.م.د/ امينة جمال

 الباحثة/ هالة ماهر 
 البحث: ة ومشكمةمقدم

صرر ةبت تغيررا مفلررو  الد رر   لررم بف ررا التولولوايرر  الةمي رر  الان إن التغيررا اليررايذ الررده يلررلم  ال رر ل  
الأطفرر او وامذ دلررى إلررا التلرر ا الأل رر   االوتاوليرر  التف  ديرر و إد لا يورر م يمدررو مللرر  بيرر  ولا متارراو 
تارد  الأطفر ا ب لايرو  والألروان والميرر ا والمغر ماحو ولصربة  اللرغا اللرر يا لأطفر ا اليرو  ةير  لللرر  

    االوتاولير  التف  دير  لر  ت رم ةورا  درا الصرغ او ايتةود   دا  قولل  واهتم م تل . وم  لن الأل
وقرتل  فرا الد ر و الرده ي تبرا يمضرون أيدر  الأطفر ا ف با ص ا  هوس الو يرا مرن اللرب  و والوبر او

ولاةقررر ل برررمل  فوررراح ممررر  الأل ررر    هويررر ل لدوبررر ا والصرررغ ا للرررط  المُةببررر  إلررريل و وب تررر  تلررروامرررن الأ
 و وهلرر ى الو يرا مررن ااةصر لي   التررا تتةررم   رن اليرر     الطويدرر  االوتاولير  فررا الملر ه  الت ديميّرر

التا يقضيل  م ظ  الطلا  فا الد  و إد تادبل  ب لايو  والألوان والمير ا والمغر ماحو ممر  يتةرتّ   درا 
التابويين ايتغلاا هدا ال  ل  لممات فا المل ه  الت ديمي و والايتف مح ملت فا الاتا   الت ديما الصةيح 

 .م  تاوت لدةا  الل  م  ولمواتل  التا تغزو  قوا ولفس لاي لل  الل لل و 

وت تبا الأل    الت ديمي  االوتاولي  من الباام  الملم  لاد  التب   الطلا  ومة ول  ت دريمل  المفر هي  
وي   الممتدف و وم  يمون ايرتمما  براام  الأل ر   الت ديمير  فرا اميرذ المروام الماايري  ومرذ اميرذ الميرت

 (4: 2لدمت دمين. )اليلي  والم افي  
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وترريمه الأل ررر   االوتاوليررر  إلررا زيررر مح ميرررتوذ التاويررز وتةفيرررز الطرررلا   دررا الملررر او  فرررا الأللرررط  
ن لهرر  ملررود   الصررفيّ و وتُ ررم الأل رر   ب لليررب  إلرريل  مألوفرر ل إد إن م ظملرر  لرر اى فررا لل رر   ممتدفرر . وا 

الماف يرر  لدملرر او  فررا الأللررط  الت ديميرر و بيررم لن ايررتمما  يوااللرر  م ظرر  الطررلا  اليررو  هررا ضرر   
الأل    االوتاولي  ي تبا من له  الةوافز لدمل او  فا البيل  الت ديمي و ويمون بوا يلول  مااقب  تقمّ  
الطررلا  وم افرر  مررمذ فلملرر  لدمرر مح التررا يمايررولل . وبلرر ن لررر زيلررام ن وليلررما فرر ن  ايررتمما  الأل رر   

 (65: 44. )٪44  يةيِّن من ت د  مل اا  اميمح بليب  االوتاولي

 و  (Kumar & Khurana, 2012)(9)(8)(Kim & others, 2018)وهردا يتفرم مرذ ورلا مرن 
(Mayo, 2009)(44.لن هل ى  لاق  إيا بي  بين الأل    االوتاولي  واللت ل  المااوح  ) 

االوتاوليرر  اللرر  اميررذ الررواع الال رر   المترروفاح  دررا هيلرر    ( الال رر  2444و ررا  )يرر لين وزيمامرر ن
الوتاولي  وتلما ال    الة ي  وال    الالتال  وال    الفيميو وال    اللوات  اللق ل  وال    الاالزح 

  (85:  42.)الوفي 
ت ديما لت  لماح ت ديمي  تمزج بين الت د  والتافيت  ن طايم تقمي  مةتوذوت تبا الأل    الالوتاولي  

اهما  ت ديمي  وتابوي  مةممح فا اط ا تل فيا وممتذ يتيح لت ةاي  الايتول   والتااب  بف  دي  
 (441: 4) .ماما البيل  الت ديمي  الالوتاولي  لتلمي  المف هي  والمل اا  الم افي 

الأل    الأماذ الأل    االوتاولي  من بين الأل    التا ل ل  الماتب  الأولا  دا ةي   وم  ت م 
والتا لصبح لل  موا ه  و ووبيا فا ةي ح الطفاو ويدووت ومااةا تطوا  فقم فاض لفيل   دا 
الأطف ا ولصبة  الأل    االوتاولي  مصماا تافيلي  من الماا  الأولا فا هدا ال صاو ةي  

  ب م اوتل   لصبة  تقم  لدمم اس وا لي لي  اا  اح التا لا يامه  فا الأل    الةقيقي  م ص
تقلي  الأب  م ال لا ي  والتا تصوا الواقذ وم  هوو وا ن  هد  الأمياح وت ويض  ن اللل ط   
الاي ضي و فا ةين ص ا ب مو ن المااهم مم اي  الأل    االوتاولي  التف  دي  وق  م  ل ن وفا له 

ا لالزح مةمول و لو فا مو ن و ن فيتو وهدا لتوفا الأل     دا ممتد  الألو ا ملل  المةمد   د
 (244: 41.) ق     م ص و لو فا لالزح الة يو 
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تصلي  للواع الأل    االوتاولي و فملل  من قيمت  دا لي س الأالزح ب ض الب ة ين ويدوا 
الميت مد  فا الد  و وملل  من قيمت  دا لي س اللوع ومضمون الأل    وملل  من قيمل   دا 

 –ال    المة و ح  –) ال    الالغ ز المل اوين فا الد ب و ومن له  هد  الألواعلي س  مم الأفاام 
ال    ةابي  (و  تظلاُ فوالم الأل    االوتاوليّ  ومَيّزاتل  فا لواةا  ميمح من  –ال    المغ ماا  

الم دوم   ةي ح الفام؛ فلا إلا ا لِ  التّ دي  الده يَوتيبت الطّفا ملل  من ملاا زي مح المَف هي  و 
وتطويا المل اا  ف لّل  تلُمّا الدو ن ويا   التفويا لميت؛ ةي  تَةتوه الَ ميم من الأل     دا الألغ زو 
وتَةت ج إلا مَل ااٍ   قديٍ  لةدّل و وودلى تَزيم من قُماتت  دا التّمطيط والمُب ماحو وتُلبذ مي ا اللا   

يُصبح دا م افٍ    لي  ب لتقلي  الةمي  و ويُايم التّ  ما بلواٍ لا م يا لتو وتزيم من لل طت وةيويّتتو و 
 ( 464: 4م ل  وايتممامل  وتَواييل  لمَصدةتت.)

  مم من المااي   لن ل   الأل    االوتاولي  الياي   قم يوون لت تأ ياا  إيا بي  وتتفم الب ة   مذ
المةينو  بصاهو وتوطين اللم  دا  مم من المل اا  البصاي و والمو لي و م ا يا   ام الف ا ال

 .( 51 : 44( )415:  5( )64: 1) والتا تتطدبل  طبي   مل في   الووميتيتو ال قداوالمواان 

لن ف  دي  لمان المل اا  اللاومي  الماوب  تتوق   دا ممذ التت بذ ( 2002فيرى محمد سعيد )
التمطيط لل  من قبا اللا   مذ  الطبي ا لةاو تل  واتا ه تل  فا يديد  متصد  متلو   والتا يبم

 ملاةظ  لن وا مل اح هاومي  يا  لن تفتح  غاح  لم المل فس ةتا يتمون من تيميم المل اح الت لي .
 21ص 

حركي وعلاقته بفعالية الهجوم البسيط والمركب -الإدراك الحس  (:2442مةمم ي بم لبو اللوا )
الميتما ال دما المولا ال  ل و ودي  التابي  الاي ضي  لدبلينو  أثناء مباريات الكوميته للاعبي الكاراتيه،

 م اس. 6-4ا م   الزق زيمو المادم ال  ل و 

ت ب لتغيا المال  لمواق  الد   التل فيي  ي( تتميز مي بق   الووميت2442وم  يليا وايت لملمذ )
يتما للأمانا  اللاومي  المالاح بين اللا   ومل في  ملاا زمن المب اي   فضلا  ن التلويذ الم
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الممتدف  ملاا هد  المواق  التل فيي  ةتا لن الأما قم يزيم إلا ةم تلوع طايق  لمان الأيدو  
اللاوما الواةم بأو ا من ويفيت لتغيا المواق  التل فيي  لو لتغيا مةمما  الموق  التل فيا الواةم 

ان اللاوما الواةم وأن يتغيا وضذ من لةظ  لأماذ لو لتلويذ اللا   مماما هاومت للفس الأم
الايت مام لو مي ف  اللاو  لو التوقي  اللاوما لو مةتوذ اا مام اللاوما لو لوع اللاو  لفيت 

 .  24الميتمم  للأمان اللاوما من اللا    دا المل فس  ص 

طب   مط   ( : ا مام لا با الو ااتيت لدبطول  ) اللظاي  والتطبيم  ( م 2442وايت اةمم لملمذ ) 
 الق هاح

ةي  لا يو م    فا الفتاح الامياح بطايقت وبياحالال    الالوتاولي  التلا  الب ة   انتاذ  مم  يبم
يمدو ملزا ولا متاا ملل  ولم  لموا مدةوظ  واصبة  اللغا الل يا لأطف ا اليو  ةي  الل  

والل  قم لاةظ  اموذ ايتمما  الأل    الالوتاولي  و  وايتةود   دا  قولل  ووقتل  واهتم مل 
افذ ميتواه و ف لمااي   البة ي  فا تتي  م  دا تلمي  القماا  المل اي  للأطف ا وت يا ماف يتل  و 

ت م قديد  لدا تي ا المااي  الة لي  لدوقو   الةاواما ا ايتمما  الأل    الالوتاولي  و لاقتل  ب لأمان 
فا ما ا اي ض  الو ااتيت ليوون  اللاومي الأل    الالوتاولي  فا تلمي  المل اا   دا واقذ ايتمما  

دلى اويزح ا مام تصوا لو لمودج مقتاح لتوظي  الأل    االوتاولي  فا تلمي  الأمان المل اذ 
وتوييفل  مذ  االوتاولي توظي  ب ض من هد  الال     ضاواح الب ة  ال   و لداالممتدف للأل    

 المااي  الة لي . لأااانو وهدا م  مف ل  الو ااتيت اي ض  لل للاميت المل اا  تل
 : البحث هدف

 :عمي الإلكترونيةالالعاب بعض  ممارسة تأثيريهدف البحث الى التعرف عمى 
  الو ااتيت. المل اا  اللاومي  لمذ ل لئ اي ض ب ض لمان تةيين ميتوذ 
 البحث:فرض 
  ب ض المل اا  اللاومي  لمان فا ميتوذ  والب مهتوام فاوم مال  اةص لي ل بين القي س القبدا

 .لص لح القي ي   الب مي  الو ااتيت ل لئ اي ض لمذ 
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  :مصطمحات البحث
 الإلكترونية:الالعاب 

وتابوي  مةممح ماح ت ديمي  تمزج بين الت د  والتافيت  ن طايم تقمي  مةتوذ ت ديما لت اهما  ت ديميت ل
فا اط ا تل فيا وممتذ يتيح لت ةاي  الايتول   والتااب  بف لي  ماما البيل  الت ديمي  الالوتاولي  

 (412: 4) .لتلميت المف هي  والمل اا  الم افي 

 البحث:اجراءات 
 
  البحث منهج :اولا
 

 .واااانا  البة  لطبي  لملالمتت  التاايبا دو المامو   الواةمحالملل   الب ة  ايتممم  
 البحث:مجتمع  ثانيا:

 
اليرليت  ب لماةدر  اللراقي ( بمة فظت وفا صقابماوز لب   ) الووميتتالتما ماتمذ البة   دا ل لئ 

 والبررر ل  2422-2424لدو ااتيررت لدمويرر  الاي ضررا  المصررراهلاتةرر م  ( يررلت والميررادين ب46-41مررن )
  ( ل لئ448 ممه  )

 البحث: عينة ثالثا:
 ( بمة فظر وفرا صرقابماورز لرب   ) الووميترتمم دت لل لرئ  ال لوالي  ب لطايق البة    يل امتيا  
ومر  امتيرا   الأةزمر ل لئ ة صدين  دا  (14و ممه  ) 2422-2424لدموي  الاي ضا  اللاقي 

 من لفس ماتمذ البة   ( ل للين و يل  ايتطلا ي 44مامو   قوامل  )
 الساسية:البحث  اسباب اختيار عينة

 قي ي   البة  اف والمل او ايت مام اميذ الل للين للالتظ    -4
 فا القي س  المي  مح والأالزحتوافا الاموا   -2
 القي ي    لأااان الب ة  توافا المي  مين مذ  -1
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 (1جدول )
 البحث تصنيف عينة

 الليب  الملوي  ال مم ال يل 
 % 444 448 ماتمذ البة 

 % 21.18 14 الاي يي ال يل  
 % 2.25 44 ال يل  الايتطلا ي 

 % 11.44 44 ال مم الودا

 البةررر و% مررن ماتمررذ 21,18( ل لررئ بليررربت 14ان  يلرررت البةرر  ) (4) يتضررح مررن الاررموا
امتيرر ا  مررن  مرر  ترر % مررن ماتمررذ البةرر  و وبلرردا بدرر  2,25بليرربت  ( ل لررلين44) الايررتطلا ي  وال يلرر 

 % .11,44( ل لئ ليبت 44ماتمذ البة  )
 (2جدول )      

 البحث فى متغيرات السن والطول والوزن عينة اعتداليه توزيع افراد
 40ن =            

المتوسط  المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 معامل الالتواء الوسيط المعياري

 متغيرات النمو
 4.544 44 4.41 44.22 السن
 4.221- 454 6.65 462.44 الطول
 4.441 66 4.44 66.45 الوزن

 المتغيرات البدنية

 4.14- 6.44 4.11 4.82 متر( 30اختبار العدو )
 4.15 22.44 4.82 22.44 اختبار الجموس من الرقود
 4.12 44.44 4.22 44.45 الوثب داخل الدوائر المرقمة

 4.4 6.44 4.15 6.28 اختبار ثنى الجذع أماماّ أسفل

المتغيرات 
 المهارية

 4.14 4.44 4.58 4.42 أوي زوكي
 4.41 6.44 1.16 6.44 مواشى جيري
 4.48 4.44 1.58 4.22 أورا مواشي
 4.41 5.44 4.44 5.26 كياجو زوكي
 4.44- 4.44 4.12 1.28 كياجي مواشي
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 فا الأي يي  يلت البة   لأفاامان اميذ  قي  م  ملا  الالتوان  (2) يتضح من الاموا
( مم  1-)+ م  بين( اذ الل  تلةصا  4,544: 4,221)_ م  بينالوزن ( تااوة   –الطوا  –)الين 

 المتغياا  . هد  فايليا الا ا تماليت توزيذ افاام  يلت البة  
 البيانات:الاختبارات وادوات جمع  رابعا:

 (1والادوات: مرفق) الجهزة
  لداي ال ز)الايت ميتا( لقي س الطوا الودا  
  ميزان طبا م  يا 
  اض.ل لت                         
 باواوتوا.  

  :الهجوميةقياس مستوي المهارات  خامسا:
ت  قي س ميتوه المل اا  اللاومي  قيم البة   ن طايم الايت  ل  بدال  مةومين موولت من  لا    

 (2ملطق  اللاقي  ميادين لمه الاتة م المصاه لدو ااتيت مافم ) من ةو   اي ض  الو ااتيت من
 (3البرنامج: مرفق )تطبيق سادسا: 

     تةديل  و الايتف مح من  الالوتاولي  بغاضت  الاطلاع  دا المااي   و الامبي   دا  صد  ب لأل
 فا ا مام بال م  البة .

  الأل    الالوتاولي  الت ديمي  و  اضل   دا ت  تصمي  و الت ج بال م  الالوتاولا ق ل   دا
 مراحل تصميم البرنامج القائم عمي اللعاب الالكترونية التعميمية كما يمي: مامو   من

ودلى  ن طايم تةديا مةتوه الوةما  الت ديمي  لدمل اا  اللاومي  وصي ي   مرحمة التحميل:
 التا ت اض  دا الل للين. والأللط المل    وتةميمالأهما  ال  م  من وا وةمح 

ملوا من الوةما  ودلى  ن طايم تةميم الأهما  ااااالي  الم ص  بوا م التصميم:مرحمة 
 الأل    الالوتاولي  وتةميم الااتب ط   بين ال ل صا بلوا يييا لدتلقا. وتلييمالمةتوه 

ال ل صا التف  دي  التا  وودلىالمتةاو   والايو يت  فيل  امم ا الصوا الممتدف   مرحمة الإنتاج:
 تيتمم  فا ت د  المل اا  اللاومي .
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 .ب م الالتل ن البال م  يت  تةمدت  دا لالزح الل للين مرحمة النشر:
ودلى من ملاا  اض البال م   دا الل للين وتاايبت  دا ال يل   مرحمة التجريب المبدئي:

 الايتطلا ي  بلم  التأوم من الصلاةي  لدتطبيم.
 ودلى من ملاا تطبيم البال م   دا  يل  البة  وتةديا لت ل  التطبيم وتفيياه . لتقويم:مرحمة ا

 سابعاّ: المعاملات العممية للإختبارات:
 ال ب  (. –الميتممم  ) الصمم  للامتب اا ق م  الب ة   بةي   الم  ملا  ال دمي          

 صدق الإختبارات:  -
اهم  بيم صمم التم يز  دا مامو تين إةمبتط الامتب اا ق م  الب ة   ب يا م م  ما صمم       

 )ييا المميزح(. الأماذ)المامو   المميزح( والمامو    دا  الميتوذ الماتفذ
 (3جدول )

 دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة فى الاختبارات المهارية
 لمعينة قيد البحث 

 المتغيرات المهارية
 قيمة )ت( المجموعة المميزة المجموعة غير المميزة

 ع س ع س

 *7.4- 2.64 5.55 3.13 4.51 أوي زوكي
 *5.1- 3.54 5.98 2.69 4.16 مواشى جيري
 *6.2- 3.65 5.06 4.58 4.23 أورا مواشي
 *3- 4.81 6.97 3.26 5.07 كياجو زوكي
 *5.3- 4.96 4.39 5.18 3.28 كياجي مواشي

 *6.5- 3.25 27.95 6.76 21.25 المجموع
 2.101= 18ودرجة حرية  0.05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

( وو ل  قيمتل  لوبا من قيم  2.2: 6.5-( لن قيم    المةيوب  إلةصا  بين )1يوضح اموا )
(و مم  يما  دا واوم فاوم بين المامو تين المامو   4.46  الامولي   لم ميتوذ م لوي  )
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الغيامميزح والمامو   المميزح فا اميذ المتغياا  المل اي  لل لئ الووميتيت مم  يما  دا صمم 
 الميتممم .   اي المل الأمتب اا  

 ثبات الإختبارات: -
ق م  الب ة   ب يا م م  ما ال ب    ن طايم تطبيم اامتب اا     إ  مح تطبيقل  ماح لماذو       

 ي   ( بين ت لل  التطبيم الأوا والتطبيم ال  لا. 12ودلى  دا  يل   لا   لي   )

 (4جدول )
 لمعينة الإستطلاعية فى الاختبارات المهاريةمعامل الإرتباط بين التطبيق الول والثاني 

 لمعينة قيد البحث 

 المتغيرات المهارية

  التطبيق الثاني التطبيق الول

 قيمة )ر(

 ع س ع س المحسوبة

 0.87 3.09 4.62 3.15 4.59 أوي زوكي
 0.90 2.62 4.19 2.59 4.13 مواشى جيري
 0.88 4.48 4.71 4.46 4.69 أورا مواشي

 0.91 3.22 5.2 3.35 5.15 زوكيكياجو 
 0.86 5.18 3.31 5.29 3.33 كياجي مواشي

 0.90 5.93 22.03 6.08 21.89 المجموع
 0.602= 9ودرجة حرية  0.05قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 

(و بين 4.46( واوم  لاق  إاتب طي  دا  ملال  إةص لي   لم ميتوه م لوي  )4يوضح اموا )
وا   مح التطبيم فا اامتب اا  المل اي  قيم البة و مم  ي طا ملال  مب لاح  دا  ب   تدى التطبيم 

 اامتب اا .
 :: خطوات تنفيذ تجربة البحث الساسيةثامنا

 :الاتاب م تةميم المتغياا  الأي يي  والأموا  الميتممم  ق م  الب ة   ب ااان 
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قي يرر   اليررن والطرروا    ولررمد  2421/ 41/ 46 إارراان القي يرر   القبديرر  يررو  الأةررم الموافررم -
ااان الامتب اا   .المل اي  ل يل  البة  الأي يي  والوزن وا 

 إلا    2421/  41/ 41بمن تلفيد البال م  المقتاح يو  ال لا  ن الموافم -
( وةررمح تمايبيرر  بواقررذ 24( ليرر بيذ ويتوررون مررن )8لمررمح )   2421/  45/  44 الااب رر ن الموافررميررو  

 .(1( وةما  تمايبي  ليبو ي  مافم )1)
بررلفس  .  2421/  45/  42 اا لررين الموافررم  ترر  إارراان القيرر س الب ررمه ل يلرر  البةرر  الأي يرري  يررو 

 تاتي  القي س القبدا لمق التل  ب لقي س القبدا ب يتمما  الأي لي  ااةص لي  اللازم .
 المعالجات الإحصائية: :تاسعا

 المعالجات الإحصائية التالية:جراء إقامت الباحثة ب
   .المتويط الةي با 
   .الالةاا  الم ي اه 
   .الوييط 
    .م  ما الالتوان 
   . امتب ا ) ( لملال  الفاوم بين القي ي   القبدي  والب مي  ل يل  البة 
    . اللي  الملوي  لم ملا  التةين لمتغياا  البة 

 عرض ومناقشة النتائج
 عرض النتائج:أولًا: 

 (5جدول )
 دلالة الفروق بين القياسات القبمية والبعدية لعينة البحث فى بعض

 30ن =              الكاراتيه لناشئيالمهارات الهجومية                        

 ع م ع م قيمة "ت" ع ف م ف البعدى القبمى المتغيرات م
 41,112 4,12 4,11 4,54 6,21 4,62 4,42 ويزاما زووا 4
 24,444 4,12 1,44 4,61 5,41 4,65 4,11 اي وو زووا 2
 41,821 4,44 2,41 4,52 5,61 4,64 4,64 م والا اياذ 1
 41,621 4,44 2,41 4,45 5,14 4,52 4,21 ويزاما م والا اياذ 4



- 94 - 
 

 2004=  0005قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
لص لح القي ي   الب مي   ن القبدي  ل يل   ي اةص ل( واوم فاوم مال  6يتضح من اموا ) 

 ب ض المل اا  اللاومي . فاالبة  
 ثانياً: مناقشة النتائج:
 فا( واوم فاوم مال  اةص لي  لص لح القي ي   الب مي   ن القبدي  ل يل  البة  6يتضح من اموا )

ويزامررررا موالررررا  -موالررررا ايرررراذ  –ايرررر وو زووررررا  -ب ررررض الملرررر اا  اللاوميرررر  )ويزامررررا زووررررا 
المل اا  اللاومير  الرا الأل ر   الالوتاولير   فاوتااذ الب ة   التةين  والب مهاياذ(لص لح القي س 

تةيرررين الملررر اا   فررراايا بيررر    قرررم ا رررا والترررا  الترررا تررر  ايرررتممامل  والت ديمررر   الترررا و لررر  تتضرررملل 
الت ديمر    ي  م  الل للين  دا لمان تدى الملر اا  بمقر   لرم تلفيرد  والتااللاومي  لل لئ الووميتيت 

الأمراذ و ويتفررم هردا مرذ مرر  الر ا اليرت مةمررم ير يم لبررو  بصرواح متت ليرر  ومت  قبر  الملر اح تدررو والتورااا
لييررا لةصرروا اللا رر  بألوا ررت الممتدفرر  هررو ال  مررا الا  الووميتررت فررالن اللاررو   (6) (2442اللرروا )

 دررا لوبررا  ررمم مررن اللقرر ط يرروان ورر ن هرردا اللاررو  هاومرر ل بيرريط ل لو هاومرر ل ماوبرر ل مب لرراال لو ييررا 
ي تمررم  دررا يررا    الووميتررتاي ضرر  الو ااتيررت والمرر ص بلا بررا  فررامب لرراالو ومرر  لن الأيرردو  الةررمي  

 . البال م  المقتاحملاا  من تةقيقتومق  تلفيد المل اا  اللاومي و وهدا م  ة ول  الب ة   
ان للأل    االوتاوليّ   مح فوالم ملل  زير مح  (3) (2019) العنزيناصر وهدا يتفم مذ م  لل ا اليت 

المَف هي  والم دوم   وتطويا الملر اا  فلرا تلُمّرا الردو ن ويرا   التفويرا لرمه الاطفر ا؛ ةير  تَةتروه 
الَ ميرررم مرررن الأل ررر    درررا الألغررر زو وتَةتررر ج إلرررا مَلررر ااٍ   قديرررٍ  لةدّلررر و ووررردلى تَزيرررم مرررن قُماترررت  درررا 

لرربذ ميرر ا اللا رر  بلررواٍ لا م يررا لررتو وتزيررم مررن للرر طت وةيويّتررتو ويُصرربح دا التّمطرريط والمُبرر ماحو وتُ 
 .م افٍ    لي  ب لتقلي  الةمي  و ويُايم التّ  ما م ل  وايتممامل  وتَواييل  لمَصدةتت

ان الأل ر   الاليوتاولير   بر اح  رن لماح ت ديمير  تمرزج ( 2015انووار حجواب )وم  يتفم مذ مر  دواترت 
لتافيت  ن طايم تقمي  مةتوذ ت ديما لت اهما  ت ديمي  وتابوي  مةممح فا اط ا تل فيا بين الت د  وا

وممتررذ يترريح لررت ةايرر  الايتولرر   والتاابرر  بف  ديرر  مامررا البيلرر  الت ديميرر  الالوتاوليرر  لتلميرر  المفرر هي  
 (412: 4والمل اا  الم افي  )
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ان الأل ر   الاليوتاولير  لصربة   Sherry et al (2006)شويرى واخورون وايضر ل تتفرم مر  دواترت 
تقم  لدمم اس وا لي لي  اا  اح التا لا يامه  فا الأل    الةقيقي  م ص  ب م اوتل   تقلي  الأب  م 
ال لا يرر  والتررا تصرروا الواقررذ ومرر  هرروو وارر ن  هررد  الأميرراح وت ررويض  ررن الللرر ط   الاي ضرري و فررا 

لي  التف  دي  وق  م  ل ن وفا له مو ن و ن فيتو مم اي  الأل    االوتاو  الل لئةين ص ا ب مو ن 
وهدا لتوفا الأل     دا ممتد  الألو ا مللر  المةمدر   درا لالرزح مةمولر و لو فرا ق  ر   م صر و 

 (244: 41الة يو . )لو فا لالزح 
 
 
 

 : الإستنتاجات
 ضوء هدف البحث ومن عرض نتائجه وفى حدود عينة البحث ويمكن لمباحثة استخلاص ما يمى: في

 . تةيين ب ض مل اا  اللاومي  لتيا  مم اي  الأل    االوتاولي 
  دا تدوا الت ديم   الم ص  ب لأمان. الل للينتةين قماح  
 لين والب ة  .ي  م  الأل    الالوتاولي   دا لمو ال لاق   اايا بي  بين الل ل 

  التوصيات:
  يمي:بما  التوصية لمباحثةيمكن  البحث، وفى حدود عينة البحث،ضوء اهداف  في
 ايتمما  الأل    االوتاولي  التف  دي  فا ال مدي  التمايبي  لمااةا يلي  ممتدف . -4
القماا  الم افي  توات التابويين والممابين إلا ايتمما  الأل    االوتاولي  التف  دي  لتلمي   -2

 والمل اي  للأطف ا.
 تليل  باام  م ص  لافذ وف نح الداواح ب يتمما  الأل    االوتاولي  التف  دي . -1
 .الل للينتماي  الممابين  دا ايتمما  الأل    الالوتاولي  لزي مح إ  اح وتلويم  -4
 .يتوذ ومص لص لموه امتي ا الأل    الالوتاولي  بم  يتل ي  مذ الماةد  ال ماي  للا بين وم -6

  الماااذ:
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ملرر اا   يرر  بالرر م  تررمايبا الواتررولا لتلميرر ف  ل (:2015انوووار احموود عبوودالمطيف حجوواب) .4
التررررر ج الال ررررر   الالوتاوليررررر  الت ديميررررر  لرررررمذ لمصررررر لا تولولوايررررر  الت دررررري و  مادرررررت القررررراانح 

 والم اف .
مم  التقلي   فا الت دي  )إ مام الم د  تقليَ  للألفير  ال  ل ر (و  (:2004إيمان محمد الغزو ) .2

 ماا القد  لدللا والتوزيذو مبا.
ل ررراا ايرررتمما  مواقرررذ التواصرررا الااتمررر  ا والأل ررر   االوتاوليررر   (:2019ناصووور العنوووزي ) .1

  دا طلا  الص  ال  ل  متويط بمماي  الييح ب لماجو مااي  ميمالي و الي ومي .
ال لاقرر   الااتم  يرر  لميررتممما الأل رر   االوتاوليرر   (: 2019إسووماعيل )نووورا طمعووت  .4

  با االتال و الماد  ال ابي  لدللا ال دما .

ف  دي  تطويا ب ض المل اا  اللاومي  الماوب   دا  م(:2002محمد سعيد أبو النور ) .6
ضي  لدبلينو لت ل  المب اي   لمذ لا با الو ااتيتو اي ل  م ايتياو ودي  التابي  الاي 
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