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 كميةب"الكفايات التدريسية لطالبات تخصص كرة السمة 
 "لمبنات جامعة الزقازيق التربية الرياضية 

 )*(أ.د/ رابحة محمد لطفى        
 )**(أ.د/ إكرام السيد حسن        
 )***(أ.د/ فايزه محمد السيد        
 )****(الباحثة/ إيمان محمد طو محمد       

 :ومشكمة البحث المقدمة
أصبحت الرياضة اليوـ ساحة مفتوحة لممنافسة والإبداع بيف المتسابقيف، حيث يمارسيا  

العديد مف الأشخاص بصورة احترافية ويصموف إلى مراكز متقدمة مف تحطيـ الأرقاـ القياسية 
الرياضة ليست مجرد ىواية بؿ يمكف استغلاليا  العديد مف المكاسب، وىذا يعني أفوالشيرة وتحقيؽ 

صبح وسيمة لمفوز وتحقيؽ المكاسب، كما يمكف أف تكوف بابًا لمرزؽ مف خلاؿ احتراؼ بحيث ت  
المعب أو التدريب، وميما اختمفت طريقة ممارسة الرياضة فإفّ فوائدىا ىي الأىـ وىي اليدؼ 
الأسمى، حيث إف الإبداع ضروري لنيضة الأمـ و رقييا، فالأمـ لا تتطور بمقدار حفظيا وتخزينيا 

نما تتطور عندما تجعؿ تمؾ المعارؼ تخرج مف إطارىا النظري المجرد إلى اطارىا لممعارؼ ، وا 
 التطبيقي والعممي الممموس، وىذا لا يكوف إلا بوجود مبدعيف ينيضوف بمجتمعيـ وأمتيـ.

تغيرات التربية مفيوميا  وشممت، الحياة وتغيرىا طورت التربية وتغيرت تبعاً لتطورولقد ت 
 ومف الطبيعي أف تشمؿ ىذه، لمتقدـ السريع في مختمؼ العموـ بيا وبرامجيا، نتيجةوأىدافيا وأسالي

مفيوـ تدريب المدرسيف القائـ عمى  التغيرات مجاؿ إعداد المدرسيف وتدربييـ وتنميتيـ، حيث برز
، فإف المدرس المؤىؿ ىو الذي يمتمؾ الكفاية والميارة وحسب ىذا ،الكفايات والفعالية  المفيوـ
إلى المدرس المؤىؿ، أنو الذي يمتمؾ شيادة  كانت النظرة كمدرس بإتقاف وقد ة لأداء ميامواللازم

النظرة الآف لممدرس  عدد مف المساقات، وأنو يمتمؾ المعمومات التربوية، إلا أف توضح نجاحو في
 (<8: =. )التدريسية والقدرة عمى أداء ميارات التعميـ المختمفة المؤىؿ بأنو الذي يمتمؾ الكفايات

                                                 
جامعة  –أستاذ كرة السمة بقسـ الألعاب ووكيمة الكمية لشئوف البيئة وخدمة المجتمع سابقا بكمية التربية الرياضية بنات )*(

 الزقازيؽ.
 جامعة الزقازيؽ. –استاذ عمـ النفس الرياضى ورئيس قسـ العموـ التربوية والاجتماعية الأسبؽ بكمية التربية الرياضية لمبنات)**(
 جامعة الزقازيؽ. –السمة بقسـ الألعاب بكمية التربية الرياضية لمبنات استاذ كرة)***(

 ر.تيباحثة ماجس )****(
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يحمؿ في رأسو مف عمـ وفكر،  المدرس ىو العنصر الفعاؿ في عممية التعميـ، فبمقدار ماف 
التعمـ  برسالتو، ومحبتو وما أوتي مف موىبة وخبرة في حسف طريقة وما يحمؿ في قمبو مف إيماف

الصالح عوضا عف ضعؼ المنيج  المدرس ما كاف يكوف نجاحو وأثره في أبنائو وطلابو، وكثيرا
 (==: :. )المنيج والكتاب معاً ما كاف ىو وضعؼ الكتاب، وكثيرا 

تعد تمبي طموحات المتعمميف  وكرد فعؿ للأساليب التقميدية لإعداد المدرسيف التي لـ 
عاـ ف مدرسيالعمى الكفايات عمى أثر برنامج تدريب لإعداد  ظيرت حركة تدريب المدرسيف

اتجاه جديد يعد مف أبرز الاتجاىات السائدة حاليا،  وىوفي الولايات المتحدة الأمريكية، ـ( <>?8)
، عمى مواجية قادراً  الحركة عمى الكفايات الضرورية لممدرس، والتي تجعمو ركزت ىذهفقد 

وتحدد برامج ىذه الحركة السموكيات والمعارؼ ، مسؤولياتو التعميمية بصورة فعالة وناجحة
الكفايات ومستوى  ، كما تحدد الشروط التي تظير فييااً يحتاج إلييا المتعمموف سمف والاتجاىات التي

 جعمت ىذه الحركة معيار تقويـ المدرس ىو ما يستطيع أداء ولقد، الأداء الذي يجب الوصوؿ إليو
 فعلًا ما لا يعرفو أو يعتقدة. 

(88 :8<=-8<>) 
ف إعداد المعمـ القائـ عمى الكفايات وجد اىتماماً و   في العديد مف المؤسسات التربوية  كبيراً  ا 

والييئات التعميمية في العالـ، حيث أصبح قوة فاعمة في دفع عجمة العممية التعميمية، ومف ثـ فإف 
عداد معمـ التربية البدنية ورفع مستواه العممي والوظيفي مف الأمور الأساسية اليامة  عممية تجييز وا 

لكي  ،ييا تحديد الكفايات اللازمة لمعمـ التربية البدنيةالتي تتطمب نظرة واسعة وشاممة، حيث يتـ ف
يمارس دوره عمى الشكؿ المطموب وتسيـ في تحسيف مياراتو واستعداداتو ومواىبو وقدراتو مف أجؿ 

 ،مما يعود بالفائدة عمى العممية التعميمية والتربوية ومينياً  أف يرتقي بمستوى طلابو وأف يتقدـ عممياً 
 (39;: 88)لغايات التربوية المنشودة.لتحقيؽ الأىداؼ وا

 والكفاية في التدريس تتمثؿ في جميع الخبرات والمعارؼ والميارات التي تنعكس عمى سموؾ 
 الدور الذي يمارسو عند تفاعمو مع جميع خلاؿالمعمـ، وتظير في أنماط مينية لممعمـ، مف 

 (9: :8. )عناصر الموقؼ التعميمي
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أذ الرياضية، الجوانب الرئيسة لتقويـ أداء معممي التربية  حدأوتعد الكفايات التدريسية  
العمميوف والمدرسوف  ويعد المشرفوف إعدادىـ،تظير لنا مؤشرات إمكانية تقويـ غير مباشر لبرامج 

تطويرىـ، لدى المعمميف والعمؿ عمى  أصحاب الخبرة الميدانية في إبراز الكفايات التدريسية الأوائؿ
بو فضاؿ عف بناء شخصية لاالحركية والبدنية لط معمـ التربية الرياضية في تنمية الميارات ؿويتمث

وباعتباره مف الشخصيات المحبوبة لدى الطمبة والمؤثرة فييـ اذ يمقى  والطالب، التلاميذمتزنة ليرشد 
 (8;8: 89. )ينصحييـ بو آذاناً صاغية بما

دوؿ العالـ المنافس الأوؿ لرياضة كرة القدـ،  فرياضة كرة السمة تعتبر الآف في كثير مف 
مف حيث اجتذاب أكبر عدد مف المشاىديف واللاعبيف، وذلؾ لما تمتاز بو تمؾ الرياضة مف إيقاع 
سريع، ومناورات مستمرة ومتواصمة بيف اليجوـ والدفاع طواؿ أشواط المباراة، ولقد تطورت رياضة 

وساً في الجوانب الميارية والبدنية والخططية، ولقد ظير ىذا كرة السمة في الآونة الأخيرة تطوراً ممم
 (?8: ;التطور جمياً لكؿ مف تابع نشاط الرياضة في البطولات العالمية والدورات الأوليمبية. )

وفي ضوء ما يمر بو عالمنا مف تطور تكنولوجي متلاحؽ في جميع مراحؿ التعميـ قبؿ  
ينا مواكبة ىذا التطور مف خلاؿ التأكد عمى جودة تأىيؿ . فقد بات لزاما عموالجامعي. الجامعي

التربوية وتنمية التفكير الإبداعي لديو مقرونا بالوصوؿ بو إلى مجموعة  العممية الطالب المعمـ في
تكوف مرشدا لو ودليلا في أداء عممو ونموه الميني، وتعينو عمى بموغ  مف الكفايات التدريسية

 أىدافو.
حثة كمعممة لمتربية الرياضية والتفاعؿ مع العديد مف معممات التربية ومف خلاؿ عمؿ البا 

الرياضية لاحظت وجود تبايف في أداء المعممات أثناء المواقؼ التعميمية المختمفة وارجعت الباحثة 
ىذا التبايف إلى القصور في تمكف بعض المعممات مف الكفايات التدريسية اللازمة وعدـ مواكبتيـ 

معارؼ عممية في مجاؿ ممارسة رياضة كرة السمة داخؿ الحصة التعميمية، وىذا  لما يستجد مف
 ييتطمب اعداد ومتابعة طالبات التخصص بشكؿ يضمف تدريس المادة التعميمية والعممية بمستو 

عاؿ بحيث تظير كفائتيا مف خلاؿ الجمع بيف النظرية والتطبيؽ وميارتيا في كتساب التفكير 
التدريسية، وىذا يجعؿ طالبة التخصص في حاجة ماسة الى دراسة عوامؿ  الإبداعي في العممية

 النجاح المميز والتمكف مف الكفايات التدريسية اللازمة لمقياـ بيذه الميمة بشكؿ أفضؿ.
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 ىـدف البحـث:
ييدؼ ىذا البحث إلى التعرؼ عمى الكفايات التدريسية لطالبات تخصص كرة السمة بكمية  

 .لمبنات جامعة الزقازيؽالتربية الرياضية 

 فروض البحـث:
ما ىي مستويات الكفايات التدريسية في مقرر كرة السمة لطالبات الفرقة الثالثة بكمية التربية 

 الزقازيؽ؟بنات جامعة  الرياضية

 :البحـث مصطمحات
 الكفايات التدريسية: 
المعمـ لمقياـ بعممو ىي "مجموعة المعارؼ والميارات والإجراءات والاتجاىات التي يحتاجيا  

بأقؿ قدر مف التكمفة والجيد والوقت، والتي لا يستطيع بدونيا أف يؤدي واجبو بالشكؿ المطموب، 
 (8:8: >ومف ثـ ي عد توافرىا لديو شرطاً  لإجازتو في العمؿ". )

  :إجـراءات البحــث
 منيج البحـث:  -1 
بخطواتو واجراءاتو وذلؾ لمناسبتو لطبيعة استخدمت الباحثة المنيج الوصفي بالأسموب المسحي  

 البحث وتحقيقا للأىداؼ.
 عينـة البحـث:مجتمع و  -2 
تـ اختيار مجتمع البحث بطريقة الحصر الشامؿ وىـ طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة  

عددىـ ـ( والذي يبمغ 8389-8388بكمية التربة الرياضية لمبنات جامعة الزقازيؽ لمعاـ الدراسي )
( طالبة 889عينة البحث الكمية بالطريقة العمدية وعددىا ) باختيارقامت الباحثة ، ثـ ( طالبة889)

( طالبة لإجراء الدراسة الاستطلاعية مف مجتمع البحث 89%، وتـ اختيار عدد )833بنسبة مئوية 
 .( طالبة833وخارج العينة الأساسية، وبذلؾ تصبح عينة البحث الأساسية )

 :البيانات جمع اتادو  - 
بكمية التربية الرياضية لطالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة  مقياس الكفايات التدريسية

 بنات جامعو الزقازيق:
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مف خلاؿ وقد قامت بإعداده  لقياس الكفايات التدريسية مف اعدادىا، مقياس ةالباحث تستخدمإ 
قياس الكفايات عمى الدراسات السابقة ذات الصمة بموضوع البحث في مجاؿ  ةإطلاع الباحث

احمد محمد العربي وىدي سعد "(، ودراسة 8ـ( )8388)"ابراىيم ذياب خميل"  التدريسية مثؿ دراسة
(، ومف خلاؿ ىذا الاطلاع 9ـ( )8388)" أسماء محمد السمين(، ودراسة "8ـ( )8388) "احمد

 ذلؾ المقياس.فػي بنػاء  تباع الخطػوات العمميػةإ امت الباحثةعمى الدراسات السابقة ق

   وىي كما يمي: المقياسخطوات بناء  - 
 ىدف المقياس: -1 
قياس الكفايات التدريسية لطالبات الفرقة الثالثة بكمية التربية الرياضية لمبنات جامعة  

 الزقازيؽ.
 تحديد ابعاد المقياس: -2 
قامت الباحثة بعمؿ مسح مرجعي لمعديد مف الرسائؿ العممية والدراسات السابقة بجانب  

( <البحث في شبكة المعمومات الدولية الانترنت لتحديد ابعاد المقياس، وتوصمت الباحثة الى عدد )
 ، والتي تكونت مفالكفايات التدريسيةبإعداد إستمارة تتضمف محاور مقياس  ةالباحث توقاممحاور، 

 رئيسي وىي: ابعاد( <)
 البعد الأوؿ: كفاية السمات الشخصية. -8
 البعد الثاني: كفاية تحديد الاىداؼ. -8
 .كفاية تييئة وتحضير الدرسالبعد الثالث:  -9
 .كفاية إدارة وتنفيذ الدرسالبعد الرابع:  -:
 .كفاية المعرفة العمميةالبعد الخامس:  -;
 .والوسائؿ العممية التقنياتكفاية استخداـ البعد السادس:  ->
 .كفاية استخداـ التقويـالبعد السابع:  -=
 .كفاية النمو الميني والعمميالبعد الثامف:  -<
 ت( "وقد راع8( مف الخبراء )مرفؽ 88عمى عدد ) بعادبعرض ىذه الا ةالباحث تثـ قام 

عند إختيار الخبراء أف يكوف عضو ىيئة تدريس بالجامعة، وألا تقؿ درجتو العممية عف  ةالباحث
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القياس والتقويـ وعمـ النفس أستاذ، وأف يكوف لو دراسات وخبرات سابقة أو إنتاج عممي في مجاؿ 
ؿ قبو @ فأكثر ل3<قبوؿ نسبة ةالباحث ارتضتحيث  للأبعاد"، وذلؾ لتحديد النسبة المئوية وكرة السمة

 (.  8(، كما ىو موضح في جدوؿ )8)مرفػػؽ  الكفايات التدريسيةقياس بمالخاصة  الابعاد
 (1جدول )

 لتحديد ابعاد لآراء الخبراء النسبة المئوية
 الكفايات التدريسيةمقياس 

 11ن = 
 م
مجموع  غير مناسب مناسب مناسب جداً  المقترحة بعدال 

 الأوزان
النسبة 

 : ك : ك : ك بعدلم المئوية
 =?,>? 98 3,33 3 ?3,? 8 8?,3? 83 كفاية السمات الشخصية 1
 833 99 3,33 3 3,33 3 833 88 كفاية تحديد الاىداف 2
 8?,3? 93 ?3,? 8 ?3,? 8 8<,8< ? كفاية تييئة وتحضير الدرس 3
 833 99 3,33 3 3,33 3 833 88 كفاية إدارة وتنفيذ الدرس 4
 833 99 3,33 3 3,33 3 833 88 كفاية المعرفة العممية 5
 8?,3? 93 ?3,? 8 ?3,? 8 8<,8< ? والوسائل العممية كفاية استخدام التقنيات 6
 =?,>? 98 3,33 3 ?3,? 8 8?,3? 83 كفاية استخدام التقويم 7
 9=,8= :8 =8,=8 9 =8,=8 9 ;:,;: ; كفاية النمو الميني والعممي 8
%(، وقد 833-% 9=,8=الخبراء تراوحت ما بيف )( أف نسبة أراء ;يتضح مف جدوؿ ) 

 ارتضتاىا التي بعاد@ فأكثر، وقد بمغ عدد الا3<تصؿ نسبتيا التي بعادقبوؿ الا ةالباحث ارتضت
 ابعاد، وىي: ة سبعالباحث

 البعد الأوؿ: كفاية السمات الشخصية. -8
 البعد الثاني: كفاية تحديد الاىداؼ. -8
 .ة وتحضير الدرسكفاية تييئالبعد الثالث:  -9
 .كفاية إدارة وتنفيذ الدرسالبعد الرابع:  -:
 .كفاية المعرفة العمميةالبعد الخامس:  -;
 .والوسائؿ العممية كفاية استخداـ التقنياتالبعد السادس:  ->
 .كفاية استخداـ التقويـالبعد السابع:  -=
 :مقياس الكفايات التدريسية ابعادتحديد عبارات  -3
القياس  في مجاؿ (8مرفؽ )الخبراء السادة مف خلاؿ المراجع والدراسات السابقة وأراء  

والتي تقيس في صورتيا الأولية تـ تحديد مجموعة مف العبارات والتقويـ وعمـ النفس وكرة السمة، 
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 للأبعادحيث تـ تصنيفيما وفقاً  عبارة،( 3;والبالغ قواميا ) ،مقياس الكفايات التدريسية ابعاد
 وىي: بعدبتحديد عدد العبارات التي تندرج تحت كؿ  ةالباحث تقامقد المنتمية إلييا، و 

 ( عبارات<وعدد عبارتو ) الأوؿ: كفاية السمات الشخصية بعدال
 ( عبارات>وعدد عبارتو ) الثاني: كفاية تحديد الاىداؼ بعدال

 عبارات( >وعدد عبارتو ) الثالث: كفاية تييئة وتحضير الدرس بعدال

 ( عبارات83وعدد عبارتو ) الرابع: كفاية إدارة وتنفيذ الدرس بعدال

 ( عبارات>وعدد عبارتو ) الخامس: كفاية المعرفة العممية بعدال

 ( عبارات>وعدد عبارتو ) السادس: كفاية استخداـ التقنيات والوسائؿ العممية بعدال

 ( عبارات<و )وعدد عبارت السابع: كفاية استخداـ التقويـ بعدال

 عرض الصورة المبدئية عمى الخبراء: -4
( عمى 9)مرفػػؽ بقياس الكفايات التدريسية الخاص  المقياسبعرض عبارات  ةالباحث تقام 

حيث تـ تحديد النسبة القياس والتقويـ وعمـ النفس وكرة السمة،  ( مف الخبراء في مجاؿ88عدد )
( النسبة المئوية لاتفاؽ 8وفقا لآراء الخبراء، ويوضح جدوؿ ) بعدالمئوية لكؿ عبارة تندرج تحت كؿ 

بالعبارات التي حصمت  ةالباحث ت، وقد ارتضالمقياس ابعادمف  بعدالخبراء في تحديد عبارات كؿ 
 @ فأكثر وفقاً لرأى الخبراء.3<عمى نسبة مئوية 

 (2جـدول )

 النسبة المئوية لاتفاق الخبراء حول تحديد عبارات
 الكفايات التدريسيةمقياس 

 11ن= 
 البعد السابع البعد السادس البعد الخامس البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الاول م
1 833@ 833@ 833@ 833@ 833@ 833@ 833@ 
2 ?3.?8@ 833@ 833@ 833@ 833@ 833@ 833@ 
3 833@ ?3.?8@ 833@ 833@ 833@ 833@ 833@ 
4 833@ 833@ ?3.?8@ 833@ ?3.?8@ ?3.?8@ 833@ 
5 833@ 833@ ?3.?8@ 833@ 833@ 833@ 833@ 
6 ?3.?8@ 833@ 833@ ?3.?8@ ?3.?8@ <9.<:@ 833@ 
7 833@   833@   :;.:;@ 
8 833@   833@   ?3.?8@ 
9    833@    
11    ;:.;;@    
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 ارتضت، وقد دة الخبراء في العبارات المقترحة( أف نسبة أراء السا8يتضح مف جدوؿ ) 
( يوضح ;كحد ادني لقبوؿ العبارة، وجدوؿ )% 3<قبوؿ العبارات التي تصؿ نسبتيا ب ةالباحث

 التعديلات عمى عدد العبارات خلاؿ المقياس.
 (3جدول )

 عدد العبارات التي تم حذفيا أو تعديميا أو إضافتيا في المقياس
العدد  مسمى البعد البعد

 المبدئي
العدد  عدد العبارات

 إضافة تعديل حذف النيائي
 < 3 8 3 < كفاية السمات الشخصية الأوؿ
 > 3  3 > كفاية تحديد الاىداف الثاني
 > 3 8 3 > كفاية تييئة وتحضير الدرس الثالث
 ? 3 8 8 83 كفاية إدارة وتنفيذ الدرس الرابع

 > 3 3 3 > كفاية المعرفة العممية الخامس
 ; 3 8 8 > التقنيات والوسائل العمميةكفاية استخدام  السادس
 = 3 3 8 < كفاية استخدام التقويم السابع

 =: 3 : 9 3; المجموع
( التوزيع العشوائي لعبارات مقياس الكفايات التدريسية بعد اف تـ اعداد 9يتضح مف جدوؿ ) 

( ابعاد لكي يتـ تطبيقو عمى =( عبارة موزعة عمى )=:المقياس في صورتو الثانية وعدد عباراتو )
( طالبة لمتعرؼ عمى مدي فيـ الطالبات لممقياس، حساب 89العينة الاستطلاعية التي قواميا )

 الثبات( –لوقت الزمني للإجابة عمى المقياس، ايجاد المعاملات العممية لممقياس )الصدؽ ا
 (4جدول )

 الكفايات التدريسيةالعبارات التي تم تعديميا في مقياس 
 العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل رقم العبارة
 :كفاية السمات الشخصية البعد الاول: 

 صوتي واضحة أثناء محاضرة التخصص نبرات أثناء محاضرة التخصص اتحدث بصوت عالي  8
 :كفاية تييئة وتحضير الدرس البعد الثالث: 

عندما يطمب مني الشرح لزميلاتي في التخصص  ;
 فإني استخدـ الاستراتيجيات الحديثة

استخدـ الاستراتيجية الحديثة عند تطبيؽ الدرس داخؿ 
 التخصص

 :إدارة وتنفيذ الدرسكفاية  البعد الرابع: 
استخداـ التغذية الراجعة مع  زميلاتي في  ;

 التخصص.
استخداـ التغذية الراجعة في المكاف المناسب وبشكؿ 

 صحيح مع  زميلاتي في التخصص.
 :كفاية استخدام التقنيات والوسائل العمميةالبعد السادس: 

مصادر التعمـ المختمفة والتقنيات الحديثة عند  استخداـ عند التحضير لمدرستكنولوجيا التعميـ استخداـ  9
 التحضير لمدرس

 الكفايات التدريسية.مقياس ( العبارات التي تـ تعديميا في :يوضح جدوؿ ) 
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 ميزان التقدير: -5
( حيث يعبر ذلؾ غير موافؽ –الى حد ما  –موافؽ) ثلاثيميزاف تقدير  ةالباحث تاستخدم 

الى  –غير موافؽ) العكس صحيح بالنسبة لمعبارات السمبيةو التوالي  ى( عم8، 8، 9عف درجات )
 أقروا، وقد تـ عرضو عمى الخبراء والذيف (9، 8، 8( حيث يعبر ذلؾ عف درجات )موافؽ -حد ما

 ثلاثي.مقياس التقدير المعظميـ 
 :الكفايات التدريسيةالمعاملات العممية لمقياس  -6
 أولًا: الصدق: 
 الداخمي:صدق الاتساق  -  

طالبة  (89)يبمغ عددىا  الذي الاستطلاعيةبحساب الصدؽ عمى أفراد العينة  ةالباحث تقام 
مف  مف طالبات الفرقة الثالثة )تخصص كرة السمة( بكمية التربية الرياضية لمبنات جامعة الزقازيؽ

بجدوؿ ، كما ىو موضح يالداخم الاتساؽعف طريؽ صدؽ مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية 
(; .) 

 (5جدول )
 معامل ارتباط درجة كل عبارة من عبارات المحاور 

 بالدرجة الكمية ليذا البعد
 23ن= 

 البعد السابع البعد السادس البعد الخامس البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الاول م
1 3,<>:* 3,=;:* 3,=:9* 3,=>;* 3,=;>* 3,=<?* 3,<<>* 
2 3,=:8* 3,<;?* 3,<?;* 3,<?>* 3,<;?* 3,<;=* 3,=:>* 
3 3,=>;* 3,=:8* 3,<9>* 3,=88* 3,<>9* 3,=9?* 3,=<8* 
4 3,=:?* 3,=9;* 3,=;>* 3,<>8* 3,=>?* 3,<<>* 3,==9* 
5 3,>83* 3,<<8* 3,=9;* 3,=;:* 3,=;<* 3,==;* 3,<?;* 
6 3,<?>* 3,=>:* 3,<<>* 3,=9;* 3,=<<*  3,=<:* 
7 3,==<*   3,<>9*   3,=83* 
8 3,=;8*   3,=:>*    
9    3,<<?*    

 1,413=  1,15* قيمة "ر" الجدولية عند مستوي معنوية 
بع اد السبع( اف جميع قيـ معاملات الارتباط دالة إحصائياً لدي الا;يتضح مف جدوؿ ) 

الداخمي  وذلؾ يدؿ عمى توافر الاتساؽ ;3,3( عند مستوي معنوية :>=,3: <>>,3تتراوح بيف )
 بع.اد السبعلجميع عبارات الا
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 (6)جدول 
 مقياس الكفايات التدريسيةمعاملات الإرتباط بين ابعاد 

 23ن=
 السابع السادس الخامس الرابع الثالث الثاني الأول بعدال

 *;8=,3 *;<>,3 *<?>,3 *<:=,3 *>9=,3 *:;=,3  الأول
 *;:=,3 *8:<,3 *<:=,3 *:;=,3 *;8=,3   الثاني
 *89=,3 *;:=,3 *?8=,3 *3?>,3    الثالث
 *;?>,3 *9<=,3 *><<,3     الرابع

 *=<>,3 *??>,3      الخامس
 *8<=,3       السادس
        السابع

 1,413= 1,15* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة 
يدؿ مما  ;3.3( أف قيـ معاملات الإرتباط دالة عند مستوى دلالة >يتضح مف جدوؿ ) 

 عمى وجود اتساؽ داخمي بيف ابعاد مقياس الكفايات التدريسية.
 (7جدول )

 معاملات الإرتباط بين المجموع الكمى للأبعاد والدرجة الكمية لممقياس
 23ن=

 معامل الارتباط البعد عدد العبارات
 *;:=,3 كفاية السمات الشخصية <
 *<9=,3 كفاية تحديد الاىداؼ >
 *??>,3 وتحضير الدرسكفاية تييئة  >
 *8;=,3 كفاية إدارة وتنفيذ الدرس ?
 *?<>,3 كفاية المعرفة العممية >
 *9:=,3 كفاية استخداـ التقنيات والوسائؿ العممية ;
 *<:=,3 كفاية استخداـ التقويـ =

 1,413= 1,15* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة 
مجموع البعد والدرجة الكمية لممقياس مما يدؿ عمى ( وجود إرتباط بيف =يتضح مف جدوؿ ) 

 إتساقيا الداخمي ومف ثـ صدؽ المقياس.
 :ثبات: الثانياً  
طالبة مف طالبات الفرقة الثالثة )تخصص كرة  (89قامت الباحثة بتطبيؽ المقياس عمى ) 

السمة( بكمية التربية الرياضية لمبنات جامعة الزقازيؽ مف افراد العينة الاستطلاعية ومف خارج عينة 
البحث الأساسية وحساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية ومحاور معاملات الارتباط بيف العبارات 

 SPSSيقة معامؿ الفاكرونباخ باستخداـ برنامج. الفردية والزوجية وحساب الثبات بطر 
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 (8جدول )
 معامل الارتباط ومعامل الفاكرونباخ بين العبارات الفردية والزوجية

 23=ن

معامل الارتباط بين  العبارات الزوجية العبارات الفردية عدد العبارات البيان
 نالجزئيي

معامل الفا 
 ع± س ع± س كرونباخ

 *8<,3 *>=,3 :=,3 8,88 3?,3 =8,8 =: المقياس
 1.413= 1.15* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة 

( معامؿ الارتباط بيف العبارات الزوجية والعبارات الفردية التي بمغت <يتضح مف جدوؿ ) 
( وىذه القيمة دالة احصائياً الامر :<.3(، واف قيمة معامؿ الفاكرونباخ لممقياس بمغت )8=.3)

 اف المقياس ذو معامؿ ثبات عالي.الذي يؤكد 
 رابعاً: الدراسة الاستطلاعية: 
ـ حتى يوـ 83/8388/?تـ اجراء الدراسة الاستطلاعية في الفترة مف يوـ الاحد الموافؽ  

ـ حيث تـ توزيع المقياس بمعرفة الباحثة شخصياً وذلؾ بإجراء المقابمة 83/8388/;8الثلاثاء 
الشخصية مع كؿ طالبة مف طالبات الفرقة الثالثة بكمية التربية الرياضية لمبنات جامعة الزقازيؽ، 

قد تـ اختيارىـ مف المجتمع الأصمي ومف خارج عينة البحث الأساسية وليا الخصائص والشروط و 
( طالبة، وقد اسفرت ىذه الدراسة عف التأكد مف تقنيف المقياس بإجراء المعاملات 89وبمغ عددىـ )

الثبات، والتأكد مف مدي جدية صياغة العبارات مع توضيح الغامض منيا في  –العممية الصدؽ 
لمقياس، والتأكد عمى جدية افراد العينة في التعامؿ مع المقياس وذلؾ مف خلاؿ الوقوؼ عمى مدي ا

 التجاوب والفيـ لمحتوي المقياس.
 خامساً: الدراسة الأساسية: 
عمى عينة البحث الأساسية ( :مرفؽ )قامت الباحثة بتطبيؽ المقياس في صورتو النيائية  

ـ، وبعد الانتياء مف تطبيؽ 88/8388/:8حتى الخميس و  88/8388/>في الفترة مف الاحد 
المقياس قامت الباحثة بتفريغ البيانات في كشوؼ معدة ليذا الغرض تمييدا لإجراء المعالجات 

 الإحصائية.
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 سادساً: المعالجات الإحصائية: 
 الإنحراؼ المعياري. -                                المتوسط الحسابي. -
 الأىمية النسبية -                                   النسبة المئوية.   -
 معامؿ الإرتباط. -الوزف النسبي                                       -
 معامؿ ألفا كرونباخ. -                                      ".8إختبار "كا -

 عرض ومناقشة النتائج:
 أولًا: عرض النتائج: 

 (9جدول )
 لآراء العينة بالنسبة  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية ومربع كا

 (كفايات السمات الشخصية) الاول البعد لعبارات
 211ن = 

الوزن  غير موافق إلى حد ما موافق م
 النسبي

الأىمية 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار 2قيمة كا النسبية

1 8=? >?,;3 8? ?,;3 8 8,33 ;== ?<,8= 8><,3=* 
2 8>8 ?3,;3 8= >,;3 8 8,33 ;=? ?<,;3 8?;,>3* 
3 8<< >9,33 8: 88,33 83 ;,33 ;;< ?8,<= 889,:=* 
4 8<? >:,;3 8= 89,;3 : 8,33 ;<; ?:,8= 89?,;>* 
5 8;> =?,33 :8 83,;3 8 3,;3 ;;= ?8,>9 8??,<>* 
6 8?8 ?;,;3 > :,33 8 3,;3 ;?3 ?>,99 9:>,8=* 
7 8=3 >;,33 8: 88,33 < 9,33 ;<: ?:,33 8:8,<=* 
8 8<3 >3,33 8> 8:,33 88 <,33 ;:> ?8,99 8?=,?8* 
 5,99( = 1,15( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا* 
 8والأىمية النسبية ومربع كا( التكرارات والنسب المئوية والوزف النسبي ?يتضح مف جدوؿ ) 

 .الاوؿ )كفايات السمات الشخصية( بعداء العينة بالنسبة لعبارات اللآر 
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 (11جدول )

 لآراء العينة بالنسبة  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية ومربع كا
 (كفايات تحديد الاىداف) الثاني البعد لعبارات

 211ن = 

الوزن  غير موافق إلى حد ما موافق م
 النسبي

الأىمية 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار 2قيمة كا النسبية

1 8>; ?8,;3 8: = 8 3,;3 ;>: ?=,99 98<,98* 
2 8>: ?8,33 8; =,;3 8 3,;3 ;>9 ?=,8= 988,88* 
3 8== >>,;3 8? ?,;3 : 8,33 ;=9 ?;,;3 8=;,;>* 
4 8<8 >3,;3 98 8<,33 = 9,;3 ;;: ?8,99 83:,?3* 
5 8;> =?,33 99 8<,;3 ? :,;3 :;? ?8,;3 8?8,33* 
6 8<3 >3,33 93 8;,33 83 ;,33 ;;3 ?8,<= 8?>,??* 
 5,99( = 1,15( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا* 
والأىمية النسبية ومربع ( التكرارات والنسب المئوية والوزف النسبي 83يتضح مف جدوؿ ) 
 .(تحديد الاىداؼ)كفايات  ثانيال بعداء العينة بالنسبة لعبارات اللآر  8كا

 (11جدول )
 لآراء العينة  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية ومربع كا

 (وتحضير الدرس تييئةكفايات ) الثالث البعد بالنسبة لعبارات
 211ن = 

الوزن  غير موافق إلى حد ما موافق م
 النسبي

الأىمية 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار 2قيمة كا النسبية

1 8>< ?9,33 88 ;,;3 9 8,;3 ;>9 ?=,8= 983,>=* 
2 8<8 >3,;3 99 8<,;3 < 9,33 ;;; ?8,;3 83;,<>* 
3 8;> =?,33 93 8;,33 88 <,33 ;:< ?8,33 8?3,88* 
4 8>: ?8,33 88 <,33 : 8,33 ;>3 ?<,<= 983,88* 
5 8:> =:,33 9? 8?,;3 89 <,;3 ;9; >?,8= 8;9,?3* 
6 8== >>,;3 83 83,33 9 8,;3 ;=: ?;,<= 8=<,3<* 
 5,99( = 1,15( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا* 
والأىمية النسبية ومربع  ( التكرارات والنسب المئوية والوزف النسبي88يتضح مف جدوؿ ) 
 (.)كفايات تييئة وتحضير الدرس ثالثال بعداء العينة بالنسبة لعبارات اللآر  8كا
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(12جدول )  
 لآراء العينة  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية ومربع كا

 (إدارة وتنفيذ الدرسكفايات ) الرابع البعد بالنسبة لعبارات
 211ن = 

الوزن  غير موافق إلى حد ما موافق م
 النسبي

الأىمية 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار 2قيمة كا النسبية

1 8;? =?,;3 9= 8>,;3 : 8,33 ;;; ?8,;3 8??,?>* 
2 8>8 ?3,;3 89 <,;3 < 9,33 ;=; ?;,>9 8?:,:>* 
3 8>3 ?3,33 8< >,33 : 8,33 ;=< ?<,33 8?3,3=* 
4 8>: ?8,33 83 ;,33 < 9,33 ;=> ?<,99 93?,><* 
5 8<> >:,33 93 8;,33 8 8,33 ;<< ?:,99 89<,?8* 
6 8>8 ?8,33 88 ;,;3 = 9,;3 ;=; ?;,>9 8??,:3* 
7 8=; >=,;3 83 83,33 ; 8,;3 ;=3 ?;,33 8<;,=:* 
8 8=3 >;,33 8> ?,33 88 <,33 ;;> ?9,33 8:3,;8* 
9 8=> >?,33 89 <,;3 ? :,;3 ;<? ?:,>9 8=>,??* 
 5,99( = 1,15( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا* 
( التكرارات والنسب المئوية والوزف النسبي والأىمية النسبية ومربع 88يتضح مف جدوؿ ) 
 (.الدرس إدارة وتنفيذ)كفايات  رابعال بعداء العينة بالنسبة لعبارات اللآر  8كا

 (13جدول )
 لآراء العينة 2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية ومربع كا

 (المعرفة العمميةكفايات ) الخامس البعد بالنسبة لعبارات
 211ن = 

الوزن  غير موافق إلى حد ما موافق م
 النسبي

الأىمية 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار 2قيمة كا النسبية

1 8>: ?8,33 ? :,;3 = 9,;3 ;== ?<,8= 93?,==* 
2 8<8 >3,;3 8? 8:,;3 83 ;,33 ;;8 ?8,>9 838,?8* 
3 8=> >?,33 8; =,;3 = 9,;3 ;=8 ?;,8= 8=?,9<* 
4 8=; >=,;3 83 83,33 ; 8,;3 ;=3 ?;,33 9<;,=:* 
5 8>= ?9,;3 88 ;,;3 8 8,33 ;>; ?=,;3 98<,:3* 
6 8?8 ?;,;3 = 9,;3 8 8,33 ;>? ?>,8= 9:=,??* 
 5,99( = 1,15( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا* 
( التكرارات والنسب المئوية والوزف النسبي والأىمية النسبية ومربع 89يتضح مف جدوؿ ) 
 .الخامس )كفايات المعرفة العممية( بعداللآراء العينة بالنسبة لعبارات  8كا
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 (14جدول )
 لآراء العينة بالنسبة  2التكرارات والنسب المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية ومربع كا

 (التقنيات والوسائل العممية استخدامكفاية ) السادس البعد لعبارات
 211ن = 

الوزن  غير موافق إلى حد ما موافق م
 النسبي

الأىمية 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار 2قيمة كا النسبية

1 8>> ?:,33 83 ;,33 8 8,33 ;>< ?=,<= 998,=3* 
2 8>3 ?3,33 8; =,;3 ; 8,;3 ;=; ?;,>9 8>?,=:* 
3 8== >>,;3 88 83,;3 8 8,33 ;=; ?;,>9 8=<,<3* 
4 8<= >9,;3 98 8;,;3 8 8,33 ;<; ?:,8= 898,>3* 
5 8>< ?9,33 88 <,33 8 8,33 ;>: ?=,99 988,8:* 
 5,99( = 1,15( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا* 
( التكرارات والنسب المئوية والوزف النسبي والأىمية النسبية ومربع :8يتضح مف جدوؿ ) 
 .التقنيات والوسائؿ العممية( استخداـكفاية ) سادسال بعداللآراء العينة بالنسبة لعبارات  8كا

 (15جدول )
 لآراء العينة 2والنسب المئوية والوزن النسبي والأىمية النسبية ومربع كاالتكرارات 

 (التقويماستخدام كفاية ) السابع البعد بالنسبة لعبارات
 211ن = 

الوزن  غير موافق إلى حد ما موافق م
 النسبي

الأىمية 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار 2قيمة كا النسبية

1 171 85.11 27 13.51 3 1.51 567 94.51 244.56* 
2 184 92.11 14 7.11 2 1.11 582 97.11 311.82* 
3 176 88.11 21 11.51 3 1.51 573 95.51 271.38* 
4 171 85.51 27 13.51 2 1.11 569 94.83 249.61* 
5 188 94.11 11 5.11 2 1.11 586 97.67 331.71* 
6 168 84.11 31 15.51 1 1.51 567 9.51 237.78* 
7 186 93.11 11 5.11 4 2.11 582 97.11 321.66* 
 5,99( = 1,15( ومستوي دلالة )2الحرجة عند درجات حرية ) 2قيمة كا* 
( التكرارات والنسب المئوية والوزف النسبي والأىمية النسبية ومربع ;8يتضح مف جدوؿ ) 
 .(التقويـ استخداـكفاية ) سابعال بعداء العينة بالنسبة لعبارات اللآر  8كا

 ثانياً: مناقشة النتائج:
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طالبات الفرقة جميع ( وجود فروؽ ذات دالة احصائية حوؿ استجابات ?يتضح مف جدوؿ ) 
المحسوبة  8، حيث كانت قيمة كاالاوؿ )كفايات السمات الشخصية بعدفي الالثالثة تخصص كرة السمة 

 .(=8.<:9: 8?.=?8)ما بيف  8الجدولية، حيث تراوحت قيمة كا 8اكبر مف قيمة كا
)كفايات السمات الشخصية( لمقياس الكفايات الاوؿ  البعدف أومف العرض السابؽ يتضح  

مف قبؿ طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة  بصفة عامة يميؿ بدرجة كبيرة إلى الموافقة التدريسية
( ومتوسط نسبة مئوية ;=.8=8حيث بمغ متوسط استجابات تكرارات الموافقة ) ،افراد عينة البحث

 .لدي طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة كفايات السمات الشخصيةتوفر @(، وبالتالي <<.;<)
طالبات الفرقة جميع ( وجود فروؽ ذات دالة احصائية حوؿ استجابات 83ويتضح مف جدوؿ ) 

المحسوبة اكبر  8، حيث كانت قيمة كا(تحديد الاىداؼ)كفايات  ثانيال بعدفي الة الثالثة تخصص كرة السم
 .(98.>98: 8.33?8)ما بيف  8الجدولية، حيث تراوحت قيمة كا 8مف قيمة كا

 التدريسية)كفايات تحديد الاىداؼ( لمقياس الكفايات الثاني  البعدف أومف العرض السابؽ يتضح  
مف قبؿ طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة افراد عينة  بصفة عامة يميؿ بدرجة كبيرة إلى الموافقة

@(، 8:.;<( ومتوسط نسبة مئوية )9<.3=8حيث بمغ متوسط استجابات تكرارات الموافقة ) ،البحث
 .تحديد الاىداؼ لدي طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمةكفايات توفر وبالتالي 

طالبات الفرقة جميع ( وجود فروؽ ذات دالة احصائية حوؿ استجابات 88ويتضح مف جدوؿ ) 
 8، حيث كانت قيمة كاوتحضير الدرس( )كفايات تييئة ثالثال عدبفي الالثالثة تخصص كرة السمة 
 .(=<.983: 3?.9;8)ما بيف  8الجدولية، حيث تراوحت قيمة كا 8المحسوبة اكبر مف قيمة كا

وتحضير الدرس( لمقياس الكفايات  )كفايات تييئةالثالث  البعدف أومف العرض السابؽ يتضح  
مف قبؿ طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة  بصفة عامة يميؿ بدرجة كبيرة إلى الموافقة التدريسية

مئوية ( ومتوسط نسبة 33.?>8حيث بمغ متوسط استجابات تكرارات الموافقة ) ،افراد عينة البحث
 .لدي طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة تييئة وتحضير الدرستوفر كفاية @(، وبالتالي 3;.:<)
طالبات الفرقة جميع ( وجود فروؽ ذات دالة احصائية حوؿ استجابات 88ويتضح مف جدوؿ ) 

المحسوبة  8قيمة كا، حيث كانت )كفايات إدارة وتنفيذ الدرس( رابعال بعدفي الالثالثة تخصص كرة السمة 
 .(><.?93: <?.??8)ما بيف  8الجدولية، حيث تراوحت قيمة كا 8اكبر مف قيمة كا
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)كفايات إدارة وتنفيذ الدرس( لمقياس الكفايات الرابع  البعدف أومف العرض السابؽ يتضح  
كرة السمة  مف قبؿ طالبات الفرقة الثالثة تخصص بصفة عامة يميؿ بدرجة كبيرة إلى الموافقة التدريسية

( ومتوسط نسبة مئوية 88.;=8حيث بمغ متوسط استجابات تكرارات الموافقة ) ،افراد عينة البحث
 .لدي طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة كفايات إدارة وتنفيذ الدرستوفر @(، وبالتالي 8>.=<)
بات الفرقة طالجميع ( وجود فروؽ ذات دالة احصائية حوؿ استجابات 89ويتضح مف جدوؿ ) 

المحسوبة  8، حيث كانت قيمة كا)كفايات المعرفة العممية( خامسال بعدفي الالثالثة تخصص كرة السمة 
 .(:=.;>9: 8?.838)ما بيف  8الجدولية، حيث تراوحت قيمة كا 8اكبر مف قيمة كا

المعرفة العممية( لمقياس الكفايات  )كفاياتالخامس  البعدف أومف العرض السابؽ يتضح  
مف قبؿ طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة  بصفة عامة يميؿ بدرجة كبيرة إلى الموافقة التدريسية

( ومتوسط نسبة مئوية 99.?=8حيث بمغ متوسط استجابات تكرارات الموافقة ) ،افراد عينة البحث
 .كرة السمة لدي طالبات الفرقة الثالثة تخصص كفايات المعرفة العمميةتوفر @(، وبالتالي =>.?<)
طالبات الفرقة جميع ( وجود فروؽ ذات دالة احصائية حوؿ استجابات :8ويتضح مف جدوؿ ) 

، حيث كانت قيمة )كفاية استخداـ التقنيات والوسائؿ العممية( سادسال بعدفي الالثالثة تخصص كرة السمة 
 .(3=.998: 3<.898)ما بيف  8الجدولية، حيث تراوحت قيمة كا 8المحسوبة اكبر مف قيمة كا 8كا
)كفاية استخداـ التقنيات والوسائؿ العممية( لمقياس السادس  البعدف أومف العرض السابؽ يتضح  

مف قبؿ طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة  بصفة عامة يميؿ بدرجة كبيرة إلى الموافقة التدريسيةالكفايات 
( ومتوسط نسبة مئوية 3>.?=8حيث بمغ متوسط استجابات تكرارات الموافقة ) ،السمة افراد عينة البحث

لدي طالبات الفرقة الثالثة تخصص  التقنيات والوسائؿ العممية كفاية استخداـتوفر @(، وبالتالي 3<.?<)
 .كرة السمة

طالبات الفرقة جميع ( وجود فروؽ ذات دالة احصائية حوؿ استجابات ;8ويتضح مف جدوؿ ) 
المحسوبة اكبر  8، حيث كانت قيمة كا(التقويـ)كفاية استخداـ  سابعال بعدفي الالثة تخصص كرة السمة الث

 .(3=.998: <=.=89)ما بيف  8الجدولية، حيث تراوحت قيمة كا 8مف قيمة كا
 التدريسية( لمقياس الكفايات التقويـ)كفاية استخداـ السابع  البعدف أومف العرض السابؽ يتضح  

مف قبؿ طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة افراد عينة  بصفة عامة يميؿ بدرجة كبيرة إلى الموافقة
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@(، ?=.<<( ومتوسط نسبة مئوية )=;.==8حيث بمغ متوسط استجابات تكرارات الموافقة ) ،البحث
 .التقويـ لدي طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة كفاية استخداـتوفر وبالتالي 

 كفاياتوىي البعد الأوؿ ) جميع ابعاد مقياس الكفايات التدريسيةف أومف العرض السابؽ يتضح  
الأىداؼ( يميؿ الى الموافقة، والبعد كفايات تحديد ( يميؿ الى الموافؽ، والبعد الثاني )السمات الشخصية

( يميؿ كفايات إدارة وتنفيذ الدرس( يميؿ الى الموافقة، والبعد الرابع )وتحضير الدرس كفايات تييئةالثالث )
كفاية يميؿ الى الموافقة، والبعد السادس ) المعرفة العممية( كفاياتإلى عدـ الموافقة، والبعد الخامس )

يميؿ الى  التقويـ( كفاية استخداـيميؿ الى الموافقة، والبعد السابع ) التقنيات والوسائؿ العممية( استخداـ
عامة يميؿ بدرجة كبيرة إلى ض السابؽ اف مقياس الكفايات التدريسية بصفة الموافقة، كما يتضح مف العر 

حيث بمغ متوسط استجابات  ،مف قبؿ طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة افراد عينة البحث الموافقة
@(، وبالتالي طالبات تخصص كرة السمة 98.=<( ومتوسط نسبة مئوية )8>.:=8) تكرارات الموافقة

 .الكفايات التدريسيةة عالية مف لدييـ درج
وترجع الباحثة ىذه النتيجة الى اف الطالبة عند التخرج سوؼ تمتيف مينة التدريس وبالتالي  

 انقؿ المعرفة والقيـ والخبرات فالكفايات تعدىت الأني اعف غيرى ةكوف متميز تأف  اعميي ةفالمعمم
إعدادا جيدا وبيا يمكف اجادة المواد الأخرى والمستجدات في مجاؿ تكنولوجيا التعميـ، والعممية 
التعميمية تعتمد إلى حد كبير عمى المؤىلات الأكاديمية والكفاءة المينية لو بالرغـ مف استخداـ 

 ا.التقنيات الحديثة في مجاؿ التعمـ، وىذا لا يقمؿ مف دورى
القائمة عمى  اتالاىتماـ ببرامج إعداد المعمم ةاديز ه النتيجة ايضاً الى كما ترجع الباحثة ىذ 

الكفايات، بحيث بدأ استخداميا عمى نطاؽ واسع في معظـ البرامج المستخدمة في الدوؿ المتقدمة، 
قبؿ الخدمة في  اتفمعرفة الكفايات تجعؿ مف الممكف رسـ الخطوط العريضة لفمسفة تربية المعمم

عداد المعمم الرياضية كميات التربية ويقوـ مفيوـ الكفايات التدريسية عمى مسممة رئيسية ات، وا 
ولقد تأثرت حركة إعداد ، مفادىا أف عممية التدريس يمكف تحميميا إلى مجموعة مف السموكيات

القائمة عمى الكفايات بالمدرسة السموكية، بالإضافة إلى ارتباطيا عضويا بالبرنامج القائـ  اتالمعمم
 الأىداؼ السموكية الإجرائية. عمى
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تتمثؿ أدوار المعمـ في في انو ( ـ8338) "الحرعبد العزيز وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما ذكره " 
مدرسة المستقبؿ في: إتقاف ميارات التواصؿ والتعمـ الذاتي، وامتلاؾ القدرة عمى التفكير الناقد، 

ميارات تطبيقيا في العمؿ والإنتاج،  والتمكف مف فيـ عموـ العصر وتقنياتو المتطورة واكتساب
والقدرة عمى عرض المادة العممية بشكؿ مميز، والإدارة الصفية الفاعمة وتييئة بيئة صفية جيدة، 
والقدرة عمى استخداـ التقويـ المستمر والتغذية الراجعة أثناء التدريس، وىذه القائمة مف الأدوار تمثؿ 

 (88: <) ى نضمف بنسبة عالية تحسيف نوعية المخرجات.الحد الأدنى لمعمـ مدرسة المستقبؿ حت
( إف السعي إلى تمبية ـ:??8) "حسانينعمي عبد الرحمن " وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما ذكره 

حاجات المجتمع لتوفير المعمميف الأكفاء والقادريف عمى تحقيؽ أىداؼ التربية المتمثمة في إعداد 
، يتطمب أف تكوف برامج إعداد المعمميف قبؿ الخدمة وأثناءىا النشء والشباب إعداداً شاملًا متكاملاً 

برامج عصرية تقدـ الخبرات والأساليب التعميمية وكؿ ما يكسب المعمـ مف كفاءات عامة وأخرى 
نوعية خاصة، تتناسب مع ىذه الأدوار ومع متطمبات التطورات الحديثة مف أىداؼ التعمـ ومحتواه 

ر إلى عممية إعداد المعمـ عمى أنيا عممية تأسيسية لمجوانب ومصادره ويتطمب كؿ ذلؾ النظ
 (<8<: 83) المختمفة لمف سيتولى بناء أجياؿ المستقبؿ.

مدرسات التربية في اف  (?) ـ(8388)" إبراىيم ذياب خميلوتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة " 
تساعدىف عمى تطوير الى تحسيف كفايتيف التدريسية في مختمؼ المجالات التي تحتاج الرياضية 

ىناؾ علاقة إيجابية بيف الثقافة التنظيمية لمديرات المدارس ، و قابمياتيف وقدراتيف في التدريس
 .والكفايات التدريسية لممدرسات التربية الرياضية

( في 8ـ( )8388" )احمد محمد العربي وىدي سعد احمدوتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة " 
ت التدريسية لمطالب المعمـ في ضوء معايير القومية الاكاديمية القياسية انو تـ تصميـ مقياس لمكفايا

لتخصص تدريس المضمار بكمية التربية الرياضية جامعة الوادي الجديد، وضرورة تركيز المقررات 
الدراسية بالكمية عمى اكتساب الطالب المعمـ مجموعة مف الكفايات التي تساعدىـ عمى بموغ 

 الأىداؼ المنشودة.
 (?) ـ(8388)" عمي صاحب حمود وعدي كريم رحمان" تتفؽ ىذه النتيجة مع دراسةلا و  

الى دعما الى لتحسيف مستوي كفاياتيـ التدريسية لمستويات  واالتربية الرياضية يحتاج في اف مدرسو
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، تتلائـ مع طبيعة وخصوصية عمميـ الميني والعممي، مف وجية نظر المشرفيف الاختصاص
لتربية الرياضية مستوي مستحسف مف كفاية المعرفة العممية بالدرس، ومستوي مف يمتمؾ مدرسو او 

 .كفاية استخداـ التقويـ في الدرس لا يتلاءـ مع ما يتطمبو الميني والعممي في الدرس
ما ىي مستويات الكفايات التدريسية في " والذي ينص عمى:وبيذا تم الإجابة عمى التساؤل  

 "الفرقة الثالثة بكمية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق؟مقرر كرة السمة لطالبات 
 :الاستخلاصات

تجمعت لدى الباحث وفى إطار المعالجات الإحصائية وفى حدود  التيضوء البيانات  في 
 :يميما  ةستنتج الباحثتعينة البحث 

بدرجة كبيرة الى درجة الموافقة مف وجية الاوؿ )كفاية السمات الشخصية(  تميؿ مؤشرات البعد -8
 طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة.نظر 

بدرجة كبيرة الى درجة الموافقة مف وجية ( كفاية تحديد الاىداؼالثاني ) تميؿ مؤشرات البعد -8
 .طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمةنظر 

بدرجة كبيرة الى درجة الموافقة مف ( سكفاية تييئة وتحضير الدر الثالث ) تميؿ مؤشرات البعد -9
 .طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمةوجية نظر 

بدرجة كبيرة الى درجة الموافقة مف وجية ( كفاية إدارة وتنفيذ الدرسالرابع ) تميؿ مؤشرات البعد -:
 طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة.نظر 

بدرجة كبيرة الى درجة الموافقة مف وجية ( العمميةكفاية المعرفة الخامس ) تميؿ مؤشرات البعد -;
 طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة.نظر 

بدرجة كبيرة الى درجة  (كفاية استخداـ التقنيات والوسائؿ العمميةالسادس ) تميؿ مؤشرات البعد ->
 طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة.الموافقة مف وجية نظر 

بدرجة كبيرة الى درجة الموافقة مف وجية  (كفاية استخداـ التقويـسابع )ال تميؿ مؤشرات البعد -=
 طالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة.نظر 
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 التوصيات:
وفى  نتاجاتواسترشاداً بالاست ةإلييا الباحث تتوصم التياعتماداً عمى البيانات والمعمومات  

 ة بالتالي:وصى الباحثتإطار حدود عينية البحث 
تعميـ وتطبيؽ مقياس الكفايات التدريسية لما ليا مف دور إيجابي في تحديد مستوي الكفايات  -8

التدريسية لطالبات الفرقة الثالثة تخصص كرة السمة بكمية التربية الرياضية لمبنات جامعة 
 الزقازيؽ.

ات عقد دورات تدريبية في مجاؿ الكفايات التدريسية لكؿ مف أعضاء ىيئة التدريس والطالب -8
 مياراتيـ.في التخمص مف كافة المعيقات التي تحوؿ دوف الاستفادة مف 

وضع مستويات معيارية لمكفايات التدريسية في مقررات التربية الرياضية بصفة عامة وكرة  -9
 .السمة بصفة خاصة

 قائمة المراجــع
بالكفايات الثقافة التنظيمية لمديرات المدارس وعلاقتيا ـ(: 8388إبراىيـ ذياب خميؿ ) .8

، مجمة الفتح، كمية التربية الأساسية، جامعة ديالي، التدريسية لمدرسات التربية الرياضية
 (، تموز.=<العدد )

مقياس لمكفايات التدريسية لمطالب المعمم ـ(: 8388احمد محمد العربي وىدي سعد احمد ) .8
في ضوء المعايير "تخصص تدريس المضمار" بكمية التربية الرياضية جامعة الوادي الجديد 

، مجمة أسيوط لعموـ وفنوف التربية الرياضية، كمية التربية القومية الأكاديمية القياسية
 (، الجزء الأوؿ.=;الرياضية، جامعة أسيوط، العدد )

 Augmentedفاعمية استخدام تكنولوجيا الواقع المعزز )ـ(: 8388أسماء محمد السميف ) .9
Reality يسية لدي الطالب المعمم بكمية التربية الرياضية جامعة ( في اكساب الكفايات التدر

، المجمة العممية لعموـ وفنوف الرياضة، كمية التربية الرياضية لمبنات، جامعة حمواف، طنطا
 (، يناير.;>(، العدد );>المجمد )

 ، دار صفاء، عماف، الأردف.المدرس إعداده تدربيو وكفاياتوـ(: >833جمانة محمد عبيد ) .:
 ، دار الفكر العربي، القاىرة.=، طكرة السمة لمجميعـ(: 8339معوض ) حسف سيد .;
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، دار الكتاب الجامعي، تكوين المعممين من الاعداد الى التدريبـ(: ;833خالد طو الأحمد ) .>
 العيف، الامارات العربية المتحدة.

منشر، ، دار يزيد لإدارة التعميم والتعمم الصفيـ(: ;833عبد الرحمف إبراىيـ السفاسفة ) .=
 الكرؾ، العراؽ.

 ، مكتبة التربية العربية لدوؿ الخميج، السعودية.مدرسة المستقبلـ(: 8338عبد العزيز الحر ) .<
واقع الكفايات التدريسية لمدرسي التربية ـ(: 8388عمي صاحب حمود وعدي كريـ رحماف ) .?

، كمية ، المجمة المستنصرية لعموـ الرياضةالرياضية من وجية نظر المشرفين الاختصاص
 (، تموز.9(، العدد )9التربية البدنية وعموـ الرياضة، الجامعة المستنصرية، العراؽ، المجمد )

برنامج مقترح لتدريب معممي الرياضيات في المرحمة ـ(: :??8عمي عبد الرحمف حسانيف ) .83
 المجمد -، المؤتمر العممي الخامس لمجمعية المصرية لممناىج وطرؽ التدريسالثانوية العامة

 الثالث، مدينة نصر.
الكفايات التعميمية الأدائية الأساسية لدى معممي المرحمة ـ(: 8339محمد خميس أبو نمرة ) .88

، مجمة جامعة النجاح للأبحاث، العموـ الأساسية الأولى اللازمة لتدريس التربية الرياضية
 (.8) =8الانسانية، المجمد 

، دار الصفاء لمنشر والتوزيع، عماف، تعميمنظام التربية والـ(: <833مريـ ارشيد الخالدي ) .88
 الاردف.

المدخل الى طرائق تدريس التربية ـ(: <833ميرفت عمي خفاجة ومصطفي السايح ) .89
 ، دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر، الإسكندرية.الرياضية

الكفايات المينية الأساسية لممعمم دراسة استطلاعية ـ(: 8339ىاني بف محمد الحفظي ) .:8
بية السعوديةينبع، المممكة العر  ورقة مقدمة إلى: إدارة الخدمات التعميمية،، "وتصور مقترح



 


