
 Telgramالتشاركى القائم على تطبيق المحمول التفاعلى  التعلم الإلكترونى 
 تنس الطاولة فى  لبعض المهاراتوالمهارى التحصيل المعرفى يره على وتأث

 وتنمية السلوك الإجتماعى الإيجابى  
 )*( م.د/ سمر حسن أحمد منيعأ.

 المقدمة ومشكلة البحث: 
يواجهها االههااي اايههوي صهها قرن ههح اا ههلع اانههامو واال ههلحع قجقولههلا قههع ااننههم ا  ااقن ن ههلا       

واانههها  هههقل  قلنلهههح ااقجهههاو  اان ان هههلا وللههها لالهههلا قجهههاو رتهههي اتن هههاو واانوا ههه    واانههها انهههم   
 ننوو  جذلحلا صا ولائ  نفظ ونرت ي نبامو ااقللوقا  وقلااجنلا . 

صهاانللي اان ههاليا   لههم قههع جلههنلانيج ا  اانههملحل اانمي ههلا اانهها نههوصل  يئههلا نفالل ههلا  قيههع قههع ل الهها 
قيارههها  اترنلرههه  صههها نرق هههلا ااقلهههالا  ااقلنلفهههلا   وذاهههت جذا نهههي نوتيهههح نلهههت ا موا   جلهههنلماي اموا  واا

 ( 1: 17 )اانوتيح ا ق   المقلا جلنلانيج لا اانللي اان اليا  .
رقط قع ارقاط    اان اليا  اانللي اتاكنلوراجاي اع    م(2003" )محمد عطية خميس  "  ا النيث       

اانللي اا ائي للا اانفال  اتجنقالا  يع ااقنللقيع   نيث ارلي  لقلوا صا قجقولا   غيلة او ي يلة    
اكنلاب   يني  نيث  ق نليلا    نلل ق لا  اهماف  نن يق  او  ااقلقلا  جرجاز  او و  اليوع  وااقلالا   ااقللصلا 

ز للا ااجلوم اانلاور لا اان الي لا  يع  اونجاها  قع ل و االق  ااجقالا ااق نلت   وقع  ي صلو يلي
ااقنللقيع انوايم ااقللصلا   وا ل الن باالا   وذات قع ل و اانفال   اتجنقال لا وااقللص لا   وهو نللي  

 ( 139:  11).ققليز نوو ااقنللي   وحرتل جاا ااقنللي يق الت ر ط صا لقل لا اانللي
اان ال        اتاكنلورا  اانللي  تلل ق طلح  نيث  وقم  اتجنقالا  النفال   ااقنللقيع  اناجلا  رتلاً  يا 

اانللي    مsharo    (2011)شارون اوضح   ا لقج ا   ااقيزة  ها  واان الي لا  اتجنقال لا  االقلا  اع 
 ( 211:   19اان اليا  إلنبالة ااجي  اا ارا قع اانللي اتاكنلورا .) 

اع ااهنللي اان هاليا لبهالة لهع قرتوقهلا نلل ق هلا ان هم ي اا هلاق    (م  20014" )أحمد ساالم"  وحذيل        
وقه    وصها او قيهاع  إلهنلماي ن ر ها  ااقللوقها  واتن هاو  صها او    اانلل ق لا او اانملحله لا القنللقهيع

اانفالل ههلا   وذاههت انههوصيل  يئههلا نلل ق ههلا نفالل ههلا قنلههممة ااق ههامل موع اتانههزاي بقيههاع قنههمم جلنقههاماً للهها 
 (289: 1) .اانللي ااذانا   واانفال   يع ااقنللي وااقللي

صلاو           ب ي   وبراءها  اان اليا  اانللي  ارقو  يئلا  الض ل بلا  اتاكنلورا  اانللي  نلم  يئلا  يقا 
ننلي   اانا  ااقنانلا  ا موا   بلض  ل و  قع  اان اليا  النللي  ا جنقال لا  ااروانا  وجوم  نوصل  نيث 

وع قع اانللي باان الي لا   واانا  قيع جلنغ الا ونوت فلا للا ضوء اانللي اان اليا   نيث اع هذا اار

 
 .ق جاقللا اازقازح -اانلب لا االحاض لا  را    بيل لا ا الاب  ب لي الناذ قلالم )**(



جلامة  او  ااقراق ا   صا   اغلا  قلاً  ااقنللقيع   نليوع  قع  ااقللوقا   يع قجقوللا  نبامو  للا  قائي 
نرت ي ااقوام او ااقفاه ي ا راء ل قا  جميمة  يرلقا   وقع ل و ن يي  و  اغلا اصيال اامالليع بفيلهي  

 (  6:   15و زق ئلي صا اافلحق .)واان و ي قع ل  اانغذ لا االجل لاوآلائلي االا لا ويذات نل ا 
اع ااط ب صا االهروا  اا ليلهلا ااقاضه لا النلفهوا  نيث و لم اانللي اتاكنلورا اان اليا قطلباً هاقاً 

لههع اال ههوم االههاب لا   واههميلي نوجهها اك ههل رنههو اانكرواوج هها   ورنههو اا يئههلا اانلل ق ههلا اانللق ههلا   اانهها نلنقههم 
وا موا  ااق ئقهههلا الهههنللي اار هههط   واع ااق ههاليلا اار هههطلا ن هههوو ااهههنللي للهها اانلاقههه  االهههلحه قهههه ا جلههزة 

ب لف اارتل لع اا يئلا ااقوجومة صيلا   يقا اع ا ر طلا ااقنروللا اانا  لنقم لليلا هذا ااروع قع ااهنللي 
ن يهههل ماصل هههلا ااطههه ب الهههنللي واترغقهههال بفالل هههلا صههها ا ر هههطلا االامصهههلا   وههههذا  نهههم قهههع  هههلوز ا ر هههطلا 

 (104:  14) لل ق لا االل  لا   ق   ات غاء االل ا   والذ ااق نتا  ونموحرلا طوو ااملل.اان
لهقا  قهه وقم زام جهنقاي اابان يع صها ااقجهاو اانلبهوو   جاها جيجهام الهاايب نلل ق هلا جميهمة ننواصهق        

اانكرواوج هها صهها ااههنللي   قههع لهه و نوتيههح اانطههول صهها قجههاو اانكرواوج هها ونلههالم ااقههنللي للهها جلههنلماي 
لههن قالها صهها االقل ههلا اانلل ق ههلا   بنيههث نلههاهي صهها قواجلهها االلهه  ميههم قههع ااقلههننم ا  اانكرواوج ههلا واا اال

يجام اانلوو ااجذلحلا اق ي نلا ااقنلممة .  (5: 10)واا  ول صا اارتي اانلل ق لا ااناا لا واا
اانا نتلل لليرا  ط   ا  واا لقج ا   لرا اقاي االميم قع اانوقنرا االاهع رجم ارف   صا  نيث ا بنرا     

اتجنقالا قع اانوا    اتجنقالا  ورتلا  هق لا ولائ   اانوا    يوقا اغلض   لاق  وقواقه   ب ي  
وبلقج ا    اانلل ق لا   ونط   ا   االقل لا  قعصا  و م  االا لا    ياع  واانط   ا   ااولائ   نلت  الن قال 

اانليجلاي   نط يق  لراق   و لم  اانلل ق لا    االقل لا  اتجنقالا صا  نط   ا      Telegramباانوا    انم 
 ( 22)  .اانوا   اتجنقالا اانا  قيع نوت فلا صا االقل لا اانلل ق لا

    را صائق االلللا وبل ط وقجارا ج  لا يلني بااللللا واال و  لا   نيث صاانليجلاي هو  لراق  قلالل      
اال  لنلمايو قيع ج جاانليجلاي للا اجلزة ااجواو   ا جلزة  للاو  ون لا   اانواليب   و قيع قع ل اا 

او قروا  نلنط ه ل لها  اا ول وااق اطه ااقلئ لا وااقلفا   جق ه ارواللا   قه جقيار لا جر اء قجقولا   
 ( 21)ر ل ااقننوو جاا جقلول غيل قنمم.

 

ع االلوت اتجنقالي اتيجا ي ا جاا    (16م()2008).Pursell et.alبيرسيل وآخرون     و  يل       
يوع اافلم اك ل   لا  رفلا  واك ل   بلا رفل لا وصلاا لا ذان لا   قلقلا نقا لا ن ميل ااذا    بنيث  ب  وي  

للضلا   اق   اافلم  يجل   ااضاغطلا       اان اة  انماث  قواجلا  صي  ا  ابلا  ويفا لا  ل  لا 
باتضطلابا  اارفل لا وااللوي لا  وو ت صي اع هذا يلا يؤمي صي اارلا لا جاا اع نكوع رتلة اافلم الن اة  

 . اك ل جيجا  لا  وهذا  موله يرليل للي  ننا اارفل لا وااجلق لا
 



جاههها قههملة اافهههلم للههي ننقههه  ون ههميل لهههلوي ا  ( 20) مWeymans (2010)ويماااان  يقهها   ههيل و      
اع االهلوت اترلهاري قهلع وقا ه  قلنلفلا قلا او لرا وق والا وقلالاة ذاهت لرهم اانلاقه  قللهي  و الآللحع اا

  .النلمي  لغي  بانا اارل ي
اع نلمي  االلوي ا  اتجنقال لا امي ااطاابا  قا   النن ق جذا قا نوصل  اا يئلا   ةالباحثوبذات نلي        

لنغلب للي االلوي ا  االل  لا ق ه  االهمواع واتله اط واالرهح صهي ااانلل ق لا ااقرالبلا وااق جللا للي ذات  
 .عاانلاق  قه زق  نل

 

ا اا لههب قههه ااطاواههلا ونلن ههل لحاضههلا نههرل ااطاواههلا جنههمو ا ر ههطلا االحاضهه لا اانهها ينلاقهه  صيلهه
 تلهل ااطهابه ااققيهز الهذه  وااقضلب وااكلة قلنلمقاً صا ذات ااقلالا  ا لال لا ااقنروللا اانها  همورلا و

ن اع ااقلالا  ا لال لا قع اهي االواق  اانا نلالم اا لب للا نن يق اافوز  نيث ارا و  االحاضلا   واا

 ا جو لع طلحق اتن اع ااجيم الذه ااقلالا  .لواء ياع هجوقا او مصال  قيع نرفيذ واجب لططا
 اافلقههلا اطاابهها   نههرل ااطاواههلا ق ههلل وقههع لهه و ل ههلة اابان ههلا االلق ههلا واالقل ههلا صهها قجههاو نههملحل       
بيل لا اانلب لا االحاض لا  را  جاقللا اازقازحق ونت  اع هرات جرلفهاض  نل ص االاب ااقضلب   االابللا

قلالحهاً وقللص ههاً  وقهم يلجهه ذاههت جاها لههمة  نههرل ااطاواهلا قلهالا   بلههض صهي قلهنوي نن ههي  ااطاابها  صهي 
  )ااطلح هلا اان ليم هلا( الباب قع اهقلا اللوب اانملحل ااقلنلمي نيث يني جلنلماي اللوب اانللي بها واقل

 لنقم الالاً للا ااقللقلا صا ن م ي ااقامة االلق لا لع طلحق اا هل  االفتها  واماء اارقهوذل االقلها   وااذو
القلهههالا  ااقهههلام نللقلههها  وقلهههلا ااوقههه  ااقل هههص النهههملحل  ولهههمي يفاينههها انغط هههلا جق هههه قفهههلما  ااقهههرل  

ة ماصلينلع رنهو اانن هي  واتلن اء بااقلنوو ااقللصا الطاابا   واالق  للا زحام    ااق لل باا ي  ا ق  
 هرههات بلههض اا ههلوبا  اانهها نههلنبط  نرفيههذ يقهها اع   نههرل ااطاواههلا بلههض قلههالا  وااقللصهها صهها  ااقلههالو 

 مقهههلا قهههه اتننفههها   ماء ااقلهههالو ن هههاع ا اا و بقلهههنواها طاابهههلا واكههها ننهههنفظ اا نهههرل ااطاواهههلابلهههض قلهههالا  
لنلماي بلض الاايب اانملحل اانمي هلا ق ه  الهلوب جوجم  اابان لا ارا قع ااققيع     بللوي انلا اتيجا  لا

ونرق هههههلا االهههههلوت  قلالحهههههاً وقللص هههههاً  ااهههههنللي اتاكنلورههههها اان هههههاليا  يقناواهههههلا ا لن هههههاء بقلهههههنوو ااطاابههههها  
  باتضاصلا جاا قواكبلا اانطول اانكرواهوجي ونن يهق اان همي االلقهي صهي قجهاو نهملحل اتجنقالا اتيجا ا  

 .نرل ااطاوالاق لل 
 حاث:هادف الب

نط يق  اا ائي للا  اان اليا اتاكنلورااانللي لنلماي ن ق ي  لراق  نلل قا  إيلمف هذا اابنث 
 : وقللصلا نأ يله للا Telegramااقنقوو اانفاللا  

ااقللصا    -1 اافلقلا  اانن ي   ااقضلب  االاب  نل ص  االحاض لا    االابللااطاابا   اانلب لا  بيل لا 
 . را  جاقللا اازقازحق

اطاابهها  نل ههص االههاب ااقضههلب اافلقههلا  نههرل ااطاواههلاصهها  (قيههم اابنههث ) ااقلههالا  بلههض نللههي  -2
 . را  جاقللا اازقازحقبيل لا اانلب لا االحاض لا  االابللا



بيل لا اانلب لا    االابللااطاابا  نل ص االاب ااقضلب اافلقلا    نرق لا االلوت اتجنقالا اتيجا ا -3
 االحاض لا  را  جاقللا اازقازحق.

 : البحث فروض
صههي نللههي  ااضههابطلااا  الهها  اا  ل ههلا واابلم ههلا القجقولههلا  قنولههطا   نوجههم صههلول مااههلا جن ههائ اً  ههيع -1

 -اتللهههاو  وجههها ااقضهههلب ا قهههاقا قهههه ااهههمولاع اوقهههاقا الكهههلة )بلهههض قلهههالا  نهههرل ااطاواهههلا 
ااضلبلا  -ااضلبلا ااقلن  قلا ا قاق لا   - اامولاع اوقاقا الكلةاتللاو  وجا ااقضلب االلفا قه 

اانن ي  ااقللصا وااللوت اتجنقالا اتيجا ا و ( ااضلبلا االان لا ا قاق لا  -لف لا  ااقلن  قلا اال
 قيم اابنث ا ااح اا  الا  اابلم لا.

صههي نللههي  نجلح  ههلااااا  الهها  اا  ل ههلا واابلم ههلا القجقولههلا قنولههطا  نوجههم صههلول مااههلا جن ههائ اً  ههيع  -2
 -اتللهههاو  وجههها ااقضهههلب ا قهههاقا قهههه ااهههمولاع اوقهههاقا الكهههلة )بلهههض قلهههالا  نهههرل ااطاواهههلا 

ااضلبلا  -ااضلبلا ااقلن  قلا ا قاق لا   - اتللاو  وجا ااقضلب االلفا قه اامولاع اوقاقا الكلة
جنقهالا اتيجها ا اانن ي  ااقللصها واالهلوت اتو (  ااضلبلا االان لا ا قاق لا  -ااقلن  قلا االلف لا  

 قيم اابنث ا ااح اا  الا  اابلم لا.

اا  الهها  اابلم ههلا القجقههولنيع اانجلح  ههلا وااضههابطلا صههي قنولههطا  نوجههم صههلول مااههلا جن ههائ اً  ههيع  -3
اتللهاو  وجها ااقضهلب ا قهاقا قهه ااهمولاع اوقهاقا الكهلة   )اتنللي بلض قلالا  نرل ااطاواهلا  

 -ااضهههلبلا ااقلهههن  قلا ا قاق هههلا  - اتللهههاو  وجههها ااقضهههلب االلفههها قهههه ااهههمولاع اوقهههاقا الكهههلة -
اانن ههي  ااقللصها واالههلوت اتجنقههالا و ( ااضههلبلا االههان لا ا قاق هلا -ااضهلبلا ااقلههن  قلا االلف هلا 

 .لا اانجلح  لااتيجا ا قيم اابنث ا ااح ااقجقول
 

 مصطلحات البحث:  
 : Electronic Collaborative Learning التشاركى الإلكترونى التعلم 
 " ي يلة   والنلانيج لا    قمل هو  او  قجقولا   غيلة  صي  قلاً   ااقنللقوع  صيلا  نللي  لق  

و  اليوع صي جرجاز ااقلقلا او نن يق اهماف نلل ق لا ق نليلا  نيث يني اكنلاب ااقللصلا وااقلالا  او 
 ( 139: 11) ."اونجاها  قع ل و االق  ااجقالي ااق نلت 

 السلوك الإجتماعي الإيجابي 
او رقط للويي نلع وااذي ينوقلا ااقجنقه وا للة وااكل لا قع ااطاابلا قع هو اي ن لف او صل        

 نللف ججلائا(*) .ل و جق ه ارواع اانلاق  وااذي  ليل قمي نلبينلا اتجنقال لا صي ااقجنقه ااقن ط
 الدراسات السابقة :

اان ههههاليا نههههأ يل الههههنلانيج لا ااههههنللي ( 5 )م(  2021)  فاطمااااة ال هااااراو أحمااااد يوساااا ملالههههلا   -1
اتاكنلورا صا نرق لا اانن ي  ااقللصا واا  لا باارفل  هملل اانلب هلا االحاضه لا اهمو ن قيهذ اانل هلا 

  نلقيهههذة (  40  واا هههنقل  ليرهههلا اابنهههث للههها ) ااقروص هههلا اا ار هههلا قهههع اانللههه ي ا لالههها بقناصتهههلا
لنلمق اانلل ي اتاكنلورا لا جلنلماي النلانيج  اع ااقرل  اانجلح ا   ويار  اهي رنائ  لااابان     واا
 اانن ي  ااقللصا وااقلالو واا  لا باارفل قيم اابنث. الا نأ يل جيجا ا للا اان اليا

للا اان اليا و  ي  قع اانللي اافلمونأ يل  (    12)م(    2021)  نورا عبد المجيد أبو دنياملاللا   -2
اانن ههي  ااقللصهها وقلههنوو اماء بلههض قلههالا  يههلة اايههم اطاابهها  يل ههلا اانلب ههلا االحاضهه لا جاقلههلا 



لهههنلمق طاابهههلا قهههع طاابههها  اافلقهههلا ا واههها(  54  واا هههنقل  ليرهههلا اابنهههث للههها ) ااقروص هههلا      واا
قع له و اان هق ي اانجلح ها ال  الهيع اا  لها واابلهمو اه  ث قجقولها    ااقرل  اانجلح ا  لااابان 

نفهول ااقجقولهلا اانجلح  هلا ااقلهنلمقلا    وياره  اههي رنهائ   قجقولنيع نجلح  هلا وقجقولهلا ضهابطلا
اانللي اان اليا للا ااقجقوللا اانجلح  لا ا واها وااضهابطلا صها اانن هي  ااقللصها وقلهنوو اماء 

 بلض قلالا  يلة اايم قيم اابنث.

اانللهه ي اتاكنلورهها اان ههاليا نههأ يل (  7)م(  2020)  ماجاادم محمااد ى نهااى عبااد الع اايمملالههلا   -3
 للها قلهنوو قلههالا  اانوا ه  اتجنقهالا وقلههنوو ا ماء اافرها واالققها اقلههاب لا ااو هب ااطوحهه  

افلقههلا ا واهها بيل ههلا اانلب ههلا االحاضههه لا طاابههلا قههع طاابهها  ا ( 50  واا ههنقل  ليرههلا اابنههث للهها )
لههنلمق رهها  جاقلههلا اازقههازحق جلههنلماي  اع رهه  اهههي رنههائ ااقههرل  اانجلح هها   ويا نههاعاابان      واا

الهههها نههههأ يل جيجهههها ا للهههها قلههههنوو قلههههالا  اتن ههههاو  لا اانللهههه ي اتاكنلورهههها اان ههههالياالههههنلانيج 
 .  اتجنقالا وقلنوو ا ماء اافرا واالققا اقلاب لا ااو ب ااطوح  

اههنللي اتاكنلورهها جلههنلماي ا نههأ يل  لرههاق  نلل قهها( 13م( )2020) هيااثم جمااال الساايد  ملالههلا  -4
  واا هنقل  ليرهلا اابنهث  اان اليا للا قلهنوو اماء بلهض ااقلهالا  ا لاله لا صها نهرل ااطاواهلا

  ونهي  قع ط ب اافلقلا ا واا بيل هلا اانلب هلا االحاضه لا ال رهيع جاقلهلا اازقهازحق  ( طااب 60للا )  
ورههها اان هههاليا اك هههل جلهههنلماي ااهههنللي اتاكنل جلهههنلماي ااقهههرل  اانجلح ههها   ويارههه  اههههي اارنهههائ  اع 

 .صالل لا  قع اللوب ا واقل للا بلض ااقلالا  ا لال لا صا نرل ااطاوالا 

 البحث: إجراوات 
 منهج البحث: 

جلاءانهالهنلمق  اابان هلا ااقهرل  اانجلح هي وذاهت اق ج        لهنلماي اان هق ي    إ ئقنها انط يهق اابنهث واا
 .اقجقولنيع جنماهقا نجلح  لا وا للو ضابطلااانجلح ي ذو اا  ال اا  لي واابلمي 

 عينة البحث: مجتمع و 
نل هص االهاب قضهلب بيل هلا اانلب هلا االحاضه لا  االابلهلاطاابا  اافلقهلا   للاقجنقه اابنث    ج نق        

( طاابهههلا    هههي قاقههه  168واابهههااد لهههممهع )   ي2022/ي2021  اللهههاي ااجهههاقلي  رههها   جاقلهههلا اازقهههازحق 
  ا  هلييليرلا البنث قع ااقجنقهه  ( طاابلا46)  ليرلا اابنث بااطلح لا االقم لا اال وائ لا   إلن الاابان لا  

 –لليلع اننميم ااقلاق   االلق لا )اا مل   اولنط ل لاتجلاء ااملاللا   ا  ( طااب10وني جلنبلام لمم )
نههي ن لهه قلع جاهههي ( طاابهههلا 36اا بهها ( اتلنبههالا  قيههم اابنهههث  وبههذات ا ههبن  ليرهههلا اابنههث ا لالهه لا )

 قجقولهلا ضهابطلا وا لهلو  اان هاليا ااهنللي اتاكنلورها ط ق لليلها  قجقولنيع جنماهقا قجقوللا نجلح  لا
  وقههم اجههل    ( طاابههلا18قههواي يهه  قرلقهها ) ( الههلوب ا وقههل ط ههق لليلهها ااطلح ههلا ااقنبلههلا صهها اانههملحل )

 ( يوضح ذات. 1واتلنط ل لا ( جموو ) اابان لا اانجارل اليرلا اابنث ااكل لا ) ا لال لا 
 
 
 
 



 ( 1جدول )

 46ن=  المتغيرات )قيد البحث(  الكلية فيعينة البحث  تجانس 

 المتغيـــرات 
وحدة  

 القياس 

المتوسط  

 الحسابي 

الإنحراف  

 المعياري
 الوسيط 

معامل  

 الالتواء 

و 
نم
ال

 

 0.352 21.80 0.852 21.90 سنة  السن 

 0.631 165.50 3.567 166.25 سم الطول 

 0.950 73.00 1.516 73.48 كجم الوزن 

ية 
دن
لب
ا

 

 0.506- 13.47 0.237 13.43 ثانية  الدوائر المرقمة  التوافق  

 0.890 7.00 0.674 7.20 درجة التصويب على المستطيلات المتداخلة  الدقة  

 0.951 6.00 0.473 6.15 عدد قدرة اللاعب على تغير اتجاهه  الرشاقة 

 0.664 13.00 0.896 13.12 سم نيلسون للسرعة الحركية  الحركية السرعة 

 0.554 3.00 0.542 3.10 متر مسافة  كجم بيد واحدة لأبعد2 كرة طبية رمى القوة المميزة بالسرعة 

 0.853 45.00 0.879 45.25 سم  دوران الجذع على الجانب الأيمن  المرونة 

 0.927 43.30 0.647 43.50 سم دوران الجذع على الجانب الأيسر 

ية 
ار
ه
لم
ا

 

 0.170- 11.10 1.764 11.00 عدد رسال بوجه المضرب الأمامى مع الدوران الامامى للكرة الإ

 0.411 9.00 1.825 9.25 عدد مع الدوران الامامى للكرة  الخلفىرسال بوجه المضرب الإ

 0.151- 11.25 1.982 11.15 عدد الضربة المستقيمة الأمامية  

 0.158 10.00 1.894 10.10 عدد الضربة المستقيمة الخلفية  

 0.081 21.20 1.863 21.25 عدد الضربة الساحقة الأمامية  

 0.535 30.00 2.243 30.40 درجة التحصيل المعرفى 

ى 
اب
ج
لإي
 ا
ى
ع
ما
جت
لإ
 ا
ك
لو
س
ال

 

 0.402 20.50 1.867 20.75 درجة التوافق الشخصي 

 0.840 14.25 0.893 14.50 درجة إنفعالى إتزان 

 0.418 20.00 1.794 20.25 درجة المثابرة    

 0.996 11.00 0.452 11.15 درجة التواصل  

 0.484 17.00 1.241 17.20 درجة الايثار 

 0.926 8.30 0.324 8.40 درجة التعاون 

 0.246 17.00 1.218 17.10 درجة المرونة الاجتماعية 

ققها يهمو للهها 3( اع قلاقه  اتانهواء القنغيهلا  قيههم اابنهث نرن هل قها  هيع  1ينضهح قهع جهموو )      
 جق ه ااقنغيلا  قيم اابنث. ااكل لا صيجلنماا لا ليرلا اابنث 

 
 : الاساسية تكافؤ أفراد العينة 

( 2جهموو )  و جق هه ااقنغيهلا  قيهم اابنهث  صهياابنهث  قجقهولنياانكاصؤ  يع    إيجام   لااابان     قاق       
 يوضح اانكاصؤ  يع اصلام ااقجقولنيع ااضابطلا واانجلح  لا.

 
 
 
 
 
 
 
 



 (  2جدول )
 الضابطةو التجريبية  تينللمجموع القبلية القياسات متوسطات بينالإحصائية  الفروق  دلالة

 قيد البحث الايجابى  الاجتماعىالمتغيرات المهارية والمعرفية والسلوك  فى
 18= 2=ن1ن

 المتغيـــرات 
وحدة  

 القياس 

  قيمة "ت" الضابطة  التجريبية

 2± ع 2س   1± ع 1س   المحسوبة 

ية 
ار
ه
لم
ا

 

 0.289 1.682 11.10 1.742 11.15 عدد رسال بوجه المضرب الأمامى مع الدوران الامامى للكرة الإ

 0.381 1.954 9.85 1.836 9.75 عدد مع الدوران الامامى للكرة  الخلفىرسال بوجه المضرب الإ

 0.778 2.183 11.30 1.971 11.20 عدد الضربة المستقيمة الأمامية  

 0.371 1.854 10.05 1.869 10.15 عدد الضربة المستقيمة الخلفية  

 0.173 1.694 21.45 1.687 21.40 عدد الضربة الساحقة الأمامية  

 0.091 2.311 30.40 2.227 30.35 درجة التحصيل المعرفى 

ى 
اب
ج
لإي
 ا
ى
ع
ما
جت
لإ
 ا
ك
لو
س
ال

 

 0.231 1.695 20.70 1.870 20.80 درجة التوافق الشخصي 

 0.243 0.852 14.45 0.846 14.40 درجة إتزان إنفعالى 

 0.240 1.647 20.20 1.784 20.30 درجة المثابرة    

 0.969 0.793 11.15 0.432 11.00 درجة التواصل  

 0.168 1.229 17.15 1.226 17.10 درجة الايثار 

 0.625 0.341 8.35 0.318 8.30 درجة التعاون 

 0.503 1.226 17.00 1.234 17.15 درجة المرونة الاجتماعية 

 0.05ماو لرم قلنوو *                   2.021= 0.05ق قلا " " ااجموا لا لرم قلنوو قلرو لا 
اا  الههههها  اا  ل هههههلا  قنولهههههطا   هههههيع  ( لهههههمي وجهههههوم صهههههلول مااهههههلا جن هههههائ اً 2قهههههع جهههههموو ) ينضهههههح

قيهههم اويجههها ا اوجنقهههالا ااقنغيهههلا  ااقلالحهههلا وااقللص هههلا واالهههلوت صهههي ااضهههابطلا و  القجقهههولنيع اانجلح  هههلا
 قنغيلا  اابنث. صيققا يمو للا نكاصؤ ااقجقولنيع   اابنث 

 

 :وسائل وأدوات جمع البيانات 

 أجه م وأدوات البحث: -1
       . نرل طاوالا يلا  و قضالب  - .وااوزع )يجي(جلاز لحلناقيل ا  ال ااطوو )لي(  -
 . لحط ا  ال ا طواو )لي( -                 . انلاب اازقع )ث(لاللا ج  اف  -
 .ااكق يونل –                                            .اققاع -
 .هوانح ذي لا –                                   .  ا لا للض  -

 

 (3) ملحق  الإختبارات البدنية: -2
قاق  اابان لا  إلمام جلنقالة النط ع لاو لع ااقنغيلا  اا مر لا ااقلنبطلا بااقلالا  قيم اابنث        
(   ي ني للضلقا للي االامة  2وااقرالبلا اليرلا اابنث واتلنبالا  ااني ن  للا )قلنهق    نرل ااطاوالاصا  

)قلنهق   ااقضلب  االاب  قجاو  صا  لع    (1اال لاء  اتلنط ع  رنيجلا  الفل   وقم  اا مر لا     ااقنغيلا  
رلبلا   اابان لا  النض   وقم  ق وو  80ااقلنالة    ني  ذات  ضوء  وصا  اا مر لا   ااقنغيلا   صأك ل  هي   ٪

 جلنبال ااموائل ااقلققلا) اانواصق( -ااناا لا: القنغيلا   اولنبالا  
 جلنبال اان وحب للا ااقلنط    ااقنمالللا) اامقلا ( .1
 للا نغيل انجاهاجلنبال قملة اا لب  ) اال اقلا ( .2



 النبال ريللوع الللللا اانلي لا ) االلللا اانلي لا ( .3
 يجي  يم وانمة  بلم قلاصلا2لقا يلة ط  لا  ) اا وة ااققيزة الللللا ( .4
 جلنبال مولاع ااجذع للا ااجارب ا  قع ) ااقلورلا ( .5
 جلنبال مولاع ااجذع للا ااجارب ا  لل ) ااقلورلا ( .6
 

 (5لحقم( :المهاريةختبارات الإ - 3
قاق  اابان لا باتط ع للا ااقلاجهه االلق هلا وا بنهاث االهاب لا اانها نراواه  اتلنبهالا  ااقلالحهلا         

(  ي قاق  اابان لا  ن ق ي جلنقالة جلنط ع لاو   9(   ) 8(   ) 6)  نرل ااطاوالاااقلنلمقلا صا لحاضلا  
صها  االابلهلااطاابها  اافلقهلا  نهرل ااطاواهلااانها ن ه ل ااقلهالا  قيهم اانهث صها اال لاء نوو اهي اتلنبالا  
( اننميم اهي هذه اتلنبهالا  1( وني للضلا للا االامة اال لاء )قلنهق 4النقالة النط ع لاو )قلنهق 

اقلنههالة  وصهها ضههوء ذاههت نههي ق ههوو لنبههالا  ا٪ صههأك ل  هههي ات80اانهها ن  لههلا وقههم النضهه  اابان ههلا رلههبلا 
  -لنبالا  ااقلالحلا ااناا لا:ات
 . اتللاو  وجا ااقضلب ا قاقا قه اامولاع اوقاقا الكلة -1
 . قه اامولاع اوقاقا الكلة االلفااتللاو  وجا ااقضلب  -2
 .ااضلبلا ااقلن  قلا االلف لا  -4           .ااضلبلا ااقلن  قلا ا قاق لا -3
              .ااضلبلا االان لا ا قاق لا- 5
 (7) ملحق  مقياس السلوك الإجتماعى الإيجابى: -4

فاروق محمد ى أمل أنور ااذو المنا ملاء   االلوت اتجنقالا اتيجا اجلنلمق  اابان لا ق  ال         
ننلههب ( ابلههام   7( لبههالة  قوزلههلا للهها ) 66(  وحنكههوع هههذا ااق  ههال قههع) 4) م(2018عبااد الساا م )

( للهها 1 - 2 - 3ملجها  الههنجابا  ااق  ههال للها قيههزاع ن ههميل    هي )رلههي  ان ارهها  قطل ها( ملجههانلي )
ولهنجابا   انهم ا ق هااانوااي اللبالا  اتيجا  لا وااليل اللبالا  االل  لا  وبهذات  يهوع اانهم ا مرها وا

( 140-101  ) ( االلوت اتجنقالي اتيجا ي قرلفض 100 -66فنو يع للا ااق  ال ياانااي  )ااق
 .( االلوت اتجنقالي اتيجا ي لااي198– 141االلوت اتجنقالي اتيجا ي قنولط  )

االهههههلوت وقاقههههه  اابان هههههلا  ن هههههق ي جلهههههنقالة جلهههههنط ع لآو اال هههههلاء ن هههههنق  للههههها قفهههههلما  ق  هههههال      
  للههي ااههرفل االحاضهها قجههاو للضههلا للههي لههمم قههع اال ههلاء صههي (    ههي 6)قلنههق جهها ااتجنقههالا اتي

وقهمي ق الها ادههماف اانهي وضهل    وطلح هلا  ه اغنا ااق  هالوذات  لمف اانأكم قع   ن لا قفلما   
االهههلوت قفهههلما  ق  هههال لهههنط ع لاي اال هههلاء للهههي قهههواص نلي للهههي جوقهههم اوضهههن  رنيجهههلا    قهههع اجلههها

 .اتجنقالا اتيجا ا قه نلمي    اغلا ااقفلما  انرالب قلالا  لحاضلا نرل ااطاوالا
 

 : للإختبارات البدنية والمهارية والسلوك الاجتماعى الايجابىالمعام ت العلمية 
 :قيد البحث رات ختباالإصدق 
قاقههههه  اابان هههههلا بنلهههههاب اا هههههمل لهههههع طلحهههههق  هههههمل اانقهههههايز  هههههيع قجقهههههولنيع )ليرهههههلا ااملالهههههلا        

ولممها  اا اا لا)قجقوللا ققيزة(  وقجقوللا اللو قع طاابا  اافلقلا   ( طاابا  10اتلنط ل لا( ولممها )
للهههها  ق  ههههال االهههلوت اتجنقههههالا اتيجههها ا نيهههث نههههي نط يهههقققيههههزة(    غيهههل )قجقولههههلا ( طاابههها  10)
ات رههيع ااقواصههق  واتلنبههالا  اا مر ههلا وااقلالحههلا يههوي ي  2022 / 2/ 20 ااقواصههقا نههم  قجقههولنيع يههوي اا



( اارنههائ  3جههموو )اافههلول  ههيع ااقجقههولنيع   وحوضههح وقاقهه  اابان ههلا  بنلههاب مواههلا ي  21/2/2022
 اانا ني اانو   جايلا .

 ( 3جدول )
   والمجموعة غير الممي م المجموعة الممي م متوسطات بينالإحصائية  الفروق  دلالة

 قيد البحث جميع المتغيرات فى
 10= 2=ن1ن

 المتغيـــرات 
وحدة  

 القياس 

  قيمة "ت" غير المميزة  المجموعة المميزة 

 2± ع 2س   1± ع 1س   المحسوبة 

ية 
دن
لب
ا

 

 * 4.944 0.679 14.42 0.368 13.53 ثانية  الدوائر المرقمة 

 * 5.136 0.846 5.75 0.592 7.00 درجة المستطيلات المتداخلة التصويب على 

 * 7.437 0.418 5.00 0.468 6.10 عدد قدرة اللاعب على تغير اتجاهه 

 * 7.728 0.692 11.00 0.882 13.04 سم نيلسون للسرعة الحركية 

 * 2.708 0.849 2.50 0.563 3.15 متر كجم بيد واحدة لأبعد مسافة  2رمى كرة طبية 

 * 7.391 0.675 43.16 0.758 45.00 سم  دوران الجذع على الجانب الأيمن 

 * 6.061 0.532 42.00 0.650 43.20 سم دوران الجذع على الجانب الأيسر 

ية 
ار
ه
لم
ا

 

الإرسال بوجه المضرب الأمامى مع الدوران 

 الامامى للكرة.  

 عدد
11.05 1.731 9.25 2.426 2.563 * 

الإرسال بوجه المضرب الخلفى مع الدوران 

 الامامى للكرة  

 عدد
9.80 1.842 8.00 2.563 2.420 * 

 * 2.540 2.371 9.40 1.982 11.25 عدد الضربة المستقيمة الأمامية  

 * 3.244 2.182 8.00 1.876 10.20 عدد الضربة المستقيمة الخلفية  

 * 4.043 2.273 18.60 1.691 21.30 عدد الضربة الساحقة الأمامية  

ى 
اب
ج
لإي
 ا
ى
ع
ما
جت
لإ
 ا
ك
لو
س
ال

 

 * 4.137 1.417 18.50 1.622 20.60 درجة التوافق الشخصي 

 * 6.028 0.716 12.75 0.823 14.30 درجة إتزان إنفعالى 

 * 3.199 1.624 18.30 1.750 20.10 درجة المثابرة    

 * 6.633 0.318 10.20 0.441 11.05 درجة التواصل  

 * 2.159 1.135 16.40 1.226 17.25 درجة الايثار 

 * 5.841 0.287 7.80 0.328 8.40 درجة التعاون 

 * 2.644 1.162 16.55 1.219 17.05 درجة المرونة الاجتماعية 

 0.05ماو لرم قلنوو *                   2.101= 0.05ق قلا " " ااجموا لا لرم قلنوو قلرو لا 
 صي جق ه ااقجقوللا ااققيزة وغيل ااققيزة يع ( وجوم صلول ماالا جن ائ لا  3ينضح قع جموو )  

 اجلا. قع وضل   ق ال قا صي ااقلنلمقلا اولنبالا   يمو للا  مل ققا اابنث  قيم  لنبالا  ات

 البحث : ثبات الإختبارات 

   Test, Retestقاقه  اابان هلا بنلهاب قلاقهه  اا بها  بطلح هلا نط يهق اتلنبههال واالهامة اانط يهق        
ق  ههال االههلوت اث   وقههم نههي ججههلاء اانط يههق ا وو للهها االيرههلا اتلههنط ل لا ااقلههنوبلا قههع قجنقههه اابنهه

 / 2 /27 ااقواصهق ا نهم  واالامة نط   ها يهويي  2022 /2 /20ااقواصق  ا نم يوي  اتيجنقالا اتيجا ا 
ي واالامة اانط يق يوي االق ل 21/2/2022واتلنبالا  اا مر لا وااقلالحلا يوي ات ريع ااقواصق       ي2022
ونههي نلههاب قلاقهه  اتلنبههاط  ههيع رنههائ  اانط يههق ا وو واانط يههق اا ههارا نيههث  ي   24/2/2022ااقواصههق 
 . يوضح ذات( 4 ) جمووو اتلنبالا  اتلنباط لع  با   قلاق  ل ل 

 



 ( 4 جدول )
  قيد البحث  اتختبار الإفي  للعينة الإستط عية الأول والثانيبين التطبيقين  معامل الإرتباط

 10=  1ن

 الإختبارات 
وحدة  

 القياس 

 التطبيق الثانى  التطبيق الأول 
 معامل الارتباط 

 2± ع 2س   1± ع 1س  

ية 
دن
لب
ا

 

 * 0.739 0.279 13.42 0.368 13.53 ثانية  الدوائر المرقمة 

 * 0.749 0.594 7.25 0.592 7.00 درجة التصويب على المستطيلات المتداخلة 

 * 0.783 0.466 6.25 0.468 6.10 عدد قدرة اللاعب على تغير اتجاهه 

 * 0.709 0.763 13.14 0.882 13.04 سم نيلسون للسرعة الحركية 

 * 0.714 0.582 3.20 0.563 3.15 متر كجم بيد واحدة لأبعد مسافة 2رمى كرة طبية  

 * 0.816 0.877 45.20 0.758 45.00 سم  دوران الجذع على الجانب الأيمن 

 * 0.801 0.645 43.30 0.650 43.20 سم دوران الجذع على الجانب الأيسر 

ية 
ار
ه
لم
ا

 

الإرسال بوجه المضرب الأمامى مع الدوران 

 الامامى للكرة.  

 عدد
11.05 1.731 11.10 1.746 0.756 * 

الإرسال بوجه المضرب الخلفى مع الدوران 

 الامامى للكرة  

 عدد
9.80 1.842 9.90 1.851 0.790 * 

 * 0.775 2.089 11.30 1.982 11.25 عدد الضربة المستقيمة الأمامية  

 * 0.699 1.942 10.25 1.876 10.20 عدد الضربة المستقيمة الخلفية  

 * 0.738 1.732 21.35 1.691 21.30 عدد الضربة الساحقة الأمامية  

ى 
اب
ج
لإي
 ا
ى
ع
ما
جت
لإ
 ا
ك
لو
س
ال

 

 * 0.805 1.683 20.65 1.622 20.60 درجة التوافق الشخصي 

 * 0.813 0.839 14.35 0.823 14.30 درجة إتزان إنفعالى 

 * 0.786 1.811 20.15 1.750 20.10 درجة المثابرة    

 * 0.792 0.462 11.10 0.441 11.05 درجة التواصل  

 * 0.745 1.229 17.20 1.226 17.15 درجة الايثار 

 * 0.811 0.347 8.45 0.328 8.40 درجة التعاون 

 * 0.814 1.243 17.10 1.219 17.05 درجة المرونة الاجتماعية 

 0.05* ماو لرم قلنوو                               0.632=  0.05ق قلا "ل" لرم قلنوي قلرو لا 
وجههوم ل قههلا جلنباط ههلا مااههلا جن ههائ ا  ههيع اانط   ههيع ا وو واا ههاري اجق ههه ( 4 ينضههح قههع جههموو )         

  ههههيل جاهههها  بهههها  نلههههت   ققهههها لنبههههالا  اا مر ههههلا وااقلالحههههلا واالههههلوت اوجنقههههالا اويجهههها ا قيههههم اابنههههث ات
 لنبالا . ات

 ( 10ملحق()  إعداد الباحثة (: تنس الطاولةإختبار التحصيل المعرفى فى 
  ااطاابها  الجارهب ااقللصها لنبهال اانن هي  ااقللصها ا  هال قهمو نن هيجقاق  اابان هلا  ن هق ي        

 وا م جلنقم  اابان لا صا  راء اتلنبال للا االطوا  ااناا لا : قيم اابنث  نرل ااطاوالا االاص بقلالا  
 : تحديد الهدف من الإختبار -

نهههرل  قلهههالا  نهههي ننميهههم ههههمف اتلنبهههال صههها ق هههال قلهههنوو اانن هههي  ااقللصههها ان هههائق وقفهههاه ي        
ااقملجلا ماله  اا لرهاق  اانلل قها للها اع ينقا ها ههذا اتلنبهال قهه قهملا  ااطاابها    قيم اابنث    ااطاوالا

لنبههال ااقللصههي صههي  ههولة اهههماف لههلوي لا قههه قلالههاة اع يههني  هه اغلا ا هههماف االاقههلا ات ليرههلا  اابنههث  
  قيع ق اللا يقا يلي:

 .نرل ااطاوالااانطول اانالحلا الحاضلا للي ااطاابلا نللف ناع  -
 .  قيم اابنثنرل ااطاوالا   لا ااطاابلا ااروانا اافر لا اقلال نذيناع  -

 . قيم اابنثنرل ااطاوالا ا  بقلال ننذيل ااطاابلا اار اط اا ارور لا ااقلنبطلا اع  -



 تحديد محاور الإختبار:    -
وااهذو نمللها  ااطاواهلا نهرلااقننهوو ااملالها الحاضهلا جلنراماً جاا قا قاق  با اابان لا قهع ننليه   

ااطاابهها  ليرههلا اابنههث  ويههذات اتطهه ع للهها ااقلاجههه االلق ههلا ااقنل  ههلا وااملالهها  اانهها نراواهه   رههاء 
نهههرل اانطهههول اانهههالحلا الحاضهههلا ويارههه  :اتلنبهههالا  ااقللص هههلا   نو هههل  جاههها ننميهههم قنهههاول اتلنبهههال 

 .نرل ااطاوالاضلا اا اروع اامواا الحا -نرل ااطاوالا ا ماء ااقلالو الحاضلا  -ااطاوالا 
 ختبار:إعداد المحاور الرئيسية للإ -

ننميهم  جاها نرل ااطاواههلا لحاضلا   بااملالا  االاب لا االا لالنلارلا  قع ل و ات  لااابان   نو ل         
نههرل اانطههول اانههالحلا الحاضههلا  ههيقنهاول لئ له لا    ث  صيلنبال   نق  لليلا اتج  اانيااقامة االلق لا  

قاقه   هي   نرل ااطاواههلا  اا اروع اامواا الحاضلا -نرل ااطاوالا ا ماء ااقلالو الحاضلا    -ااطاوالا  
اننميهم اههي ااقنهاول اانهي نهلنبط ب هي  االهاب ااقضهلب ل لاء صهي قجهاو اا قعاابان لا بللضلا للي لمم  

ضهح يو   (5 ) جهموو  و  ( 8ملحاق)  ويهذات اننميهم ا هق هلا اارله  لا اكه  قنهول  قبا ل بقوضوع اابنث 
 .وا هق لا اارل  لا اك  قنول ااقللصي لنبالاارلبلا ااقئو لا  لاء اال لاء نوو قناول ات

 (  5 جدول )

 . والاهمية النسبية لكل محور النسبة المئوية لأراء الخبراء في محاور الاختبار المعرفي

 متوسط الأهمية النسبية  النسبة المئوية  المحااااااور رقم المحور   

 ٪ 15 ٪ 80 اانالحلا  ا وو

 ٪ 60 ٪ 100 ااقلالو  اا ارا 

 ٪ 25 ٪ 90 اا ارورا   اا ااث 

اارلههبلا ااقئو ههلا لآلاء اال ههلاء صهها ننميههم قنههاول اولنبههال وقههم النضهه  اابان ههلا  (5 جححدول  مححن  ضحح تي  
 .٪ صأك ل ا  وو ااقنول واذات ني ق وو ااقناول اا   لا  راء للا لاو اال لاء.80 رلبلا 
 تحديد نوع الأسئلة  : -

قهع لهه و جطهه ع اابان ههلا للها ااقلاجههه االلق ههلا واابنههوث وااملالها  االههاب لا واانهها نراواهه  الههاايب         
اان ههو ي واتلنبههالا  ااقوضههول لا  لههمف اانلههلف للهها لقل ههلا  رههاء اتلنبههال ااقللصهها ص ههم جلنههال  اابان ههلا 

لن ههال قههع قنلههمم   وذاههت الههلوالا ات ههواب واالطههأ و جلههئللا اا هه اغلا الههئللا اولنبههال ااقللصههي قههع لهه و 
 لنلقاوً.اا لنبالا  ااقوضول لا واك لها  يولاً و اصض  ارواع ات ن ن نلا   و لن ل قع

 تحديد وصياغة مفردات )عبارات( الإختبار المعرفى : -
ولطههوا   رائلهها وذاههت لنبههال ااقوضههول لا و ههلوط ينا نلهها تا  البههال قاقهه  اابان ههلا  ملالههلا ارههواع        

 ق وصههق اا والههم وااقوا ههفا  اانههي ذيلنلهها ااقلاجههه االلق ههلا وااملالهها  واابنههوث االههاب لا وبرههاء للهها قهها لهه
لنبههال  لههد ات ا  لبههال لههنقالة ضههق  قجقولههلا قههع جلنبههال ووضههللا صههي قاقهه  اابان ههلا ب هه اغلا الههئللا ات

 . لؤاو (50 لممها )
 
 
 



 (.9لحق م)إعداد الصورم المبدئية للإختبار  :  -
قاقهه  اابان ههلا  ن ههق ي جلههنقالة جلههنط ع لآو اال ههلاء ن ههنق  للهها لبههالا  اتلنبههال ااقللصهها صهها       
وذاهت اننميهم ااقفهلما    االهاب ااقضهلب قجهاو للضهلا للهي لهمم قهع اال هلاء صهي    هي  ا وا هلا  هولنلا

ااق ئقلا والنبلام ااقفلما  ااغيل ق ئقلا  واانأكم قع قرالهبلا الهئللا اولنبهال اقلهنوو ااطاابها  و هقواينا 
اجوارب اانللي ااقللص لا القلالا  قيم اابنث  وقم اجلح  اانلم    اا زقلا صا ضهوء آلاء اال هلاء ا  هبح 

المحاااور  - ( الهههئللا10)المحاااور التااااريخى زحللي يههالآنا: ويهههاع نهههو    لهههؤاو( 50لههمم الهههئللا اولنبهههال )
 . ( لؤاو15)المحور القانونى  - ( لؤاو25)المهارى 

 تصحيح الإختبار:
لنبال   واالطاء  فل اتجابلا االاطئلا   لطاء ملجلا وانمة اك  ججابلا  ن نلا لع الئللا اتج يني         

 لنبال. ملجلا   وني جلمام قفنا  ان ن ح ات( 50 لنبال )وباانااا  يوع ججقااي ملجا  ات
 تحديد  من الإختبااااار   : -

 

 متوسط  من الإختبار = 
 

( يوضهح اارلهبلا ااقئو هلا لآلاء  6وجموو )      لا( مق20زقع اولنبال ااقللصي وياع )  وبذات اقيع ننميم 
 اال لاء.

 (  6جادول ) 
 نسبة أراو الخبراو في كل عبارم من عبارات اختبار التحصيل المعرفى  

 10ن= 
 المئوية  النسبة م المئوية  النسبة م المئوية  النسبة م المئوية  النسبة م المئوية  النسبة م

 المحور الأول: الجانب التاريخى
1 100 ٪ 3 100 ٪ 5 80 ٪ 7 90 ٪ 9 100 ٪ 
2 100 ٪ 4 90 ٪ 6 100 ٪ 8 100 ٪ 10 80 ٪ 

 المحور الثانى: الجانب المهارى. 
1 80 ٪ 6 100 ٪ 11 100 ٪ 16 100 ٪ 21 90 ٪ 
2 100 ٪ 7 100 ٪ 12 100 ٪ 17 90 ٪ 22 100 ٪ 
3 100 ٪ 8 90 ٪ 13 80 ٪ 18 100 ٪ 23 90 ٪ 
4 80 ٪ 9 100 ٪ 14 100 ٪ 19 90 ٪ 24 100 ٪ 
5 100 ٪ 10 90 ٪ 15 100 ٪ 20 80 ٪ 25 100 ٪ 

 القانونى. المحور الثالث: الجانب 
1 90 ٪ 4 100 ٪ 7 80 ٪ 10 100 ٪ 13 100 ٪ 
2 100 ٪ 5 100 ٪ 8 100 ٪ 11 100 ٪ 14 80 ٪ 
3 100 ٪ 6 80 ٪ 9 100 ٪ 12 80 ٪ 15 100 ٪ 

  ( وقم    6ينضح قع جموو  ااقللصا   اانن ي   النبال  اال لاء صي لبالا   االامة  الاء  رلبلا   )
الآلاء  وبذات ني  ٪ صأك ل قع قجقوع  80النض  اابان لا للا االبالا  ااني ن ل  للي رلبلا قئو لا  

 ( لبالة. 50ق وو لبالا  النبال اانن ي  ااقللصا ولممهي )

 



 :  المعام ت العلمية للإختبار المعرفي
 صدق الإختبار المعرفى :أولًا : 

( طاابهها  لههع طلحههق نلههاب  ههمل 10نههي نلههاب اا ههمل للهها االيرههلا اولههنط ل لا ولههممهع )
اونلههال ااهههماللا  وذاهههت بنلهههاب ق قهههلا قلاقهه  اولنبهههاط  هههيع ملجهههلا يههه  لبههالة للههها نهههمة وااملجهههلا ااكل هههلا 

 ( 7  يقا يوضنا جموو ) ي 2022/  2/ 20يوي  ا نم ااقواصق القنول  وذات  
 (  7جادول ) 
 اختبار التحصيل المعرفىصدق الاتساق الداخلي لعبارات 

 10ن= 
 الارتباط  معامل م الارتباط  معامل م الارتباط معامل م الارتباط معامل م الارتباط معامل م

 المحور الأول: الجانب التاريخى

1 0.665 * 3 0.648 * 5 0.672 * 7 0.660 * 9 0.731 * 

2 0.735 * 4 0.772 * 6 0.765 * 8 0.730 * 10 0.654 * 
 المحور الثانى: الجانب المهارى. 

1 0.688 * 6 0.637 * 11 0.695 * 16 0.744 * 21 0.659 * 

2 0.729 * 7 0.690 * 12 0.646 * 17 0.710 * 22 0.706 * 

3 0.713 * 8 0.686 * 13 0.727 * 18 0.683 * 23 0.648 * 

4 0.692 * 9 0.711 * 14 0.655 * 19 0.720 * 24 0.678 * 

5 0.675 * 10 0.739 * 15 0.691 * 20 0.733 * 25 0.708 * 

 المحور الثالث: الجانب القانونى. 

1 0.763 * 4 0.756 * 7 0.661 * 10 0.676 * 13 0.634 * 

2 0.721 * 5 0.695 * 8 0.719 * 11 0.683 * 14 0.681 * 

3 0.714 * 6 0.726 * 9 0.784 * 12 0.719 * 15 0.744 * 
 0.05* ماو لرم قلنوو                             0.632= 0.05ق قلا " ل" لرم قلنوي قلرو لا 

ملجلا ي  لبالة وااقجقوع ااكلهي القنهول اانهي اع قلاق   اولنباط  يع   (  7)  ينضح قع جموو  
 .نق لانق لا االبالة   ققا يمو للا  مل نق ي  نلت االبالة القنول ااني 

 
 
 
 

 
 
 

 
 



 (  8 جدول )
 رتباط بين درجة كل عبارم والمجموع الكلي في اختبار التحصيل المعرفي معامل الإ 

 10ع=                                                                                                             
 قيمة " ر " رقم العبارم  قيمة " ر " رقم العبارم  قيمة " ر " رقم العبارم 

1 0.75 18 0.87 35 0.72 
2 0.81 19 0.79 36 0.93 
3 0.77 20 0.80 37 0.71 
4 0.82 21 0.83 38 0.71 
5 0.93 22 0.80 39 0.83 

6 0.67 23 0.91 40 0.78 
7 0.78 24 0.86 41 0.75 
8 0.93 25 0.65 42 0.72 
9 0.75 26 0.87 43 0.91 
10 0.71 27 0.81 45 0.82 
11 0.83 28 0.86 46 0.90 
12 0.77 29 0.91 47 0.77 
13 0.80 30 0.67 48 0.73 
14 0.91 31 0.88 49 0.83 
15 0.86 32 0.93 50 0.72 
16 0.65 33 0.75   
17 0.80 34 0.82   

 0.05* ماو لرم قلنوو                             0.632= 0.05ق قلا " ل" لرم قلنوي قلرو لا 
لنبال  ملجلا ي  لبالة وااقجقوع ااكلي اتن ائي  يع  ( وجوم جلنباط ماو ج  8  ينضح قع جموو)

 لنبال قيم اابنث .مو للا  مل نق ي  نلت االبالة ات  ققا ي
 (  9جدول )

 ختبار التحصيل المعرفي إ رتباط بين درجة كل محور والمجموع الكلي فيمعامل الإ 
   10ن=                                                                                          

 قيمة" ر " حاور الم رقم المحور
 * 0.805 ااقنول اانالحلا  ااقنول ا وو 

 * 0.759 ااقنول ااقلالو  ااقنول اا اري 

 * 0.814 ااقنول اا اروو  ااقنول اا ااث 
 0.05* ماو لرم قلنوو                             0.632= 0.05ق قلا " ل" لرم قلنوي قلرو لا 

لنبال  ن ائي  يع ملجلا ي  قنول وااقجقوع ااكلي ت( وجوم النباط ماو ج9ينضح قع جموو) 
 لنبال ااقللصي.يمو للا  مل نق ي  نلت ااقنول اتاانن ي  ااقللصي   ققا 

 : والتميي  حساب معامل السهولة والصعوبة
يهوي   طاابها  ( 10ااملاللا اولنط ل لا ولممهع ) ليرلاني نط يق النبال اانن ي  ااقللصا للا  

  نيث قاق  اابان لا  ن ن ح اولنبال واننلهاب ااملجهلا اانها نن ه  ي  2022/    2/  20ا نم ااقواصق  
وجههموو   لليلها ااطاابهلا   هي نهي نلنيهب ااهملجا  نلنيبهاً نرازا ههاً وصهق قجقهوع ملجها  يه  طاابهلا صها اولنبهال  

 ولنبال اانن ي  ااقللصا. وقلاق  اانقييز ( يوضح قلاق  االلوالا واا لوبلا 8) 

 
 



 (  10جادول ) 
 التحصيل المعرفى للطالبات ومعامل التميي  لاختبارمعامل السهولة والصعوبة  

 10ن=        
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 المحور الأول: الجانب التاريخى.
1 0.52 0.48 0.31 4 0.67 0.33 0.34 7 0.62 0.38 0.33 10 0.49 0.51 0.31 
2 0.60 0.40 0.32 5 0.56 0.44 0.31 8 0.69 0.31 0.34     
3 0.55 0.45 0.31 6 0.68 0.32 0.34 9 0.64 0.36 0.33     

 المحور الثانى: الجانب المهارى. 
1 0.53 0.47 0.31 9 0.63 0.37 0.33 17 0.68 0.32 0.34 25 0.35 0.65 0.31 
2 0.68 0.32 0.34 10 0.58 0.42 0.31 18 0.44 0.56 0.31     
3 0.70 0.30 0.34 11 0.64 0.36 0.33 19 0.65 0.35 0.34     
4 0.49 0.51 0.31 12 0.66 0.34 0.34 20 0.45 0.55 0.31     
5 0.62 0.38 0.33 13 0.58 0.42 0.32 21 0.63 0.37 0.33     
6 0.60 0.40 0.32 14 0.61 0.39 0.32 22 0.60 0.40 0.32     
7 0.67 0.33 0.34 15 0.48 0.52 0.31 23 0.67 0.33 0.34     
8 0.65 0.35 0.33 16 0.51 0.49 0.31 24 0.60 0.40 0.32     

 . الجانب القانونى المحور الثالث:
1 0.59 0.41 0.31 5 0.69 0.31 0.34 9 0.47 0.53 0.31 13 0.66 0.34 0.34 
2 0.63 0.37 0.33 6 0.62 0.38 0.33 10 0.66 0.34 0.34 14 0.69 0.31 0.34 
3 0.70 0.30 0.34 7 0.54 0.46 0.31 11 0.62 0.38 0.33 15 0.58 0.42 0.31 
4 0.57 0.43 0.31 8 0.61 0.39 0.32 12 0.50 0.49 0.31     

قهوة ( ن هميل قلاقه  االهلوالا واا هلوبلا ولنبهال اانن هي  ااقللصها ذا    10ينضح قهع جهموو )  
 نقييز قرالبلا  ققا ملا اابان لا جاا النلماي اولنبال ا  ال اانن ي  ااقللصا للا ليرلا اابنث.

 Reliabilityحسااب الثباات 
قاق  اابان لا  إجلاء اا با  ولنبال اانن ي  ااقللصا للا ليرلا ااملاللا اولهنط ل لا ولهممهع 

ننههه  رفهههل  هههلوط  Retest – Test( طاابههها  بالهههنلماي طلح هههلا نط يهههق اولنبهههال  هههي جلهههامة نط   ههها 10)
 / 2 /27 ااقواصهقا نهم  واالهامة نط   ها يهوي  ي2022/  2/ 20يهوي ا نهم ااقواصهق اانط يق ا وو  وذاهت  

 (. 11وني نلاب قلاق  اولنباط  يع اانط   يع  يقا يوضنا جموو )    ي  2022
 (  11جادول ) 

 اختبار التحصيل المعرفى للطالبات  فىبين التطبيقين الأول والثانى  ثباتال معامل
 10ن=  

وحدم  المحااور
 القياس

معامل   التطبيق الثانى التطبيق الأول 
 2± ع 2س   1± ع 1س   الارتباط 

 * 0.760 0.529 4.80 0.413 4.75 ملجلا ااجارب اانالحلا
 * 0.792 0.745 15.15 0.731 15.10 ملجلا ااجارب ااقلالو 
 * 0.753 0.716 10.40 0.684 10.35 ملجلا ااجارب اا ارورا 

 * 0.724 2.317 30.35 2.265 30.20 ملجلا التحصيل المعرفى ككل 

 0.05* ماو لرم قلنوو                            0.632= 0.05قلرو لا ق قلا " ل" لرم قلنوي 
  ( جموو  قع  النبال    11ينضح  صا  اانط   يع  جن ائ ا  يع  ماالا  النباط ا  ل قلا  وجوم   )

 اانن ي  ااقللصا  ققا يمو للا  با  اولنبال صا ق ال قا وضه قع اجلا. 



وذات  االاب لا  اولنط ل لا  االيرلا  للا  ااقللصا  اانن ي   النبال  قلاق   با   ني نلاب  يقا 
 .   Coefficient Alpha Cronbach's نط يق قلاق  اافا يلورباخ 

 (  12جادول ) 
 ثبات اختبار التحصيل المعرفى بتطبيق معامل ألفا كرونباخ  

 10ن=                   
 معامل الثبات  القياس وحدم  المحااور

 * 0.664 ملجلا ااجارب اانالحلا 
 * 0.659 ملجلا ااجارب ااقلالو 
 * 0.637 ملجلا ااجارب اا ارورا  

 * 0.648 ملجلا التحصيل المعرفى ككل 

 0.05* ماو لرم قلنوو                            0.632= 0.05ق قلا " ل" لرم قلنوي قلرو لا 
  ( قملها   12ينضح قع جموو  ق قلا  قم ن ق  اافا يلورباخ  اا با   نط يق قلاق   اع قلاق    )

  . يو ق با  وهذا يمو للا اع اولنبال للا قمل قع اا با  لنبال اانن ي  ااقللصا( و 0.593)

 (10ملحق )الصورم النهائية للإختبار:  -
قيم اابنث صا  ولنلا اانجلح  لا للا ليرلا  نرل ااطاوالابلم نط يق اتلنبال ااقللصا صا لحاضلا         

اابنث اتلنط ل لا   واانأكم قع قمو  مل و با  جق ه الئللا اتلنبال   ا بح اتلنبال ااقللصا صا 
  ولنا اارلائ لا جاهزاً النط يق للا ليرلا اابنث ا لال لا .

 

 (  12لحقم): التشاركى التعلم الإلكترونىستخدام إالبرنامج التعليمي ب
اابان لا  إلمام  لراق   إقاق اتاكنلورالنلماي     ااقنقوو    اان اليا  اانللي  نط يق  للا  اا ائي 
للاTelegram   اانفاللا نأ يلها  اقلالا     نرق لا  وقللصلا  وااقلالو  ااقللصا  ااطاوالا اانن ي     نرل 

ااضلبلا ااقلن  قلا ا قاق لا    -اقاقا مولاع     االلفااتللاو    -مولاع اقاقا اتللاو ا قاقا  ااقنق للا صا )
االلف لا    - ااقلن  قلا  اتيجا ا    (قاق لا  ا لان لا  ااااضلبلا    -ااضلبلا  اتيجنقالا  االلوت  امي ونرق لا 

وذات بلم اع قاق  اابان لا  إجلاء قلح  اق  القلاجه       االابللاباافلقلا    الاب ااقضلب اطاابا  نل ص  
ذا  اا للا ااو   لا باابنث وقع ل و ذات وضل  اابان لا    وا بناث االلق لا وااملالا  االاب لا وااقلنبطلا

 اا لراق  للا ا لل واالطوا  ااناا لا:
 :  التعليميأهدف البرنامج 

ااقنق لهههلا صههها  نههههرل ااطاواهههلااانن هههي  ااقللصههها وااقلهههالو اقلهههالا  نرق هههلا  يلهههمف اا لرهههاق  جاهههي        
اتللاو  وجا ااقضلب االلفا قه ااهمولاع  – اوقاقا الكلة قاقا قه اامولاع اتللاو  وجا ااقضلب ا)

( قاق ههلاا لههان لا ااااضههلبلا  -ااضههلبلا ااقلههن  قلا االلف ههلا  -ااضههلبلا ااقلههن  قلا ا قاق ههلا  -اوقههاقا الكههلة 
بيل ههههلا اانلب ههههلا  االابلههههلااافلقههههلا  نل ههههص االههههاب قضههههلب طاابهههها  اجنقههههالا اتيجهههها ا ونرق ههههلا االههههلوت ات
 ااههههنللي اتاكنلورهههها إلههههنلماي قههههع لهههه و ن ههههق ي  لرههههاق  نلل قههههي     جاقلههههلا اازقههههازحق  االحاضهههه لا  رهههها  

 .Telegram اا ائي للا نط يق ااقنقوو اانفاللا  اان اليا
 



 ويتفرع من الهدف العام الأهداف التالية: 
 أهداف معرفية :

 .قيم اابنث  نرل ااطاوالاا  اا ارور لا وااقلان  اافر لا اقلال   نزوحم ااطاابا  بااروانا  •

 .  االلوت اتجنقالا اتيجا ااكنلاب ااطاابا  بلض قلالا   •
 .قيم اابنث  نرل ااطاوالاا  اقلال اع ن لز ااطاابا  ر اط اا وة وااضلح ا راء امائلا  •

 أهداف مهارية:
وااقنق لههلا صهها  قيههم اابنههث  نههرل ااطاواههلاا  اقلههال  االابلههلااافلقههلا  نل ههص االههاب قضههلب نللهه ي          
اتللاو  وجا ااقضلب االلفا قه اامولاع  -اتللاو  وجا ااقضلب ا قاقا قه اامولاع اوقاقا الكلة )

 (قاق لاا لان لا ااااضلبلا  -ااضلبلا ااقلن  قلا االلف لا  -ااضلبلا ااقلن  قلا ا قاق لا  -اوقاقا الكلة 
 أهداف وجدانية : 

 جا  لا االل قلا. ا  واتنجاها  اتيجكلاب ااطاابا  اا  ي واالام   •

 ج الة اهنقاي وماصل لا ااطاابا  الو وو جاا قلنوو لااي قع ا ماء. •

نزوحم ااطاابا  باال لا  اانا نقيرلي قع اانلاق  واانفال  قه قواقح نلل ق لا جميمة قع ل و   •
 نط يق اا لراق . 

 البرنامج :أسس 
قيارههها  قرهها وقرالههه نلا القلنلهههلا االهههر لا واتقلالههاة قيورههها  اا لرهههاق  بقههها ينفههق قهههه نن يهههق االهههمف        

 .ااقنوصلة واا باع ناجا  ااطاابا    وقلالاة اافلول اافلم لا قه لواق  ا قع واال قلا 
 : تحديد محتويات البرنامج

اافلقههلا  نل ههص االههاب قضههلب  اطاابهها  ا رههاء اانجلبههلا  نملحلههلا ااقههلام  ااقننههوو اانلل قههانههي ننميههم        
اتللهاو ) قلهالا    وقم نق   هذ ااقننوو صا  نلل ي جاقللا اازقازحق  -يل لا اانلب لا االحاض لا  را    االابللا

اتللاو  وجا ااقضلب االلفها قهه ااهمولاع اوقهاقا   - وجا ااقضلب ا قاقا قه اامولاع اوقاقا الكلة  
صها نههرل  (قاق هلاا لهان لا ااااضهلبلا  -ااضهلبلا ااقلهن  قلا االلف هلا  -ااضهلبلا ااقلهن  قلا ا قاق هلا  -الكهلة 
 . ااقوام اا ارور لابلض   نللي ااطاوالا

 : لبرنامجلتنفيذ االخطة ال منية 
   ( 11)قلنههق اا لرههاق  اانلل قي   طههال االههاي انرفيههذ ات    إلههمام  رههاء للههي جلههنط ع لاي اال ههلاء    قاقهه  اابان ههلا         

      ا  ونههم (    8) صههي ا لهه وع اي اع اا لرههاق    ههنق  للهها  ة نلل ق ههلا  ( الهها  ه   واقههه ونههم 8بنيههث   ههنق  للهها ) 
ل( اتنقهاء      5القهاو جمالحهلا   ) ل (    5ونننهوو ااونهمة اايوق هلا للها )  ( مق  هلا  90زقع ااونمة اانلل ق هلا ) وياع  

 .ل ( االناي    5)       ل( ااجزء االئ لا   60)  ل(  اتلمام اا مرا    15) 
 

 
 



 :التشاركىالإلكترونى التصميم التعليمى المناسب بإستخدام التعلم 
للا االميم قع ااقلاجه االلق لا وااملالا  واابنوث اانا نراوا   وصا هذه ااقلنللا قاق  اابان لا باتط ع         

اان اليا وبراء للا ذات قاق  اابان لا  ن ق ي قناضلا     اتاكنلورا    إلنلماي اانللي جلمام اا لاق  اانلل ق لا  
ق    بيل لا اانلب لا االحاض لا  را  جاقللا اازقازح   االابللا اطاابا  نل ص االاب ااقضلب اافلقلا    نرل ااطاوالا

( وقم  11( ) م 2003" محمد عطية خميس )  وص اً اقلان  ولطوا  رقوذل  اان ق ي  واانطوحل  اانلل قا و  
جلنال  اابان لا هذا اارقوذل  را رقوذل  اق   ننوو للا جق ه لقل ا  اان ق ي واانطوحل اانلل قا   اضاصلا  

 جاا ارا   لح ارقوذل ا يئلا اانللي ااقفنو  وهذا قا ينفق قه ط  للا اابنث اانااا   يقا يلا :  

 :المرحلة الأولى: مرحلة التحليل  
ب  اابان لا  ااملالا  قاق   للا  للا  وااقلاجه    اتط ع  النللف  وذات  ااقنل  لا   االلق لا 

قيم اابنث    نرل ااطاوالاااقلان  اافر لا واالطوا  اانلل ق لا وا لطاء اافر لا وي ف لا ج  نلا صا قلالا   
جاا   باتضاصلا  قملانل  االيرلاملاللا     للا  اانللف  اج   قع  وذات  لليلا   اا لراق   نط يق  ليني    ع ااني 

 اانلل ق لا. عوقلنو انل
 : المرحلة الثانية: مرحلة التصميم  

القننوو و   االلوي لا  ا هماف  ننميم  ااقلنللا  هذه  صا  اانجلبلا    اانلل قا  حني  ا راء  نملحللا  ااقلام 
االاب قضلب   اطاابا   االحاض لا  را    االابللااافلقلا    نل ص  اانلب لا  اازقازحق  -يل لا    وقع  ي جاقللا 

وق  ال   ااقللصا  واتلنبال  وااقلالحلا  اا مر لا  اتلنبالا   صا  وننق    اا  ال  والنبالا   اموا   ننميم 
 االلوت اتجنقالا اتيجا ا   وقع  ي ننميم  يئلا اانللي ااقنبللا صا هذا اابنث وها لبالة لع  لراق   

ق Telegramاانليجلاي ااطاابا   قه  اابان لا  ننوا    لوف  وااذو  ااطاابا      وننوا    ل اا    ع 
اار   ااقنلممة ل ل  اانللي  للا ق امل  جلنقاماً  ي  قناضلة    صا  اانا   بلضلع  بلض  وااق امل      

 .  ن ق قلا  اابان لاقاق  
وصا هذه ااقلنللا قاق  اابان لا  ن ق ي االميم قع ااولائط ااقلالمة صا لقل لا اانللي واانا ني جملاجلا  

  وها : Telegramصا  لراق  
   تجهي  الصور: -1   

  نللل  نليي(  –نجليز اا ول االا لا باا لراق  بأ ياالا ااقلنلفلا ) ول للي نوض ني ني   
لهههنلمق  اابان هههلا بلهههض اا لقج ههها  االا هههلا بهههااكق يونل اتلهههنلارلا  لههها صههها ر ههه  ونلهههزحع اا هههول و  اا

 .Scannerوا  ياو  والطلا ااقالح  ااضوئي اتاكنلورا
  : تجهي  لقطات الفيديو -2   

بقلالا          لا لا  صيميو  ا طا   وها  اافيميو:  ا طا   ااطاوالا  جرنال  وقاق  نرل  اابنث   قيم 
ل و  لاق    قع  اال طا   الذه  قورنال  ولق   اافيميو  ا طا   بلض  اابان لا  نجق للا  جارب 

 اانلل قا.  اننميم ا جزاء ااقلغوب جملاجلا واانا ننواصق قه ااقننوو  Mixerااق يلل
 
 



 تجهي  الصوت:   -3   
 . (نأ يلا   ون لا -)قول  ا   نجليز قلفا  اا و  االا لا باا لراق  بأ ياالا ااقلنلفلاني   

  :التطوير: مرحلة الثالثة المرحلة  
نيث يني لق    ث    Telegramصا هذه ااقلنللا يني لق  ن ول ق ماو اقجقولا  اانليجلاي   

قجقولا    (3)ااقجقوللا اانجلح  لا جاا    اصلام     لي صيلا   Telegramقجقولا  قرف للا للا اانليجلاي  
ني  و     وقجقوللا قرف للا نضي ااقجقوللا اانجلح  لا بأكقللا    طاابا    (6)لق   ي  قجقوللا نضي لمم  

ا ماء    ااطاابا  ن ل ي   اقلنوو  اا  لا  اا  ال  ملجا   قنولط  رنائ   ضوء  صا  االق   قجقولا   للا 
طاا   للا  لق   قجقوللا  ي   ننضقع  نيث    نيع طاا    –يع  نقنولط  نيعطاا    –  نيعقنفوق  نيعااقلالو 

ط اانللي اا ائي للا اانفال  اتجنقالا  يع ااقنللقيع   نيث نلق  قاق  اابان لا  إلنلماي رق   يعنضل ف 
ااقلجوة     اانلل ق لا  ا هماف  ونن يق  ااقلقلا  جرجاز  صا  وحن اليوع  قجقولا   صا  قلاً  ن وي  ااطاابا  

اا اانلل ق لا  ا ر طلا  قلالا   داابان لا  نوصيل  انللي  ااطاوالازقلا  نلل ق لا  قي  نرل  لطوا   قع  اابنث  م 
قلالة  وصر لا   اك   قلللللا  نوض ن لا  و ول  وللوي  القلالا   صيميو  ن ويا طا   اابان لا  إلن باو      

قيم اابنث     نرل ااطاوالاباانلنيب  لع صا نللي قلالا      Telegramااطاابا  صا قجقوللا اانليجلاي  
اانلل قا  ي   اا لراق   قع  االمف  اابان لا  ننميم  قاق   ا ر طلا   ي  ننميم  ويذات  قوضولانا    ننميم 

الو وو    قع لطوا  نلل ق لا وصر لا وا طا  صيميو القلالا    وااقلاي ااقطلوب نرفيذها قع جارب ااطاابا  
  لا قينوب وص  ر نوصيل    ااطاابا  قع    لاطلب اابان ن  نيث    جاا قلنللا ا ا لا واتن اع صا لقل لا اانللي

ااطاوالابقلالا     لالا  اابنث   نرل  صلي     قيم  اافرا وقناوالا  ا ماء  اانلل ق لا     قلان   واالطوا  
ااقلام نللقلا واع    ا  قلاً انرفيذ ااقلال   ااطاابا  لق   نو    اابلض للا اتلن لاب واافلي  ع وقلالمة بلضل

اميل  لا ذو ي  طااب ن و   االق قع اج   ااح قجقوللا    ااق ا جلم  اابان  ن   اانا    لا وي  ب ل  ا جزاء 
ا راء اانرفيذ النأكم قع ااق اليلا   ااطاابا    لانابه اابان  ن  و   صلقلاصا ااقجقولا     ااطاابا    لب للا  

ل و   ااطاابا  قلالاة ن و ي    قه    صلموب ي  جقالا وا ل    عاتيجا  لا اك  اصلام ااقجقوللا ون ج لل 
النبال   طلحق  لع  بااونمة  اان و قا  قج  طاابا  ااجزء  ي   ي   ملجا   قنولط  نلاب  لق   ي  قوللا 

النأكم قع اع االق  مال    عقجقوللا قع ل و جقه ملجا  اصلام ااقجقوللا ااوانمة وقلقنلا للا لممه
 ن الي لا. اصلام ااقجقوللا ااوانمة يؤمو ب ولة 

  :التقويم: مرحلة الرابعة المرحلة
لحاضا    صااال لاء قجقوللا قع اا لراق  صي  ولنا اارلائ لا للا قننوو للض ب  قاق  اابان لا 
 . النللف للا آلائلي صا   ن لا اا لراق  النط يق  وللي اارفل االحاضا طلل اانملحلو  ااقضلب 
 : ستط عيةالإ الدراسة
ااملاللا ات          اابان لا  إجلاء  اابنث  قاق   مال  قجنقه  ولالل ليرلا  لنط ل لا للا ليرلا ل وائ لا قع 

  ا نم   جاا يوي ي  2022  / 2/ 20ااقواصق    ا نم   اافنلة قع يوي وذات صي    ا  ( طااب 10  اابنث ا لال لا وقواقلا ) 
ق  ال  لنبال اانن ي  ااقللصا و ت    با (   –وذات تيجام ااقلاق   االلق لا ) مل  ي  2022  / 2/ 27ااقواصق  

 لا وااقلالحلا قيم اابنث. ااقنغيلا  اا مر    لنبالا    واا االلوت اتجنقالا اتيجا ا 
 



 الخطوات التنفيذية لتجربة البحث : 
 :   القبليالقياس 

لنبهههال اانن ههههي  ااقللصهههها  ت )اانجلح  ههههلا(    ا لالههه لا   اابنههههث   قجقولههههلا للههها    لا اا  ل هههه  ا  نهههي ججههههلاء اا  الههه
  / 3  -2ا لبلهاء واالقه ل ااقواصهق   يهوي    )قيهم اابنهث(    ااقلالحهلا ق  ال االلوت اتجنقهالا اتيجها ا وااقنغيهلا   و 
 ي. 2022  / 3

 :التعلم الإلكترونى التشاركى تطبيق البرنامج التعليمي بإستخدام
اا ههائي للهها نط يههق  اان ههاليا ااههنللي اتاكنلورههااا لرههاق  اانلل قههي  إلههنلماي قاقهه  اابان ههلا  نط يههق      

 يرقههها انبلههه    نل هههص االهههاب قضهههلب  االابلهههلاللههها طاابههها  اافلقهههلا  Telegram ااقنقهههوو اانفهههاللا
يهههوي ا نهههم  اافنهههلة قهههع صهههيوذاهههت    ) الهههلوب ا واقهههل(ااقجقولههلا ااضهههابطلا ااطلح هههلا ااقلنهههامة صهههي اانهههملحل

 ي.24/4/2022 ا يوي ا نم ااقواصق ونني  6/3/2022  ااقواصق
  القياسات البعدية:

ااقواصههق    اا   ههاء   يههوي   صههي   اابلم ههلا   ا  اانجلبههلا ا لالهه لا قاقهه  اابان ههلا  ههإجلاء اا  الههبلههم اترنلههاء قههع نط يههق       
ق  هال االهلوت اتجنقهالا  جلنبهال اانن هي  ااقللصها و ( صها  اابنهث )اانجلح  هلا    قجقولهلا للا  ي    2022/ 4/ 26

 . قيم اابنث   نرل ااطاوالاجلنبالا  قلالا   واتيجا ا  
 المعالجات الإحصائية:

لههههنلماي  لرههههاق  اانههههزي لههههبلا اط  لههههلا اابنههههث وذاههههت  إالههههنلماي ااقلااجهههها  اتن ههههائ لا ااقرانههههي 
 تجلاء االقل ا  اانلا  لا واتن ائ لا البنث وها:   (SPSS)اتن ائ لا

 قلاق  اوانواء.    -ااول ط.        -اترنلاف ااقل الو.        -ااقنولط اانلا ا.          -
 النبال ) (.                -.    قلاق  اتلنباط اابل ط -

 عرض ومناقشة النتائج:
 : عرض النتائج –أولًا 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 (  13 )جدول  
 لمجموعة الضابطة ل ة البعديو  ةالقبلي اتلقياسامتوسطات بين  دلالة الفروق 

 ختبارات قيد البحثالإ جميع في
 18=  ن                                                                                                       

 المتغيـــرات        
وحدة  
 القياس 

  قيمة "ت" القياس البعدى القياس القبلى 
 المحسوبة 

 2± ع 2س   1± ع 1س  

ية 
ار
ه
لم
ا

 

 * 4.848 1.975 14.15 1.682 11.10 عدد الإرسال بوجه المضرب الأمامى مع الدوران الامامى للكرة. 
 * 3.448 2.263 12.35 1.954 9.85 عدد الإرسال بوجه المضرب الخلفى مع الدوران الامامى للكرة 

 * 3.322 2.940 14.25 2.183 11.30 عدد الضربة المستقيمة الأمامية  
 * 4.873 2.627 13.85 1.854 10.05 عدد الضربة المستقيمة الخلفية  
 * 2.366 2.845 23.35 1.694 21.45 عدد الضربة الساحقة الأمامية  

 * 4.544 3.584 35.10 2.311 30.40 درجة التحصيل المعرفى 

ى 
ع
ما
جت
لإ
 ا
ك
لو
س
ال

ى 
اب
ج
لإي
ا

 

 * 2.933 1.879 22.50 1.695 20.70 درجة التوافق الشخصي 
 * 3.978 0.976 15.70 0.852 14.45 درجة إتزان إنفعالى 
 * 3.426 1.837 22.25 1.647 20.20 درجة المثابرة    
 * 3.822 0.954 12.30 0.793 11.15 درجة التواصل  
 * 3.741 1.763 19.10 1.229 17.15 درجة الايثار 
 * 3.375 0.981 9.20 0.341 8.35 درجة التعاون 

 * 4.114 1.586 19.00 1.226 17.00 درجة المرونة الاجتماعية 

 0.05ماو لرم قلنوو *                   2.021= 0.05ق قلا " " ااجموا لا لرم قلنوو قلرو لا 
واابلم هههلا اا  الههها  اا  ل هههلا  قنولهههطا   هههيع  ( وجهههوم صهههلول مااهههلا جن هههائ اً 13قهههع جهههموو ) ينضهههح

ا ههااح  قيههم اابنههث اويجهها ا اوجنقههالا ااقنغيههلا  ااقلالحههلا وااقللص ههلا واالههلوت صههي  ااضههابطلا لاالقجقولهه
 .اا  الا  اابلم لا

 ( 14  )جدول 
   للمجموعة التجريبية ةوالبعدي  ة القبلي اتالقياسمتوسطات بين لالة الفروق د

 ختبارات قيد البحثالإجميع في 
 18ن =                                                                                                                        

 وحدة القياس  المتغيـــرات         
  قيمة "ت" القياس البعدى القياس القبلى 

 2± ع 2س   1± ع 1س   المحسوبة 

ية 
ار
ه
لم
ا

 
 *12.492 2.823 21.20 1.742 11.15 عدد الإرسال بوجه المضرب الأمامى مع الدوران الامامى للكرة. 
 *11.833 2.982 19.80 1.836 9.75 عدد الإرسال بوجه المضرب الخلفى مع الدوران الامامى للكرة 

 *17.407 1.758 22.35 1.971 11.20 عدد الضربة المستقيمة الأمامية  
 *15.655 1.837 20.10 1.869 10.15 عدد الضربة المستقيمة الخلفية  
 *16.226 1.849 31.25 1.687 21.40 عدد الضربة الساحقة الأمامية  

 *12.129 3.876 43.50 2.227 30.35 درجة التحصيل المعرفى 

ى 
ع
ما
جت
لإ
 ا
ك
لو
س
ال

ى 
اب
ج
لإي
ا

 

 * 8.656 1.436 25.75 1.870 20.80 درجة التوافق الشخصي 
 *10.858 1.352 18.60 0.846 14.40 درجة إتزان إنفعالى 
 * 8.625 1.443 25.10 1.784 20.30 درجة المثابرة    
 *10.479 0.781 15.00 0.432 11.00 درجة التواصل  
 *10.354 1.594 22.15 1.226 17.10 درجة الايثار 
 *15.594 0.967 12.15 0.318 8.30 درجة التعاون 

 *11.055 1.472 22.30 1.234 17.15 درجة المرونة الاجتماعية 

 0.05ماو لرم قلنوو *                 2.021=  0.05ق قلا " " ااجموا لا لرم قلنوو قلرو لا  
واابلم هههلا اا  الههها  اا  ل هههلا  قنولهههطا   هههيع  ( وجهههوم صهههلول مااهههلا جن هههائ اً 14قهههع جهههموو ) ينضهههح

ا ههااح  قيههم اابنههث اويجهها ا اوجنقههالا ااقنغيههلا  ااقلالحههلا وااقللص ههلا واالههلوت صههي  اانجلح  ههلا لاالقجقولهه
 .اا  الا  اابلم لا



 
 ( 15 جدول )

 الضابطةو التجريبية   تينللمجموع البعدية القياسات متوسطات بينالإحصائية  الفروق  دلالة
 قيد البحث الايجابى  الاجتماعىالمتغيرات المهارية والمعرفية والسلوك  فى  

 18= 2=ن1ن
 المتغيـــرات 

وحدة  
 القياس 

  قيمة "ت" الضابطة  التجريبية
 المحسوبة 

 2± ع 2س   1± ع 1س  

ية 
ار
ه
لم
ا

 

 *11.932 1.975 14.15 2.823 21.20 عدد الإرسال بوجه المضرب الأمامى مع الدوران الامامى للكرة. 

 *11.604 2.263 12.35 2.982 19.80 عدد الإرسال بوجه المضرب الخلفى مع الدوران الامامى للكرة 
 *13.788 2.940 14.25 1.758 22.35 عدد الضربة المستقيمة الأمامية  
 *11.369 2.627 13.85 1.837 20.10 عدد الضربة المستقيمة الخلفية  
 *13.576 2.845 23.35 1.849 31.25 عدد الضربة الساحقة الأمامية  

 * 9.278 3.584 35.10 3.876 43.50 درجة التحصيل المعرفى 

ى 
ع
ما
جت
لإ
 ا
ك
لو
س
ال

ى 
اب
ج
لإي
ا

 

 * 8.013 1.879 22.50 1.436 25.75 درجة التوافق الشخصي 
 *10.141 0.976 15.70 1.352 18.60 درجة إتزان إنفعالى 
 * 7.114 1.837 22.25 1.443 25.10 درجة المثابرة    
 *12.793 0.954 12.30 0.781 15.00 درجة التواصل  
 * 7.483 1.763 19.10 1.594 22.15 درجة الايثار 
 *12.488 0.981 9.20 0.967 12.15 درجة التعاون 

 * 8.893 1.586 19.00 1.472 22.30 درجة المرونة الاجتماعية 

 0.05ماو لرم قلنوو *                   2.021= 0.05ق قلا " " ااجموا لا لرم قلنوو قلرو لا 
القجقهولنيع  اابلم هلااا  الها   قنولهطا   هيع  ( وجوم صلول مااهلا جن هائ اً 15قع جموو )  ينضح

ا ههااح  قيههم اابنههث اويجهها ا اوجنقههالا ااقنغيههلا  ااقلالحههلا وااقللص ههلا واالههلوت صههي ااضههابطلا و  اانجلح  ههلا
 .ااقجقوللا اانجلح  لا

 النتائج : مناقشة - ثانياً 
قنولهههطا  اا  الههها  اا  ل هههلا ( وجهههوم صهههلول ذا  مواهههلا جن هههائ لا  هههيع  13ينضهههح قهههع جهههموو )        
قيهههم اابنهههث وق  هههال نهههرل ااطاواهههلا اانن هههي  ااقللصههها وقلهههالا   القجقولهههلا ااضهههابطلا صههها واابلم هههلا

ونلجهه اابان هلا ذاهت جاها اع اا لرهاق  ااهذو ط هق ا ههااح اا  ههال اابلههمو    االلوت اتجنقههالا اتيجهها ا
 ننلهيع اانن هي  ااقللصهاو  اتجنقههالا اتيجهها ا االهلوت للا ااقجقولهلا ااضهابطلا قهم لهاهي صها نرق هلا

 .بااق الرلا بااقجقوللا اانجلح  لا  قليللاواكع  رلب ننلع  قيم اابنث  ااطاوالانرل اقلالا   وااقلالو 
ااقللصا  صا  ااننلع  لااابان   نلجهو         ااطاوالاقلالا   ا  وااقلالو   اانن ي   اابنث    نرل  امو قيم 
ا ااضابطلااصلام  اان ليم لا  لنلمايج  صالل لا  جاا  اقجقوللا  با واقل(  ااطلح لا  اانللي  اانلل ي    )اللوب  صي 

االقلا   ماء اا ن ح  ويذات لق  رقوذل   لطاء صيلة واضنلا لع ي ف لا ااا و االفتا    اا ل وااقنق للا صي  
ااطاوالا   ا  اقلال  نلل  نرل  ااقللقلا ااقلام  قع     قلا  والطلا  ااقنملجلا  اانملحبا   قع  قجقوللا  ن م ي   ي 

 ي اانغذ لا     ااطاابا  ني ااققالللا واانكلال قع جللا  أب  ي ن االل  جاا اا لب وقع اابل ط جاا ااقلي
ا  ااقللقلا ون ن ح  جارب  ونوجيلل  االجل لا قع  ذات  علطاء  ين ح     ا راء  اانللي    الطاابا  وهذا  صل لا 

القلالة اافرا  ادماء  قطاب لا  لل قلا  ااقلالو    ب ول  ا ماء  يفاءة  صا  جيجا  اً  نأ يل  نؤ ل  صلا  وقع  ي 
ق  ال االلوت ااقا باارلبلا       وبلض ااجوارب ااقللص لا ااقنلل لا  لا  قيم اابنث   اوالانرل ااط   ا  اقلال 

للي االغي قع ج الة االميم  ااجارب اارفلي   واغف     جغفاو ذات جاي    لااابان   نلزو   اتجنقالا اتيجا ا 



نلن ل   ااني  اارفل لا  اانملحبا   اهق لا  جاي  االحاضي  اارفل  للي  قجاو  صي  االلقاء  ااراجنلا  قع  ااولائ  
 اضبط ونلمي  ااناالا اا مر لا واارفل لا ولفض اترفلاو  وااننيي صيلا. 

اا لب ااذي    قع اع(  18م( )2004" ),Johan H, Ballon F "وحنفق ذات قه قا ا ال جا ا       
نن يق    اتيجا  لا اع  لنط ه قلقا  لغ  قملانا وقلنو انا اا مر لا واافر لا قعلا   فن ل جاا االقا  اارفل 

  .اللا ااقلنو ا
اارنيجلا    المجيد  ي  قع   رنائ  ملاللا  قه وننفق هذه  ال هراو ى  (  12)   (2021)  نورا عبد  فاطمة 
)م  2021)  أحمد ااقلنلمقلا  اع    للا(    5(  اانلل ق لا  اان ليم لا  اا لاق   لقل لا  ااطلح لا  صا  صالل لا  الا 
ااقلقلا     اانللي ااقللي  لذه  ا  اي  واانط    لا  اارتلحلا  ااق للا   بلض  نن ي   لليلي  وقع ل الا  لل  

 نلمي  للوت ااقنللي بااققالللا واانقلحع. وصيلا يني 
 نوجههم صههلول مااههلا جن ههائ اً  ههيع للبحااث والااذى ياان  علااى: " الأولوبااذلك يتحقااق صااحة الفاارض       

اتللههاو )صههي نللهي بلههض قلهالا  نههرل ااطاواهلا  ااضهابطلااا  الها  اا  ل ههلا واابلم هلا القجقولههلا  قنولهطا  
اتللاو  وجا ااقضلب االلفها قهه ااهمولاع اوقهاقا   - وجا ااقضلب ا قاقا قه اامولاع اوقاقا الكلة  

اانن هي  و (  قاق هلاااضلبلا االهان لا ا -ااضلبلا ااقلن  قلا االلف لا  -ااضلبلا ااقلن  قلا ا قاق لا    -الكلة  
 ااقللصا وااللوت اتجنقالا اتيجا ا قيم اابنث ا ااح اا  الا  اابلم لا.

اا  ل لا    ( وجوم صلول ذا  موالا جن ائ لا  يع  14جموو )    يقا ينضح قع  قنولطا  اا  الا  
وقلالا     صا  اانجلح  لاالقجقوللا    واابلم لا ااقللصا  ااطاوالا  اانن ي   اابنث  نرل  وق  ال  قيم 

 ا ااح اا  ال اابلمو  االلوت اتجنقالا اتيجا ا
ااقللصا        اانن ي   قلنوو  صي  ااننلع  هذا  اابان لا  ااطاوالااقلالا   وااقلالو  ونلجه  امو    نرل 

اا ائي للا نط يق    اان اليا  اتاكنلورالنلماي اانللي  إ ااقجقوللا اانجلح  لا جاا صالل لا اا لراق  اانلل قا  
اانفال للا       Telegramلا  ااقنقوو  ارليل   اال لا   قع  اك ل  قجقوللا  جر اء  صا  لاهي  نيث 

اتلنفامة اافلم لا اك  ااطاابا  مال  ي  قجقوللا   يقا لالم للا نبامو ا صيال ااجميمة  وااطلل اانا 
نلنلمقلا ااطاابا  مال  ي  قجقوللا قع ااقجقولا  ااق غلة صا قلااجلا ااقللوقا  واا  ارا    نيث  

جاا قجقولا   غيلة وي  قجقوللا ن اهم ااقلالة قع ل و نط يق  لراق  اانليجلاي  ن ل ي ااطاابا   ني  
Telegram    وصر لا و ول وللوي نلل ق لا  اانا  قع لطوا   ااق ي    بطل   ااطاابا   ن وي  وصيميو  ي 

اصلام ااقجقوللا نلوو الا قع وجللا رتلهع  ي للض نلت اانلوو   واجلنلع صا لقل لا نللي ااقلالة وطل 
ا الق ي   للا  االل قلا  اانلوو  جاا  نل مهي  اانا  ذات   ابان لا  اان ول    ي   نكوحع  صي  ولالم  لاهي 

 قيم اابنث.  نرل ااطاوالاقلالا  اانليي  ماء 
يقا نلزو اابان لا نفول ااقجقوللا اانجلح  لا صا ق  ال االلوت اتيجنقالا اتيجا ا جاا اا لراق          

اتاكنلور اانللي  نروع    وبقا    اان اليا  ا اانلل قا  إلنلماي  قع  اا لراق   اجزاء  الاايب  و ننو ا  لنلماي  اا
وصر ا  قلنلفلا ق   جللوب) اانوال وااقراق لا وااولا بااق الل ون  ااق ي  ( ققا امو جاا نلمي  صا  

ام  ااذي  اا ل  لا  واال ائص  اترفلاو    االلوت  ن لي   جاا  قواجللا  و  للا  ااطاابا   لالم  ققا 
 . ااق ي   



قرتوقلا    اان اليا  اتاكنلورااع اانللي    (م  2008  خالد السعود )وحنفق ذات قه قا ا ال جا ا         
نلل ق لا ان م ي اا لاق  اانلل ق لا او اانملح  لا القنللقيع او ااقنملبيع صا او وق  وصا او قياع  إلنلماي  

اانفالل لا ق   )اجلزة اانالوب  اترنلر   اا  روا  ااقنل لا او اافضائ لا  ن ر ا  ااقللوقا  واتن او  
النلفاز  ا قلاص ااققغرطلا  اانل فوع  اا لحم اتاكنلورا  ااقؤنقلا  لع بلم( انوصيل  يئلا نلل ق لا نللق لا  
واانفال   يع   ااذانا   اانللي  للا  جلنقاماً  قنزاقرلا  غيل  او  قنزاقرلا   بطلح لا  ااق امل  قنلممة  نفالل لا 

 ( 277:   3) يع ااقللي.ااقنللقيع وبلضلي اابلض  واانفال    
فاطمة ال هراو  ى (  12)   (2021)  نورا عبد المجيديقا ننفق هذه اارنيجلا قه رنائ  ملاللا ي  قع   
الع يم)  (5)  (م  2021)  أحمد عبد  نهى   & محمد  )   (7)م(  2020)(  ماجدم  السيد  جمال  هيثم   ى 
صا نللي ااقلالا  اانلي لا وننليع  اان اليا  اانللي اتاكنلورا  للا صالل لا جلنلماي  ى    (13)م(  2020

 اانن ي  ااقللصا.
 نوجههم صههلول مااههلا جن ههائ اً  ههيع للبحااث والااذى ياان  علااى: " الثااانىوبااذلك يتحقااق صااحة الفاارض 

اتللههاو )صههي نللههي بلههض قلههالا  نههرل ااطاواههلا  اانجلح  ههلااا  الهها  اا  ل ههلا واابلم ههلا القجقولههلا  قنولههطا  
اتللاو  وجا ااقضلب االلفها قهه ااهمولاع اوقهاقا   - وجا ااقضلب ا قاقا قه اامولاع اوقاقا الكلة  

اانن هي  ااضهلبلا االهان لا ا قاق هلا و  -ااضهلبلا ااقلهن  قلا االلف هلا  -ااضلبلا ااقلن  قلا ا قاق هلا   -  الكلة
 اابلم لا. ااقللصا وااللوت اتجنقالا اتيجا ا قيم اابنث ا ااح اا  الا  

القجقهههولنيع  لااابلم ههه ا  صهههلول مااهههلا جن هههائ اً  هههيع اا  الههه ( وجهههوم  15ينضهههح قهههع جهههموو )  يقههها       
قيهههم اابنهههث وق  هههال االهههلوت نهههرل ااطاواهههلا اانن هههي  ااقللصههها وقلهههالا  ااضهههابطلا واانجلح  هههلا صهههي 
ال لرهاق  اانلل قها   ققها يهمو للها اع  القجقولهلا اانجلح  هلا ا هااح اا  هال اابلهمو اتجنقههالا اتيجهها ا

لهههلوب قهههع نهههأ يل ا  يهههاع اك هههل صالل هههلاللههها ااقجقولهههلا اانجلح  هههلا  اان هههاليا ااهههنللي اتاكنلورههها إلهههنلماي 
 . اان ليمو ااقنبه صي اانلل ي للا ااقجقوللا ااضابطلا صي قنغيلا  اابنث 

ي ذ ااههو    اان ههاليا ااههنللي اتاكنلورههاااقجقولههلا اانجلح  ههلا اصههلام جاهها الههنلماي  ذاههتونلجههه اابان ههلا         
وذاهت لهع طلحهق ن له ي ااقلهالة اانلي هلا  لن ل قهع الهاايب اانهملحل اانمي هلا صها نلزحهز االقل هلا اانلل ق هلا  

 صههي  ههي   ههول  ا نههلا  وبطلح ههلا قرتقههلا وقننابلههلا  جاهها اجههزاء  ههغيلة صههي ضههوء اانلللهه  ااقرط ههي الهها 
للهها اانلييههز واافلههي اكهه  جههزء  ااقنللقهها  ققهها لههالم  وص قينوبههلاور هه ميو" و ههول قننليههلا "ق ههاهم صيهه

  واانلههاوع ص قها  يههرلع ترجههاز ا هههماف اانلل ق ههلاقههع لهه و ااق هاليلا اتيجا  ههلا واانفالهه    لاونللقها بلههلوا
وقههع  ههي يجههمع  ههلوبلا صهها صلههي قهها  طلههب   قههع قنابلههلا اا ههل  ااقنللقهها   يرقهها و نقيههع ااطلح ههلا اان ليم ههلا 

وباانهااا و ننضهح الهع اارهوانا  رقوذل ااقلالة ب هي  واضهح  لالع  يقا اع هرات قع و نلنط لع لؤ قر
 .وااقللصا ااقلالو نن يللع للا للباً  ل ااافر لا  ماء ااقلالة ب ولة لل قلا ققا 

لا  اع اانللي اتاكنلورا اان اليا يؤمو جاا جن اع ااقلالا  االقل (  2003حسن  يتون )  و ضيح       
وولائ    ااقللي   وبيع  اابلض  وبلضلي  ااقنللقيع  اانفال   يع  رنيجلا  ااقللص لا  وااجوارب  وا مائ لا  

 ( 216:  2اتن او ونكرواوج ا اانلل ي اانمي لا. )



فاطمة ال هراو  ى (  12)   (2021)  نورا عبد المجيديقا ننفق هذه اارنيجلا قه رنائ  ملاللا ي  قع   
&  )   (5)(م  2021)  أحمد محمد  الع يمماجدم  عبد  )(7)م(    2020)(  نهى  السيد  جمال  هيثم    ى 
صا ننليع ااجوارب    را اان اليا واانللي اتاكنلورا  صالل لا جلنلماي اانللي اتاكنلو ى    (13)م(  2020

 (.ااطلح لا اان ليم لاااقللص لا وااقلالحلا ق الرلا بأللوب اانللي با واقل )
نوجههم صهلول مااهلا جن هائ اً  ههيع   علاى: وباذلك يتحقاق صاحة الفاارض الثالاث للبحاث والااذى يان  

اا  الههها  اابلم هههلا القجقهههولنيع اانجلح  هههلا وااضهههابطلا صهههي نللهههي بلهههض قلهههالا  نهههرل ااطاواهههلا قنولهههطا  
اتللاو  وجا ااقضلب االلفا قه اامولاع  -اتللاو  وجا ااقضلب ا قاقا قه اامولاع اوقاقا الكلة )

( ااضههلبلا االههان لا ا قاق ههلا -ااضههلبلا ااقلههن  قلا االلف ههلا  -ا قاق ههلا ااضههلبلا ااقلههن  قلا  - اوقههاقا الكههلة
 .اانن ي  ااقللصا وااللوت اتجنقالا اتيجا ا قيم اابنث ا ااح ااقجقوللا اانجلح  لاو 

 

 الإستخ صات والتوصيات: 
 الإستخ صات :أولًا:  

 استخ   ما يلي: في ضوو أهداف وفروض البحث والنتائج التي تم التوصل إليها يمكن  
اانللي   -1 اللوب  جلنلماي  للا    اان اليا  اتاكنلورايؤ ل  جيجا  اً  اانن ي   نأ يلاً   ااقللصا قلنوو 

 . قيم اابنث وااللوت اتجنقالا اتيجا ا نرل ااطاوالااقلالا   وااقلالو 
للا   -2 جيجا  اً  نأ يلاً  با واقل  اانللي  اللوب  جلنلماي  ااقللصايؤ ل  اانن ي     وااقلالو   قلنوو 

 . وااللوت اتجنقالا اتيجا ا قيم اابنث  نرل ااطاوالااقلالا  
)اانللي   -3 اانجلح  لا  ااقجقوللا  اصلام  ااضابطلا  اان اليا  اتاكنلورانفول  ااقجقوللا  اصلام  للا   )

صا   اابلم لا  اا  الا   صا  با واقل(  اانللي  اقلالا     وااقلالو   ااقللصااانن ي   قلنوو  )اللوب 
 . قيم اابنث وااللوت اتجنقالا اتيجا ا نرل ااطاوالا

 ت:التوصياثانياً:  
 فى ضوو ما أسفرت عنه نتائج البحث توصى الباحثة بما يلى: 

اان اليااانللي  اللوب  جلنلماي   -1 اانليجلاي  و   اتاكنلورا  نلل ي    .Telegramنط يق  لراق   صا 
 بيل لا اانلب لا االحاض لا  را  جاقللا اازقازحق. االابللاطاابا  اافلقلا ا نرل ااطاوالاقلالا  

 جاقللا اازقازحق بيل لا اانلب لا االحاض لا  را     ا الاب وقلاوريلي ب لي  نملحب الضاء هيئلا اانملحل   -2
 .اان اليا اتاكنلورااانللي للا النلماي النلانيج ا  

اانللي   -3 اانجلح  لا  إلنلماي  اابنوث  قع  ااقزحم  با لاايب    اان اليا  اتاكنلوراججلاء  وق الرنا 
ااجوارب   صا  اتن اع  ملجلا  جاا  الو وو  قرلا  ااقرالب  ا للوب  لن ال  واا ا للو   اانملحل لا 

 .  نرل ااطاوالااقلالا  قللصا(   –ااقلنلفلا )قلالو 
 المراجع:
 المراجع العربية: – أولاً 

 الحاض.نكرواوج ا اانلل ي واانللي اتاكنلورا   قينبلا اال م  ام(:  20014أحمد سالم ) -1



مال  الههنلانيج ا  اانههملحل لؤ ههلا قلا ههلة اطههلل اانللهه ي وااههنللي  :(2003حساان حسااين  يتااون ) -2
 ااكنب  اا اهلة.

نكرواوج ا وولائ  اانلل ي وصاللينلا  قينبلا ااقجنقه االلبا الر ل  (:2008خالد محمود السعود )  -3
 واانوزحه.

 لراق  نلل قي وص ا اقباموء اانمصق م( :  2018دعاو فاروق محمد ى أمل أنور عبد الس م ) -4
صي   ا لال لا  ااقلالا   بلض  ونطوحل  اتيجا ي  اتجنقالي  االلوت  للي  ونأ يله  اارفلي 

 جاقللا اليوط. (  1ط اللوي وصروع اانلب لا االحاض لا   االمم )قجللا اليو هويي ااقيماع  

نأ يل النلانيج لا اانللي اان اليا اتاكنلورا صا نرق لا    : م(    2021)    فاطمة ال هراو أحمد يوس    -5
قع   اا ار لا  اانل لا  ن قيذ  امو  االحاض لا  اانلب لا  باارفل  ملل  واا  لا  ااقللصا  اانن ي  

ااقجلم   االحاضلا    وللوي  اا مر لا  اانلب لا  قجللا  ااقروص لا   بقناصتلا  ا لالا     27اانلل ي 
 ب لا االحاض لا ال ريع   جاقللا  رلا.  لل يوريو   ااجزء اا ااث ل ل   يل لا اانل 

  –اورن اء    –قلان  اارقو    –لحاضلا نرل ااطاوالا " ااقلالا   م( :  2010فتحى أحمد السقاف ) -6
 ااقملب " قؤلللا نولل ااموا لا الر ل   اا اهلة .

نأ يل اانلل ي اتاكنلورا اان اليا للا قلنوو  م(:    2020ماجدم محمد ى نهى عبد الع يم )    -7
نوا   اتجنقالا وقلنوو ا ماء اافرا واالققا اقلاب لا ااو ب ااطوح    بنث قلالا  اا

قر ول   قجللا بنوث اانلب لا اا اقللا   االمم ا وو  ااقجلم ا وو الر ح اا ارا   يل لا 
 اانلب لا االحاض لا  را   جاقللا اازقازحق .

8-  ( شوقي  أحمد  لقل لا   م(:  2002مجدي  ونط   ا   رتلحلا  الل  ااطاوالا  االلبي نرل  ااقليز 
 الر ل  ا ليرملحلا. 

ا لل االلق لا صي نرل ااطاوالا وطلل اا  ال  قليز م(:  2007محمد أحمد عبدالله إبراهيم )    -9
 آ ا  الطباللا وااكق يونل  اازقازحق.

10- ( وااوحب  م(:    2007محمد عبده عماشة  اتاكنلورا  االمم  0.2اانلل ي  ااقللوقان لا      قجللا 
 نلبو لا   وزالة اانلب لا واانلل ي   االلوم لا.(   قليز ااق امل اا24)

 لقل ا  نكرواوج ا اانلل ي  قينبلا مال ااكلقلا  اا اهلة.(: 2003محمد عطية خميس ) -11

نأ يل ي  قع ااهنللي اافهلمو واان هاليا للها اانن هي   م( : 2021نورا عبد المجيد أبو دنيا )  -12
اطاابههها  يل هههلا اانلب هههلا االحاضههه لا جاقلهههلا ااقللصههها وقلهههنوو اماء بلهههض قلهههالا  يهههلة اايهههم 

(   ااقجللا االلق لا النلب لا اا مر لا وللوي االحاضلا  يل لا اانلب لا 2ااجزء )  92ااقروص لا  االمم  
 االحاض لا ال ريع بااللي   جاقللا نلواع .

نأ يل  لراق  نلل قا جلنلماي اانللي اتاكنلورا اان اليا للا  م(: 2020هيثم جمال السيد  ) -13
اماء بلض ااقلالا  ا لال لا صا نرل ااطاوالا  بنث قر ول   ااقجللا االلق لا   قلنوو 

  يل لا اانلب لا االحاض لا ال را  جاقللا 47  االمم  47اللوي وصروع االحاضلا   ااقجلم 
 نلواع. 
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