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 جامعة المنصورة –مدرس بقسـ المناىج وطرؽ التدريس , كمية التربية الرياضية *

تقييم استخدام التعمم الهجين في مقرر طرق تدريس التربية 
   الرياضية

  مقدمة ومشكمة البحث :

عمي مستوي العالـ تحديات متعددة ومتسارعة وذلؾ نتيجة التغيرات  لعممية التعميميةتواجو ا 
وكذلؾ للاحداث العالمية التي يمر بيا  اليائمة في المعارؼ والمعمومات والتكنولوجيا ونظـ الاتصاؿ

وتتطمب ىذه التحديات مراجعة شاممة لمنظومة التعميـ في معظـ دوؿ العالـ المتقدمة  العالـ اجمع
ارىا احد محددات الانتاج ليذه الدوؿ وصاحبة الدور الرائد لمتقدـ ومحور الامف والنامية باعتب

 . القومي لممجتمع 

تأثير كبير عمى جميع جوانب العممية كما اف عممية التقويـ عممية ميمة ومستمرة وليا  
الطرؽ والوسائؿ  ؿوتعدي ييرتغ ى, كما أنو يساىـ فعديميات أو ىداؼفى تغيير الأ ىـيسا إذ, بويةالتر 

 ( 36:  11 ) .تجاهويساعد عمى تحسيف العممية التربوية والى تصحيح الا خدمةالمست

لعممية التعميـ والتعمـ ىي التي قدمت التعمـ المدمج للأضواء اف ادخاؿ التكنولوجيا الجديدة 
التكنولوجيا , ومصطمح التعمـ المدمج استخدـ كرد فعؿ ضد الافراط غير الملائـ احيانا في استخداـ 

ع بيف المصادر والانشطة ويعتبر الدمج شكلا مف اشكاؿ الفنوف التي يمجأ الييا المعمـ لمجم
 ( 11:  11)  لمتعمـ مف التفاعؿ وبناء الأفكار.في نطاؽ بيئات التعمـ التي تمكف االمختمفة 

أنػو لمػا كانػت عمميػة التطػور العممػى والبحػوث  م( ،2002ياسر محمدد ببدو الوتدوح  ويرى 
العمميػػػة مسػػػتمرة فػػػى كشػػػفيا عػػػف الجديػػػد بصػػػفة مسػػػتمرة , فػػػاف ذلػػػؾ يػػػ دى الػػػى الاسػػػتجابة الدائمػػػة 
ظ لحصػػيمة العمػػـ ومػػا يقدمػػو مػػف اتجاىػػات جديػػدة أو تجديػػدات فػػى مجػػاؿ أو  خػػر , ومػػف ىنػػا نلاحػػ

تطػػورا فػػى كافػػة المجػػالات التػػى تسػػتند الػػى نتػػائج الدراسػػات العمميػػة , ولا تشػػذ المنػػاىج الدراسػػية عػػف 
ىػػػذه القاعػػػدة , فيػػػى تسػػػتجيب فػػػى كػػػؿ مكػػػاف لحصػػػيمة البحػػػوث العمميػػػة, بػػػؿ وتمثػػػؿ فػػػى كثيػػػر مػػػف 

اىج الأحيػػاف انعكاسػػا أو ترجمػػة لجانػػب كبيػػر منيػػا , ولػػذلؾ فػػاف الػػدوؿ المتقدمػػة تيػػتـ بتطػػوير المنػػ
 (63:  13الدراسية واستمرارية البحوث العممية سعيا وراء المزيد مف التقدـ. )

 *إبراىيـ محمد أحمد اليماني
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مثػػؿ أجيػػزة )كمػػا تسػػيـ اسػػتخداـ المسػػتحثات التكنولوجيػػة التػػي يعتمػػد عمييػػا التعمػػيـ اليجػػيف
بػػدور كبيػػر فػػي تنميػػة العديػػد مػػف الميػػارات لممعممػػيف مػػف   األندرويػػد والمنصػػات االمكترونيػػة وغيرىػػا

بينيػػا تغييػػر ثقافػػة العمػػؿ, حيػػث تزيػػد مػػف قػػيـ االحتػػراـ المتبػػادؿ بيػػنيـ وبػػيف طػػالبيـ, وتتػػيح فػػرص 
التعاوف والشراكات بينيما, مما يغير مف طبيعػة الػدور التقميػدي لكػؿ منيمػا, فضػاؿ عػف تنميػة ثقافػة 

اتي بػيف ىيئػة التػدريس, وأدت إلػى اكتشػافيـ المزيػد مػف أدوات ومصػادر التشارؾ المعرفي والتعمـ الذ
  (111:  15).تحسيف جودة عممية التدريس المعرفة المختمفة وسبؿ استثمارىا في

كنظاـ تعميمػي يجمػع بػيف مميػزات التعمػيـ التقميػدي والتعمػيـ  -ويعد تبني نمط التعميـ اليجيف
عية التعميـ وزيادة استيعاب المتعمميف, فضاؿ عف تحسيف عاماؿ مساعدا في تطوير نو  -االمكتروني

شػػػكؿ التفاعػػػؿ بػػػيف المعمػػػـ وطالبػػػو, حيػػػث يعتمػػػد أنشػػػطة التعمػػػيـ اليجػػػيف عمػػػى الشػػػبكات والفصػػػوؿ 
االفتراضػػػية والتشػػػارؾ الرقمػػػي لممعػػػارؼ, ويعػػػزز التفاعػػػؿ الػػػذي يحػػػدث فػػػي الفصػػػوؿ التقميديػػػة وجيػػػا 

ية ما تعاني منو الم سسػات التعميميػة مػف مشػكالت تتعمػؽ لوجو, كما يعد مف الطرؽ المناسبة لمواج
بضعؼ التواصؿ اإلمكتروني بيف الطالب واألساتذة نتيجة ضعؼ ميػارات اسػتخداـ التكنولوجيػا لػدييـ 
مع غياب البيئات اإلمكترونية المناسبة ليذا التواصؿ, واالعتماد عمى المعمـ كممقف في أساليب الػتعمـ 

لػػب متمػػؽ سػػمبي, إضػػافة إلػػى الحاجػػة إلػػى أنمػػاط تعميميػػة مرنػػة, فضػػاؿ عػػف التقميديػػة ممػػا جعػػؿ الطا
ميارات االنفتاح عمى األخريف والتواصؿ معيـ, كما أنو مناسب لتنمية ميارات التعمـ الذاتي المستمر 
ثراء المعمومات مف حولو مدى حياتو بغض النظر عف  لممتعمـ, األمر الذي يمكنو مف تثقيؼ نفسو وا 

والمكػػػاف, إضػػػافة إلػػػى مػػػا يتميػػػز بػػػو مػػػف خصػػػائص كمرونػػػة الوقػػػت وخفػػػض التكمفػػػة بعػػػدي الزمػػػاف 
 (165:  16)الاستعلاـ.وسيولة 

يمثؿ التعمػيـ الجػامعي فػي مختمػؼ مسػتوياتو ركنػا أساسػيا فػي حيػاة أي مجتمػع فيػو مصػدر 
السػػػتثمار الثػػػروة البشػػػرية التػػػي ىػػػي مػػػف أىػػػـ ثػػػروات المجتمػػػع وأغاليػػػا, حيػػػث تػػػ دي دورا بػػػارزا فػػػي 
ذا كػػاف التعمػػيـ  التنميػػة, وعضػػو ىيئػػة التػػدريس مػػف أىػػـ المػػوارد فػػي المنظومػػة البشػػرية الجامعيػػة, وا 
الجػػػػامعي الجيػػػػد أسػػػػاس نيضػػػػة المجتمػػػػع وتقدمػػػػو, فػػػػرف األسػػػػتاذ الجػػػػامعي الكػػػػؼء ىػػػػو ركيػػػػزة ىػػػػذا 

 (163:  16).التعميـ

إلػػػى أف عمميػػػة تطػػػوير المػػػنيج التعميمػػػة  م( ،2002ببدددو ال جدددا بحمدددد  دددز الددددين ويشػػػير 
واساليب وطرؽ تدريسيا لاتقؿ في أىميتيا عف عممية بنائػو , فالبنػاء يبػدأ مػف نقطػة الصػفر أي مػف 
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لاشيء , أما التطوير فيبدأ مف شيء قائـ وموجود بالفعؿ ولكػف يػراد الوصػوؿ بػو إلػى أحسػف صػورة 
 (12:  1ممكنة . )

ف تطوير المناىج وطرؽ تدريسيا بما يتناسب مع الظروؼ ومف ىنا رأي الباحث أنو لابد م
التي توثر عمي العممية التعميمية سواء كانت تمؾ الظروؼ عالمية او اقميمية وقد تناولت العديد مف 
الدراسات تقويـ العديد مف المقررات الدراسية المختمفة وذلؾ لتعزيز مواطف القوة وتطوير نوحي 

يجاد انسب الطرؽ وا لاساليب التدريسية وكذلؾ كيفية عرض المقررات الدراسية بما الضعؼ وا 
محمد جمال يف ومف تمؾ الدراسات دراسة يتناسب مع متطمبات سوؽ العمؿ ومراعاة مستوي الخريج

( بكمية التربية 1بعنواف " تقييـ مقرر طرؽ تدريس التربية الرياضية ) (2020 بد السميع  
 الرياضية بدمياط ".

 هدف البحث :
 .تقييـ استخداـ التعمـ اليجيف في مقرر طرؽ تدريس التربية الرياضية ييدؼ البحث إلي 

 تساؤلات البحث :
 في ضوء ىدؼ البحث وضع الباحث التسا لات التالية :

تطبيقػػات  –لػػتعمـ اليجػيف لمقػرر طػرؽ تػػدريس التربيػة الرياضػية )نظريػات اأىػداؼ مػدي مػا  -
 ؟( 1()

 ؟( 1تطبيقات () –محتوى التعمـ اليجيف طرؽ تدريس التربية الرياضية )نظريات ما  -
 –لػػتعمـ اليجػيف لمقػرر طػػرؽ تػدريس التربيػػة الرياضػية )نظريػػات اطػرؽ وأسػػاليب تػدريس مػا  -

 ؟( 1تطبيقات ()
تطبيقػات  –لبيئة التعميمية لمتعمـ اليجيف لمقرر طرؽ تدريس التربية الرياضية )نظريػات اما  -

 ؟( 1()
تطبيقػات  –وسائؿ التقويـ لمتعمـ اليجيف لمقرر طػرؽ تػدريس التربيػة الرياضػية )نظريػات ما  -

 ؟( 1()
 مصطمحات البحث :

 التقييم : 
ىو إصدار حكـ عف مدي مناسبة نظاـ تعميمي ما لتحقيؽ الاىداؼ المراد تحقيقيا مف 

 النظاـ .دراسة مقرر دراسي وكذلؾ التعرؼ عمي نقاط القوة والضعؼ في ذلؾ 
 ) تعريؼ إجرائي ( 
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 : التعمم الهجين
 مف خلاؿ المسح المرجعي وجد الباحث انو قد تعددت مسميات ىذا النوع مف التعمـ وىي :

 التعمـ المزيج  -
 التعمـ الخميط او المختمط  -
 التعمـ المدمج -

ووجد الباحث اف ىناؾ صعوبة في تحديد تعريؼ دقيؽ لمتعمـ اليجيف فكؿ التعريفات غير 
مكتممة ويمكف اف يعرفو الباحث عمي انو ىو ذلؾ " النمط الغير تقميدي والذي يجمع بيف التعميـ 

التقميدي داخؿ الحرـ الجامعي  " المحاضرات " وكذلؾ التعميـ الالكتروني والذي يتـ استخداـ اشكاؿ 
 وصور مختمفة مف اليات الاتصاؿ الحديثة بيدؼ تحقيؽ الاىداؼ المنشودة " .

 ريؼ إجرائي () تع   
 

 : مقرر طرق تدريس التربية الرياضية
جامعة المنصورة .  –ىو ذلؾ المقرر الذي يتـ تدريسو لطلاب الفرقة الثانية بكمية التربية الرياضية 

 ) تعريؼ إجرائي (
: المرجعيةراسات الد  

 :بالمغة العربية  المرجعيةالدراسات 
تقييـ مقرر طرؽ تدريس التربية  " بعنواف( 2020  محمد جمال  بد السميع دراسة  -1

 التربية كمية منشورة دكتوراه رسالة ,( بكمية التربية الرياضية بدمياط "  1الرياضية ) 
في مجموعة وتمثمت العينة  الوصفيحيث استخدمت المنيج  ,الرياضية جامعة المنصورة 

وكانت اىـ  مياطدجامعة  الرياضية, كمية التربية الفرقة الثالثة شعبة التدريس مف طلاب 
 الاستنتاجات :

( وتتضمف 1اف ىناؾ قصور في تحقيؽ أىداؼ مقرر طرؽ تدريس التربية الرياضية ) -
( الاىداؼ الوجدانية –الاىداؼ كؿ مف الاىداؼ العامة ونواتج التعمـ ) الاىداؼ المعرفية 

. 
 أف ىناؾ قصورا في محتوي وطرؽ وأساليب التدريس المستخدمة في مقرر طرؽ تدريس -

 التربية الرياضية .
 (11)عدـ توافر مكونات البيئة التعميمية وكذلؾ عدـ تنوع وسائؿ التقويـ وتعددىا . -
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تقويـ مقرر طرؽ تدريس التربية الرياضػية فػي  بعنواف " (2002 رامي محمد مبارك دراسة  -1
 رسػالة ,ضوء متطمبات الكفايات التدريسية لمطالب المعمػـ بػبعض كميػات التربيػة الرياضػية 

حيػث اسػتخدمت المػنيج  المنصػورة جامعػة الرياضػية, التربيػة كميػة منشػورة غيػر دكتػوراه
وتمثمػػت العينػػة فػػي مجموعػػة مػػف طػػلاب كميػػة التربيػػة الرياضػػية جامعػػة  المسػػحي  الوصػػفي
 وكانت اىـ النتائج البارزة  المنصورة

الكفايػػػػات حاجػػػػة بعػػػػض مقػػػػررات طػػػػرؽ تػػػػدريس التربيػػػػة الرياضػػػػية الػػػػي التعػػػػديؿ فػػػػي ضػػػػوء  -
 التدريسيةلمطلاب ببعض كميات التربية الرياضية بالجامعات المصرية.

الحاجة الي استخداـ الكفايات التدريسية كم شػر فػي تطػوير المنػاىج العمميػة لممػواد النظريػة  -
 (4) والتطبيقية بكميات التربية الرياضية .

 الدراسات المرجعية بالمغة العربية :
تقػويـ منيػاج التربيػة البدنيػة  " بعنػواف (2002  بوكمدين سدادانSadan okmen  دراسػة  -6

تقػػويـ مقػػررات التعمػػيـ المينػػي لمتربيػػة وىػػدفت الدراسػػة الػػي واالرياضػػية فػػي المػػدارس التركيػػة 
البدنية والرياضية لمتعرؼ عمػي مػدي تحقيػؽ عناصػر المنػاىج فػي مػدارس التربيػة الرياضػية 

لوصػػفي المسػػحي وكانػػت عينػػة البحػػث تتكػػوف واسػػتخدـ الباحػػث المػػنيج ابالجامعػػات التركيػػة 
 : وكانت اىـ النتائج معممة 12و معمـ 22مف 

 يجب إعادة النظر في تقييـ تضميف بعض المقررات التي يتـ تدريسيا ضمف المنياج .  -
 (11) إعادة توزيع الساعات التدريسية لبعض المقررات طبقا لمعديد مف المتغيرات . -
تقيػػيـ جػػودة بػػرامج التربيػػة البدنيػػة المقدمػػة مػػف  بعنػػواف "( 2002  ويميددامز McWilliamsدراسػػة 

تقويـ جودة برامج ومقررات التربية البدنيػة التػي تقػدـ مػف قسػـ  وىدفت الدراسة اليخلاؿ قسـ التربية 
 واسػػتخدـ الباحػػث المػػنيج الوصػػفي المسػػحي وكانػػت عينػػة البحػػث تتكػػوف مػػفالتربيػػة بجامعػػة فموريػػدا 

 الدراسة إلي إمكانية :توصمت  طالبا 14

وضع مجموعة مف البدائؿ المناسػبة لمعالجػة أوجػو القصػور التػي تواجػو تنفيػذ بػرامج التربيػة  -
 البدنية .

ضرورة توجيو عناية مخططي البرامج نحو مشاركة الطلاب اختياريا لبعض الأنشطة  -
 (14)المدرجة .
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 إجراءات البحث :
 م هج البحث :

  المنيج الوصفي التحميمي لملائمتو لطبيعة البحث . سوؼ يستخدـ الباحث
 مجتمع و ي ة البحث :

لمفرقة الثانية جامعة المنصورة  –مجتمع البحث يتكوف مف طلاب كمية التربية الرياضية 
( طالبة , وقد تـ 661( طالباً ) 162بواقع )( 1166ـ وعددىا ) 1611ـ / 1616لمعاـ الدراسي 

جامعة  – طلاب كمية التربية الرياضيةمف  بالطريقة العشوائية اختيار عينة البحث الأساسية 
 و( طالبا 436التي تمثمت في عدد )و ـ  1611ـ / 1616لمفرقة الثانية لمعاـ الدراسي  المنصورة

 .( طالب وطالبة131وقواميا ), كما تـ اختيار عينة اخري استطلاعية طالبة
  (0جدول  

 التوصيف الإحصائي لعي ة البحث الأساسية وال سب المئوية لها 
 النسبة المئيية العدد مجتمع البحث عينة البحث

 الاساسية
1411 

363 50.10% 

 %13.61 264 الاستطلاعية

 مجالات البحث:

 تتحدد مجالات البحث فيما يمي:
جامعػة المنصػورة لمعػاـ الدراسػي الثانيػة بكميػة التربيػة الرياضػية ة يمثػؿ طػلاب الفرقػ المجال البشدري:

 ـ.1616/1611
 المنصورة . ةالتربية الرياضية بجامع ةكمي المجال المكا ي:

   ـ(  و حتػػػػػػي يػػػػػػوـ16/2/1611خػػػػػػلاؿ الفتػػػػػػرة مػػػػػػف )تػػػػػػـ إجػػػػػػراء ىػػػػػػذا البحػػػػػػث  المجددددددال الزم ددددددي:
 ( ـ1/4/1611)

 وسائل جمع البيا ات : 
 :الاطلاع  مي المراجع والدراسات السابقة -0

مف خلاؿ الاطلاع عمى القراءات النظرية لممراجع العممية والدراسات المرتبطػة بموضػوع البحػث 
 عمى النحو التالي:

المراجػػػػع المتخصصػػػػة فػػػػي مجػػػػاؿ منػػػػاىج التربيػػػػة الرياضػػػػية وذلػػػػؾ لمتعػػػػرؼ عمػػػػى مكونػػػػات  -
الطػرؽ والأسػاليب  –المحتػوى  –الأىػداؼ  المقررات و عناصر المنياج ومعايير اختيارىػا )

 والتقويـ ( –الوسائؿ والأدوات  –
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تحميػؿ توصػػيؼ مقػػررات طػػرؽ تػػدريس التربيػػة الرياضػػية بيػػدؼ التعػػرؼ عمػػى مقػػررات طػػرؽ  -
تػدريس التربيػػة الرياضػػية ومحتواىػا العممػػي والنظػػري بيػدؼ سػػرد محتػػوى تمػؾ وذلػػؾ لمتعػػرؼ 

 عمى:
 بيانات المقررات. -
 .أىداؼ المقررات -
 نواتج تعمـ المقررات. -
 محتويات المقررات. -
 أساليب تعميـ وتعمـ المقررات. -
 أنشطة ومصادر التعميـ والتعمـ. -
 تقويـ الطلاب. -

خبػػػػػراء والمحكمػػػػيف والمتخصصػػػػيف وذلػػػػػؾ جمػػػػع البيانػػػػات المتعمقػػػػة بالدراسػػػػػة مػػػػف خػػػػلاؿ رأي ال
 للاسترشاد بنصائحيـ و رائيـ والعمؿ في ضوء توجيياتيـ وذلؾ مف خلاؿ :

  . الاستبياف 
  الشخصية المقابمة. 

 ب اء استمارة استبيان : -2
قػػاـ الباحػػث باعػػداد اسػػتمارة اسػػتبياف بيػػدؼ تقيػػيـ اسػػتخداـ الػػتعمـ اليجػػيف فػػي مقػػرر طػػرؽ 

 ( عبارة .112( محاور تحتوي عمي )2تدريس التربية الرياضية مكوف مف )
 خطوات تصميم استمارتي الاستبيان المقترحتين: -2
محاور رئيسية مقترحة لتقػويـ المنيػاج بنػاء عمػى تحميػؿ توصػيؼ المقػررات  تـ تحديد خمسة -

 . و المراجع والدراسات المتخصصة
, لمتعرؼ عمى  رائيػـ ومقترحػاتيـ  ء( خبرا5تـ عرض المحاور عمى السادة الخبراء وعددىـ ) -

مرفػؽ  ـ15/2/1611وحتػي  ـ12/2/1611نحو مناسبة وكفاية تمؾ المحاور فػي الفتػرة مػف 
 (.1رقـ )

 (2جدول  
 8ال سبة المئوية لآراء الخبراء  حو الصورة الأولية لمحاور الاستبيان              ن=

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ رؼذٝو غٞش ٍ٘افق ٍ٘افق اىَسبٗس اىَقزشزخ ً

 % 011 - - 8 الإٔذاف 1

 % 011 - - 8 اىَسز٘ٙ 2

 % 8775 - 0 7 طشق ٗأعبىٞت اىزذسٝظ 3

 % 8775 0 - 7 اىزؼيَٞٞخاىجٞئخ  4

 % 011 - - 8 ٗعبئو اىزقٌ٘ٝ 5
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% 166يتضح مف الجدوؿ موافقة الخبراء بم شرات نسػبية مقبولػة نحػو المحػاور المقترحػة )الأىػداؼ
وسػػػائؿ  -% 54.2البيئػػػة التعميميػػػة -%  54.2طػػػرؽ وأسػػػاليب التػػػدريس  -%  166المحتػػػوى  -

 % (.166التقويـ 
العبػػػارات المقترحػػػة لكػػػؿ محػػػور مػػػف تمػػػؾ المحػػػاور بنػػػاء عمػػػى تحميػػػؿ تػػػـ تحديػػػد مجموعػػػة مػػػف  -

 توصيؼ المقررات و المراجع والدراسات المتخصصة.
 (1مرفؽ ) السادة الخبراء المتخصصيف عمي( 6مرفؽ )عرض الاستمارة بصورتيا الأولية تـ  -

نحػػػو  فػػي منػػػاىج وطػػرؽ تػػػدريس التربيػػة الرياضػػػية مػػف خػػػلاؿ اسػػتمارة اسػػػتبياف  بػػداء  رائيػػػـ
 .شمولية وكفاية ومناسبة كؿ عبارة لممحور الخاص بيا  

المقترحة الخاصة بكؿ  تالعباراتـ حساب كلا مف النسبة المئوية و قيمة كاي التربيعية لكافة  -
( 6محور لمتعرؼ عمػي الدلالػة ا حصػائية وتوضػيح أىميػة كػؿ عبػارة داخػؿ كػؿ مػف جػدوؿ )

 (  .6وحتي جدوؿ)
 (3خذٗه )

ىيزؼيٌ اىٖدِٞ  اىؼبٍخ  ٕذافالأٟساء اىخجشاء ّس٘ ػجبساد  اىزشثٞؼٞخ مبٛٗ اىَئ٘ٝخ اىْغجخ

 ( 0رطجٞقبد () –َقشس طشق رذسٝظ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ )ّظشٝبد ى

   (8ن=  

 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ
 2مب

 

زبىخ 

 اىؼجبسح

 

 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

0 
أُ ررررررشرجف فيغررررربخ اىَقرررررشس ثبيغررررربخ 

 اىَدزَغ7 
 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

2 
أُ ٝؼَررو اىَقررشس ػيررٚ رسقٞررق الإٔررذاف 

 فٜ ض٘ء ٍدبلاد اىزؼيٌ
 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

3 
أُ رنرررُ٘ الإٔرررذاف لبثيرررخ ىيزْبٞرررز فرررٜ 

 ض٘ء ٍشازو اى7َْ٘
 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7 اىطلاة ثجْٞخ ٍؼشفٞخ ىيَبب7ٌٕٞأُ رضٗد  4

5 
ٝظٖررش اىَقررشس ّ رربطب فؼرربلا فررٜ  ذٍررخ 

 اىطلاة ٗٝؼَو ػيٚ رسقٞق زبخبر7ٌٖ
 ٍسزٗفخ 1.75 12.5 1 50 4 37.5 3

6 
أُ ٝ٘ضررررررر الأعرررررربىٞت اىبؼبىررررررخ فررررررٜ 

 اىزذسٝظ7 
 ٍْبعجخ 7.00 25 2 0 0 75 6

7 
أُ رزْبعررررررت ٍبررررررشداد اىَقررررررشس ٍررررررغ 

 الإٔذاف7 
 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

8 
ٝؼَو ػيٚ رسقٞق اىز٘افق ثِٞ اىَذسعخ 

 ٗاىجٞئخ اىخبسخٞخ
 ٍسزٗفخ 1.75 12.5 1 50 4 37.5 3

9 

إمغررربة اىطرررلاة اىقرررذسح ػيرررٚ ٍزبثؼرررخ 

ٗرقٌ٘ٝ لذسارٔ اىَؼشفٞرخ ٗاىَٖبسٝرخ فرٜ 

 اىدبّت اىزطجٞقٜ اىَقشس7 

 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 25 2 50 4

01 

امزغربة اىطبىرت اىقرذسح ػيرٚ اىَلازظرخ 

 ٗاىقٞبط ٗاىزق7ٌٝ٘

أُ ٝنزغرررت اىطرررلاة  اىزؼرررذٝو اىَقزرررشذ 

 اىقذسح ػيٚ اىَلازظخ ٗاىقٞبط7

 ٍؼذىخ 7.00 75 6 25 2 0 0
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 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ
 2مب

 

زبىخ 

 اىؼجبسح

 

 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

00 

امزغررربة اىطرررلاة مببٝررربد اىؼَرررو دا رررو 

 اىصبلاد ٗاىَلاػت اىشٝبضٞخ

أُ ٝنزغرررت اىطرررلاة  اىزؼرررذٝو اىَقزرررشذ 

 مببٝبد اىؼَو دا و اىصبلاد ٗاىَلاػت 

 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

02 

ٝدت أُ رنُ٘ ثرشاٍح اىزَْٞرخ ٍْطيقربد 

ىزنررِ٘ٝ ٍٖرربساد خذٝررذح ٗىررٞظ ٍدررشد 

 رنشٝظ ىيَٖبساد اىقذَٝخ7

 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3

03 
ٍؼشفررررخ خَٞررررغ اىد٘اّررررت اىزررررٜ رنررررُ٘ 

 شخصٞخ اىَزؼيٌ
 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4

04 
ٝؼررشف أعررظ رْظررٌٞ ٗإداسح اىَغرربثقبد 

 ٗاىَٖشخبّبد اىشٝبضٞخ اىَذسعٞخ7 
 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2

05 

 –ٝؼررررشف ٍنّ٘رررربد اىيٞبلررررخ )اىصررررسٞخ 

اىجذّٞرخ ( ىيَشازرو اىزؼيَٞٞرخ  –اىسشمٞخ 

 اىَخزيبخ7 

 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 50 4 25 2

06 
ٝؼررشف ٗٝبٖررٌ ٍجرربد  ٗطررشق اىزررذسٝظ 

 ٗاىق٘اػذ اىقبّّ٘ٞخ ىيشٝبضبد اىَخزيبخ7 
 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3

 0.220=  0.00  د مستوى دلالة 
 (4خذٗه )

ىيزؼيٌ اىٖدِٞ اىْغجخ اىَئ٘ٝخ ٟساء اىخجشاء ّس٘ اىص٘سح الأٗىٞخ ىؼجبساد الإٔذاف اىَؼشفٞخ 

 8ن=(     0رطجٞقبد () –اىشٝبضٞخ )ّظشٝبد ىَقشس طشق رذسٝظ اىزشثٞخ 

 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ

 2مب
زبىخ 

 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق اىؼجبسح

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 25 2 50 4 أُ ٝجِٞ اىطبىت إٔذاف ٍَبسعخ اىدبّت اىزطجٞقٜ ىيَقشس 0

 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6 اىطبىت إٌٔ اىَصطيسبد اىَغزخذٍخ7  شفأُ ٝؼ 2

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7 أُ ٝ٘ضر اىطبىت إٌٔ أعبىٞت اىزذسٝظ7  3

أُ ٝسقررررق اىطبىررررت ػلالرررربد اخزَبػٞررررخ اٝدبثٞررررخ أ ْرررربء  4

 ٍَبسعخ اىدبّت اىزطجٞقٜ ىيْ بط اىشٝبض7ٜ
 ٍسزٗفخ 1.75 12.5 1 50 4 37.5 3

 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2 أُ ٝغبٌٕ اىطبىت ث نو فؼبه أ ْبء اىَ٘لف اىزؼي7َٜٞ  5

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7 أُ ٝزنُ٘ ىذٙ اىطبىت ٍؼبسف ٍشرجطخ ثبىْ بط اىشٝبضٜ  6

أُ ٝ شذ اىطبىت إٌٔ اىزقْٞبد اىزنْ٘ى٘خٞخ اىسذٝثرخ ػْرذ  7

 رخطٞف ٗرْبٞز ٗرقٌ٘ٝ اىدبّت اىزطجٞق7ٜ

أُ ٝ٘ضررررر اىطبىررررت إٔررررٌ اىزقْٞرررربد  اىزؼررررذٝو اىَقزررررشذ 

 اىزنْ٘ى٘خٞخ اىسذٝثخ7

 ٍؼذىخ 7.00 75 6 0 0 25 2

أُ ٝسرررذد اىطبىرررت طشٝقرررخ اىزرررذسٝظ اىبؼبىرررخ اىَغرررزخذٍخ  8

 أ ْبء رؼيٌٞ اىَٖبساد اىسشمٞخ7 

أُ ٝؼررررذد اىطبىررررت أعرررربىٞت ٗطررررشق  اىزؼررررذٝو اىَقزررررشذ 

 اىزذسٝظ  

 ٍؼذىخ 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

9 

 

الربط يالتكامل بين فريع أنشطة يستطيع الطالب  
 7التربية الرياضية، بينىا يبين العليم الأخرى

أُ ٝقذس اىطبىت ػيٚ اىشثف ثِٞ اىَقرشس  اىزؼذٝو اىَقزشذ 

 ٗ  اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ7

 ٍؼذىخ 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

اّزقبء فشص اىزؼيٌٞ ٗاىََبسعخ اىَْبعرجخ ٗاىَجْٞرخ ػيرٚ  01

 فٌٖ اىطبىت ٗاىجٞئخ ٗاىَٖبً اىزؼيَٞٞخ7 
 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4

اىن ف ػِ الا زلافبد اىبشدٝخ فٚ ريقرٚ اىَؼشفرخ ٗٝ رغ  00

 اىزؼيَٞبد ٗالإسشبداد اىَْبعجخ ىزقبثو ٕزٓ الا زلافبد7 
 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3
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 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ

 2مب
زبىخ 

 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق اىؼجبسح

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 50 4 25 2 رسيٞو الأداء اىَٖبسٙ ىيشٝبضبد اىبشدٝخ ٗاىدَبػٞخ7  02

رسيٞرررو ّزررربئح اىزقٞرررٌٞ لإٔرررذاف اىرررذسط ىضٝررربدح فبػيٞرررخ  03

 اىؼَيٞخ اىزؼيَٞٞخ7
 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2

ان يعمل علي دمج الطالب بالتعامل مع الافراد فيي  04
 7المجتمع التربيي

 أُ رضٗد اىطبىت ثبىَٖبساد اىزشث٘ٝخ7اىَقزشذ  اىزؼذٝو 

 ٍؼذىخ 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

اىؼَو ػيرٜ رق٘ٝرخ الاردبٕربد الاثذاػٞرخ ٗالاثزنبسٝرخ ىرذٙ  05

 اىطلاة7
 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4

أُ ٝزؼشف اىطبىت ػيرٚ مٞبٞرخ ا زٞربس اىطرشق ٗالأعربىٞت  06

 اىَْبعجخ7
 ٍْبعجخ 7.00 25 2 0 0 75 6

أُ ٝنُ٘ اىطبىت لبدسا ػيٚ رطجٞرق ٗرْبٞرز ٗرقرٌ٘ٝ دسط  07

 اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ
 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 25 2 50 4

أُ ٝزؼشف اىطبىت ػيٚ ٍبٕٞرخ اىزشثٞرخ اىؼَيٞرخ ٗإَٔٞزٖرب  08

 ٍٗدبلارٖب ٗمٞبٞخ رس ٞش اىذسط7 
 ٍسزٗفخ 1.75 12.5 1 50 4 37.5 3

اىغرْٞخ  أُ ٝبٌٖ اىخرشٝح  صربئا اىزلاٍٞرز فرٜ اىَشازرو  09

 اىَخزيبخ ) اىْبغٞخ ٗاىؼقيٞخ ٗاىجذّٞخ ٗالاخزَبػٞخ (

أُ ٝبٖررررٌ اىطبىررررت ٍٞرررر٘ه ٗزبخرررربد  اىزؼررررذٝو اىَقزررررشذ  

 اىزلاٍٞز7

 ٍؼذىخ 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

 0.220=  0.00  د مستوى دلالة 
 (5خذٗه )

 ىيزؼيٌ اىٖدِٞ  اىْغجخ اىَئ٘ٝخ ٟساء اىخجشاء ّس٘ اىص٘سح الأٗىٞخ ىؼجبساد الإٔذاف اى٘خذاّٞخ

 (0رطجٞقبد() –ىَقشس طشق رذسٝظ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ )ّظشٝبد 

 8ن=                                                                                       

 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ
 2مب

 

زبىررررررررررخ 

 اىؼجبسح

 
 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

0 
أُ رَْٜ اىخصبئا الاّبؼبىٞخ ىذٙ 

 اىطبىت7 
 ٍْبعجخ 7.00 25 2 0 0 75 6

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7 أُ ٝظٖش اىطبىت اىشٗذ اىشٝبضٞخ7  2

أُ ٝزؼرررربُٗ اىطبىررررت ٍررررغ صٍلائررررٔ  3

 اٟ شِٝ أ ْبء اىَ٘لف اىزؼي7َٜٞ
 ٍسزٗفخ 1.75 12.5 1 50 4 37.5 3

أُ ٝ رربسك اىطبىررت فررٜ اىزدَؼرربد  4

 اىَْٖٞخ7 
 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7

أُ ٝظٖررش اىطبىررت ٍ رربػش اٝدبثٞررخ  5

 ّس٘ امزغبة خ٘اّت اىَقشس
 ٍْبعجخ 7.00 25 2 0 0 75 6

أُ ٝظٖررش اىطبىررت ثؼررق اىطبلرربد  6

 الإثذاػٞخ ٗرقذٝش الأداء اىدَبىٜ 7
 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

إَٔٞرررررخ اى٘لرررررذ ٗزغرررررِ رقرررررذٝش  7

 اعزغلاىٔ أ ْبء اىَ٘لف اىزشث7ٛ٘

أُ ٝقررذس اىطبىررت اىزؼررذٝو اىَقزررشذ 

إَٔٞرررخ اى٘لرررذ ٗزغرررِ اعرررزغلاىٔ 

 أ ْبء اىَ٘لف اىزشث٘ٛ

 ٍؼذىخ 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

اىسذ ٍِ اى٘لذ اىْبلذ ٗإداسح ٗلرذ  8

 اىزؼيٌ ثنببءح7 
 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4
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 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ
 2مب

 

زبىررررررررررخ 

 اىؼجبسح

 
 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

ٍبدررررٔ  رَنرررِ اىطبىرررت ٍرررِ رنبٍرررو 9

اىؼيَٞرررررخ ٍرررررغ اىَررررر٘اد اىَشرجطرررررخ 

 الا ش7ٙ

 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 50 4 25 2

أُ ٝز٘فش ٍْربش ٍٞغرش ىيؼذاىرخ ثرِٞ  01

 اىطلاة7 
 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

أُ رٞغش  جشاد اىرزؼيٌ اىبؼربه ثرِٞ  00

 اىطلاة7 
 ٍْبعجخ 7.00 25 2 0 0 75 6

اىزسغرِٞ ٗاىزطر٘ٝش ىؼَيٞرخ اىزؼيرٌٞ  02

ثطشٝقرررررررررخ ر٘امرررررررررت اىزغٞرررررررررشاد 

 ٗاىزط٘ساد اىسذٝثخ7

  أُ رزسغررررررِ اىزؼررررررذٝو اىَقزررررررشذ

ٗرزطررر٘س ػَيٞرررخ اىزؼيرررٌٞ ثطشٝقرررخ 

ر٘امررررررت اىزغٞررررررشاد ٗاىزطرررررر٘ساد 

 اىسذٝثخ7

 ٍؼذىخ 7.00 75 6 0 0 25 2

اىزشمٞرض ػيررٜ رسغرِٞ أداء اىطبىررت  03

 ثص٘سح ٍغزَشح7 
 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2

ٍبررربٌٕٞ اىدررر٘دح الإزَرربً ثزطجٞرررق  04

اى رربٍيخ ىلاعررزببدح ٍْٖررب ثطشٝقررخ 

 صسٞسخ7

 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4

 0.220=  0.00  د مستوى دلالة 
 

(6خذٗه )  

 ىيزؼيٌ اىٖدِٞ  اىْغجخ اىَئ٘ٝخ ٟساء اىخجشاء ّس٘ اىص٘سح الأٗىٞخ ىؼجبساد الإٔذاف اىْبظ زشمٞخ

 (0رطجٞقبد () –ىَقشس طشق رذسٝظ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ )ّظشٝبد 

 8ن=

 العبارات م
 النسبة المئيية

 2كا
 

حالة 
 العبارة
 

 إعادة صياغة حذف أيافق

 النسبة ك النسبة ك النسبة ك

1 
أن يييي دي الطاليييب الأدامات المرتبطييية 

 . بتعليم المىارات الحركية
 مناسبة 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7

 مناسبة 7.00 25 2 0 0 75 6  أن يلم الطالب بطبيعة الأدام المىاري. 2
أن يسييتخدم الطالييب التييدرط المنط ييي  3

 في تعليم المىارة.
 مناسبة 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

أن ييييربط الطاليييب بيييين أجيييزام م يييرر  4
طرق تدريس نظرييات يتطبي يات يميا 
يرتبط بىا من عليم مثل ) علم النفس 

 يعلم الحركة.... الخ (.

 محذيفة 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3

أن يطبيييييق الطاليييييب الأسيييييس الفنيييييية  5
  لتح يق النشاط التعليمي.

 مناسبة 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7

أن يتمكن الطاليب مين تنظييم اليسيائل  6
 البديلة المناسبة. 

 مناسبة 7.00 25 2 0 0 75 6

 مناسبة 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6أن يكتسييب الطالييب المىييارات ال يادييية  3
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 العبارات م
 النسبة المئيية

 2كا
 

حالة 
 العبارة
 

 إعادة صياغة حذف أيافق

 النسبة ك النسبة ك النسبة ك

 .الميقف التعليمي أثنام

أن يكتسييب الطالييب ال ييدرة عليي  تعليييم  8
 المىارات الحركية الأساسية.

 مناسبة 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7

الن ييييد البنييييام أثنييييام تحليييييل الميقييييف  1
 . التعليمي

 محذيفة 4.00 0 0 50 4 50 4

أن يجيييد الطالييب الييربط بييين عناصيير  10
 . الميقف التربيي

 محذيفة 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2

أن ي يييدر الطاليييب عليييي دميييج أجيييزام  11
التعيديل  المىارات الحركية بشيكل جييد

أن ي ييدر الطالييب علييي دمييج  الم تيير  
 أجزام المىارات الحركية بشكل جيد.

 معدلة 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

أن يكييين الطاليييب ويييي محيييير الخطييية  12
  ياكسابه الخبرات التربيية

 محذيفة 1.00 25 2 50 4 25 2

اختيار الطرق  المناسبة لليصيل الي   13
 .أعلي مستييات الادام الفعلي 

 محذيفة 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3

اختيييار انسييب اليسييائل لت ييييم عملييية  14
 التعليم في درس التربية الرياضية

 محذيفة 1.00 25 2 25 2 50 4

اختييييييار افضيييييل الطيييييرق ياليسيييييائل  15
 التعليمية لتح يق الاوداف النفسحركية 

 محذيفة 1.00 25 2 50 4 25 2

تحديييييد الامكانييييات اللازميييية لتح يييييق  16
الاوييداف النفسييحركية أثنييام الميقيييف 

 التعليمي
 محذيفة 4.00 0 0 50 4 50 4

 2.666=  6.62عند مستوى دلالة 
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 ( 7خذٗه )

اىْغجخ اىَئ٘ٝخ ٟساء اىخجشاء ّس٘ اىص٘سح الأٗىٞخ ىؼجبساد ٍسز٘ٙ ٍقشس طشق رذسٝظ اىزشثٞخ 

 (                         0رطجٞقبد () –اىشٝبضٞخ )ّظشٝبد 

 8ن=                                                                                      

 اىؼجبساد م

 اىَئ٘ٝخاىْغجخ 
 2مب

 

زبىخ 

 اىؼجبسح

 

 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

0 
 ر٘ضٞر ٍخزيف اىَصطيسبد ٗاىَببٌٕٞ اىخبصخ ثبىَقشس7

أُ ٝز ررَِ ٍخزيررف اىَصررطيسبد ٗاىَبرربٌٕٞ  اىزؼررذٝو اىَقزررشذ 

 اىخبصخ ثبىَقشس7

 ٍؼذىخ 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

اىضٍْرررٜ ىيرررزؼيٌ اىٖدرررِٞ دا رررو اىدرررذٗه ٝزْبعرررت اىز٘صٝرررغ أُ  2

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7   اىذساع7ٜ

أُ ٝ٘فش اىَقشس اىَنّ٘بد اىَؼشفٞخ ٗاىَٖبسٝرخ ٗاى٘خذاّٞرخ ثَرب  3

 رؼنغٔ الإٔذاف اىغي٘مٞخ ىيَقشس7 
 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4

ٍشاػبح اىز٘اصُ اىْغجٜ ىَدَ٘ع اىَبشداد اىزرٜ ر رنو اىَقرشس  4

 اىذساعٜ ثَب ٝسبفع ػيٚ ٍجذأ اّزقبه أ ش اىزؼيٌ الإٝدبث7ٜ 
 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 50 4 25 2

ٍشاػرربح اىزشرٞررت اىَْطقررٜ فررٜ رغيغررو أخررضاء اىَقررشس ثغررش   5

 الاسرقبء ثَغز٘ٙ اىَزؼي7ٌ 

أُ ٝشاػرررٜ اىزشرٞرررت اىَْطقرررٜ فرررٜ رغيغرررو  اىزؼرررذٝو اىَقزرررشذ 

 أخضاء اىَقشس7

 ٍؼذىخ 7.00 75 6 25 2 0 0

أُ ٝسقررق اىَقررشس ٍجررذأ اى ررَ٘ىٞخ ٍررِ  ررلاه ٍشاػبرررٔ ىيزرر٘اصُ  6

 اىْغجٜ فٜ رغيغو اىَقشس7 
 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7 أُ رزبذ اىبشص أٍبً اىطلاة لامز بف لذسارٌٖ اى٘الؼٞخ7  7

ٝزْبعت ٍسز٘ٛ اىَقشس ٗػذد اىَسبضشاد ٗالاّ رطخ دا رو أُ  8

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7 مو ٍسبضشح 7

أُ ٝغبٌٕ فٜ اىؼَو ػيٚ رؼضٝض اسرجبط ٍسز٘ٙ اىَقشس ثإٔذافرٔ  9

 اىؼبٍخ7
6 75 0 0 2 25 7.00 

 ٍْبعجٔ

 

ىزنررِ٘ٝ ٍٖرربساد ر٘اخرذ ثررشاٍح ىيزَْٞررخ رزغررٌ ثنّٖ٘رب ٍْطيقرربد  01

 خذٝذح7
 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 50 4 25 2

ارصرربف اىطبىررت ثبىنبرربءح فررٜ اىزررذسٝظ ٍررِ ّقررو اىَؼشفررخ ػررِ  00

 طشٝق اىزذسٝظ اىبؼبه ّٗقذٕب ػِ طشٝق اىذساعبد اىزسيٞيٞخ7
 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 50 4 25 2

رقررررذٌٝ اىطبىررررت شرررر٘إذ ػيررررٚ َّرررر٘ٓ اىَْٖررررٜ أ ْرررربء اىَ٘لررررف  02

 اىزؼي7َٜٞ

أُ ٝقررذً اىطبىررت شرر٘إذ ػيررٚ َّرر٘ٓ اىَْٖررٜ  اىَقزررشذ اىزؼررذٝو 

 أ ْبء اىَ٘لف اىزؼي7َٜٞ

 ٍؼذىٔ 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3 رَْٞخ ٍٖبساد اىزؼيٌٞ اىَغزَش ٗاىزثقٞف اىزارٜ ىذٛ اىطلاة7  03

اىزشمٞررض ػيررٚ  ذٍررخ اىَدزَررغ ٗرقررذٌٝ اىَنبفئرربد ٗاىسرر٘افض فررٜ  04

 ٍؼبٝٞش اىد٘دح 7ض٘ء 
 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 50 4 25 2

 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4 الإزَبً ثبىنببٝبد الامبدَٝٞخ ٗالإداسٝخ ٗاىَْٖٞخ ىذٙ اىطلاة7 05

الاسرقرربء ثبىنببٝرربد اى خصررٞخ ٗاىثقبفٞررخ ٗمببٝررخ اداسح اىدرر٘دح  06

 اى بٍيخ7

 أُ ٝشرقٜ ثبىنببٝبد اى خصٞخ ٗاىثقبفٞخ7 اىزؼذٝو اىَقزشذ 
 ٍؼذىخ 7.00 75 6 25 2 0 0

ٍؼشفررخ اىطبىررت ىيَٖرربساد اىزررٜ ٝزطيررت ٍْررٔ رط٘ٝشٕررب ٗمررزىل  07

 ٍٖبساد اىزذسٝظ اىزٜ رلائٌ اىطلاة ػيٚ ا زلاف فئبر7ٌٖ 
 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 25 2 50 4

رقررذٌٝ ٍؼشفررخ رخصصررٞخ ػبىٞررخ ٍٗؼشفررخ طررشق ّقررو اىَؼيٍ٘رربد  08

 ٗرغٖٞو فَٖٖب 

 أُ ٝقذً ٍؼشفخ رخصصٞخ ػبىٞخ7 اىزؼذٝو اىَقزشذ 

 ٍؼذىخ 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3 اٝدبد ثشاٍح ٗطشق ثذٝيخ ا ْبء فزشح الاػذاد7 09

 ٍْبعجخ 7.00 25 2 0 0 75 6 أُ ٝؼذ اىطبىت ىزذسٝظ ّ٘ػٞبد  بصخ ٍِ اىطلاة7  21

 0.220=  0.00  د مستوى دلالة 
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 (8جدول  
تدريس التعمم الهجين ال سبة المئوية لآراء الخبراء  حو الصورة الأولية لعبارات طرق وبساليب 

 (                              0تطبيقات (  –مقرر طرق تدريس التربية الرياضية   ظريات ل
 8ن=

 العبارات م

 النسبة المئيية
 2كا

 

حالة 
 العبارة
 

 إعادة صياغة حذف أيافق
 النسبة ك النسبة ك النسبة ك

 مناسبة 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7  أن تتعدد أساليب يطرق تدريس الم رر.  1

يتسند الم رر إلي  نظرييات اليتعلم الحركيي يميا أسيفرت  1
 .  عنه الدراسات يالبحيث العلمية من نتائج مختلفة

4 50 2 25 2 25 1.00 
 محذيفة

أن يتسيييييع المييييينىج للكثيييييير مييييين الجيانيييييب المعرفيييييية  6
 المرتبطة بالم رر 

 مناسبة 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

يتح ييق الاويداف يالحاجييات أن يراعيي الم يرر فاعلييية  1
 .التي يشترك فيىا أكثر من طالب

 محذيفة 1.00 25 2 50 4 25 2

أن يتسيييييع المييييينىج للكثيييييير مييييين الجيانيييييب المعرفيييييية  2
المرتبطيييية بم ييييرر طييييرق تييييدريس التربييييية الرياضييييية 

 .  نظريات يتطبي ات
2 25 3 37.5 3 37.5 0.25 

 محذيفة

الليذان يسيىمان أن يستخدم الم رر الطري ية يالأسيليب  3
   في الارت ام بالنياحي المىارية للمتعلم.

 مناسبة 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7

تستخدم الطيرق يالاسياليب التيي تشيرك الطيلاب بياديار  4
 .  وامة كالاكتشاف الميجه يحل المشكلات

أن تسييتخدم الطييرق يالأسيياليب التييي التعييديل الم تيير  
 تشرك الطلاب بأديار وامة

0 0 1 12.5 7 87.5 10.75 

 معدلة

أن تستخدم الطرق يالأسياليب التيي تسياعد علي  يجييد  5
جيييي مييين المحبييية بيييين الطيييلاب يال يييائم علييي  تيييدريس 

   الم رر.
 مناسبة 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7

الاوتمييام بطييرق التييدريس الحديثيية يالتنيييع فيىييا داخييل  6
 . الميقف التعليمي

 محذيفة 1.00 25 2 25 2 50 4

باليييديريات يالت يييارير التيييي تشييير  عملييييات  الاوتميييام 16
 .  التدريس يطرائق العمل

 محذيفة 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2

ع د الاجتماعات يالحل ات لمناقشية المشيكلات التيي قيد  11
   .تظىر اثنام فترة التدريس

 محذيفة 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3

انشام يرش تدريب متخصصة في ميضييعات مختلفية  11
 .  بطرائق التدريسمرتبطة 

 محذيفة 4.00 0 0 50 4 50 4

 محذيفة 1.00 25 2 25 2 50 4 .  نشر المستحدثات في برامج المجال التربيي للطلاب 16

أن يىييتم بطييرق التييدريس الحديثيية يالتنيييع فيىييا داخييل  11
   الميقف التعليمي

 مناسبة 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6

أثنييييام المياقييييف أن يركييييز علييييي النميييياذط ا بداعييييية  12
 التعليمية.

 مناسبة 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7

 مناسبة 7.00 25 2 0 0 75 6   أن يحرص عل  ترابط التكيين النظري يالممارسة. 13

أن يسيييياعد الطالييييب عليييي  اسييييتيعاب الاطييييار النظييييري  14
  التعديل الم تر .للتدريس

 محذيفة 4.00 0 0 50 4 50 4

التعليم كأسليب أمثل لرفيع مسيتيى استخدام تكنيليجيا  15
 العملية التعليمية

 محذيفة 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3

مراعيياة خصييائص ياحتياجييات المتعلمييين عنييد اختيييار  16
 .طرق يأساليب التدريس

 محذيفة 1.00 25 2 25 2 50 4

 محذيفة 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3   الاوتمام بطبيعة أوداف يمحتيي الميقف التعليمي. 16

 0.220=  0.00  د مستوى دلالة 
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 (2جدول  

لمقرر طرق  لمتعمم الهجين ال سبة المئوية لآراء الخبراء  حو الصورة الأولية لعبارات البيئة التعميمية
             (0تطبيقات (  –تدريس التربية الرياضية   ظريات 

 (8 ن=                                                                                         

 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ
 2مب

 

زبىخ 

 اىؼجبسح

 

 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

0 

ررر٘افش الإٍنبّرربد ث ررنو ٝزَبشررٚ ٍررغ ٍزطيجرربد اىدرر٘دح ٍَررب 

 ٝغَر ىزْبٞز ٍسز٘ٙ اىَقشس ث نو اٝدبث7ٜ 

أُ رزررر٘فش الإٍنبّررربد ثَرررب ٝزَبشرررٚ ٍرررغ  اىزؼرررذٝو اىَقزرررشذ 

 ٍزطيجبد اىد٘دح7

 ٍؼذىخ 7.00 75 6 25 2 0 0

 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6 ر٘افش ٍْبش رؼيَٜٞ خٞذ ىََبسعخ اىدبّت اىزطجٞقٜ ىيَقشس7  2

اُ ٝز٘فش ىذٛ اىطبىت ٍٖربساد رَنْرٔ ٍرِ اعرزخذاً اىسبعرت  3

 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6  الاىٜ 7

 ٍْبعجخ 7.00 25 2 0 0 75 6 أُ ٝزؼذد اعزخذاً اى٘عبئو رؼيَٞٞخ اىَسققخ لإٔذاف اىزؼي7ٌ 4

اعررررزخذاً ٗعرررربئو رؼيَٞٞررررخ رسقررررق إٔررررذاف اىررررزؼيٌ اىقبثيررررخ  5

 ىيَلازظخ ٗاىقٞبط ٗاىزق7ٌٝ٘ 
 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2

 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2 ٝز٘فش ثبىنيٞخ ٍؼَو ىزنْ٘ى٘خٞب اىزؼي7ٌٞ  6

 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3 ٍلائَخ اى٘عبئو اىزؼيَٞٞخ ٍغ اىبشٗق اىبشدٝخ ثِٞ اىطلاة7 7

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7 أُ رزلائٌ اى٘عٞيخ اىزؼيَٞٞخ ٍغ اىَ٘لف7  8

 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6 أُ ٝز٘اخذ ٍشمض ىلإعؼبف الأٗىٜ ثبىنيٞخ7  9

رسذٝذ الاززٞبخبد اىزذسٝغٞخ ىيطلاة فٜ اىَْظٍ٘رخ اىزشث٘ٝرخ  01

 ثبعزخذاً أدٗاد لٞبط ٍقْْخ7 
 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4

رقررذٌٝ ثررشاٍح ا شائٞررخ ىزسغررِٞ ٍغررز٘ٙ اىزررذسٝظ ٗالأّ ررطخ  00

 الإثذاػٞخ ٗاىؼيَٞخ7

أُ رقررذً ثررشاٍح ا شائٞررخ ىزسغررِٞ ٍغررز٘ٙ اىزؼررذٝو اىَقزررشذ 

 الأّ طخ الإثذاػٞخ  

 ٍؼذىخ 10.75 87.5 7 12.5 1 0 0

ٍؼشفررخ مٞبٞررخ ٍ٘اخٖررخ اىَ ررنلاد ا ْرربء اىَ٘الررف اىزؼيَٞٞررخ  02

 اىَخزيبخ7

 أُ رزْبٗه عجو ٍ٘اخٖخ اىَ نلاد7 اىزؼذٝو اىَقزشذ 

 ٍؼذىخ 7.00 75 6 25 2 0 0

 اىَؼشفخ اىزبٍخ ثَبدح اىزخصا ٍٗؼشفخ ثٞئخ اىزلاٍٞز7  03

أُ رغرررربػذ فررررٜ اىزؼررررشف اىزرررربً ثَرررربدح  اىزؼررررذٝو اىَقزررررشذ 

 اىزخصا ٍٗؼشفخ ثٞئخ اىزلاٍٞز7

 ٍؼذىخ 7.00 75 6 25 2 0 0

 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4 فبػيخ ىيزؼيٌٞ ٗرْظٌٞ اىَبدح اىزؼيَٞٞخ7ر٘فش ثٞئخ  04

أُ ٝ ررررزشك اىطررررلاة فررررٜ اىَ٘الررررف اىزذسٝغررررٞخ ٗرخطررررٞف  05

 اىخجشاد اىزشث٘ٝخ اىَزْ٘ػخ 7 
 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 25 2 37.5 3

اعررزخذاً ٍغررزسذ بد اىزنْ٘ى٘خٞررب اىشلَٞررخ لإ ررشاء اىَ٘لررف  06

 اىزشث٘ٛ ث نو فؼبه7 
 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2

ٍلائَرررخ اىزقْٞررربد ٗاى٘عررربئو اىَغرررزخذٍخ ىطجٞؼرررخ اىَسزررر٘ٙ  07

 ٗالإٔذاف7
 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 25 2 50 4

اىزأمرررذ ٍرررِ لبثيٞرررخ ٗعرررلاٍخ الأدٗاد ٗاى٘عررربئو اىَغرررزخذٍخ  08

 ثطشٝقخ دٗسٝخ ٍٗغزَشح7 

أُ ٝؤمررذ ػيررٚ عررلاٍخ الأدٗاد ٗاى٘عرربئو  اىزؼررذٝو اىَقزررشذ 

 ثصبخ دٗسٝخ7

 ٍؼذىخ 7.00 75 6 25 2 0 0

ررر٘فش ٍزطيجرربد الأٍررِ ٗاىغررلاٍخ ثَررب ٝزررٞر اىبشصررخ ىزطجٞررق  09

 اىَسز٘ٙ ٗفقب ىَزطيجبد اىد٘دح7 
 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 50 4 25 2

اعزخذاً الأدٗاد ٗاى٘عبئو اىزؼيَٞٞخ اىزٜ رؼَو ػيٚ رسقٞرق  21

إٔرررذاف اىؼَيٞرررخ اىزشث٘ٝرررخ ٗاىزرررٜ رخ رررغ ى٘عررربئو اىقٞررربط 
 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4
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 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ
 2مب

 

زبىخ 

 اىؼجبسح

 

 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

 اىَخزيبخ7      

 5.110=  0.05عند مستيى دلالة 

 
 (00جدول  

لمقرر  لمتعمم الهجين ال سبة المئوية لآراء الخبراء  حو الصورة الأولية لعبارات وسائل التقويم
 (                0تطبيقات (  –طرق تدريس التربية الرياضية   ظريات 

 8ن=

 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ
 2مب

 

زبىخ 

 اىؼجبسح

 

 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

الإزَرربً ثأعررربىٞت اىزقرررٌ٘ٝ اىَخزيبرررخ اىَشرجطرررخ ثَقرررشس طرررشق  1

 -اى ربٖٞخ  -ّظشٝبد ٗرطجٞقبد)الا زجربساد اىزطجٞقٞرخ  رذسٝظ

 اىزسشٝشٝخ(7

2 25 3 37.5 3 37.5 0.25 
 ٍسزٗفخ

إٝدرربد صررٞبغخ عرري٘مٞخ ٍسررذدح زرر٘ه اىد٘اّررت اىررْبظ زشمٞررخ  2

 ٗاىَؼشفٞخ ٗاى٘خذاّٞخ اىزٜ رَثو ٍخشخبد اىزؼيٌ اىَغزٖذفخ7 

أُ ر٘خرررذ صرررٞبغخ عررري٘مٞخ ٍسرررذدح رَثرررو اىزؼرررذٝو اىَقزرررشذ 

 اىزؼي7ٌ ٍخشخبد

0 0 1 12.5 7 87.5 10.75 

 ٍؼذىخ

 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6 أُ ٖٝزٌ ثؼَيٞخ اىزقٌ٘ٝ ثبػزجبسٓ ٍؤششاً ىزسقٞق الإٔذاف7  3

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7 أُ رَزبص ٗعبئو اىزقٌ٘ٝ اىَغزخذٍخ ثبىَؼبٍلاد اىؼيَٞخ7  4

اىَغررز٘ٝبد ىز رردٞؼٌٖ رزررٞر ىيطررلاة اىزقررٌ٘ٝ اىررزارٜ اىَزؼررذد  5

 ػيٖٞب7
2 25 4 50 2 25 1.00 

 ٍسزٗفخ

اىقذسح ػيٜ رسذٝذ ٍغز٘ٛ اىطرلاة ػرِ طشٝرق اعرزَبسح رقٞرٌٞ  6

 ىي٘ل٘ف ػيٜ ٍغز٘ٛ اىطلاة ث نو دسخبد رقذٝشٝخ7

أُ ر٘ضررغ دسخررخ رقذٝشٝررخ ىيطررلاة ر٘ضررر اىزؼررذٝو اىَقزررشذ   

 ٍغز٘ٙ الأداء7 

0 0 1 12.5 7 87.5 10.75 

 ٍؼذىخ

اى ٘ء ػيٚ ٍخشخبد اىزؼيٌ اىَغزٖذفخ رغرٌٖ فرٜ ارخربر  اىقبء 7

لررشاس ث ررأُ ٍقررشس طررشق رررذسٝظ اىزشثٞررخ اىشٝبضررٞخ ّظشٝرربد 

 ٗرطجٞقبد ىزط٘ٝشٓ ٗرسذٝث

   أُ ٝيقٜ اى ٘ء ػيٚ ٍخشخبد اىزؼي7ٌاىزؼذٝو اىَقزشذ

0 0 2 25 6 75 7.00 

 ٍؼذىخ

رررزٌ ػَيٞررخ اىزقررٌ٘ٝ ث ررنو اٝدرربثٜ ٗفؼرربه طرر٘اه اىؼرربً ىزسذٝررذ  8

 ٍغز٘ٙ اداء اىطبىت7 
4 50 4 50 0 0 4.00 

 ٍسزٗفخ

 ٍْبعجخ 10.75 12.5 1 0 0 87.5 7 ثؼذ مو ٍسبضشح أُ رزٌ ػَيٞخ اىزقٌ٘ٝ ث نو دٗسٛ ٍٗغزَش 9

 ٍْبعجخ 7.00 25 2 0 0 75 6 أُ ٝزذسة اىطلاة ػيٚ رطجٞق أدٗاد ٗ ٗعبئو اىزقٌ٘ٝ 7 11

 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6 أُ ٖٝزٌ ثنو ٍب ٕ٘ خذٝذ فٜ ٍدبه رقْٞبد اىزقٌ٘ٝ اىزشث7ٛ٘ 11

اىزقٌ٘ٝ ٗاىزصرسٞر اىَغرزَش ىخطر٘اد رطجٞرق ٍٗشالجرخ ػَيٞرخ  12

 الإّزبج اىزؼيَٜٞ ثَب ٝسقق خ٘دح أف و فٜ ٍدبه اىزؼي7ٌٞ 

أُ ٝزٞر عجو اىزقٌ٘ٝ اىزارٜ ثَب ٝسقق خر٘دح  اىزؼذٝو اىَقزشذ 

 أف و فٜ ٍدبه اىزؼي7ٌٞ

0 0 1 12.5 7 87.5 10.75 

 ٍؼذىخ

رقررٌ٘ٝ ثررشاٍح اىزررذسٝت ىيزأمرررذ ٍررِ ٍررذٙ فؼبىٞزٖررب ٍٗشدٗدٕرررب  13

 اىبؼيٚ 
3 37.5 2 25 3 37.5 0.25 

 ٍسزٗفخ

 ٍْبعجخ 6.25 12.5 1 12.5 1 75 6 أُ رغزخذً طشق لٞبط ٍ٘ض٘ػٞخ ىيزق7ٌٝ٘  14

 ٍسزٗفخ 1.00 25 2 25 2 50 4 الإزَبً ثزقٌ٘ٝ اىطلاة ثص٘سح فشدٝخ ٗدٗسٝخ ٍغزَشح7  15

ر٘ظٞررف ّزرربئح رقررٌ٘ٝ اداء اىطررلاة ىصررٞبغخ  طررف اىَؤعغرربد  16

 اىزؼيَٞٞخ
3 37.5 2 25 3 37.5 0.25 

 ٍسزٗفخ

 ٍسزٗفخ 0.25 37.5 3 37.5 3 25 2 الإزَبً ثَْ٘ اىطبىت رشث٘ٝب ٍْٖٗٞب ٗرقٌ٘ٝ اىزسصٞو7  17
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 اىؼجبساد ً

 اىْغجخ اىَئ٘ٝخ
 2مب

 

زبىخ 

 اىؼجبسح

 

 إػبدح صٞبغخ ززف أٗافق

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك

ثْرربء أدٗاد اىقٞرربط ٗاىزقررٌ٘ٝ ٗرسذٝررذ ٍررذٙ رسقٞررق الإٔررذاف  18

 ٗالأغشا  اىغي٘مٞخ7 
4 50 2 25 2 25 1.00 

 ٍسزٗفخ

رؼذد ٗعربئو اىزقرٌ٘ٝ ىزْبعرت ٗرْ٘ػٖرب ىرزلائٌ اىد٘اّرت اىَرشاد  19

 رقَٖ٘ٝب7
2 25 4 50 2 25 1.00 

 ٍسزٗفخ

 ٍسزٗفخ 4.00 0 0 50 4 50 4 شَ٘ه ػَيٞخ اىزقٌ٘ٝ ىدَٞغ خ٘اّت اىؼَيٞخ اىزؼيَٞٞخ7  21

 5.110=  0.05عند مستيى دلالة 

 
 
 (00جدول  

طرق تقييم التعمم الهجين لمقرر لالعبارات الأساسية  والمحذوفة والمعدلة والمقترحة في الاستبيان 
  ( 0الرياضية   ظريات وتطبيقات (  تدريس التربية

 

عبػػػػارة منيػػػػا , بينمػػػػا  46عبػػػػارة تػػػػـ حػػػػذؼ  112( أف العبػػػػارات الأساسػػػػية 11يتضػػػػح مػػػػف جػػػػدوؿ )
 عبارة لمتعديؿ. 11خضعت 

 -المعاملات العممية الخاصة بالاستبيان: 
 أولا: صدق الاستبيان: 

 صدق الاتساق الداخلي: -

تـ حساب معامؿ صدؽ الاتساؽ الداخمي لممقياس عمى العينة الاستطلاعية مف طلاب كميػة التربيػة 
معػػاملات الرياضػػية بالمنصػػورة مػػف خػػارج عينػػة البحػػث ومػػف داخػػؿ المجتمػػع الأصػػمي وتػػـ حسػػاب 

الارتبػػاط بػػيف كػػؿ عبػػارة والدرجػػة الكميػػة لممحػػور الػػذي تتبعػػو وكػػذلؾ بػػيف كػػؿ محػػور والمجمػػوع الكمػػي 
   للاستبياف الذي يتبعو.

 

مسل
 سل

 محاير الم رر
العبارات 
 الأساسية

العبارات 
 المناسبة

العبارات 
 المحذيفة

العبارات 
 المعدلة

العبارات 
 الم ترحة

1 

ف الم رر
ودا

أ
 

 - 1 8 8 16 الأوداف العامة 

نياتج 
 التعلم

 - 5 10 1 11 الأوداف المعرفية

 - 2 5 1 14 ةالنفس حركيالأوداف 

 - 1 8 8 16 الأوداف اليجدانية

 - 5 10 10 20 محتيى الم رر 2

 - 1 12 8 20 طرق يأساليب التدريس 3

 - 5 10 10 20 البيئة التعليمية 4

 - 4 10 10 20 يسائل الت ييم 5

 - 24 33 32 145 المجميع
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 (02جدول  
تقييم التعمم الهجين صدق الاتساق الداخمي لكل  بارة والمحور الخاص بها للاستبيان ل

  ( 0الرياضية   ظريات وتطبيقات (  طرق تدريس التربيةلمقرر 
 262ن=      

 ٍس٘س الإٔذاف

 ٍس٘س اىَسز٘ٙ
ٍس٘س اىطشق 

 الأعبىٞت

ٍس٘س اىجٞئخ 

 اىزؼيَٞٞخ

ٍس٘س ٗعبئو 

اىزقٌ٘ٝ 

 اىَغزخذٍخ
 الإٔذاف اىؼبٍخ

 ّ٘ارح اىزؼيٌ

الإٔذاف 

 اىَؼشفٞخ

الإٔذاف 

 اى٘خذاّٞخ

الإٔذاف 

 اىْبظ زشمٞخ

 س ً س ً س ً س ً س ً س ً س ً س ً

0 0.688 0 0.328 0 0.321 0 0.556 0 0.434 0 0.362 0 0.380 0 0.385 
2 0.313 2 0.533 2 0.631 2 0.346 2 0.333 2 0.316 2 0.515 2 0.358 
3 0.338 3 0.550 3 0.801 3 0.452 3 0.663 3 0.301 3 0.321 3 0.411 
4 0.545 4 0.366 4 0.358 4 0.311 4 0.631 4 0.421 4 0.355 4 0.316 
5 0.661 5 0.55 5 0.411 5 0.510 5 0.368 5 0.331 5 0.322 5 0.323 
6 0.384 6 0.336 6 0.311 6 0.306 6 0.322 6 0.550 6 0.434 6 0.601 
7 0.688 7 0.345 7 0.358 7 0.516 7 0.333 7 0.366 7 0.333 7 0.358 
8 17562 8 0.352 8 0.411 8 0.380 8 0.434 8 0.443 8 0.301 8 0.632 
- - 9 0.336 9 0.311 - - 9 17392 - - 9 17503 9 0.356 
- - - - - - - - 01 17442 - - 01 17481 01 0.358 

  ( =  0.00*قيمة  ر( الجدولية   د مستوى الدلالة  

طة ارتباطػا ذو دلالػة إحصػائية ( يتضح أف جميع عبارات الاستبياف مرتب11بدراسة جدوؿ )
 أف الاستبياف ذو درجة عالية مف صدؽ الاتساؽ الداخمي. د( , وىذا ي ك 6.62مستوى دلالة ) عند

 (02جدول 
تقييم التعمم الهجين لمقرر لصدق الاتساق الداخمي بين كل محور والدرجة الكمية للاستبيان 

              ( 0الرياضية   ظريات وتطبيقات (  طرق تدريس التربية
 262= ن                                                                                  

 

 ( =   0.00*قيمة  ر( الجدولية   د مستوى الدلالة  

 ٍغيغو

 

 ٍسبٗس اىَقشس

 

 ٍؼبٍو الاسرجبط ) س (

0 

ف اىَقشس
ٕذا
أ

 

   

 17563 الإٔذاف اىؼبٍخ  -أ

ّ٘ارح  -ة

 اىزؼيٌ 

 17442 الإٔذاف اىَؼشفٞخ 7

 17529 الإٔذاف اى٘خذاّٞخ 

 17413 الإٔذاف اىْبظ زشمٞخ 

 17539 ٍسز٘ٙ اىَقشس 2

 17682 طشق ٗأعبىٞت اىزذسٝظ 3

 17639 اىجٞئخ اىزؼيَٞٞخ 4

 17856 ٗعبئو اىزقٌ٘ٝ 5
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( يتضػح أف جميػع المحػاور تػرتبط ببعضػيا الػبعض , وبالدرجػة الكميػة للاسػتبياف 16بدراسة جدوؿ )
أف الاسػتبياف ذو درجػة عاليػة  ي كػد( , وىػذا  6.62ارتباطا ذو دلالػة احصػائية عنػد مسػتوى دلالػة )

 مف صدؽ الاتساؽ الداخمي.
 (02جدول 

الرياضية  تدريس التربيةطرق تقييم التعمم الهجين لمقرر معامل الثبات لعبارات الاستبيان ل
                                                   ظريات وتطبيقات (

 262ن =               

 الاسرجبط ثبىزدضئخ اىْصبٞخ ٍسبٗس اىَقشس ً
ٍؼبٍو أىبب 

 ىنشّٗجبش

0 

ف اىَقشس
ٕذا
أ

 

   

 17800 17682 الإٔذاف اىؼبٍخ  -أ

ّ٘ارح  -ة

 اىزؼيٌ 

 17621 17449 اىَؼشفٞخ 7الإٔذاف 

 17816 17675 الإٔذاف اى٘خذاّٞخ 

 17748 17598 الإٔذاف اىْبظ زشمٞخ 

 17707 17559 ٍسز٘ٙ اىَقشس 2

 17770 17628 طشق ٗأعبىٞت اىزذسٝظ 3

 17840 17726 اىجٞئخ اىزؼيَٞٞخ 4

 17913 17823 ٗعبئو اىزقٌ٘ٝ 5

 ( =   0.00*قيمة  ر( الجدولية   د مستوى الدلالة  

( أف معامؿ ثبات لجميع العبارات سواء بطريقة التجزئة النصفية أو معامؿ 11)ويتضح مف جدوؿ 
 الفا لكرونباخ تشير إلى ارتفاع مستوى ثبات الاستبياف.

 (00جدول 
الرياضية   ظريات  التربيةطرق تدريس تقييم التعمم الهجين لمقرر معامل ثبات الاستبيان ل

  ( 0وتطبيقات ( 
 معامل ثبات الوا كرو باخ معامل الثبات بالتجزئة ال صوية  دد  بارات الاستبيان

62 0.200 0.228 

( أف معامؿ ثبات للاستبياف ككؿ سواء بطريقة التجزئة النصفية أو معامؿ 12ويتضح مف جدوؿ )
 ثبات الاستبيافالفا لكرونباخ تشير إلى ارتفاع مستوى 

  -الدراسة الأساسية:
بعػػػد التأكػػػد مػػػف معػػػاملات الصػػػدؽ والثبػػػات لاسػػػتمارة الاسػػػتبياف قيػػػد البحػػػث , قػػػاـ الباحػػػث بتطبيػػػؽ 

الثانيػػػة بكميػػػة التربيػػػة  ةث الأساسػػػية  مػػػف بػػػيف طػػػلاب الفرقػػػالاسػػػتبياف عمػػػي جميػػػع أفػػػراد عينػػػة البحػػػ
حيػػث تػػـ تطبيػػؽ الاسػػتبياف تحػػت إشػػراؼ  ةطالبػػو , طالػػب (436) بواقػػع المنصػػورةالرياضػػية بجامعػػة 
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إلػػػػػػػي  ـ1/3/1611الباحػػػػػػث ثػػػػػػػـ تجميعػػػػػػػو وتفريػػػػػػػل البيانػػػػػػػات التػػػػػػػي تػػػػػػػـ الحصػػػػػػػوؿ عمييػػػػػػػا بتػػػػػػػاري  
 .ـ1/4/1611

 -المعالجات الإحصائية:

( لحسػاب  spssسوؼ يتـ معالجة البيانات إحصائيا باستخداـ برنامج الحزمة الاحصائية )
 عف طريؽ الاتي :بة لمبحث المعاملات الاحصائية المناس

 التكرارات. -1
 المتوسط الحسابي . -1
 الانحراؼ المعياري .  -6
 النسبة المئوية . -1
 .البسيط لبيرسوف معامؿ الارتباط -2
 معامؿ ألفا كرونباخ. -3
 (.كاي تربيعاختبار) -4
 الدرجات الترجيحية. -5

 :  رض وم اقشة ال تائج
مددا مدددي لأهددداف الددتعمم الهجددين  التسدداؤل الأول و ددص  مددي:  ددرض وم اقشددة ال تددائج

 ( ؟0تطبيقات (  –لمقرر طرق تدريس التربية الرياضية   ظريات 
 (06جدول  

لأهداف العامة لمتعمم الهجين لمقرر طرق ل والوزن ال سبي الترجحيةوالدرجة التكرار 
 ( 0تطبيقات (  –تدريس التربية الرياضية   ظريات 

 (262 ن= 

 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

0 
أُ ررررشرجف فيغررربخ اىَقرررشس ثبيغررربخ 

 اىَدزَغ7 
355 46.53 205 26.87 203 26.61 1678 73.31 

2 
أُ ٝؼَرررررو اىَقرررررشس ػيرررررٚ رسقٞرررررق 

 الإٔذاف فٜ ض٘ء ٍدبلاد اىزؼيٌ
350 45.87 215 28.18 198 25.95 1678 73.31 

3 
الإٔرذاف لبثيرخ ىيزْبٞرز فرٜ أُ رنُ٘ 

 ض٘ء ٍشازو اى7َْ٘
335 43.91 219 28.70 209 27.39 1652 72.17 

4 
أُ رررررضٗد اىطررررلاة ثجْٞررررخ ٍؼشفٞررررخ 

 ىيَبب7ٌٕٞ
331 43.38 225 29.49 207 27.13 1650 72.08 

5 
أُ ٝ٘ضرررر الأعررربىٞت اىبؼبىرررخ فرررٜ 

 اىزذسٝظ7 
321 42.07 240 31.45 202 26.47 1645 71.87 

 74.01 1694 22.94 175 32.11 245 44.95 343أُ رزْبعرررت ٍبرررشداد اىَقرررشس ٍررررغ  6
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 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

 الإٔذاف7 

7 
أُ ٝنزغررررت اىطررررلاة اىقررررذسح ػيررررٚ 

 اىَلازظخ ٗاىقٞبط7
341 44.69 216 28.31 206 27.00 1661 72.56 

8 
أُ ٝنزغرررت اىطرررلاة مببٝررربد اىؼَرررو 

 دا و اىصبلاد ٗاىَلاػت 
315 41.28 249 32.63 199 26.08 1642 71.73 

لمػػتعمـ اليجػػيف  العامػػةللأىػػداؼ  عينػػة البحػػثلاسػػتجابات  وفقػػاً ( و 13يتضػػح مػػف الجػػدوؿ ) 
( والتػػي  3( أف أعمػػي عبػػارة رقػػـ ) 1تطبيقػػات () –لمقػػرر طػػرؽ تػػدريس التربيػػة الرياضػػية )نظريػػات 

( , بينمػػا جػػاءت 41.61%)  بػػوزف نسػػبيأف تتناسػػب مفػػردات المقػػرر مػػع الأىػػداؼ تػػنص عمػػي أف 
أف يكتسب الطلاب كفايات العمؿ داخؿ الصالات والملاعب ( والتي تنص عمي  5أقؿ عبارة رقـ ) 

 ( .41.46%) بوزف نسبي

اسػػتخداـ التعمػػيـ اليجػػيف فػػى  العامػػةري الباحػػث أف ىػػذه العبػػارات تظيػػر أىميػػة الأىػػداؼ يػػو 
نسػػبة لممعمػػـ تكػػوف كمرشػػد الػػى اجػػراء , فبالفػػي تػػدريس المقػػررات الدراسػػية لكػػؿ مػػف المعمػػـ والمػػتعمـ

التخطيط الجيد لمدرس وتساعده عمى توجيو الأنشطة واستخداـ أساليب التدريس المناسبة التى تحقؽ 
الأىداؼ وتساعده عمى مراقبة التقدـ الحادث فى العممية التعميمية مف خلاؿ مدى تحقيقيػا للأىػداؼ 

لامػح تسػاعده عمػى تػوفير الوقػت والجيػد فػى الانتقػاؿ أـ لا, وبالنسبة لممتعمـ فالأىداؼ الواضحة الم
مػف نشػػاط تعميمػػى الػػى نشػػاط تعميمػػى  خػػر وتسػاعده عمػػى الػػتمكف مػػف المػػادة الدراسػػية, حيػػث أثبتػػت 
الدراسػػات تفػػوؽ المتعممػػيف الػػذيف تػػـ تزويػػدىـ بالأىػػداؼ التعميميػػة عػػف أقػػرانيـ الػػذيف لػػـ يػػزودو بتمػػؾ 

 الأىداؼ.

, أىمية الأىداؼ بالنسبة لمناىج المراحؿ (2000حسين كوجك  كوثر وىذا ما أشارت اليو 
التعميميػػػة أو مػػػادة دراسػػػية لابػػػد أف تعكػػػس ىػػػذه الأىػػػداؼ الغايػػػات التربويػػػة التػػػى يتبناىػػػا ويحػػػددىا 

 (26: 11مو التربوى والتعميمى. ) المجتمع لنظا

العامػة الأىػداؼ عمػي أف ( 2000بمين ب ور الخولى ، بدالعاطي الشافعي  ويري كؿ مف 
والعنايػػة  ,تحقيػػؽ الأىػػداؼ فػػي ضػػوء مجػػالات الػػتعمـكنظػػاـ يعمػػؿ عمػػى اكتسػػاب  لممحتػػوي التدريسػػي

, با ضافة إلى تحصيؿ المعارؼ وتنمية اتجاىات إيجابية نحػو تزود الطلاب ببنية معرفية لممفاىيـ 
  (16:  6النشاط البدني وىذا وفقا للاتجاىات الحديثة. )

 الي أف الاىداؼ م(2008 واف  ثمان  ثمان ويتفؽ ىذا مع ما أشار الية كؿ مف 
 الكافية المعمومات اكسابو , لممققراتمعرفية البنية التزود ب واؿوتعمم لتعميـ تتمثؿ في التحفيز العامة



- 311 - 
 

 للأبحاثالثاني  للنصف -الثاني  المجلد - الزقازيق جامعة -للبنات الرياضية التربية كلية – الشاملة لتربيةا بحيث مجلة
 م2021 -العلمية

 

يكتسب , يكتسب الطلاب القدرة عمى الملاحظة والقياس , بالمقرر التدريسي الخاصة لمميارات
 وتعمـ تعميـ عند الايجابية بالقيـ , الارتقاءالطلاب كفايات العمؿ داخؿ الصالات والملاعب 

 (31: 6)    الرياضية.  الروح-القياده- التعاوف المقررات الدراسية

 (02جدول  
لمقرر طرق لمتعمم الهجين للأهداف المعرفية والوزن ال سبي  الترجحيةوالدرجة التكرار 

 ( 0تطبيقات (  –تدريس التربية الرياضية   ظريات 
 (262 ن=

 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

اىطبىررررررررت إٔررررررررٌ  شفأُ ٝؼرررررررر 0

 اىَصطيسبد اىَغزخذٍخ7 
326 42.73 228 29.88 209 27.39 1643 71.78 

أُ ٝ٘ضر اىطبىت إٌٔ أعربىٞت  2

 اىزذسٝظ7 
345 45.22 219 28.70 199 26.08 1672 73.04 

أُ ٝزنُ٘ ىذٙ اىطبىت ٍؼربسف  3

 ٍشرجطخ ثبىْ بط اىشٝبضٜ 
329 43.12 223 29.23 211 27.65 1644 71.82 

أُ ٝ٘ضرررررررر اىطبىرررررررت إٔرررررررٌ  4

 اىزقْٞبد اىزنْ٘ى٘خٞخ اىسذٝثخ7
345 45.22 249 32.63 169 22.15 1702 74.36 

أُ ٝؼررررررذد اىطبىررررررت أعرررررربىٞت  5

 ٗطشق اىزذسٝظ  
317 41.55 243 31.85 203 26.61 1640 71.65 

أُ ٝقررذس اىطبىررت ػيررٚ اىررشثف   6

ثررررررررِٞ اىَقررررررررشس ٗ  اىؼيررررررررً٘ 

 اىزشث٘ٝخ7

338 44.30 251 32.90 174 22.80 1690 73.83 

أُ ررررضٗد اىطبىرررت ثبىَٖررربساد  7

 اىزشث٘ٝخ7
336 44.04 216 28.31 211 27.65 1651 72.13 

أُ ٝزؼشف اىطبىرت ػيرٚ مٞبٞرخ  8

ا زٞررررربس اىطرررررشق ٗالأعررررربىٞت 

 اىَْبعجخ7

349 45.74 210 27.52 204 26.74 1671 73.00 

أُ ٝبٖرررررررٌ اىطبىررررررررت ٍٞرررررررر٘ه  9

 ٗزبخبد اىزلاٍٞز7
309 40.50 249 32.63 205 26.87 1630 71.21 

لمػتعمـ اليجػيف للأىػداؼ المعرفيػة  عينػة البحػثلاسػتجابات  وفقػاً و ( 14يتضح مف الجدوؿ ) 
( والتػػي 1أف أعمػػي عبػػارة رقػػـ ) ( 1تطبيقػػات () –لمقػػرر طػػرؽ تػػدريس التربيػػة الرياضػػية )نظريػػات 

( , بينمػػا 41.63%) بػػوزف نسػػبي أف يوضػػح الطالػػب أىػػـ التقنيػػات التكنولوجيػػة الحديثػػةتػػنص عمػػي 
 بػوزف نسػبيؿ وحاجػات التلاميػذ أف يفيػـ الطالػب ميػو ( والتي تنص عمي  6جاءت أقؿ عبارة رقـ ) 

(%41.11. ) 

, حيػػث أشػػارت نتػػائج (2000وجدددان محمددد وهيددب  وىػػذا مػػا يتفػػؽ مػػع نتػػائج دراسػػات كػػؿ 
فػػي صػػورة يمكػػف قياسػػيا, عػػلاوة عمػػى أف تكػػوف محػػددة المعرفيػػة دراسػػتيا عمػػى أف تصػػاغ الأىػػداؼ 
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تجاىػػػاتيـ وخصائصػػػيـ  الطػػػلابتحديػػػداً دقيقػػػاً وواضػػػحاً لا غمػػػوض فييػػػا ووفقػػػاً لحاجػػػات  وميػػػوليـ وا 
 (12)السنية.

 (08جدول  

لمقرر طرق لمتعمم الهجين  للأهداف الوجدا يةوالوزن ال سبي  الترجحيةوالدرجة التكرار 
 ( 0تطبيقات (  –تدريس التربية الرياضية   ظريات 

 (262 ن=

 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

0 
أُ رَْٜ اىخصبئا الاّبؼبىٞرخ 

 ىذٙ اىطبىت7 
347 45.48 214 28.05 202 26.47 1671 73.00 

أُ ٝظٖررررررش اىطبىررررررت اىررررررشٗذ  2

 اىشٝبضٞخ7 
340 44.56 215 28.18 208 27.26 1658 72.43 

أُ ٝ رررررررربسك اىطبىررررررررت فررررررررٜ  3

 اىزدَؼبد اىَْٖٞخ7 
325 42.60 218 28.57 220 28.83 1631 71.25 

أُ ٝظٖرررررش اىطبىرررررت ٍ ررررربػش  4

اٝدبثٞررخ ّسرر٘ امزغرربة خ٘اّررت 

 7اىَقشس

321 42.07 235 30.80 207 27.13 1640 71.65 

أُ ٝظٖرررررررش اىطبىرررررررت ثؼرررررررق  5

اىطبلررررربد الإثذاػٞرررررخ ٗرقرررررذٝش 

 الأداء اىدَبىٜ 7

333 43.64 245 32.11 185 24.25 1674 73.13 

أُ ٝقرذس اىطبىررت إَٔٞرخ اى٘لررذ  6

أ ْبء اىَ٘لف ٗزغِ اعزغلاىٔ 

 اىزشث٘ٛ

331 43.38 218 28.57 214 28.05 1643 71.78 

أُ ٝزرر٘فش ٍْرربش ٍٞغررش ىيؼذاىررخ  7

 ثِٞ اىطلاة7 
311 40.76 240 31.45 212 27.79 1625 70.99 

أُ رٞغش  جرشاد اىرزؼيٌ اىبؼربه  8

 ثِٞ اىطلاة7 
314 41.15 249 32.63 200 26.21 1640 71.65 

أُ رزسغررررِ ٗرزطرررر٘س ػَيٞررررخ  9

اىزؼيررررررررٌٞ ثطشٝقررررررررخ ر٘امررررررررت 

 اىزغٞشاد ٗاىزط٘ساد اىسذٝثخ7

348 45.61 249 32.63 166 21.76 1708 74.62 

لمػتعمـ اليجػيف  الوجدانيػةللأىػداؼ  عينة البحثلاستجابات  وفقاً ( و 15يتضح مف الجدوؿ ) 
( والتػػي  6( أف أعمػػي عبػػارة رقػػـ ) 1تطبيقػػات () –لمقػػرر طػػرؽ تػػدريس التربيػػة الرياضػػية )نظريػػات 

  بوزف نسبيأف تتحسف وتتطور عممية التعميـ بطريقة تواكب التغيرات والتطورات الحديثة تنص عمي 
أف يتػػوفر منػػاخ ميسػػر لمعدالػػة ( والتػػي تػػنص عمػػي  4( , بينمػػا جػػاءت أقػػؿ عبػػارة رقػػـ ) %41.31)

 ( .46.66%) بوزف نسبيبيف الطلاب 
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إيهددداب السددديد  بدددد الالددد  وقػػػد اتفقػػػت ىػػػذه النتيجػػػة مػػػع مػػػا توصػػػمت إليػػػو دراسػػػة كػػػؿ مػػػف 
حيػػث اتفقػػوا عمػػى أف الأىػػداؼ بفروعيػػا ( 2(  2002( بحمددد  بددد ال بددي الط بددولي  2(  2000 

 .فيميا وتحقيقيا في الواقع  مما يسيؿبطريقة إجرائية  لابد مف صياغتياالثلاث 

توضػػػع  لمػػػتعمـ اليجػػػيف يجػػػب أف الوجدانيػػػة الأىػػػداؼ ويرجػػػع الباحػػػث ىػػػذا إلػػػى اف صػػػياغة
مدددين الخدددوى وجمدددال ا, حيػػػث يشػػػير الدراسػػػيالنظػػػر إلػػػى واقػػػع و , باشػػػتراؾ كػػػؿ مػػػف المعمػػػـ والمػػػتعمـ

الى اف اىداؼ المنياج لابد واف تصاغ فػي صػورة محػددة وواضػحة أي تصػاغ  (م2000الشافعي  
: 6).تكػوف الاىػداؼ واقعيػة يمكػف تحقيقيػافي صورة سػموكية اجرائيػة يمكػف قياسػيا, فضػلا عمػى اف 

21) 

 (02جدول  
لمقرر لمتعمم الهجين  للأهداف ال وس حركيةوالوزن ال سبي  الترجحيةوالدرجة التكرار 

 ( 0تطبيقات (  –طرق تدريس التربية الرياضية   ظريات 
 (262 ن=

 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

1 
أن ييي دي الطالييب الأدامات 
المرتبطيية بتعليييم المىييارات 

 . الحركية
357 46.79 205 26.87 201 26.34 1682 73.48 

أن يليييييم الطاليييييب بطبيعييييية  2
  الأدام المىاري.

345 45.22 245 32.11 173 22.67 1698 74.18 

أن يستخدم الطاليب التيدرط  3
 المىارة.المنط ي في تعليم 

337 44.17 218 28.57 208 27.26 1655 72.30 

أن يطبيييق الطاليييب الأسيييس  4
الفنيييييية لتح ييييييق النشييييياط 

  التعليمي.
333 43.64 224 29.36 206 27.00 1653 72.21 

أن يتمكن الطالب من تنظيم  5
 اليسائل البديلة المناسبة. 

323 42.33 240 31.45 200 26.21 1649 72.04 

الطالييييييييييييب أن يكتسييييييييييييب  6
 المىييييارات ال يادييييية أثنييييام

 .الميقف التعليمي
316 41.42 249 32.63 198 25.95 1644 71.82 

أن يكتسييب الطالييب ال ييدرة  3
عليييييي  تعليييييييم المىييييييارات 

 الحركية الأساسية.
343 44.95 216 28.31 204 26.74 1665 72.74 

أن ي در الطاليب عليي دميج  8
أجييزام المىييارات الحركييية 

 بشكل جيد.
353 46.26 214 28.05 196 25.69 1683 73.53 
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لمػػػتعمـ  الػػػنفس حركيػػػةللأىػػػداؼ  عينػػػة البحػػػثلاسػػػتجابات  وفقػػػاً ( و 16يتضػػػح مػػػف الجػػػدوؿ )
( 1( أف أعمػػي عبػػارة رقػػـ )1تطبيقػػات () –لمقػػرر طػػرؽ تػػدريس التربيػػة الرياضػػية )نظريػػات اليجػػيف 

( , بينمػػػا 41.15%)  نسػػػبيبػػػوزف  أف يمػػػـ الطالػػػب بطبيعػػػة الأداء الميػػػاري والتػػػي تػػػنص عمػػػي أف
الموقػػػؼ  يكتسػػػب الطالػػػب الميػػػارات القياديػػػة أثنػػػاء( والتػػػي تػػػنص عمػػػي  3جػػػاءت أقػػػؿ عبػػػارة رقػػػـ ) 

 ( .41.51%) بوزف نسبيالتعميمي 

فى المقرارات الدرسية لطرؽ النفس حركية ويعزو الباحث ىذة النتائج الي أىمية الأىداؼ 
وكيفية صياغتيا لمطالب تكوف المرشد الى اجراء النفس حركية التدريس, حيث دراسة الاىداؼ 

التخطيط الجيد لمدرس وتساعد عمى توجيو الأنشطة واستخداـ أساليب التدريس المناسبة التى تحقؽ 
الأىداؼ وتساعده عمى مراقبة التقدـ الحادث فى العممية التعميمية مف خلاؿ مدى تحقيقيا للأىداؼ 

صياغة الاىداؼ الواضحة الملامح تساعده عمى توفير الوقت  عمي التعميـ اليجيفأـ لا, واف قدرة 
والجيد فى الانتقاؿ مف نشاط تعميمى الى نشاط تعميمى  خر وتساعده عمى التمكف مف المادة 

 الدراسية.

كما يري الباحث اف المقرارات الدراسية والتي تراعي عند صياغتيا تعريؼ الطالب بكيفية 
قية صياغة الاىداؼ بما يرتبط أىداؼ الدرس بأىداؼ المرحمة تحديد الاىداؼ بوضوح ودقة وكي

لكؿ جزء مف أجزاء الدرس مف خلاؿ  نفس حركيةعمي صياغة الأىداؼ في صورة  بوقدرة الطال
دراستو لتمؾ المقررات ترافع مف كفاءة الطالب حيث اف اليدؼ الاساسي مف دراسة المقررات 

تعطى لو لمميارات الحركية , حيث أف إتقاف الطلاب ائوو الارتقاء بمستوى الطالب وأدالتدريسية ى
 فرصة كبيرة أف يكوف معمماً متميزاً في المستقبؿ .

انو نظراً لما يتصؼ ( 2006مصطوي  بد السلام  بد السلام  الية  ويتفؽ ذلؾ مع اشار
بو العصر الحالي مف تطور سريع في كافة مجالات المعرفة وما يتميز بو مف ثورة في عالـ 
الاتصالات والتكنولوجيا, كاف لزاماً عمي كؿ ىيئة تريد أف تحتفظ لنفسيا بمكانة مرموقة بيف الأمـ 

 الدراسية لطرؽ تدريس المقرراتو أف تواكب ذلؾ التغيير بتطوير مناىجيا الدراسية بصفة عامة 
ويحافظ عمي قيميا وأصالتيا كما أف والنفس حركي التربية الرياضية بما يتلاءـ مع النمو المعرفي 

عممية بناء المناىج وتطويرىا ليست عممية سيمة تتـ حسب اجتيادات فردية, بؿ ىي عممية معقدة 
شراكاً لأكبر عدد ممك ف مف المعنييف بالعممية التعميمية تحتاج عملًا متواصلًا وتجريباً ىادفاً وا 

 (15: 11). والتربوية
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التسداؤل الثددا ي و دص  مددي: مدا محتددوى الدتعمم الهجددين طددرق   درض وم اقشددة ال تدائج

 ( ؟0تطبيقات (  –تدريس التربية الرياضية   ظريات 
 (20جدول  
طرق تدريس التربية التعمم الهجين محتوى التكرار والدرجة الترجحية والوزن ال سبي 
 ( 0تطبيقات (  –الرياضية   ظريات 

 (262 ن=

 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

0 
ٝز رررررررَِ ٍخزيرررررررف اىَصرررررررطيسبد أُ 

 ٗاىَببٌٕٞ اىخبصخ ثبىَقشس7
345 45.22 210 27.52 208 27.26 1663 72.65 

أُ ٝزْبعررررت اىز٘صٝررررغ اىضٍْررررٜ ىيررررزؼيٌ  2

   اىٖدِٞ دا و اىدذٗه اىذساع7ٜ
353 46.26 241 31.59 169 22.15 1710 74.71 

أُ ٝشاػرررررٜ اىزشرٞرررررت اىَْطقرررررٜ فرررررٜ  3

 رغيغو أخضاء اىَقشس7
325 42.60 221 28.96 217 28.44 1634 71.38 

أُ رزبذ اىبشص أٍبً اىطلاة لامز ربف  4

 لذسارٌٖ اى٘الؼٞخ7 
341 44.69 220 28.83 202 26.47 1665 72.74 

أُ ٝزْبعررررت ٍسزرررر٘ٛ اىَقررررشس ٗػررررذد  5

اىَسبضرررررشاد ٗالاّ رررررطخ دا رررررو مرررررو 

 ٍسبضشح 7
360 47.18 209 27.39 194 25.43 1692 73.92 

ػيٚ رؼضٝض اسرجربط  أُ ٝغبٌٕ فٜ اىؼَو 6

 ٍسز٘ٙ اىَقشس ثإٔذافٔ اىؼبٍخ7
311 40.76 240 31.45 212 27.79 1625 70.99 

أُ ٝقرررذً اىطبىرررت شررر٘إذ ػيرررٚ َّررر٘ٓ  7

 اىَْٖٜ أ ْبء اىَ٘لف اىزؼي7َٜٞ
331 43.38 221 28.96 211 27.65 1646 71.91 

أُ ٝشرقررررررررٜ ثبىنببٝرررررررربد اى خصررررررررٞخ  8

 ٗاىثقبفٞخ7
324 42.46 242 31.72 197 25.82 1653 72.21 

 71.38 1634 28.44 217 28.96 221 42.60 325 أُ ٝقذً ٍؼشفخ رخصصٞخ ػبىٞخ7 9

أُ ٝؼذ اىطبىت ىزذسٝظ ّ٘ػٞبد  بصخ  01

 ٍِ اىطلاة7 
331 43.38 232 30.41 200 26.21 1657 72.39 

لمقػرر طػرؽ لتعمـ اليجػيف امحتوى  عينة البحثلاستجابات  وفقاً ( و 16يتضح مف الجدوؿ )
( والتي تػنص عمػي أف  1( أف أعمي عبارة رقـ ) 1تطبيقات () –تدريس التربية الرياضية )نظريات 

( , بينمػػػا 41.41%يتناسػػػب التوزيػػػع الزمنػػػي لمػػػتعمـ اليجػػػيف داخػػػؿ الجػػػدوؿ الدراسػػػي بػػػوزف نسػػػبي )
تػػػوى أف يسػػػاىـ فػػي العمػػػؿ عمػػى تعزيػػػز ارتبػػاط مح( والتػػي تػػػنص عمػػي  3جػػاءت أقػػػؿ عبػػارة رقػػػـ ) 
 ( .46.66%بوزف نسبي )المقرر بأىدافو العامة 

ىػػو الأفكػػار والعناصػػر الأساسػػية أو المػػدركات  أي مقػػرر دراسػػيمحتػػوى الالباحػػث أف  يػريو 
والمفػاىيـ الرئيسػية المػراد اف يتعمميػا التمميػذ فػى كػؿ صػؼ مػف صػفوؼ المرحمػة التعميميػة , كمػػا أف 
المحتوى ىو الوسيمة التى مف خلاليا تتحقؽ اىداؼ المنيج, لذلؾ يجب أف يصاغ المحتوى بطريقػة 

وتحديد المستوى المراد الوصوؿ اليو عند تدريس كؿ  واضحة تمكف المعمـ مف فيـ المطموب تدريسو



- 311 - 
 

 للأبحاثالثاني  للنصف -الثاني  المجلد - الزقازيق جامعة -للبنات الرياضية التربية كلية – الشاملة لتربيةا بحيث مجلة
 م2021 -العلمية

 

حمددي تدوت و هدى مفيوـ , وأف يالى احتياجات وميوؿ وقدرات الطلاب وىذا مايشػير اليػو كػلا مػف 
, بػػأف المػػتعمـ ىػػو العمػػود الفقػػرى فػػى جسػػـ  المػػنيج ولكػػى يحقػػؽ محتػػوى  (6(  2002الصددواف  

ت المتعمميف, وكذلؾ ميوليـ وقدراتيـ وعػاداتيـ المنيج أىدافو يجب أف يراعى نمو وحاجات ومشكلا
 واتجاىاتيـ , وأيضا الفروؽ الفردية بينيـ. 

التسداؤل الثالدث و دص  مدي: مدا طدرق وبسداليب تددريس الدتعمم   درض وم اقشدة ال تدائج
 ( ؟0تطبيقات (  –الهجين لمقرر طرق تدريس التربية الرياضية   ظريات 

 (20جدول  
لمتعمم الهجين لمقرر تدريس طرق وبساليب لالتكرار والدرجة الترجحية والوزن ال سبي 

 ( 0تطبيقات (  –طرق تدريس التربية الرياضية   ظريات 
 (262 ن=

 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

0 
أُ رزؼررذد أعرربىٞت ٗطررشق رررذسٝظ 

 اىَقشس7  
328 42.99 237 31.06 198 25.95 1656 72.35 

أُ ٝزغرررررغ اىَرررررْٖح ىينثٞرررررش ٍرررررِ  2

اىد٘اّرررررت اىَؼشفٞرررررخ اىَشرجطرررررخ 

 ثبىَقشس 

331 43.38 232 30.41 200 26.21 1657 72.39 

أُ ٝغررررررزخذً اىَقررررررشس اىطشٝقررررررخ  3

ٗالأعررري٘ة اىيرررزاُ ٝغرررَٖبُ فرررٜ 

الاسرقرررررربء ثرررررربىْ٘ازٜ اىَٖبسٝررررررخ 

 ىيَزؼي7ٌ 

338 44.30 218 28.57 207 27.13 1657 72.39 

أُ رغررررزخذً اىطررررشق ٗالأعرررربىٞت  4

 اىزٜ ر شك اىطلاة ثأدٗاس ٕبٍخ
339 44.43 239 31.32 185 24.25 1680 73.39 

أُ رغررررزخذً اىطررررشق ٗالأعرررربىٞت  5

اىزررٜ رغرربػذ ػيررٚ ٗخرر٘د خرر٘ ٍررِ 

اىَسجرخ ثررِٞ اىطرلاة ٗاىقرربئٌ ػيررٚ 

 رذسٝظ اىَقشس7 

349 45.74 213 27.92 201 26.34 1674 73.13 

أُ ٖٝرزٌ ثطرشق اىزرذسٝظ اىسذٝثررخ  6

ٗاىزْرررر٘ع فٖٞررررب دا ررررو اىَ٘لررررف 

 اىزؼيَٜٞ 

348 45.61 223 29.23 192 25.16 1682 73.48 

ػيررٜ اىَْرربرج الإثذاػٞررخ  أُ ٝشمررض 7

 أ ْبء اىَ٘الف اىزؼيَٞٞخ7
327 42.86 227 29.75 209 27.39 1644 71.82 

أُ ٝسررشص ػيررٚ رررشاثف اىزنررِ٘ٝ  8

 اىْظشٛ ٗاىََبسعخ7 
303 39.71 254 33.29 206 27.00 1623 70.90 

لمػػػتعمـ  تػػػدريسطػػػرؽ وأسػػػاليب ل( ووفقػػػاً لاسػػػتجابات عينػػػة البحػػػث 11يتضػػػح مػػػف الجػػػدوؿ )
( 3( أف أعمػػي عبػػارة رقػػـ )1تطبيقػػات () –اليجػػيف لمقػػرر طػػرؽ تػػدريس التربيػػة الرياضػػية )نظريػػات 

بػوزف نسػبي أف ييػتـ بطػرؽ التػدريس الحديثػة والتنػوع فييػا داخػؿ الموقػؼ التعميمػي والتي تنص عمي 
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تكػويف أف يحػرص عمػى تػرابط ال( والتي تػنص عمػي  5( , بينما جاءت أقؿ عبارة رقـ ) %46.15)
 ( .46.66%بوزف نسبي )النظري والممارسة 

لابػػد اف  محتػػوي التعمػػيـ اليجػػيفومػػف ىنػػا نجػػد أف أسػػاليب وطػػرؽ تػػدريس المسػػتخدمة داخػػؿ 
تراعػػي القواعػػد التػػى تبنػػى عمييػػا الطػػرؽ مػػف حيػػث التػػدرج , فالتػػدريس الفعػػاؿ يسػػتخدـ بشػػكؿ مكثػػؼ 
منيج الاستقراء فى التربية ويتـ ذلؾ مػف خػلاؿ التػدرج مػف البسػيط الػى المركػب , ومػف المعمػوـ الػى 

لعمميػػػة المجيػػػوؿ , ومػػػف الجػػػزء الػػػى الكػػػؿ وغيرىػػػا , لضػػػماف تحقيػػػؽ أقصػػػى اسػػػتفادة ممكنػػػو مػػػف ا
 التعميمية

داخػػػؿ التعمػػػيـ اليجػػػيف لابػػػد اف  فأسػػػاليب وطػػػرؽ التػػػدريس ىػػػى الوسػػػائؿ التػػػى يتبعيػػػا المعمػػػـ
توصػػيؿ المعػػارؼ والمعمومػػات والميػػارات لممتعممػػيف مسػػتخدما الطػػرؽ المختمفػػة المناسػػبة لكػػؿ مرحمػػة 

( 2002الددين   ببدو ال جدا بحمدد  دز ما أشػار اليػوسنية وتعميمية وتبعا لمموضوع المطروح , وىذا 
, بػػأف ىنػػاؾ اعتبػػارات لطريقػػة وأسػػموب التػػدريس المسػػتخدمة فػػى العمميػػة التعميميػػة بػػأف تراعػػى  (0 

 الاحتياجات التربوية لممتعمميف , وأف تتناسب مع المرحمة السنية وكذلؾ محتوى مادة التعمـ.

, بأف الأساليب والطػرؽ (2  (2002بحمد  بدال بى الط بولى  وىذا يتفؽ مع نتائج دراسة 
المتبعة مف قبؿ المدرسيف ىى طرؽ تقميدية تعتمد عمى اسػتخداـ أسػموب الأوامػر ممػا يجعػؿ المػتعمـ 
متمقف ومستقبؿ فقط ولايشارؾ بفاعمية فى العممية التعميمية , وبالتالى لايستطيع أف يقوـ نفسو بنفسو 

 .واجزاء المنيجالمعمـ فى محتويات ولا أف يتناقش ويتفاعؿ ويتحاور مع 
التسداؤل الرابدع و دص  مدي: مدا البيئدة التعميميدة لمدتعمم الهجدين   رض وم اقشدة ال تدائج

 ( ؟0تطبيقات (  –لمقرر طرق تدريس التربية الرياضية   ظريات 
 (22جدول  
مبيئة التعميمية لمتعمم الهجين لمقرر طرق لالتكرار والدرجة الترجحية والوزن ال سبي 

 ( 0تطبيقات (  –تدريس التربية الرياضية   ظريات 
 (262 ن=

 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

0 
رزرر٘فش الإٍنبّرربد ثَررب ٝزَبشررٚ ٍررغ أُ 

 ٍزطيجبد اىد٘دح7
339 44.43 228 29.88 196 25.69 1669 72.91 

رررر٘افش ٍْررربش رؼيَٞرررٜ خٞرررذ ىََبسعرررخ  2

 اىدبّت اىزطجٞقٜ ىيَقشس7 
358 46.92 215 28.18 190 24.90 1694 74.01 

اُ ٝز٘فش ىرذٛ اىطبىرت ٍٖربساد رَنْرٔ  3

 74.18 1698 25.29 193 26.87 205 47.84 365  ٍِ اعزخذاً اىسبعت الاىٜ 7

 73.13 1674 25.43 194 29.75 227 44.82 342أُ ٝزؼرررذد اعرررزخذاً اى٘عررربئو رؼيَٞٞرررخ  4
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 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

 اىَسققخ لإٔذاف اىزؼي7ٌ

أُ ررررررزلائٌ اى٘عرررررٞيخ اىزؼيَٞٞرررررخ ٍرررررغ  5

 اىَ٘لف7 
331 43.38 240 31.45 192 25.16 1665 72.74 

أُ ٝز٘اخررررذ ٍشمررررض ىلإعررررؼبف الأٗىررررٜ  6

 ثبىنيٞخ7 
312 40.89 253 33.16 198 25.95 1640 71.65 

أُ رقرررررذً ثرررررشاٍح ا شائٞرررررخ ىزسغرررررِٞ  7

 ٍغز٘ٙ الأّ طخ الإثذاػٞخ  
329 43.12 224 29.36 210 27.52 1645 71.87 

 71.87 1645 25.95 198 32.50 248 41.55 317 أُ رزْبٗه عجو ٍ٘اخٖخ اىَ نلاد7 8

أُ رغررربػذ فرررٜ اىزؼرررشف اىزررربً ثَررربدح  9

 اىزخصا ٍٗؼشفخ ثٞئخ اىزلاٍٞز7
312 40.89 229 30.01 222 29.10 1616 70.60 

أُ ٝؤمررررررررذ ػيررررررررٚ عررررررررلاٍخ الأدٗاد  01

 ٗاى٘عبئو ثصبخ دٗسٝخ7
313 41.02 232 30.41 218 28.57 1621 70.82 

لمػػػتعمـ اليجػػػيف مبيئػػػة التعميميػػػة ل( ووفقػػػاً لاسػػػتجابات عينػػػة البحػػػث 11يتضػػػح مػػػف الجػػػدوؿ )
( والتػػػي 6( أف أعمػػػي عبػػارة رقػػػـ )1تطبيقػػػات () –لمقػػرر طػػػرؽ تػػدريس التربيػػػة الرياضػػػية )نظريػػات 

بػػػػوزف نسػػػػبي اف يتػػػػوفر لػػػػدي الطالػػػػب ميػػػػارات تمكنػػػػو مػػػػف اسػػػػتخداـ الحاسػػػػب الالػػػػي تػػػػنص عمػػػػي 
التعػػرؼ التػػاـ  أف تسػػاعد فػػي( والتػػي تػػنص عمػػي  6( , بينمػػا جػػاءت أقػػؿ عبػػارة رقػػـ ) %41.15)

 ( .46.36%بوزف نسبي )بمادة التخصص ومعرفة بيئة التلاميذ 

(، 02(  2002محمددد حسددين محمددد  قػػد اتفقػػت ىػػذه النتيجػػة مػػع مػػا توصػػمت إليػػو دراسػػة 
والأدوات المسػػػتخدمة فػػػي عمميػػػة ا مكانيػػػات الموجػػػودة  أف تػػػوافرحيػػػث اتفقػػػت ىػػػذه الدراسػػػات عمػػػى 
 .وتدريس المقرر قيد البحثتمعب دورا ىاما في تنفيذ منياج التعمـ وعمي راسيا الحاسب الالي 

ويري الباحػث أف قػدرة الػتعمـ اليجػيف عمػي تػوفير بيئػة تعميمػة مناسػبة لمطالػب ليسػت عمميػة 
سيمة أو عشوائية ولكنيا تحتاج إلى خبرة ودراسة عممية وتبنى عمى مجموعة مػف الأسػس والمعػايير 

ميمية منيا وضوح اليدؼ مف استخداـ الوسيمة التعميمية ومناسبتيا لممرحمة السنية وجودة الوسيمة التع
تددامر وارتباطيػػا بالميػػارة المػػراد تعمميػػا وقمػػة تكاليفيػػا وعػػدـ خطورتيػػا. ويتفػػؽ ىػػذا مػػع مػػا أشػػار إليػػو 

عمى أف عممية اختيػار الوسػائؿ التعميميػة تقػوـ عمػى مجموعػة مػف المعػايير منيػا  م(2000السعيد  
ملاءمتيا لموضوع وأىداؼ الدرس, صدؽ المعمومات التى تقػدميا الوسػيمة ومطابقتيػا لمواقػع, تجربػة 
الوسػػػيمة قبػػػؿ عرضػػػيا والتأكػػػد مػػػف خموىػػػا مػػػف الأخطػػػاء العمميػػػة, وأف تكػػػوف الوسػػػيمة مشػػػوقة ومثيػػػرة 

توى نضػػج المػػتعمـ, ومناسػػبتيا لػػزمف الػػدرس وعرضػػيا فػػى الوقػػت المناسػػب, وأف تكػػوف ومناسػػبة لمسػػ
بسيطة وغير معقػدة حتػى لا تشػتت انتبػاه الطػلاب عػف الػدرس, وأف تتػوازف قيمػة الوسػيمة مػع الجيػد 

 (146: 2والماؿ, وأف يتناسب العائد مف استخدامو مع ما ينفؽ عمييا. )
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و دص  مدي مدا وسدائل التقدويم لمدتعمم الهجدين  سالخدامالتسداؤل   رض وم اقشة ال تائج -
 ( ؟0تطبيقات (  –لمقرر طرق تدريس التربية الرياضية   ظريات 
 (22جدول  

لمتعمم الهجين لمقرر طرق  التكرار والدرجة الترجحية والوزن ال سبي وسائل التقويم
 ( 0تطبيقات (  –تدريس التربية الرياضية   ظريات 

 (262 ن=

 اىؼجبساد ً
اىذسخخ  لا إىٜ زذ ٍب ّؼٌ

 اىزشخسٞخ

اى٘صُ 

 اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجخ ك اىْغجٜ

أُ ر٘خذ صٞبغخ عي٘مٞخ ٍسذدح رَثو  1

 ٍخشخبد اىزؼي7ٌ
327 42.86 219 28.70 217 28.44 1636 71.47 

أُ ٖٝررررزٌ ثؼَيٞررررخ اىزقررررٌ٘ٝ ثبػزجرررربسٓ  2

 ٍؤششاً ىزسقٞق الإٔذاف7 
313 41.02 232 30.41 218 28.57 1621 70.82 

أُ رَزرربص ٗعرربئو اىزقررٌ٘ٝ اىَغررزخذٍخ  3

 ثبىَؼبٍلاد اىؼيَٞخ7 
337 44.17 238 31.19 188 24.64 1675 73.18 

أُ ر٘ضررررغ دسخررررخ رقذٝشٝررررخ ىيطررررلاة  4

 ر٘ضر ٍغز٘ٙ الأداء7 
312 40.89 229 30.01 222 29.10 1616 70.60 

أُ ٝيقرررررٜ اى ررررر٘ء ػيرررررٚ ٍخشخررررربد  5

 اىزؼي7ٌ
304 39.84 242 31.72 217 28.44 1613 70.47 

أُ ررررزٌ ػَيٞرررخ اىزقرررٌ٘ٝ ث رررنو دٗسٛ  6

 ٍٗغزَش ثؼذ مو ٍسبضشح
349 45.74 222 29.10 192 25.16 1683 73.53 

أُ ٝزذسة اىطلاة ػيرٚ رطجٞرق أدٗاد  7

 ٗ ٗعبئو اىزقٌ٘ٝ 7
331 43.38 220 28.83 212 27.79 1645 71.87 

أُ ٖٝررزٌ ثنررو ٍررب ٕرر٘ خذٝررذ فررٜ ٍدرربه  8

 رقْٞبد اىزقٌ٘ٝ اىزشث7ٛ٘
321 42.07 245 32.11 197 25.82 1650 72.08 

اىررررزارٜ ثَررررب  أُ ٝزررررٞر عررررجو اىزقررررٌ٘ٝ 9

 ٝسقق خ٘دح أف و فٜ ٍدبه اىزؼي7ٌٞ
337 44.17 244 31.98 182 23.85 1681 73.44 

أُ رغررزخذً طررشق لٞرربط ٍ٘ضرر٘ػٞخ  11

 ىيزق7ٌٝ٘ 
318 41.68 246 32.24 199 26.08 1645 71.87 

لمتعمـ اليجيف لمقرر  ( ووفقاً لاستجابات عينة البحث وسائؿ التقويـ16يتضح مف الجدوؿ )
( والتي تنص عمػي 3( أف أعمي عبارة رقـ )1تطبيقات () –تدريس التربية الرياضية )نظريات طرؽ 

( , بينمػػػا 46.26%أف تػػػتـ عمميػػػة التقػػػويـ بشػػػكؿ دوري ومسػػػتمر بعػػػد كػػػؿ محاضػػػرة بػػػوزف نسػػػبي )
أف ييػػػتـ بعمميػػػة التقػػػويـ باعتبػػػاره م شػػػراً لتحقيػػػؽ ( والتػػػي تػػػنص عمػػػي  1جػػػاءت أقػػػؿ عبػػػارة رقػػػـ ) 

 ( .46.51%زف نسبي )بو الأىداؼ 

أف التقػػويـ يمثػػؿ أحػػد الضػػروريات لمقيػػاـ بػػأى عمػػؿ نػػاجح وىػػو  ضػػحومػػف خػػلاؿ مػػا سػػبؽ يت
عممية حيوية بناءة تتـ بيدؼ التعرؼ عمى نواحى القوة والضعؼ فػى أى عمميػة أو نشػاط انسػانى , 

, بػػػأف التقػػػويـ يػػػأتى بعػػػد انتيػػػاء تنفيػػػذ الأنشػػػطة  (00(  2000كدددوثر حسدددين كوجدددك  وىنػػػا تشػػػير 
التعميميػػة سػػواء داخػػؿ المدرسػػة أو خارجيػػا , لمتأكػػد مػػف مػػدى تحقيػػؽ الأىػػداؼ المنشػػودة مػػف المػػنيج 

 لأىػداؼ بالنسػبة لممػتعمـ والمعمػـ؟بشكؿ عاـ , وىنا تثػار بعػض الأسػئمة مثػؿ الػى أى مػدى تحققػت ا
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تتحقؽ؟ وىنا نتعرؼ عمى مواطف القػوة ومػواطف القصػور  ومالأىداؼ التى تحققت والأىداؼ التى لـ
 والضعؼ ومف ثـ وضع الخطط المستقبمية لتحسيف الوضع فيما بعد.

ومف خمؿ استجابات عينة البحث نجد أف التقويـ يػرتبط بالمجػالات الػنفس حركيػة والمعرفيػة 
والادراكية والانفعالية والوجدانية لمتعرؼ عمى مدى تحقيؽ الأىداؼ المرجػوة, وانػو لابػد مػف اسػتخداـ 

ات العمميػة الاختبػار  -مثػؿ )الاختبػارات الشػفيية المقػرراتكافة لأساليب التقويـ المستخدمة في تقويـ 
اف تكػػوف بصػػفة مسػػتمرة, فػػالتقويـ عمميػػة مسػػتمرة عمػػي الاختبػػارات التحريريػػة(  -الاختبػػارات العمميػػة 

لمعرفػػة نػػواحى القصػػور والضػػعؼ أوؿ بػػأوؿ ومػػف ثػػـ معالجتيػػا قبػػؿ أف يػػزداد الأمػػر صػػعوبة , وىػػذا 
وجػود تقػويـ حيػث أشػارت النتػائج الػى عػدـ  ( ،02(  م2002  محمد حسينيتفؽ مع نتائج دراسػة 

 دورى , بالاضافة الى أف أساليب التقويـ لاتراعى الفروؽ الفردية ولاتتسـ بالموضوعية.

 : والتوصيات  الاستخلاصات
 : الاستخلاصات 

 –ىػػػػداؼ العامػػػػة لمػػػتعمـ اليجػػػػيف لمقػػػػرر طػػػػرؽ تػػػدريس التربيػػػػة الرياضػػػػية )نظريػػػػات صػػػمت الأح .1
وزف عمػػي اعمػػي ( والتػػي تػػنص عمػػي أف أف تتناسػػب مفػػردات المقػػرر مػػع الأىػػداؼ 1تطبيقػات ()

 .( 41.61%)بمل  نسبي
 –لأىػػػداؼ المعرفيػػػة لمػػػتعمـ اليجػػػيف لمقػػػرر طػػػرؽ تػػػدريس التربيػػػة الرياضػػػية )نظريػػػات جػػػاءت ا .1

( والتػػػي تػػػنص عمػػػي أف يوضػػػح الطالػػػب أىػػػـ التقنيػػػات التكنولوجيػػػة الحديثػػػة بػػػوزف 1)تطبيقػػػات (
 .(41.63%نسبي )

 –لأىػػػػداؼ الوجدانيػػػػة لمػػػػتعمـ اليجػػػػيف لمقػػػػرر طػػػػرؽ تػػػػدريس التربيػػػػة الرياضػػػػية )نظريػػػػات اىػػػػـ ا .6
عمي أف تتحسف وتتطور عممية التعميـ بطريقة تواكب التغيرات والتطورات  نصت( 1تطبيقات ()

 (.41.31%الحديثة بوزف نسبي  )
 –لأىداؼ النفس حركية لمتعمـ اليجيف لمقرر طرؽ تدريس التربية الرياضػية )نظريػات حصمت ا .1

( والتػػػػػي تػػػػػنص عمػػػػػي أف أف يمػػػػػـ الطالػػػػػب بطبيعػػػػػة الأداء الميػػػػػاري بػػػػػوزف نسػػػػػبي  1تطبيقػػػػػات ()
(%41.15.) 

( 1تطبيقػػات () –محتػػوى الػػتعمـ اليجػػيف لمقػػرر طػػرؽ تػػدريس التربيػػة الرياضػػية )نظريػػات جػػاء  .2
والتي تنص عمي أف يتناسػب التوزيػع الزمنػي لمػتعمـ اليجػيف داخػؿ الجػدوؿ الدراسػي بػوزف نسػبي 

(%41.41) 
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 –ات طػػرؽ وأسػػاليب تػدريس لمػػتعمـ اليجػػيف لمقػرر طػػرؽ تػػدريس التربيػة الرياضػػية )نظريػػجػاءت  .3
( والتػػي تػػنص عمػػي أف ييػػتـ بطػػرؽ التػػدريس الحديثػػة والتنػػوع فييػػا داخػػؿ الموقػػؼ 1تطبيقػػات ()

 (46.15%التعميمي بوزف نسبي )
 –مبيئػػػػة التعميميػػػػة لمػػػػتعمـ اليجػػػػيف لمقػػػػرر طػػػػرؽ تػػػػدريس التربيػػػػة الرياضػػػػية )نظريػػػػات حصػػػػمت ل .4

اسػػتخداـ الحاسػػب ( والتػػي تػػنص عمػػي اف يتػػوفر لػػدي الطالػػب ميػػارات تمكنػػو مػػف 1تطبيقػػات ()
 (41.15%الالي بوزف نسبي )

تطبيقات  –وسائؿ التقويـ لمتعمـ اليجيف لمقرر طرؽ تدريس التربية الرياضية )نظريات حصمت  .5
( والتي تنص عمي أف تتـ عممية التقويـ بشكؿ دوري ومستمر بعد كؿ محاضرة بوزف نسبي 1()
(%46.26) 

  :التوصيات 
فػػػى ضػػػوء  الرياضػػػيةممقػػػررات الدراسػػػية لطػػػرؽ تػػػدريس التربيػػػة ل المحتػػػوي العممػػػي تعػػػديؿ بعػػػض .1

 استخداـ التقنيات الحديثة في عممتي التعميـ والتعمـ.
الاىتمػػػاـ برقامػػػة دورات وورش عمػػػؿ لتػػػػدريب أعضػػػاء ىيئػػػة التػػػدريس عمػػػػى كػػػؿ مػػػا ىػػػو جديػػػػد  .1

ومسػػتحدث فػػى مجػػاؿ طػػرؽ وأسػػاليب واسػػتراتيجيات التػػدريس الحديثػػة فػػى طػػرؽ تػػدريس التربيػػة 
 الرياضية.

اعادة النظر في توزيػع السػاعات التدريسػيو لمقػرر طػرؽ تػدريس التربيػة الرياضػية داخػؿ بعػض   .6
 الموائح لبعض الكميات .

العمؿ عمػي تكامػؿ وشػمولية الموضػوعات المقدمػة لمطػلاب بمػا تتناسػب مػع الاتجاىػات الحديثػة  .1
 لممناىج.

 .خريالتعميـ اليجيف في بعض المقررات الاإجراء بحوث لتقويـ  .2
بجميوريػػػػة مصػػػػر العربيػػػػة وبعػػػػض الػػػػدوؿ العربيػػػػة  التعمػػػػيـ اليجػػػػيفإجػػػػراء دراسػػػػات مقارنػػػػة بػػػػيف  .3

 .والأجنبية
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 لبئَخ اىَشاخغ  

 اىَشاخغ ثبىيغخ اىؼشثٞخ  

دار  الخددواص (، –الم دداهج فددى التربيددة الرياضددية   للأسددوياء  : أبو النجا عز الديف  .1
 ـ1666الأصدقاء, المنصورة, 

عبدالنبى محمد احمد   .1
 الطنبولى

تقددويم مدد هج كددرة السددمة فددي ضددوء تحديددد الأهددداف السددموكية  :
لتلاميذ مرحمة التعميم الأساسي ، رسالة ماجستير،كمية التربيدة 

 م. 2002الرياضية، جامعة الم صورة ،
اميف أنور الخولى,عبد   .6

 العاطى الشافعى 
العربى,القػػاىرة, دار الفكػػر  1منػػاىج التربيػػة البدنيػػو المعاصػػره,ط :

 ـ.1662
تقددويم م هدداج التربيددة الرياضددية بالمدددارس الثا ويددة التجريبيددة  : إيياب السيد عبدالالو  .1

, رسالة ماجستير , كمية التربيػة  الرياضية في محافظة الشرقية
 ـ.1662الرياضية ,جامعة المنصورة, 

لتطوير م هاج كرة اليد بكميدات التربيدة الرياضدية  خطة مقترحة : محمد السعيد محمود تامر  .2
 في جمهورية مصر العربية في ضوء معايير الجدودة الشداممة،
رسػػػػالة دكتػػػػوراه , كميػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية , جامعػػػػة المنصػػػػورة, 

 ـ1611
توت ونيى و  احمد حمدي  .3

 الصواؼمحمود 
 , الصددم والدددمج مددع الاسددوياء فددي التربيددة البد يددة والرياضددة :

 ـ1616مركز الكتاب لمنشر , القاىرة , 
تقويم مقرر طرق تدريس التربية الرياضية في ضوء متطمبدات  : رامي محمد مبارؾ   .4

الكوايددددات التدريسددددية لمطالددددب المعمددددم بددددبعض كميددددات التربيددددة 
, رسػػػالة دكتػػػوراه , كميػػػة التربيػػػة الرياضػػػية , جامعػػػة  الرياضدددية 
 ـ .1616المنصورة , 

 –الوسدددائط المتعدددددة  –التعمددديم المددددمج   التصدددميم التعمددديم  : عبد اللاه إبراىيـ الفقي   .5
, كمية التربية النوعية , جامعػة كفػر الشػي  , التوكير الابتكاري (

 ـ .1611
أسػػػػػتراتيجات التػػػػػدريس فػػػػػى التربيػػػػػة الرياضػػػػػية, الوفػػػػػاء لمطباعػػػػػة  : عفاؼ عثماف عثماف  .6

 ـ.1665والنشر ,ا سكندرية, 
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عبد الحميد إسماعيؿ,  كماؿ  .16
 ومحمد نصر الديف رضواف

, دار الفكػػػػر العربػػػػى, مقدمددددة التقددددويم فددددى التربيددددة الرياضددددية :
 ـ.1661القاىرة, 

القػػاىرة, ، اتجاهدات حديثددة فددى طددرق الم هداج وطددرق التدددريس : كوثر كوجاؾ  .11
 ـ1666عالـ الكتب, 

( بكميدة التربيدة 2تقييم مقرر طرق تددريس التربيدة الرياضدية   : محمد جماؿ عبد السميع  1 .11
رسػػػػػالة ماجسػػػػػتير , كميػػػػػة التربيػػػػػة  الرياضدددددية جامعدددددة دميددددداط 

 ـ .1616الرياضية , جامعة المنصورة , 
محمد عبد  محمد حسيف  .16

 المنعـ
تقدددويم مددد هج التربيدددة الرياضدددية والحركيدددة لمصدددووف الثلاثدددة  :

رسػػػالة  بمددددارس التربيدددة الوكريدددة ،الأولدددى لممرحمدددة الابتدائيدددة 
دكتػػػوراه , كميػػػة التربيػػػة الرياضػػػية لمبنػػػيف , جامعػػػة الاسػػػكندرية , 

 ـ1661
، تطدددوير الم ددداهج لتمبيدددة متطمبدددات الت ميدددة لمواجهدددة العولمدددة : مصطفي عبد السلاـ  .11

الم تمر العممي الأوؿ لكمييو التربية النوعية , جامعة المنصورة, 
 ـ1663

تقددددويم م هدددداج رياضددددة السددددباحة وفقدددداً لمتطمبددددات المعددددايير  : وىيبوجداف محمد   .12
الأكاديميددددة القياسددددية لكميددددات التربيددددة الرياضددددية بالجامعددددات 

رسػػػػالة دكتػػػػوراة , كميػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية , جامعػػػػة ، المصددددرية
 ـ.1612المنصورة, 

 الاختيارياستراتيجية تطوير م هاج التمري ات والجمباز لطلاب  : ياسر محمد أبو الفتوح  .13
رسػػػػػػالة دكتػػػػػػوراه , كميػػػػػػة التربيػػػػػػة الرياضػػػػػػية لمبنػػػػػػيف , جامعػػػػػػة  ,

 ـ1661الزقازيؽ, 
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 اىَشاخغ ثبىيغخ الاّديٞضٝخ  
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  تقييم استخدام التعمم الهجين في مقرر طرق تدريس التربية الرياضية 

 هدف البحث :
 الرياضية .ييدؼ البحث إلي تقييـ استخداـ التعمـ اليجيف في مقرر طرؽ تدريس التربية 

 

 تساؤلات البحث :

 في ضوء ىدؼ البحث وضع الباحث التسا لات التالية :
تطبيقػػات  –لػػتعمـ اليجػيف لمقػرر طػرؽ تػػدريس التربيػة الرياضػية )نظريػات اأىػداؼ مػا مػدي  -

 ؟( 1()
 ؟( 1تطبيقات () –محتوى التعمـ اليجيف طرؽ تدريس التربية الرياضية )نظريات ما  -
 –لػػتعمـ اليجػيف لمقػرر طػػرؽ تػدريس التربيػػة الرياضػية )نظريػػات ا طػرؽ وأسػػاليب تػدريسمػا  -

 ؟( 1تطبيقات ()
تطبيقػات  –لبيئة التعميمية لمتعمـ اليجيف لمقرر طرؽ تدريس التربية الرياضية )نظريػات ما ا -

 ؟( 1()
تطبيقػات  –وسائؿ التقويـ لمتعمـ اليجيف لمقرر طػرؽ تػدريس التربيػة الرياضػية )نظريػات ما  -

 ؟( 1()
  :التوصيات 
فػى ضػوء  الرياضػيةممقررات الدراسػية لطػرؽ تػدريس التربيػة ل المحتوي العمميتعديؿ بعض  .1

 استخداـ التقنيات الحديثة في عممتي التعميـ والتعمـ.
الاىتمػػاـ برقامػػة دورات وورش عمػػؿ لتػػدريب أعضػػاء ىيئػػة التػػدريس عمػػى كػػؿ مػػا ىػػو جديػػد  .1

التػػػدريس الحديثػػػة فػػػى طػػػرؽ تػػػدريس ومسػػػتحدث فػػػى مجػػػاؿ طػػػرؽ وأسػػػاليب واسػػػتراتيجيات 
 التربية الرياضية.

اعػػادة النظػػر فػػي توزيػػع السػػاعات التدريسػػيو لمقػػرر طػػرؽ تػػدريس التربيػػة الرياضػػية داخػػؿ   .6
 بعض الموائح لبعض الكميات .

العمػػػؿ عمػػػي تكامػػػؿ وشػػػمولية الموضػػػوعات المقدمػػػة لمطػػػلاب بمػػػا تتناسػػػب مػػػع الاتجاىػػػات  .1
 الحديثة لممناىج.



- 311 - 
 

 للأبحاثالثاني  للنصف -الثاني  المجلد - الزقازيق جامعة -للبنات الرياضية التربية كلية – الشاملة لتربيةا بحيث مجلة
 م2021 -العلمية

 

 .التعميـ اليجيف في بعض المقررات الاخريويـ إجراء بحوث لتق .2
بجميوريػػة مصػػر العربيػػة وبعػػض الػػدوؿ العربيػػة  التعمػػيـ اليجػػيفإجػػراء دراسػػات مقارنػػة بػػيف  .3

 .والأجنبية
 

 

 

 

Evaluation of the use of hybrid learning in the physical education 

teaching methods course 

 

Search objective: 

The research aims to evaluate the use of hybrid learning in the physical 

education teaching methods course. 

Search questions: 

In light of the research objective, the researcher put the following 

questions: 

- What is the extent of the hybrid learning objectives of the Physical 

Education Teaching Methods course (theories - applications) (1)? 

What is the content of hybrid learning methods of teaching physical 

education (theories - applications) (1)? 

What are the methods and methods of teaching hybrid learning for the 

Physical Education Teaching Methods course (theories - applications) (1)? 

What is the educational environment for the hybrid learning of the Physical 

Education Teaching Methods course (theories - applications) (1)? 

- What are the assessment methods for the hybrid learning of the Physical 

Education Teaching Methods course (theories - applications) (1)? 
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Recommendations: 

1. Modifying some curricula for methods of teaching physical education in 

light of the use of modern technologies in the teaching and learning 

processes. 

2. Interest in holding courses and workshops to train faculty members on 

all that is new and updated in the field of modern teaching methods, 

methods and strategies in the methods of teaching physical education. 

3. Reconsidering the distribution of teaching hours for the course of 

teaching methods of physical education within some regulations of some 

colleges. 

4. Work on the integration and comprehensiveness of the topics presented 

to students in line with the modern trends of the curricula. 

5. Conducting researches to evaluate hybrid education in some other 

courses. 

6. Conducting comparative studies between hybrid education in the Arab 

Republic of Egypt and some Arab and foreign countries. 


