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 الكفايات التكنولوجية لدي معممات التربية البدنية بنات
 لممرحمة المتوسطة بدولة الكويت 

 نادية حسن السيد زغلول  *() 
 مها محمد عبدالوهاب الامام  *()*

 سعيدة محمد عبدالمجيد النجار)***(

 مقدمة البحث:
والاتصالات حيث أصبح في الحالي بتطور ىائل في تكنولوجيا المعمومات  يتميز العصر       

الإمكان تحويل مصادر المعرفة إلى الصورة الرقمية وسيولة الحصول عمييا، لذا اصبح المعمم في 
شغف دائم لاكتساب المعمومات والاتجاىات والميارات الجديدة حتي يتمكن من مواجية التغيرات 

 ن الاساسي في العممية التعميمية فيو، ولأن المعمم ىو الرك العممية والتغمب عمى التحديات المستقبمية
 الاجدر والأولي الاىتمام بأعداده وتنميتو مينياً بما يتلاءم مع التطور الحادث في التعميم. 

وساط التربوية والمؤسسات التعميمية خاصة بعد شيوع لا في ا ً لاأصبح مفيوم الكفايات متداو        
ى الوسائل التي يمكن بواسطتيا النظر في جودة المعمم إذ احد حيث تعد ، التربية القائمة عمى الكفايات

يتحمى بيا، وبشكل متزايد تم  ساسية التي يتوقع أنلاأنيا توفر إطار عمل لمتحدث عن الصفات ا
 صياغة وتطوير معايير كفايات المعممين سواء قيما يتعمق بأعداد المعممين أو ممارساتيم اليومية ويتم

 21)عالمي عمى أنيا ميارات تفكير نقدي وقدرات تأممية وعممية تطويرية.  تفسير الكفايات من منظور
 :97) 

والكفايات المينية لممعمم تتطمب امتلاك المعارف والميارات الازمة لأداء مينة التعميم عمي نحو        
لممعمم أفضل، كما تمكنو من اداء عممو بسيولة واتقان، وتحديد مسؤولياتو بوضوح، والكفاية المينية 

تندرج تحت بعدين أحدىما معرفي والآخر أدائي، كما تتضمن الكفاية بعد كمي يشير الي النسبة بين 
 المدخلات والمخرجات، وآخر كيفي وىو جودة الكفاية،

 الرياضية لمبنات جامعة الزقازيق استاذ طرق التدريس ورئيس قسم المناىج وطرق التدريس والتدريب بكمية التربية )*(
 .جامعة الزقازيق  بكمية التربية الرياضية بنات أستاذ طرق التدريس بقسم المناىج وطرق التدريس والتدريب)**( 

 .مدرسة تربية رياضية بوزارة التربية بدولة الكويت)***(
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ولأىمية دور المعمم وضرورة إكسابو الكفايات المينية اللازمة لمينتو دعا كثير من الميتمين بالعممية  

 تواكب مع متطمبات العصر الرقمي .المينة التعميم لي التعميمية إلى ضرورة إعداد المعمم

مينة صعبة تتطمب في ظل التطور العممي والانفجار التكنولوجي مما يجعل من مينة التدريس           
طاقات المتعممين نحو تحقيق أىدافيم ويتأثر أداء المعمم  مجموعة من القدرات لدى المدرسين التي توجو

 التدريسي وفقا لمبيئة التعميمية في الفصل المدرسي وطبيعة المتعممين والظروف والمتغيرات المحيطة
(.9  :64) 

اءة المعممين المينية في الجوانب المختمفة وخصوصا لذا يجب توفير برامج تدريبية لرفع كف         
الأداء التدريسي، والتي تتمثل في امتلاكيم ميارات التدريس، والتوجيو والتقييم، واستخدام الأدوات 
والوسائل التعميمية، وميارة التواصل الفعال وتعزيز ميارات التعمم لدى المتعممين، وميارات الإعداد 

 (204:  8.) تنفيذىاوالتخطيط الدروس وطرق 

 ثانياً: مشكمة البحث :
يشير الواقع إلى حاجة المدارس الثانوية إلى معممين لدييم كفايات جديدة تتناسب مع العصر       

الرقمي، بالإضافة إلي الكفايات التقميدية، وبالتالي فأن التطوير الميني الإلكتروني لممعمم في ضوء 
نية حديثة، أمراً تحتمو وتفرضو ظروف العصر، من خلال تدريب العصر الرقمي وامتلاكو كفايات مي

المعممين عمي استخدام التقنيات الحديثة ومواكبة التحول الرقمي والثورة الصناعية الرابعة، مما يسيم في 
دون  تحديث العقل العربي ومواكبتو لمعالمية في إطار تربية شاممة، لا تكتفي بدور المتمقي لمرقمنة

 في تفعيميا .المشاركة 
ويقدم ىذا التغير قواعد جديدة يقوم عمييا تعزيز التعميم والتعمم مما يمثل فرصة لم تستخدم بعد       

بصورة كاممة، يمكنيا مع الوقت أن تتحدى فكرة المدرسة التقميدية كموقع مادي ضروري يجري التدريس 
 والتعمم بين جدرانو.
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أدوار المعمم من محفظ وممقن إلى ميسر وموجو لتلاميذه  وقد صاحب ذلك تغيرا متسارعا في       
إلى قائد رقمي وميسر إلكتروني إلى محفز لبيئات التعميم الابتكارية، وىذا يفرض تحديا كبيرا عمى 

في ظل التطور الكاسح والمذىل لمتكنولوجيا في ىذا القرن عمى وعي  -المعممين حيث يجب أن يكونوا 
يا دمج التكنولوجيا في التعميم، لتقديم محتوي خلاق وكذلك استغلاليا بالطرق التي يتم من خلال

 . الاستغلال الأمثل في عممية التدريس
كما أصبح المعمم مطالبا أكثر من أي وقت مضي بتطوير معموماتو ومياراتو بصفة مستمرة        

تخصصو سواء عمى  لمتعامل مع ىذه التكنولوجيا، وأن يظل متواصلا مع أحدث المعمومات في مجال
 مستوي البحث أو التدريس.

فيما يتعمق بيذه ومن خلال عمل الباحثة معممة تربية رياضية بدولة الكوست وجدت أن        
لذا تكمن مشكمة البحث في قصور امتلاك ،  الكفايات في ىذا القرن لم يصل إلى المستوى المطموب

عمي  ، والكفايات التكنولوجية الرقمية المينية العامةالكفايات  مرحمة المتوسطة بدولة الكويتالمعممي 
وان ىذا القصور يتطمب إعادة  الرغم من مواكبة المداس التكنولوجيا وتوافر جميع الوسائل اللازمة

يقوم بيا التدريب الإلكتروني والتوسع في استخدامو كأحد  النظر في الأدوار والميام التي يمكن ان
، وىذا ما دفع الباحثة  بفاعمية مع متطمبات العصر الرقمي ينية، لكي يتواكبمداخل تنمية كفاياتيم الم
لتكنولوجية لدي معممات التربية البدنية بنات لممرحمة المتوسطة االكفايات الي اجراء ىذا البحث " 

 " بدولة الكويت
 هـدف البحــث:

البدنية بنات لممرحمة المتوسطة بدولة الكفايات التكنولوجية لدي معممات التربية التعرف عمى        
 الكويت

 البحـث: تساؤلات
 ؟الكفايات التكنولوجية لدي معممات التربية البدنية بنات لممرحمة المتوسطة بدولة الكويت  ىيما  .2

 :المصطمحات المستخدمة
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 الكفايات التكنولوجية : 
تكنولوجيا التعميم ،  ىي القدرات التي يمتمكيا المعممين ، معرفيا ومياريا و وجدانيا في مجال       

الحاسوبيو وانتاجيا ، بدرجو  لعرض الوسائط المتعدده والّالاتجيزه لاوالتي تمكنيم من استخدام ا
دىم عمى تحقيق التعميمي ، مما يساع تقان ، بغرض توفير عنصرالتفاعل في الموقفلامرضيو من ا

 (152:  20). ىداف التعميميولاا
 :العربية الدراسات المرجعية

 (1جدول )

 أهم النتائج العينة المنهج الهدف عنوان الدراسة اسم الباحث م

1 

الشيماء زكي 
 م(2222)

(4) 

الكفايات 
التكنولوجية لدى 
معممي التربية 
الرياضية بإدارة 
الإبراىيمية 

التعميمية بمحافظة 
 الشرقية

التعرف عمى: الكفايات 
التكنولوجية لدى معممي 
التربية الرياضية بإدارة 
الإبراىيمية التعميمية 
بمحافظة الشرقية، وكان 
التساؤل ما ىي الكفايات 
التكنولوجيا لدى معممي 
التربية الرياضية بإدارة 
الإبراىيمية التعميمية 

 بمحافظة الشرقية

( 250) الوصفي 
معمم التربية 
 الرياضية

بناء مقياس لمكفايات التكنولوجية لمعممي 
التربية الرياضية في ضوء الإجراءات 

الاسترشاد بالمقياس الذي تم  -السابقة. 
التوصل إليو لقياس الكفايات التكنولوجية 

اعتماد  -لمعممي التربية الرياضية. 
الأكاديمية المينية لممعممين لبرامج تدريبية 

لتربية الرياضية خاصة لمعممي وموجيي ا
 -تتناسب باحتياجاتيم التدريبية ومستوياتيم. 

إجراء بحوث مشابية عمى المحافظات 
 الأخرى بجميورية مصر العربية.

2 

أحمد السعيد 
 م(2223)

(1) 

دراسة تقويمية 
لمكفايات 
التكنولوجية 

لمعممي التربية 
 الرياضية

التعرف عمى درجة 
ممارسة الكفايات 

اللازمة التكنولوجية 
لتدريس منياج التربية 

 الرياضية.
المقارنة بين المعممين 
والمعممات وفقاً لمتغيري 

 050 الوصفي 
معمم 
 ومعممة

  لابد من أن يعرف مفيوم المعرفة
ومدى أىميتيا والثقافة التكنولوجية 
 التعميمية. في تطوير العممية

  يجب تحديد الأدوات والأجيزة
التكنولوجية والتي تتناسب مع 

 المواقف التعميمية المختمفة.

  تحديد مكونات التقنيات التعميمية
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،الجنس، والخبرة في 
 درجة ممارسة الكفايات
التكنولوجية اللازمة 
لتدريس منياج التربية 

 الرياضية.
 
 

 .الحديثة والأجيزة المحمقة بيا

3 

السيد صبحي 
 م(2224)

(3) 

كفايات 
تكنولوجيا التعميم 
لمطالب المعمم 

التربية  بكمية
الرياضية: دراسة 
تحميمية في 
سياق التعميم 

 العالي

التعرف عمى درجة 
توفر كفايات تكنولوجيا 
التعميم لمطالب المعمم 
بكمية التربية الرياضية 
دراسة تحميمية في سياق 

 التعميم العالي

( ۰۷۲) الوصفي
طالب 
 معمم

أظير البحث أىمية تكنولوجيا التعميم 
العالي، حيث يعتبر في سياق التعميم 

توظيف التكنولوجيا ضروريًا لتحسين 
عممية التعمم وتطوير كفايات الطلاب 

 المعممين،

 :انذراسبد انًزخعٛخ الأخُجٛخ

 (2جدول )

 أهم النتائج العينة المنهج الهدف عنوان الدراسة اسم الباحث م

زاراجوزا  2
 واّخرون

Zaragoza ،
M. C , et-

al 
 م(2219)

(18) 

التي  الكفايات
يحتاجيا 

المعممون في 
 العصر الرقمي

الكفايات التي التعرف عمي 
يحتاجيا المعممون في 

 . العصر الرقمي

 182 الوصفي 
 معمم

معممين لدييم كفايات مدي حاجة المدارس الي 
ضافة لاجديدة تتناسب مع العصر الرقمي با

المفترض ان  الي الكفايات التقميدية والتي من
مج اعداده، رامعمم اثناء بيكون قد امتمكيا ال

 وبالتالي فإن التطوير الميني لممعمم في ظل
العصر الرقمي يشيد تقدما في الكثير من 
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الكفايات المينية والتي حتميا عميو ىذا 
 العصر.

 يوي اكس  1
Yue. X 

 م(2219)
(17)  

اكتشاف الطرق 
الفعالة لتطوير 

المدرس 
المحترف في 
الجامعة في 

 12القرن 

 البرامج التدريبة فيأىمية 
تطوير الكفايات الرقمية 

شارات الي  لممعممين، وا 
ضرورة التطوير الميني 
لممعممين لتمبية احتياجات 
الطالب من التعميم في ظل 

 الرقمي العصر

 074 الوصفي 
 مدرس

تحديد مجموعة من طرق التطوير الميني 
الفعالة لممعممين التي تحتوي عمي تقييم 

 وبناء التعاون الاقرانو من والتوج حتياجات،لاا
القرن الحادي والعشرين،  ميارات، وتطوير 

المستمر، والتدريس المتكامل  والتطوير الميني
 تلاتصالالتكنولوجيا المعمومات وا

سميمان جميلا  0
و اسماعيل 

 سيتي
Sulaiman, 

Jamilah; 

Ismail, Siti 

Noor 
 م(2222)

(16) 

العلاقة بين 
كفايات المعمم 

القرن وميارات 
الحادي 
 والعشرين

الكشف عن العلاقة بين 
كفايات المعمم وميارات 
القرن الحادي والعشرين، 
وتأثير كل بعد عمى كفاية 
المعمم الذي يساىم في 
العوامل التنبؤية في ميارات 
معممي القرن الحادي 

 والعشرين في التدريس

 150 الوصفي 
 معمم 

يجابية بين  الكفايات أن ىناك علاقة قوية وا 
المينية وميارات القرن الحادي والعشرين بين 
المعممين. وقد تنبأت النتائج أيضا بأن 
الخصائص الشخصية، وطرق التدريس، 

( ، ICTوتكنولوجيا المعمومات والاتصالات )
فضلًا عن إدارة المدرسة وتطويرىا ، ىي 
عوامل مساىمة كبيرة في ميارات القرن 

ت النتائج أيضًا الحادي والعشرين، كما اظير 
أن أبعاد كفاية المعمم لدييا القدرة عمى 
المساعدة في تطوير إمكانات المعممين بشكل 
أكبر بما يتماشى مع مفاىيم التعمم في القرن 

 والعشرين الحادي

 إجراءات البحث :
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جراءاتو وذلك لملائمتو لطبيعة البحث .         استخدمت الباحثة المنيج الوصفى بخطواتو ، وا 
 : البحثوعينة مجتمع 

معممات التربية البدنية لممرحمة المتوسطة بنات بمنطقة اشتمل مجتمع البحث عمى : مجتمع البحث
 ( معممة.204وعددىن ) الفروانية التعميمية بدولة الكويت

قامت الباحثة بإختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية من مجتمع البحث ، وقد تمثمت  البحثعينة 
من معممة ( 25، وعينة البحث الاستطلاعية تمثمت في ) ( معممة200البحث الأساسية في )عينة 

 ( إجمالي أعداد العينة.0ويوضح جدول ) مجتمع البحث وخارج عينة البحث الأساسية
 (3جدول )

 توصيف مجتمع البحث  
 انُسجخ يٍ انًدتًع انعذد انفئخ

 %65.18 111 يعهًبد عهٙ رأص عًهٍٓ 

 %11.55 11 يعهًبد غٛبة ثأعذار 

 %111.11 138 اخًبنٙ عذد انًعهًبد 

 

 ( 5خذٔل )

 تٕصٛف عُٛخ انجحث 

 النسبة انعذد انفئخ

 %68.68 111 عُٛخ انذراسخ الأسبسٛخ

 %13.15 11 انعُٛخ الاستطلاعٛخ

 %111.11 111 الإخًبنٙ

 
 ( 5جدول )

 توصيف فئات عينة البحث 
 انُسٛخ انعذد انفئبد انًتغٛزاد

 انًؤْم
 68.11 68 ثكبنٕرٕٚص

 13.11 13 دراسبد عهٛب

 انكهٛخ
 11.11 11 انتزثٛخ انزٚبضٛخ

 56.11 56 انتزثٛخ الأسبسٛخ

 انخجزح
 65.11 65 (سُٕاد 11ألم يٍ عبدٚخ )

 18.11 18 (سُٕاد 11أكجز يٍ كجٛزح )
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 أسباب اختيار العينة 
 لممرحمة المتوسطة بنات بمنطقة الفروانية التعميمية بدولة معممات التربية البدنية  من أن تكون

 . الكويت
 :أدوات ووسائل جمع البيانات

 الملاحظة العممية .1

 المقابمة الشخصية . .2

 الإستمارات. .3

الكفايات التكنولوجية لدي معممات التربية البدنية لممرحمة المتوسطة بنات بمنطقة الفروانية استبيان 
  إعداد الباحثة  التعميمية بدولة الكويت

 بالمحور صياغة مجموع العبارات المقترحة الخاصة بكل 
من  بالمحورلقد صاغت الباحثة عبارات المقياس في ضوء الفيم والتحميل النظري الخاص        

  المتخصصين في مجال طرق التدريس  خلال اطلاعيا عمى المراجع ولدراسات المرجعية ، وآراء الخبراء
 وقد راعت الباحثة في صياغة العبارات ما يمي:       

 .أن تكتب بمغة واضحة وسميمة ومفيومة 

 .عدم إيحاء العبارة بنوع الاستجابة 

 .أن تكون العبارات واضحة ومحددة ولا تقبل أكثر من تفسير 

 أن تتناسب العبارة مع اليدف الذي وضعت من أجمو. 
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 ( 6جدول )
( لاستبيان لمتعرف عمي مجال تكنولوجيا المعمومات والاتصالاتالمحتوى )معامل لوش لصدق 

التكنولوجية لدي معممات التربية البدنية لممرحمة المتوسطة بنات بمنطقة الفروانية التعميمية  الكفايات
 (12)ن=          لصورة الأولية(بدولة الكويت )ا

 انعجبراد
عذد انخجزاء 

 انًٕافمٌٕ
 انُسجخ

 يعبيم نٕش

 نصذق انًحتٕٖ
 يلاحظبد

 ذعذيم 1.811 61.11 6 أوظف انشثكح انعُكثىذيح )الاَرزَد( كًصذر يهى يٍ يصادر انًعهىياخ -1

 يقثىل 1.111 111.11 11 أوظف قىاعذ انثياَاخ الانكرزوَيح نًراتعح انطهثح -2

 يقثىل 1.611 61.11 6 أطىر يىاد ذعهيًيح جذيذج تاسرخذاو وسائم ذكُىنىجيا انًعهىياخ والاذصالاخ -3

 يقثىل 1.111 111.11 11 اسرخذو انركُىنىجيا في جًع انًعهىياخ وَقهها -4

 يقثىل 1.111 111.11 11 اسرخذو أَشطح ذقىو عهي تزيجياخ ذثيز يهاراخ انرفكيز نذي انطهثح -5

أعشس انحىار وانًُاقشح يٍ خلال ذىظيف يهاراخ انرىاصم انركُىنىجي  -6

 انحذيث
 يقثىل 1.111 111.11 11

 يقثىل 1.611 61.11 6 يذرك أٌ ذكُىنىجيا انرعهى نها دور فعال في انرغهة عهي انًشكلاخ انرذريسيح -7

 يقثىل 1.111 111.11 11 أسرطيع انرعايم يع تزايج انصىخ وانصىرج في انحاسة الاني وانذاذا شى -8

في ذُفيذ الاسرزاذيجياخ يىظف ذكُىنىجيا انرعهى داخم درص انرزتيح انثذَيح -9

 انًخرهفح
 يقثىل 1.111 111.11 11

 حذف 1.111 81.11 8 أسرطيع انرعايم يع يصادر انًعهىياخ انزقًيح -11

 حذف 1.511 81.11 8 يًكُُي ذىظيف وسائم الاذصال وذكُىنىجيا الاذصال في انعًهيح انرعهيًيح -11

 حذف 1.511 81.11 8 انًزذكشج عهي انرقُيحالانًاو تطزق وأسانية انرعهيى وانرعهى  -12

 حذف 1.111 81.11 8 اسرخذاو يجال انحاسىب في يجال انرزتيح انزياضيح-13

 ( 1.611خجزاء =  11)انحذ الأدَٗ نًعبيم نٕش انًمجٕل إحصبئٛبً عُذ ٌ = 

 (7جدول )
 العبارات التي تم حذفها بناء عمى رأي الخبراء 

 انعجبراد  انًدبل

 تكُٕنٕخٛب انًعهٕيبد ٔالاتصبلاديدبل 

 أسرطيع انرعايم يع يصادر انًعهىياخ انزقًيح -11

 يًكُُي ذىظيف وسائم الاذصال وذكُىنىجيا الاذصال في انعًهيح انرعهيًيح -11

 الانًاو تطزق وأسانية انرعهيى وانرعهى انًزذكشج عهي انرقُيح -12

 انزياضيحاسرخذاو يجال انحاسىب في يجال انرزتيح -13

 الدراسة الاستطلاعية
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م الى 4/2/1016قامت الباحثة بإجراء الدراسة الاستطلاعية فى الفترة من يوم السبت الموافق       
( معممات من مجتمع البحث 20م عمى عينة استطلاعية قواميا )22/2/1016يوم الخميس الموافق 

 وخارج العينة الأساسية وكان اليدف:
  التي قد تقابل الباحثة أثناء تطبيق أدوات جمع البياناتتحديد الصعوبات 

 التعرف عمى مدى فيم عينة البحث لعبارات الاستبيان المستخدم 

  الثبات( لاستمارة الاستبيان قيد البحث –حساب المعاملات العممية )الصدق 
 حساب معامل صدق الإستبيان:

 المجالاتعن طريق إيجاد معامل الارتباط بين استخدمت الباحثة طريقة الاتساق الداخمي، 
كما في  ،وبعضيا وبين العبارات والمجالات التي تنتمي إلييا، وبين العبارة والدرجة الكمية للإستبيان

 (8جدول )
 ( 6خذٔل )

 يعبيلاد الإرتجبط ثٍٛ كم عجبرح ٔانًدبل انتبثعخ نٓب ٔثٍٛ كم عجبرح

 (11)ٌ=                               ٔانذرخخ انكهٛخ نلإستجٛبٌ 

 يع انًدبل و انًدبلاد

يدبل تكُٕنٕخٛب 

 انًعهٕيبد ٔالاتصبلاد

1 1.811 

1 1.883 

3 1.811 

5 1.888 

1 1.811 

8 1.861 

8 1.851 

6 1.888 

6 1.888 

 1.115(=1.11،.13)جلًٛخ ر

( بوين درجوة 0.05عنود مسوتوى معنويوة ) ( وجوود علاقوة ارتباطيوو دالوة إحصوائياً 8يوضح جدول )
كول عبوارة والمجووال التابعوة ليووا وبوين كوول عبوارة والدرجوة الكميووة للإسوتبيان ممووا يودل عمووى صودق الاتسوواق 

 ستبيان.الداخمى للإ
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 حساب معامل ثبات الإستبيان:

اتبعت الباحثة طريقة التجزئة النصفية لسبيرمان براون، ومعادلة جتمان؛ بالإضافة إلى معامل 
ثبات "ألفا كرونباخ"، وتعطي معامل اتساق داخمي لبنية الإستبيان، بالإضافة إلى التعرف عمى العبارات 

 . (7جدول )كما في التي تؤدي إلى خفض أو رفع معامل الثبات الكمي لأداة القياس عند حذفيا؛ 

 ( 9جدول )
التكنولوجية لدي معممات التربية البدنية لممرحمة المتوسطة  بات استبيان لمتعرف عمي الكفاياتث

 وألفا كرونباخالكويت بطريقة التجزئة النصفية  بنات بمنطقة الفروانية التعميمية بدولة

 انًدبلاد

 انتدشئخ انُصفٛخ

سجٛزيبٌ  أنفب كزَٔجبخ

 ثزأٌ
 ختًبٌ

 .18.1 187.0 187.0 يدبل تكُٕنٕخٛب انًعهٕيبد ٔالاتصبلاد

( 0.912( أن معامووول الثبوووات بطريقوووة التجزئوووة النصوووفية توووراوح موووا بوووين )27يتضوووح مووون جووودول )      
(، ممووا يوودل عمووى أن 0.710( و)0.900(، وأن معاموول ثبووات ألفووا كرونبوواخ تووراوح مووا بووين )0.702و)

 عال. قيد البحث ذو معامل ثبات الإستبيان
 الإجراءات التنفيذية لمبحث:

 صياغة الصورة النهائية للاستبيان:

بعد عرض الاستبيان في صورتو الأولية ، وقد أوضحت آراء السادة الخبراء أن يكون عدد       
لا أوافق(  –( عبارة ، وأن يتم تصحيح المقياس وفقًا لميزان التقدير الثنائى )اوافق 64عبارات المقياس )

( عمى الترتيب لمعبارات ذات الاتجاه الإيجابي والعكس لمعبارات ذات 2 – 1، ويتم توزيع الدرجات )
التي بمغ  الاساسيةالاتجاه السمبي ، قامت الباحثة بوضع الشكل النيائي لممقياس ، لتطبيقيا عمى العينة 

 ( معممة.200عددىا )

 طريقة تصحيح المقياس
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( غير موافق –موافق )  ثنائى الخطوات السابقة تم وضع أمام كل عبارة سمم بعد استكمال       
 وأعطيت ىذه الاستجابات في تقدير الدرجات كما يمى : 

 (12جدول )
 مقياس الميزان التقدير لاستجابة عبارات 

     ميزان التقدير                  أوافق لا أوافق
 العبارات 

 الإيجابية 2 1
 السمبية 1 2

       

( 1فى العبارات الإيجابية كانت ) أوافق( أن أعمى درجة للإستجابة ب20يتضح من جدول )       
( درجات وأدنى 1) لا أوافق( والعبارات السمبية كانت أعمى إستجابة ب2) لا أوافقوأدنى درجة كانت ب

 ( درجة .2) أوافقإستجابة ب
 الدراسة الأساسية:

الباحثة من صدق وثبات المقياس المستخدم قيد البحث ، قامت الباحثة بتطبيق بعد أن تأكدت         
م 20/2/1016الاستبيان فى صورتو النيائية عمى العينة الأساسية ، في الفترة من يوم السبت الموافق 

بتجميع استمارة الاستبيان وتصحيحيا  ةالباحث تم وبعد ذلك قام11/1/1016الى يوم الخميس الموافق 
 ووضع الدرجات ليا، ثم تبويب تمك النتائج تمييدًا لمعالجتيا إحصائيًا.

 المعالجات الإحصائية
إجراء المعالجوووات الإحصووووائية الخاصوووة بالبحوووث بوووبعووود جموووع وتسوووجيل البيانووووات قاموووت الباحثوووة         

وكذلك الحاسب  ،القوانين الإحصائية داموخوباست بحثوالإجابة عمى تساؤلات الداف والمناسبة لتحقيق الأى
وتم حساب موا )الحزمة الإحصائية لمعموم الإجتماعية( ،  ”SPSS“ الإحصائيباستخدام البرنامج  الآلي
 :يمي
 التجزئة النصفية لسبيرمان براون وجتمان. - معامل ارتباط بيرسون - .التكرارات والنسبة المئوية2
 لمتوسط الحسابي المرجح بالأوزان.ا -النسبة الترجيحية -كرونباخ.معامل ثبات ألفا 1
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 (Chi Square Goodness of Fit Testلعينة واحدة. ) 1.كا9
 عرض ومناقشة النتائج

ــائج الخاصــة عــرض  ــا المعمومــات والاتصــالات لــدي معممــات "  بالتســاؤلالنت مــا هــو مجــال تكنولوجي
 " بدولة الكويت ؟التربية البدنية بنات لممرحمة المتوسطة 

 ( 11جدول )
( للاستجابة عمى 2نتائج التكرارات والنسبة الترجيحية وقيمة المتوسط والاتجاه السائد وقيمة )كا

التكنولوجية لدي معممات  ( لاستبيان لمتعرف عمي الكفاياتمجال تكنولوجيا المعمومات والاتصالات)
 التربية البدنية لممرحمة المتوسطة بنات 

 (111)ٌ=                 بمنطقة الفروانية التعميمية بدولة الكويت 

 إضبفخ أٔافك لا أٔافك انعجبرح
انُسجخ 

 انتزخٛحٛخ
 انًتٕسط انتزتٛت

الاتدبِ 

 انسبئذ
 1كب 

ٕٚظف يصبدر ٔٔسبئم تكُٕنٕخٛب  -1

 انًعهٕيبد فٙ تطٕٚز انًعزفخ 
 115.65 أٔافك 1.66 8 88.11 3 61 1

أظف لٕاعذ انجٛبَبد الانكتزَٔٛخ  -1

 نًتبثعّ انطهجخ 
 86.18 أٔافك 1.13 1 88.88 15 81 11

اطٕر يٕاد تعهًٛٛخ خذٚذح ثبستخذاو  -3

 ٔسبئم تكُٕنٕخٛب انًعهٕيبد ٔالاتصبلاد 
 115.61 أٔافك 1.11 1 88.88 8 68 8

استخذو انتكُٕنٕخٛب فٙ خًع  -5

 انًعهٕيبد َٔمهٓب 
 115.66 أٔافك 1.66 8 88.11 8 68 6

استخذو اَشطخ تمٕو عهٙ ثزيدٛبد  -1

 تثٛز يٓبراد انتفكٛز نذ٘ انطهجخ 
 111.11 أٔافك 1.11 1 88.88 6 65 6

اعشس انحٕار ٔانًُبلشخ يٍ خلال  -8

تٕظٛف يٓبراد انتٕاصم انتكُٕنٕخٙ 

 انحذٚث

 118.61 أٔافك 1.68 6 81.33 8 61 11

ٚذرن اٌ تكُٕنٕخٛب انتعهى نٓب دٔر فعبل  -8

 فٙ انتغهت عهٙ انًشكلاد انتذرٚسٛخ 
 181.11 أٔافك 1.66 1 88.33 3 63 5

استطٛع انتعبيم يع ثزايح انصٕد  -6

 ٔانصٕرح فٙ انحبست اٜنٙ ٔانذاتب شٕ 
 135.15 أٔافك 1.66 8 88.11 1 66 8

ٕٚظف تكُٕنٕخٛب انتعهى داخم درص  -6

انتزثٛخ انجذَٛخ فٙ تُفٛذ الاستزاتٛدٛبد 

 انًختهفخ 

 115.66 أٔافك 1.11 1 88.88 5 61 5

لًٛخ كب
1

  1.661(= 1.11، 1)ج
 (3: 1.35(، إضبفخ )1.33: 1.88(، أٔافك )1.88: 1انًتٕسط انحسبثٙ انًزخح ثبلأٔساٌ: لا يٕافك )
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 النتائج :وتفسير  ثانياً: مناقشة
" ما هو مجال تكنولوجيا المعمومات والاتصـالات لـدي معممـات التربيـة  السابعمناقشة نتائج التساؤل 

 البدنية بنات لممرحمة المتوسطة بدولة الكويت ؟
-6-2-4-9 -7-5-0-1( بترتيب النسب الترجيحية )7تتوافر عدد من الكفايات وعددىا )        
( 1.00:  2.74من )( ، وتراوح المتوسط 44.49:  44.00وتراوحت النسبة الترجيحية من )( 8

 (256.76:  98.14من ) 1كا وتراوحت 
مستحدثات التكنولوجيا احد العناصر الرئيسيو في ثوره المعمومات والتي ترجع الباحثة ىذا الي ان       

ت تربويو وتعميميو عديده لاىاما في مجا دوراً عمى التطور العممي والتربوي حيث كان ليا  فرضت واقعا
 ىذا التطور عمى استخدام برمجيات الكمبيوتر التي تقدم لو الثقافو المعمم في ضوء يقتصر دورولا ، 

 الكمبيوتريو فقط ، بل ينبغي توظيفيا في ممارسو ميامو التدريسيو بدء من التخطيط لمتدريس حتى
 . نتياء بالتقويملاا

تعميمي وبدون معمم  أن ىناك اجماع عالمي  عمي ان المعمم ىو الركيزة الاساسية في اي نظامو       
مدرب ذكي يعي دوره بشكل شمولي لا يستطيع اي نظام تحقيق اىدافو ومع تغيرالعصر ودخول العالم 
عصر العولمة و الاتصالات والتقنية والتكنولوجيا تزايدت الحاجة الي معمم يتطور باستمرار مع تطور 

ة وليذا السبب يجب ان يواكب العصر يمبي حاجات المتعمم والمجتمع حيث ان تمك الحاجات متغير 
  Clarke et al كلارك واّخرون وىذا يتفق مع نتائج دراسة المعمم تغيرات العصر ومستجداتو.

 (15م()2218)
يجب ان يلازم الانفاق الكبير فى التجييزات التكنولوجية فى المدارس و الجامعات انفاق موازى و        

التى تتعامل مع ىذه الاجيزة و المواد التعميمية تصميماً  و انتاجاً  المعمماتفى اعداد و تدريب 
المعممات الكفايات التعميمية  تواستخداماً و تقويماً باعتبارىا منظومة تكنولوجيا التعميم . وضرورة ان

العامة وما يرتبط بيا من كفايات نوعية مساندة اىميا كفايات تكنولوجيا التعميم و التى تعد من 
 (1م()2223أحمد السعيد ) وىذا يتفق مع نتائج دراسة . طمبات اليامة لممعمم اليومالمت
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برامج اعداد المعمم بكميات التربية الرياضية  بحاجة الي اعادة النظر والتطوير لتواكب و         
التغيرات في مجال تكنولوجيا المعمومات حيث ان ذلك سوف ينعكس عمي جوانب العممية التعميمية 

ثر فييا وقد اصبح اتقان الطالب المعمم لميارات المعموماتية والتعامل مع المسحدثات التكنولوجية ويؤ 
السيد صبحي  وىذا يتفق مع نتائج دراسة . متطمب ىام من الأركان الأساسية لعممية الاعداد الميني

 (3م()2224)
 الإستنتاجات:

  جديدة باستخدام وسائل تكنولوجيا المعمومات والاتصالات التعميمية المواد تطوير التستطيع المعممة 

 التعامل مع برامج الصوت والصورة في الحاسب الآلي والداتا شو تستطيع المعممة 

 تكنولوجيا التعمم ليا دور فعال في التغمب عمي المشكلات التدريسية 

 التوصيات:
  البدنية بنات لممرحمة المتوسطة بدولة لتكنولوجية لدي معممات التربية و التركيز عمى الكفايات

 ولجميع الصفوف الدراسيةالمعممة درسو تل منياج التربية الرياضية الذي لاالكويت ومن خ

 زمة لاكيم الكفايات اللاالتي من شانيا تعنى في إعدادىم عمميا وامت اتقد الدورات التدريبية لممعممع
 . مناىج التربية الرياضية لتدريس

 ومديري ومديرات  شرفين التربويينممماثمة لمدراسة الحالية تتناول وجية نظر الجراء دراسات ا ،
 زمة وتطويرىا.لاكيم الكفايات المينية والتكنولوجية وميارات التدريس اللاوحثيم عمى امتالمدارس 

 دارسمعممات في المعممين والمالعديد من الدراسات حول مقارنة الكفايات التكنولوجية عند ال اءجر ا 
 دراس الخاصة.موغيرىا من ال الحكومية

  معممات لتعزيز مياراتيم في استخدام التكنولوجيا في لمتوفير دورات تدريبية مكثفة وورش عمل
وتطبيقاتيا في العممية  التعمم والتدريس، بما يشمل التعامل مع الأدوات التكنولوجية المختمفة

 التعميمية. 
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 المراجع العربية:
دراسة تقويمية لمكفايات التكنولوجية لمعممي التربية الرياضية ، المجمة  م(:2223أحمد السعيد ) .2

 ، كمية التربية الرياضية ، جامعة كفر الشيخ.   20العممية لعموم الرياضة ،  ع
بناء قائمة الكفايات التكنولوجية الواجب توافرىا لدى معممي ومعممات  م(:2218أشرف صبري ) .1

، كمية التربية الرياضية  81التربية الرياضية ، المجمة العممية لمتربية البدنية وعموم الرياضة ، ع
 لمبنين ، جامعة حموان.

لرياضية: دراسة كفايات تكنولوجيا التعميم لمطالب المعمم بكمية التربية ا م(:2224السيد صبحي ) .0
، كمية  0، ج48تحميمية في سياق التعميم العالي ، مجمة أسيوط لعموم وفنون التربية الرياضية ، ع

 التربية الرياضية ، جامعة أسيوط .
الكفايات التكنولوجية لدى معممي التربية الرياضية بإدارة الإبراىيمية  م(:2222الشيماء زكي ) .6

، كمية  2، ع17مجمة العممية لمتربية البدنية وعموم الرياضة ، مجالتعميمية بمحافظة الشرقية ، ال
 التربية الرياضية ، جامعة بنيا.

الكفايات المينية لمعممي  م(:2218تهانى عبدالعزيز ، إيمان الحارونى ، كزثر عبدالمجيد ) .5
موم التربية الرياضية في ضوء متطمبات الجودة لذوي الاحتياجات الخاصة ، المجمة الدولية لع

 ، المؤسسة العربية لمبحث العممي والتنمية البشرية. 20وتأىيل ذوي الاحتياجات الخاصة ، ع
الكفايات التعميمية لمعممي ومعممات التربية الرياضية في تربية البادية  م(:2222حابس البرى ) .4

 ، المركز القومي لمبحوث غزة. 1، ع 6الشمالية الغربية ، مجمة العموم التربوية والنفسية ، مج،
تكنولوجيا التعميم في عصر المعمومات والاتصالات ، دار الكتب ، عمان  م(:2224زيتون كمال ) .9

. 
مينة التعميم وأدوار التعمم ، المكتبة التربوية ، دار  م(:2225ي ، عنتر لطفي )فاروق البوه .8

 المعارف الجامعية ، الإسكندرية .
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برنامج مقترح لمتنمية المينية في ضوء الكفايات التدريسية لمعممي  م(:2218فهد الدوسرى ) .7
وتطبيقات التربية البدنية ،  التربية البدنية بالمرحمة المتوسطة بدولة الكويت ، مجمة عموم الرياضة

 ، كمية التربية الرياضية بقنا ، جامعة جنوب الوادي . 22ع
كفايات التعميم الالكتروني ، دار خوارزم لمنشر والتوزيع ،  م(:2227محمد زين الدين ) .20

 السعودية.
بناء قائمة لمكفايات المينية لمعممين التربية الرياضية  م(:2222مدحت عاصم واّخرون ) .22

، كمية التربية  0، ج74مرحمة الإعدادية ، المجمة العممية لمتربية البدنية وعموم الرياضة ، عبال
 الرياضية لمبنين ، جامعة حموان.

الموقع الرسمي  م(:2222منظمة الامم المتحدة لمتربية والعمم والثقافة )اليونسكو() .21
www.unesco.org  . 

بناء مقياس الكفاءة المينية لمعممي التربية البدنية  م(:2217هدى الكندرى ، فاطمة عثمان ) .20
، كمية التربية الرياضية بقنا،  5بدولة الكويت ، مجمة عموم الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ، ع

 جامعة جنوب الوادي .
الكفايات المينية اللازمة لمعممي الصفوف الأولى بالمرحمة  م(:2216يحيي اسماعيل ) .26

، كمية التربية الرياضية ،  1، ج 61مة أسيوط لعموم وفنون التربية الرياضية ، ع،الابتدائية ، مج
 جامعة أسيوط .
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