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بعط تعلن التفاعل الاجتواعٍ وتأثُز استخذام التعلن التشاركٍ علً "

 "الاساسٍ التعلُن ههاراث كزة السلت لتلاهُذ الحلقت الثانُت هن
 رابحة محمد لطفي غريب د/أ.*

 ليمي حامد إبراهيـ صواف*أ.د/ 
 أماني عبد المنعـ إبراهيـ عمى.د/ ـ

 دينا محسف إبراهيـ يوسؼ* 
 الوقذهت وهشكلت البحث:

لقد ساىمت جائحة كورونا منذ ظيورىا في جميع انحاء العالـ في تغيير شامؿ في النظاـ 
التعميمي وكذلؾ أساليب التعميـ، حيث اتجيت جميع دوؿ العالـ الى استخداـ التعميـ عف بعد وىو 

لاستمرار العممية التعميمية وكذلؾ المحافظة عمى المتعمميف مف الإصابة مف المرض،  البديؿ المتاح
لذا سعت المؤسسات التعميمية لمبحث عف أفضؿ الأساليب والاستراتيجيات العممية التي تحقؽ 

 التفاعؿ بيف المعمـ والمتعمـ بما ينعكس عمى تحقيؽ اىداؼ العممية التعميمية.
ىدفا  حسيف إيجابية المتعمـ ومشاركتو الفعالة النشطة أصبحتتومف الجدير بالذكر أف 

مف مجرد  محوريا لعممية تطوير التعميـ في مصر، واساس ىذا اليدؼ ىو تحويؿ العممية التعميمية
جانبو، وذلؾ بمنحو  تمقى سمبي لممعمومة مف جانب التمميذ المتعمـ إلى مشاركة ايجابيو نشطة مف

وكنتيجة لمتطور المستمر في  بنفسو وتصنيفيا واسترجاعيا ومعالجتيا،الفرصة لمبحث عف المعمومة 
عمى التفاعؿ  والمفاىيـ التي تعتمد المعارؼ والعموـ وظيور أنظمة وأساليب حديثو في المعارؼ

 (9: 81)الايجابي لممتعمـ ونشاطو. 
والاتصاؿ  والمعمومات والتعمـ التشاركي ىو تعمـ تفاعمي مف بعد لتوظيؼ تكنولوجيا التعميـ

الالكترونية، وعروض الوسائؿ  الحديثة، وتمكف المتعمميف المتباعديف مف مشاىدة المحاضرة
مواقع العمؿ الأخرى بالصوت والصورة  المتعددة والمناقشة والتفاعؿ مع المتعمميف الموجوديف في

 (52: 84. )ؼ معمميـاتعمميـ الخاص تحت اشر  والمشاركة ويعمموف معا كفريؽ عمؿ واحد لبناء

                                                 
جامعة  التربية الرياضية لمبنات أستاذ كرة السمة المتفرغ ووكيؿ الكمية لشئوف البيئة وخدمة المجتمع سابقاً بكمية *

 .الزقازيؽ
 .التربية الرياضية لمبنات جامعة الزقازيؽأستػاذ عمـ النفس المتفرغ بقسـ العموـ التربوية والاجتماعية بكمية * 
    .جامعة الزقازيؽ التربية الرياضية لمبنات مدرس بقسـ الألعاب بكمية* 
 .بكالوريوس تربية رياضية* 
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وطبيعة التعمـ التشاركي تتيح لممتعمميف مف مختمؼ انحاء المشاركة فيما بينيـ مف خلاؿ 
التفاعؿ الاجتماعي المصاحب ليذا النوع مف التعمـ، وىذا يتطمب مف المعمميف اثارة دافعية 

مباشرة المتعمميف والتخطيط الجيد لممناىج الدراسية وطرؽ التدريس، كما تكوف المشاركة تفاعمية 
عبر الانترنت مما يساعد المتعمميف عمى بناء المعارؼ الجديدة واتاحة الفرصة للاستفسار عمى 

 (25-58: 58اسئمتيـ والتعمـ مف بعضيـ البعض بإتاحة ما تعممو المتعمموف تشاركي. )
النظريات التربوية مثؿ  ويتمتع التعمـ التشاركي بعدة خصائص أىميا انو يطبؽ كثير مف

وكذلؾ المسئولية الفردية، فكؿ فرد  ت الموزعة، والتعمـ القائـ عمى المصادر،االمقصود، والخبر التعمـ 
تعمـ ممركز حوؿ المتعمـ، إذ يشتمؿ عمى  مسئوؿ عف إتقاف التعمـ الذي تقدمة المجموعة، كما أنو

المتعمميف، زيادة التفاعؿ والاعتماد المتبادؿ بيف  أنشطة جماعية يقوـ بيا المتعمموف، ويساىـ في
التوصؿ إلى إجابات مناسبة لحؿ المشكلات، مف خلاؿ  حيث يساعد المتعمميف بعضيـ البعض في

جعة الجماعية مف خلاؿ نشاط اوتفسيرىا، كما يقدـ التغذية الر  جمع البيانات وتحميميا ومناقشتيا
وينسقوف  للأىداؼ، وتشارؾ الطالب في المعمومات فيتصموف معاً  وعمؿ المجموعة ومدى تحقيقيا

 (851: 84) بناء معرفتيـ وتعمميـ. الأنشطة ويتعاونوف في
بعضيـ  د في مجتمع ما نتيجة تفاعميـ معااف العلاقات الاجتماعية التي تنشأ بيف الافر و 

تفسر بطريقتيا  البعض تعد مف اىـ ضروريات الحياة ولا يمكف تصور أي مجتمع او مؤسسة اف
الاجتماعي عمى انو  علاقتيا الاجتماعية كما ينظر الى التفاعؿالنجاح مالـ تسع جاىدة في تنظيـ 

الثقافة السائدة  إطارفي  د المجتمعانوع مف أنواع الفعؿ الاجتماعي ذي الطبيعة التبادلية بيف افر 
اذف تعبير يدؿ عف نوع العلاقات  د المعنييف بو، فيوافي كافة الافر  تأثيربحيث يكوف بيذا الفضؿ 

 (81: 85)د والجماعات. االافر  عمية الديناميكية المتغيرة والمتجددة بيفالاجتماعية التفا
الذيف  د الاخريفاويعتبر التفاعؿ الاجتماعي أحد مكونات الظروؼ المحيطة بالفرد أو الافر 

او الفعمي،  يتفاعؿ معيـ ويكوف تقيمو لمظروؼ والمواقؼ عموماً مف خلاؿ ىذا التفاعؿ الضمني
بعضيـ البعض  ت الناس عمىاالاجتماعي مفيوـ الاستجابة المتبادلة بتأثير  ومف ىنا يأخذ التفاعؿ

ؾ وتحميؿ السموؾ اإدر  د بعمميةاأيا كاف نوع ىذه الاستجابة، فضلا عف ذلؾ فأنو يتضمف قياـ الافر 
 (19: 5)المختمفة.  د أو الطرؼ الاخر لمتفاعؿ مع المواقؼ الحياتيةاالذي يصدر عف الافر 
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عمى جميع  أنشطة الرياضات الجماعية والتي تحظى باىتماـ كبيركرة السمة أحد و 
التي تجعؿ المتعمـ  تيا الفردية والجماعية، وىي مف الرياضاتارة ميار االمستويات، لأنيا تتميز بغز 

ت الأساسية اعمى الميار  تيا المختمفة، وتعتمد رياضة كرة السمةايشعر بالسعادة أثناء تعمـ ميار 
إلى أف مرحمة تعمـ  (ـ5005)" حسف معوضفي مستوى الأداء، ويذكر " كقاعدة ىامة لمتقدـ

لرفع المستوى، كما إنيا ضرورية في كرة السمة  المبادئ الأساسية ىي أصعب مرحمة ولكنيا لازمة
 (51: 2)للارتقاء نحو الإجادة والامتياز. 
المدرس  درةوالتي تعتمد في إجادتيا عمى ق (ىجومية –دفاعية )وتعتبر لعبة كرة السمة 
تمارس بيف  سي وتطبيقو مف الأنشطة الرياضية الجماعية التياوالتمميذ في استيعاب المنيج الدر 

الأخرى لذا فيي تتسـ  فريقيف يتنافساف في مساحة صغيرة نسبياً إذا ما قورنت بغيرىا مف الأنشطة
المنافسة وذلؾ مف خلاؿ أنواع  بالتفاعؿ الإيجابي المستمر لممواقؼ اليجومية والدفاعية طواؿ فترة

ت مف االخطط بيدؼ تكامؿ تمؾ الميار  ت التي تصاغ في أشكاؿ متباينة مفامتعددة مف الميار 
 (59: 85)اجؿ الوصوؿ لأفضؿ النتائج. 

أكدت  ت الحركية المختمفة فقداومف منطمؽ استخداـ التعمـ التشاركي في مجاؿ تعمـ الميار 
" ونهاد ابو المجد خالد عبد اللهسة كلا مف "اسات ومنيا در االكثير مف نتائج البحوث والدر 

هبة الله سة "ا، ودر (80) ـ(5055)" المسمماني رضواف مصطفي وأحمدسة "ا، ودر (1()ـ5055)
ت ا، عمى فاعمية التعمـ التشاركي في تعمـ الميار (81) (ـ5055)" الدياسطي ومحمد عبد العظيـ

ت جديدة لألعاب مختمفة غير ادامو في تعمـ ميار استخ الحركية بصورة جيدة كما اوصت عمى
 سات.االمستخدمة في ىذه الدر 

لاحظت  ومف خلاؿ عمؿ الباحثة كمدرسة لمتربية الرياضية لتلاميذ المرحمة الإعدادية فقد
ظير واضحا في  وجود بعض الصعاب والمعوقات التي تواجو أي تمميذ في تعميـ كرة السمة، وىذا

الطريقة المتبعة المعتمدة  ت بعضيا ببعض، ومنيا ضعؼ فاعميةاربط الميار  ت او عنداأداء الميار 
عطاء نموذج في تعمـ ميار  اىتماـ المتعمـ بتعمميا في  ت كرة السمة، وقمةاعمى الشرح المفظي وا 

ضعؼ التدريبات المستخدمة  بادئ الأمر لأنيا تفتقد إلى عنصر الإثارة والتشويؽ، كما لاحظت
السمة، وظير ذلؾ لمباحثة مف خلاؿ  ت كرةاالاجتماعي مما يؤثر عمى تعمـ ميار  التي تدعـ التفاعؿ



- 501 - 

 

البعض بالشكؿ المطموب وىذا لا يساعد عممية  انو لا يوجد تفاعؿ اجتماعي بيف التلاميذ بعضيـ
 التعمـ بؿ بالعكس يؤثر عمييا.

بعض  نف لتعمـوىذا ما دفع الباحثة لاستخداـ التعمـ التشاركي مف خلاؿ برنامج تعميمي مق
يمكف مف  ت الاساسية في كرة السمة لتلاميذ المرحمة الإعدادية كوسيمة حديثة ومتطورة،االميار 

لتوافر عنصر  خلاليا الوصوؿ بالتلاميذ إلى مرحمة الآلية والإتقاف للأداءات الميارية المتعممة،
الجانب التطبيقي الذي  ىاستثارة التفاعؿ الاجتماعي أثناء عممية التعمـ، بالإضافة عمو التشويؽ 

التلاميذ إلى مستوى متميز  ، وىذا يؤدى إلى وصوؿو الحد مف الأخطاء الفنية للأداءيمكف مف خلال
 في التفاعؿ الاجتماعي.

 هذف البحث: -

تأثير استخداـ التعمـ التشاركي عمى التفاعؿ الاجتماعي التعرؼ عمى ييدؼ البحث إلى 
 .ميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الاساسيوتعمـ بعض ميارات كرة السمة لتلا

 فزوض البحث: -

 ة التجريبية والتيتوجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياس القبمي والبعدي لممجموع -8
التعمـ التشاركي عمى التفاعؿ الاجتماعي وتعمـ بعض ميارات كرة السمة لتلاميذ  متاستخد

 ولصالح القياس البعدي.، الحمقة الثانية مف التعميـ الاساسي
توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياس القبمي والبعدي لممجموعة الضابطة والتي  -5

التفاعؿ الاجتماعي وتعمـ ي والنموذج العممي( عمى استخدمت الطريقة المتبعة )الشرح المفظ
 .لح القياس البعدي، ولصابعض ميارات كرة السمة لتلاميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الاساسي

 ية والضابطة فيتوجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسات البعدية لممجموعة التجريب -5
، التفاعؿ الاجتماعي وتعمـ بعض ميارات كرة السمة لتلاميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الاساسي

 ولصالح المجموعة التجريبية. البعدي،ولصالح القياس 

 :هصطلحاث البحث -

 التعلن التشاركٍ: -1
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ويتشاركوف  معاً في مجموعات صغيرة او كبيرة لتلاميذىو نمط مف أنماط التعمـ يعمؿ فيو ا
ت او الميار أ في انجاز الميمة او تحقيؽ اىداؼ تعميمية مشتركة حيث يتـ اكتساب المعرفة

 (851: 84)والاتجاىات مف خلاؿ العمؿ الجماعي المشترؾ. 
 الاجتواعٍ:التفاعل  -2

المشترؾ،  د متجانسيف، واليدؼاىو تمؾ العلاقات الاجتماعية التي تشكؿ نتيجة وجود افر 
 (81: 82)والاجتماعية. رغـ اختلافاتيـ الطبقية 

 الذراساث الوزتبطت: -

التعرؼ عمى تأثير والتي استيدفت ( 1)ـ( 5055)  "خالد عبد الله ونهاد ابو المجد" دراسة -8
وكي لطلاب كمية التشاركي عبر الانترنت عمى بعض نواتج التعمـ في مقرر الي استخداـ التعمـ

التجريبي، وتكونت عينة البحث مف  نيجالم افالباحث تخدـسوا، جامعة أسيوط التربية الرياضية
الاختبارات البدينة  واستخدـ الباحثاف، لى مجموعتيف تجريبية وضابطةمقسمة إ ( طالب10)

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف  ج:ئتالناومف أىـ وسيمة لجمع البيانات،  والمعرفية والميارية
متوسطي القياسيف البعدييف لممجموعتيف التجريبية والضابطة في مستوي التحصيؿ المعرفي 

 .ومستوي الأداء الميارى في اليوكي لطلاب الفرقة الثالثة بكمية التربية الرياضية جامعة اسيوط
تصميـ بيئة ( والتي استيدفت 80)ـ( 5055)  "مصطفي وأحمد المسممانيرضواف دراسة " -5

تشاركية عبر الويب لتنمية مستوي  التحصيؿ المعرفي وتعمـ بعض ميارات كرة اليد لتلاميذ الصؼ 
 افالباحث ، واستخدـالثالث الاعدادي بمدرسة الشييد أحمد عاصـ الإعدادية بالعريش بشماؿ سيناء

، مقسمة الى مجموعتيف تجريبية وضابطة تمميذ( 50وتكونت عينة البحث مف )التجريبي،  نيجالم
 - النتائج:ومف أىـ وسيمة لجمع البيانات،  والمعرفية الاختبارات البدينة والميارية واستخدـ الباحثاف

أدت بيئة التعمـ التشاركي بفاعمية استخداـ منصات التعميـ الالكتروني الى تحسف مستوي الاختبار 
أدت بيئة التعمـ التشاركي بفاعمية استخداـ ، و ميذ المرحمة الإعدادية قيد البحثعرفي لدي تلاالم

منصات التعميـ الالكتروني الى تحسف مستوي الأداء الميارى في كرة اليد لدي تلاميذ المرحمة 
 .الإعدادية قيد البحث

التعرؼ عمى ( والتي استيدفت 81)ـ( 5055)  "هبة الله الدياسطي ومحمد عبد العظيـدراسة " -5
، تأثير استخداـ التعمـ التشاركي الإلكتروني عمى بعض نواتج التعمـ لسباحة الزحؼ عمى الظير
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مقسمة الى مجموعتيف  طالب( 850التجريبي، وتكونت عينة البحث مف ) نيجالم افالباحث واستخدـ
وسيمة لجمع البيانات، والمعرفية رية واستخدمت الباحثة الاختبارات البدينة والميا، تجريبية وضابطة

وجود فروؽ ذات دلالة احصائيا بيف متوسطات القياس القبمي والبعدي لممجموعة  النتائج:ومف أىـ 
التجريبية باستخداـ التعمـ الالكتروني التشاركي في التحصيؿ المعرفي ومستوي الاداء الميارى 

 .لصالح متوسط القياس البعدي
 التعرؼ عمى( والتي استيدفت 9)ـ( 5055)  "وحساـ محمود فىرضواف مصطدراسة " -4

شارؾ، جيجسو( داخؿ بيئات التعمـ -ازوج -فكر)استراتيجيتاف لمتعمـ التشاركي الإلكتروني 
الالكتروني وأثرىما في تنمية التفكير الناقد ومستوى التحصيؿ المعرفي والميارى في ألعاب القوى 

التجريبي، وتكونت  نيجالم افالباحث ، واستخدـجامعة الزقازيؽ لدى طلاب كمية التربية الرياضية
 واستخدـ الباحثاف، مقسمة الى مجموعتيف تجريبية وضابطةطالب ( 10عينة البحث مف )

استراتيجية  النتائج:ومف أىـ وسيمة لجمع البيانات، التفكير الناقد  المعرفية ومقياس الاختبارات 
ازوج شارؾ( في تنمية التفكير  -سيكو( كاف أكثر تأثيراً مف ")فكرالتعمـ الالكتروني التشاركي )جي

الناقد ومستوى التحصيؿ المعرفي والميارى في ألعاب القوى لدى طلاب كمية التربية الرياضية 
 .جامعة الزقازيؽ

تأثير التعمـ الإلكتروني التعرؼ عمى ( والتي استيدفت 50)ـRieber"  (5085 )ريبر دراسة " -2
الباحث  ، واستخدـعمى تعمـ ميارة التصويب في كرة السمة لدى طلاب المرحمة الجامعية التشاركي

، مقسمة الى مجموعتيف تجريبية وضابطة طالب( 52التجريبي، وتكونت عينة البحث مف ) نيجالم
وجود فروؽ  النتائج:ومف أىـ الاختبارات البدينة والميارية وسيمة لجمع البيانات،  واستخدـ الباحث

لة إحصائياً بيف القياسيف البعدييف لممجموعتيف التجريبية والضابطة في ميارة التصويب في كرة دا
 .السمة لصالح المجموعة التجريبية

فاعمية التعمـ الإلكتروني التعرؼ ( والتي استيدفت 89)ـMoreno" (5085 )مورنو دراسة " -2
 واستخدـ ،لطلاب المدارس الثانوية التشاركي في اكتساب بعض الميارات الأساسية في كرة القدـ

مقسمة الى مجموعتيف تجريبية  طالباً ( 54التجريبي، وتكونت عينة البحث مف ) نيجالباحث الم
 النتائج:ومف أىـ وسيمة لجمع البيانات،  بدنية والمياريةالالاختبارات  واستخدـ الباحث، وضابطة
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التعمـ التقميدي في اكتساب بعض الميارات الأساسية زيادة فاعمية التعمـ الإلكتروني التشاركي عمى 
 .في كرة القدـ

 الاستفادة هن الذراساث السابقت:

 جفي اختيار منيجية البحث وتحديد أىداؼ البرنام ةساعدت الدراسات السابقة الباحث
وات ، بالإضافة إلى اختيار أدالتعمـ التشاركيالتعميمي وكذلؾ تصميـ البرنامج التعميمي باستخداـ 

جمع البيانات سواء بدنية، ميارية، إلى جانب تحديد المدة الزمنية لتطبيؽ البرنامج وعدد الوحدات 
التعميمية وزمف كؿ وحدة، وكذلؾ أفضؿ الأساليب الإحصائية المناسبة لمعالجة بيانات البحث 

 بحث.الىذا الماثؿ، كما استفاد الباحث مف نتائج ىذه الدراسات في تفسير ومناقشة نتائج 
 إجزاءاث البحث: -

 هنهج البحث:

المنيج التجريبي لمناسبتو لطبيعة ىذا البحث مف خلاؿ التصميـ  ةالباحث تاستخدم 
التجريبي الذي يعتمد عمى القياسيف القبمي والبعدي لمجموعتيف، إحداىما تجريبية والثانية ضابطة، 

 .وذلؾ لمناسبتو لطبيعة ىذا البحث
 هجتوع وعُنت البحث: -

أشتمؿ مجتمع البحث عمى تلاميذ الصؼ الثاني بالمرحمة الإعدادية مف مدرسة الإعدادية 
قامت الباحثة ، و ( تمميذ51ـ( والبالغ عددىـ )5055/5054الرياضية منيا القمح لمعاـ الدراسي )

( تمميذ بنسبة مئوية 51باختيار عينة البحث بالطريقة العمدية مف مجتمع البحث حيث بمغ عددىـ )
( تلاميذ بالطريقة العشوائية وذلؾ للاشتراؾ 2٪(، حيث تـ قامت الباحثة باختيار عدد )800رىا )قد

( تمميذ، وقد تـ تقسيـ 55في الدراسة الاستطلاعية، وبذلؾ أصبح حجـ العينة الأساسية لمبحث )
باستخداـ  ( تمميذ واتبع معيا البرنامج التعميمي88العينة إلى مجموعتيف إحداىما تجريبية قواميا )
( تمميذ ولقد اتبع معيا طريقة التدريس المتبعة 88التعمـ التشاركي، والأخرى ضابطة قواميا )

 )الشرح والنموذج(
 افزاد عُنت البحث: اعتذالُت -أ

لات قامت الباحثة بإجراء اعتدالية توزيع بيف أفراد العينة في ضوء المتغيرات التالية: معد 
، القدرات البدنية الخاصة بكرة السمة، مستوى الأداء الميارى لميارات النمو )السف، الطوؿ، الوزف(

 ( يوضح اعتدالية افراد عينة البحث8، وجدوؿ )البحث، ومقياس التفاعؿ الاجتماعيكرة السمة قيد 
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 (1) جدوؿ
  –البدنية –اعتدالية توزيع عينة البحث في متغيرات )النمو 

 72ف =                      التفاعؿ الاجتماعي( -المهارية

وحدة  المتغيرات
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
معامؿ  الوسيط المعياري

 الالتواء

النمو
 0.11 84.40 0.81 84.42 سنة السف 

 0.85 822.00 4.49 822.89 سـ الطوؿ
 0.21 22.00 4.18 22.95 كجـ الوزف

البدنية
 

 0.82 2.00 0.12 2.04 ثانية ـ مف البدء العالي 03اختبار العدو 
 0.02- 525.00 2.99 525.19 سـ كجـ 0اختبار دفع كرة طبية زنة 

 8.55- 52.00 8.01 52.22 سـ اختبار الوثب العمودي لسارجنت
 0.55 5.00 0.22 5.01 سـ اختبار ثنى الجذع أماماً مف الوقوؼ

 5.44 88.00 0.24 88.25 ثانية ـ4x 13الجري المكوكي 
 8.82- 48.00 0.11 40.10 درجة التصويب عمى الدوائر المتداخمةاختبار 

 0.21 9.00 0.11 9.82 درجة اختبار رمى واستقباؿ الكرات
 5.29 50.00 0.21 50.25 درجة دقة التمريرة الصدرية

 0.80- 41.00 8.52 42.92 ثانية المحاورة
 8.52- 5.00 0.15 5.10 درجة الرمية الحرة
 5.25 4.00 0.24 4.22 درجة السمميةالتصويبة 

 0.09- 52.00 5.55 52.95 درجة التفاعؿ الاجتماعي

( المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري وقيمة معامؿ الالتواء لعينة 8يوضح جدوؿ ) 
مقياس التفاعؿ الاجتماعي( حيث يتضح  –الميارية  –البدنية  -البحث في جميع المتغيرات )النمو 

الأمر ( 5±) انحصرت ما بيف( إي إنيا 5229، 8252-أف قيـ معاملات الالتواء تراوحت ما بيف )
 الذي يشير إلى إعتدالية توزيع العينة في جميع ىذه المتغيرات.

 تكافؤ أفزاد العُنت: -ب

الضابطة( في معدلات  –ية بإجراء التكافؤ بيف مجموعتي البحث )التجريب ةالباحث تقام
، وذلؾ لمتأكد مف تكافؤ المجموعتيف مقياس التفاعؿ الاجتماعيو النمو، والمتغيرات البدنية والميارية 

 –في ىذه المتغيرات، وىذا القياس يعتبر بمثابة القياس القبمي لأفراد المجموعتيف )التجريبية 
 ( يوضح ذلؾ.5الضابطة(، وجدوؿ )
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 (7جدوؿ )
 الفروؽ بيف مجموعتي البحث التجريبية والضابطة في القياسات القبمية فيدلالة 

 11= 7= ف1ف الاختبارات البدنية والمهارية والتفاعؿ الاجتماعي    

 7.3.2= 3.30* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة 
( عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف مجموعتي البحث التجريبية 5يتضح مف جدوؿ )

الاجتماعي، مما يدؿ عمى تكافؤىما في التفاعؿ مقياس والميارية و  والضابطة في المتغيرات البدنية
 ىذه الاختبارات.

 :وسائل وادواث جوع البُاناث -

 ادواث جوع البُاناث: -1

 جياز الرستاميتر لقياس الطوؿ الكمي لمجسـ بالسنتميتر. -
 ميزاف طبي معاير لقياس الوزف بالكيمو جراـ. -
 مف الثانية ومزودة بالذاكرة. Stop Watch 8/800ساعة ايقاؼ رقمية  -
 وسائل جوع البُاناث: -2

 أولًا: قياس معدلات النمو:
 الوزف ويقاس بالكيموجراـ( –الطوؿ ويقاس بالسـ  –وتشمؿ )السف ويقاس بالسنة 

 كرة السمة: بالخاصة  البدنية قدراتالثانياً: 

 قيمة المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية الاختبارات البدنية والمهارية
 7ع± 7س 1ع± 1س )ت( 

 0.15 0.10 2.98 0.12 2.81 ـ مف البدء العالي 03اختبار العدو 
 0.80 4.18 525.51 1.52 525.22 كجـ 0اختبار دفع كرة طبية زنة 

 0.24 8.58 52.42 8.80 52.15 اختبار الوثب العمودي لسارجنت
 0.81 0.15 5.02 0.29 5.00 اختبار ثنى الجذع أماماً مف الوقوؼ

 0.50 0.29 88.22 0.21 88.24 ـ4x 13الجري المكوكي 
 0.25 0.12 40.15 0.18 40.24 اختبار التصويب عمى الدوائر المتداخمة

 0.52 0.14 9.81 0.10 9.09 اختبار رمى واستقباؿ الكرات
 0.18 0.25 50.42 0.21 50.24 دقة التمريرة الصدرية

 0.81 8.81 41.00 8.28 42.90 المحاورة
 0.52 0.19 5.15 0.12 5.15 الرمية الحرة
 0.50 0.21 4.24 0.29 4.22 السمميةالتصويبة 

 0.09 5.84 52.00 5.59 52.98 مقياس التفاعؿ الاجتماعي



- 584 - 

 

التي تؤثر عمى مستوى تعمـ ميارات  التي تقيسياالاختبارات القدرات البدنية و لتحديد أىـ   
شعباف إبراهيـ محمد" "، فقد تـ الرجوع لمدراسات السابقة منيا عمى سبيؿ المثاؿ لمتلاميذكرة السمة 

"أحمد  ودراسة، (82ـ( )5055)، ودراسة "مصطفى زيداف وجماؿ موسى" (88ـ( )5002)
بيدؼ تحديد القدرات البدنية وذلؾ  ،(5ـ( )8991)أحمد حسيف" " ودراسة، (4ـ( )5005)عاشور" 

ذلؾ عف القدرات  أسفر، وقد الخاصة بالبحث، وكذلؾ الاختبارات البدنية التي تقيس تمؾ القدرات
 والاختبارات التالية:

  مف البدء المنخفض متر 50اختبار العدو 

 اختبار الوثب العمودي لسارجنت 

  كجـ 5اختبار دفع كرة طبية زنة 

  ـ80× 4اختبار الجري المكوكي 

 إختبار ثنى الجذع أماماً أسفؿ مف الوقوؼ 

  اختبار التصويب عمى الدوائر المتداخمة 

 اختبار رمى واستقباؿ الكرات 

 لقياس السرعة الانتقالية
 لقياس القدرة العضمية لمرجميف
 لقياس القدرة العضمية لمذراعيف

 لقياس الرشاقة
 لقياس المرونة
 لقياس الدقة 
 (5مرفؽ )         لقياس التوافؽ

 : المهارات الأساسية واختباراتها في كرة السمة: ثالثاً 
التي تؤثر عمى مستوى  التي تقيسياالاختبارات و  الميارات الأساسية اليجوميةلتحديد أىـ   

شعباف "، فقد تـ الرجوع لمدراسات السابقة منيا عمى سبيؿ المثاؿ لممبتدئيفتعمـ ميارات كرة السمة 
، ودراسة "أحمد (82)ـ(5055)، ودراسة "مصطفى زيداف وجماؿ موسى" (88ـ( )5002)محمد" 

الميارات وذلؾ بيدؼ تحديد  ،(5ـ( )8991)أحمد حسيف" " ودراسة، (4ـ( )5005)عاشور" 
، وقد أسفر ذلؾ عف التي تقيس تمؾ القدرات المياريةالخاصة بالبحث، وكذلؾ الاختبارات  الاساسية
 والاختبارات التالية:القدرات 

  ميارة التمريرة الكتفيةلقياس  دقة التمريرة الكتفيةاختبار 
 ميارة المحاورةلقياس  سرعة المحاورة اختبار 
 الرمية الحرة.لقياس  .حرة رميات 80 التصويب اختبار 
 (5لقياس التصويبة السممية.  مرفؽ ) اختبار التصويبة السممية 
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 :الاجتواعٍهقُاس التفاعل  -5

(، 2ـ( )5058" )الزهراء محمداستخدمت الباحثة مقياس التفاعؿ الاجتماعي إعداد " 
 –التعاوف مع الاخريف  –محاور )الاقباؿ عمى الاخريف  4( عبارة موزعة عمى 51ويتكوف مف )

 –الاىتماـ بالآخريف(، ويتـ الإجابة مف خلاؿ مقياس رباعي )أوافؽ بشدة  –الاتصاؿ بالآخريف 
( درجة. 885 – 51غير موافؽ بشدة( وتتراوح الدرجة الكمية لممقياس مف ) –غير موافؽ  –اوافؽ 
 (4مرفؽ )

 الذراست الاستطلاعُت: -

ـ إلى الاثنيف 8/80/5055 أجريت الدراسة الاستطلاعية في الفترة مف الاحد
بالمرحمة ـ عمى عينة اختيرت بالطريقة العشوائية مف تلاميذ الصؼ الثاني 82/80/5055

الإعدادية مف مدرسة الإعدادية الرياضية بالمنيا القمح مف مجتمع البحث وخارج عينة البحث 
بإجراء دراسة استطلاعية لمتعرؼ عمى النواحي  ةالباحث تحيث قام، ( تلاميذ2الأساسية وقواميا )

، ولة القياساتالتأكد مف سي البحث، والتي تـ تحديدىا فيالإدارية والفنية والتنظيمية الخاصة ب
التأكد مف المعاملات ، لأماكف المناسبة لإجراء القياساتاختيار ا، تحديد زمف إجراء القياسات

 الصدؽ(. –العممية للاختبار )الثبات 
 الثبات(:–الصدؽ المعاملات العممية )

 أولًا: صدؽ المتغيرات البدنية والمهارية:
 الصدؽ: -1

قيد البحث عف طريؽ الصدؽ التجريبي  المياريةالبدنية و تـ حساب صدؽ الاختبارات  
، أحداىما تمثؿ عينة تلاميذ( 2)التمايز( عمى مجموعتيف متساويتيف في العدد قواـ كؿ منيـ )

البحث الاستطلاعية )مجموعة غير مميزة(، والمجموعة الأخرى ذات مستوي مرتفع في تمؾ 
 يوضح ذلؾ.  (5، وجدوؿ )ة السمةفريؽ المدرسة في كر المتغيرات )المجموعة المميزة( وىـ 
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 (0جدوؿ )
 )ت( بيف المجموعة المميزةوقيمة  المعياريوالانحراؼ  الحسابيالمتوسط 

 0 = فوالمهارية                والغير مميزة في الاختبارات البدنية

ت االاختبار  اف الفروؽ بيف المجموعة المميزة والغير مميزة لجميع( 5) يتضح مف جدوؿ
بيف المستويات  ت صادقة وتميزامما يعني أف الاختبار  (P<0.02) احصائياً المستخدمة دالة 

 المختمفة.
 :مقياس التفاعؿ الاجتماعيثانياً: صدؽ 

 صدؽ الاتساؽ الداخمي: -
 (4جدوؿ )

 كؿ عبارة مف عبارات المحور معامؿ ارتباط درجة
0ف=                            بالدرجة الكمية لهذا المحور  

 الاهتماـ بالآخريف الاتصاؿ بالآخريف التعاوف مع الاخريف الاقباؿ عمى الاخريف ـ
8 0.952* 0.925* 0.954* 0.925* 
5 0.198* 0.925* 0.955* 0.958* 
5 0.959* 0.118* 0.924* 0.994* 
4 0.985* 0.951* 0.958* 0.921* 
2 0.115* 0.945* 0.199* 0.949* 
2 0.191* 0.915* 0.950* 0.951* 
1 0.198* 0.190* 0.195* 0.980* 

 .2..3=  3.30* قيمة "ر" الجدولية عند مستوي معنوية 

 والمهارية الاختبارات البدنية
 اختبار ماف ويتني العينة غير مميزة العينة المميزة

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
الدلالة  U Z الرتب

(P) 
 .3.33 7.21 3.33 03..0 3..2 10.03 0.13 ـ مف البدء العالي03اختبار العدو 

 .3.33 7.20 3.33 10.33 0.33 43.33 33.. كجـ 0اختبار دفع كرة طبية زنة 
 3.330 7.17 0.33 33..1 0.23 02.33 2.43 اختبار الوثب العمودي لسارجنت

 3.371 7.03 7.33 12.33 0.43 33..0 2.23 اختبار ثنى الجذع أماماً مف الوقوؼ
 3.332 7.24 3.33 43.33 33.. 10.33 0.33 ـ13×4الجري المكوكي 

 3.332 .7.2 3.33 10.33 0.33 43.33 33.. اختبار التصويب عمى الدوائر المتداخمة
 .3.33 7.24 3.33 10.33 0.33 43.33 33.. اختبار رمى واستقباؿ الكرات

 3.332 .7.2 3.33 10.33 0.33 43.33 33.. دقة التمريرة الصدرية
 3.332 .7.0 3.33 10.33 0.33 43.33 33.. المحاورة

 3.332 7.24 3.33 10.33 0.33 43.33 33.. الرمية الحرة
 .3.33 7.20 3.33 10.33 0.33 43.33 33.. التصويبة السممية
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 ربعة( اف جميع قيـ معاملات الارتباط دالة إحصائياً لدي المحور الأ4يتضح مف جدوؿ ) 
وذلؾ يدؿ عمى توافر الاتساؽ الداخمي  0.02( عند مستوي معنوية 0.994: 0.118تتراوح بيف )

 .المقياسلجميع عبارات 
 (0)جدوؿ 
 0ف= التفاعؿ الاجتماعي              مقياس معاملات الإرتباط بيف محاور 

 .2..3= 3.30* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة 
مما يدؿ  0.02( أف قيـ معاملات الإرتباط دالة عند مستوى دلالة 2يتضح مف جدوؿ )

 عمى وجود اتساؽ داخمي بيف ابعاد مقياس التفاعؿ الاجتماعي.
 (2جدوؿ )

 0المجموع الكمى لممحاور والدرجة الكمية لممقياس           ف=معاملات الإرتباط بيف 
 معامؿ الارتباط المحور عدد العبارات

 *0.924 الاقباؿ عمى الاخريف 1
 *0.119 التعاوف مع الاخريف 1
 *0.984 الاتصاؿ بالآخريف 1
 *0.112 الاىتماـ بالآخريف 1

 .2..3= 3.30* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة 
( وجود إرتباط بيف مجموع المحور والدرجة الكمية لممقياس مما يدؿ 2يتضح مف جدوؿ )

 عمى إتساقيا الداخمي ومف ثـ صدؽ المقياس.
 الثبات: -7

 ثبات الاختبار البدنية والمهارية:أولًا: 
عادة التطبيؽ ةالباحث تقام  بفارؽ زمني  بحساب الثبات باستخداـ طريقة تطبيؽ الاختبار وا 

مف نفس مجتمع البحث وخارج العينة  تلاميذ (2) وذلؾ عمى العينة الاستطلاعية وعددىاثلاث اياـ 
الاختبارات وتحت نفس الظروؼ وباستخداـ نفس الأدوات والمساعديف،  حيث طبؽ نفسالأساسية 

 الرابع الثالث الثاني الأوؿ محورال
 *0.194 *0.955 *0.981  الأوؿ
 *0.115 *0.911   الثاني
 *0.959    الثالث
     الرابع
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معاملات ثبات  يبيناف (1) ، وجدوؿوالثانيالأوؿ  يفوقد تـ إيجاد معامؿ الارتباط بيف التطبيق
 قيد البحث.والميارية اختبارات المتغيرات البدنية 

 (2جدوؿ )
 التطبيؽ  وقيمة معامؿ الارتباط بيف المعياريوالانحراؼ  الحسابيالمتوسط 

 0 = ف           والمهارية        للاختبارات البدنية والثانيالأوؿ 

 .30.2=  3030* قيمة )ر( عند مستوى عند 
 بيف وقيمة معامؿ الارتباط المعياريوالانحراؼ  الحسابي( المتوسط 1ضح جدوؿ )و ي 

 وجود علاقة ارتباطيو دالة إحصائياً  حيث يتضح والميارية للاختبارات البدنية والثانيالتطبيؽ الأوؿ 
يشير إلى ثبات  الذيقيد الدراسة الأمر والميارية للاختبارات البدنية  والثانيبيف التطبيؽ الأوؿ 
 البحث.قيد  الاختبارات المستخدمة

 :مقياس التفاعؿ الاجتماعيثانياً: ثبات 
مف افراد العينة  تلاميذ( 2عمى ) مقياس التفاعؿ الاجتماعيبتطبيؽ  ةالباحث تقام

الاستطلاعية ومف خارج عينة البحث الأساسية وحساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية ومحاور 
معاملات الارتباط بيف العبارات الفردية والزوجية وحساب الثبات بطريقة معامؿ الفاكرونباخ 

 Spssباستخداـ برنامج. 
 

وحدة  المتغيرات
 القياس

معامؿ  التطبيؽ الثاني التطبيؽ الأوؿ
 ع± ـ ع± ـ الارتباط

البدنية
 

 *0.91 0.28 2.00 0.14 2.50 ثانية ـ مف البدء العالي03اختبار العدو 
 *0.95 5.24 522.0 4.22 524.10 سـ كجـ 0اختبار دفع كرة طبية زنة 

 *0.92 0.98 52.10 0.19 52.40 سـ اختبار الوثب العمودي لسارجنت
 *0.98 0.22 5.20 0.21 5.50 سـ مف الوقوؼاختبار ثنى الجذع أماماً 

 *0.95 0.22 88.80 0.42 88.50 ثانية ـ13×4الجري المكوكي 
 *0.95 8.80 40.10 0.19 40.20 درجة اختبار التصويب عمى الدوائر المتداخمة

 *0.94 8.84 9.40 0.14 9.50 درجة اختبار رمى واستقباؿ الكرات

المهارية
 *0.95 0.19 50.20 0.22 50.40 درجة الصدريةدقة التمريرة  

 *0.90 0.14 42.10 8.00 41.00 ثانية المحاورة
 *0.98 0.19 5.20 0.22 5.40 درجة الرمية الحرة

 *0.95 0.19 4.20 0.22 4.40 درجة التصويبة السممية
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 (.جدوؿ )
 العبارات الفردية والزوجية معامؿ الارتباط ومعامؿ الفاكرونباخ بيف

 .2..3= 3.30* قيمة "ر" الجدولية عند مستوى دلالة 
معامؿ الارتباط بيف العبارات الزوجية والعبارات الفردية التي بمغت ( 1يتضح مف جدوؿ ) 

( وىذه القيمة دالة احصائياً الامر 0.92(، واف قيمة معامؿ الفاكرونباخ لممقياس بمغت )0.95)
 الذي يؤكد اف المقياس ذو معامؿ ثبات عالي.

 (2مرفؽ )خاهساً: بناء البزناهج التعلُوٍ: 

 برنامج:تحديد الهدؼ العاـ لم -1
ىو رفع مستوي الأداء والتفاعؿ الاجتماعي لتلاميذ المرحمة الثانية مف التعميـ الاساسي مف 

 خلاؿ تعمـ بعض ميارات كرة السمة باستخداـ التعمـ التشاركي.
 أسس وظع البزناهج: -

 أف يراعى خصائص التلاميذ واحتياجاتيـ البدنية والنفسية والميارية. -
 البرنامج مع قدرات التلاميذ.أف يتناسب محتوى  -

 أف يتسـ بالبساطة والسيولة. -

 أف يناسب محتوى البرنامج مع اليدؼ الموضوع. -

 أف يساعد البرنامج عمى تحقيؽ مبدأ التفاعمية بيف التلاميذ. -

 أف يراعى توفير الإمكانيات المناسبة لتنفيذ البرنامج. -

 سلامة التلاميذ.أف يراعى عوامؿ الأمف والسلامة حرصاً عمى  -

 أف يكوف البرنامج بعيد عف الممؿ ويتميز بالتشويؽ والإثارة. -

 أف يتيح البرنامج فرص الاشتراؾ والممارسة لكؿ التلاميذ في وقت واحد. -

 هحتىي البزناهج: -3

كرة السمة ميارة تعميـ ميارات ليتضمف محتوى البرنامج التعميمي باستخداـ التعمـ التشاركي 
 التصويبة السممية(. –الرمية الحرة  –المحاورة  –الصدرية  )التمريرة

عدد  البياف
 العبارات

معامؿ الارتباط بيف  العبارات الزوجية العبارات الفردية
 الجزئييف

معامؿ الفا 
 ع± س ع± س كرونباخ

 *0.92 *0.95 0.41 8.15 0.52 8.21 51 المقياس
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 الإهكانُاث اللاسهت لتنفُذ البزناهج:  -4

او الأجيػػػػػػزة عػػػػػػدد مػػػػػػف أجيػػػػػػزة الكمبيػػػػػػوتر  -
 النقالة

 حباؿ لمقفز. -

 ممعب كرة سمة. - كرات طبية. -
 أقماع. - كرات سمة. -
 نوط التعلُن الوستخذم:  -5

تلاميذ القائـ عمى استخداـ التعمـ التشاركي عمى  تشاركينمط التعمـ ال ةالباحث تاستخدم
، في حيف استخدمت المجموعة الضابطة أسموب لتعميـ ميارات كرة السمةالمجموعة التجريبية 

 كرة السمة.الأوامر في تعميـ ميارة 
 الإطار العام لتنفُذ البزناهج: -6

 البرنامج:العاـ لتنفيذ الجزء الرئيسي مف  الإطار -1
( ثمانية 1يتـ تنفيذ البرنامج مف خلاؿ وحدات تعميمية، وذلؾ بواقع وحدتيف أسبوعياً لمدة )

( خمسة 42( ستة عشر وحدة تعميمية، وزمف تنفيذ الوحدة )82أسابيع وبذلؾ يتضمف البرنامج )
 واربعوف دقيقة وتفاصيؿ الوحدة التعميمية عمى النحو التالي:

 منصةدخوؿ عمى الدقائؽ  80 -

 .الإحماء والإعداد البدني الخاصدقائؽ  80 -
 .الجزء التعميمي والتطبيقيدقيقة  50 -

 دقائؽ ختاـ. 2 -

 :المنصة التعميميةالعاـ لمشاهدة  الإطار -7
بعد تقسيـ الباحثة لمحتوى المنصة التعميمية إلى عدد مف الوحدات والدروس قامت بوضع 

لؾ بعمؿ جمستيف لمتلاميذ مف خلاؿ برنامج الواتس خطة لمسير داخؿ كؿ وحدة تعميمية لممنصة، وذ
اب ويتـ تحديد ذلؾ مسبقاً بإرساؿ الرسائؿ إلييـ، ليكوف الغرض مف ىذا المقاء ىو التعرؼ عمى 
الآراء أثناء التطبيؽ العممي لممنصة وكذلؾ إعطاء التغذية الراجعة لمتلاميذ، مع مراعاة أف يكوف 

تة عشر وحدة تعميمية ( س82ستغرؽ تنفيذ الوحدات التعميمية )زمف التعمـ مفتوح لمتلاميذ، وقد ا
  بواقع شيريف.
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  قُاداث التنفُذ: -7

، وكذلؾ قامت الباحثة بتطبيؽ ( مساعديف5مج بنفسيا ومعيا )قامت الباحثة بتنفيذ البرنا
 البرنامج المتبع مع المجموعة الضابطة.

 هزحلت تقىَن البزناهج:-8

 المستخدمة بالبرنامج فيما يمي:تمثمت طريقة التقويـ 
 التقويـ المبدئي: -أ

ويتـ قبؿ البدء في تنفيذ البرنامج ويعطى معمومات ميمة عمى تحديد مستوى التعمـ والنقاط      
 ،كرة السمةميارة لمستوى الأداء الميارى ي يبدأ منيا المتعمـ وتشتمؿ عمى الاختبارات البدنية، الت

 .مقياس التفاعؿ الاجتماعي
 التقويـ الختامي: -ب

عرؼ عمى مدى ما تحقؽ مف توىو الذي يجرى بعد الانتياء مف تنفيذ البرنامج وذلؾ لم     
الأىداؼ لتقدير أثره بعد الانتياء مف تطبيقو ويتـ ىذا التقويـ مف خلاؿ قياس مستوى الأداء 

تقويـ القبمي قيد التي استخدمت في ال لميارات كرة السمة ومقياس التفاعؿ الاجتماعيالميارى 
 .البحث

 الذراست الاساسُت: - 
 القُاساث القبلُت: -1

الاختبارات البدنية الضابطة( في  –تـ أجراء القياسات القبمية لممجموعتيف )التجريبية 
الأربعاء وذلؾ في الفترة مف  التفاعؿ الاجتماعي ومستوي أداء بعض ميارات كرة السمة وقياس
 ـ.89/80/5055الخميس  ـ وحتى81/80/5055

 التجزبت الأساسُت: -2

 ،جربة الأساسية عمى مجموعتي البحثعقب انتياء القياس القبمي بإجراء الت ةالباحث تقام 
 ـ إلى58/80/5055 السبت أسابيع وذلؾ في الفترة مف لمدة ثمانيةالضابطة(  –)التجريبية 

(، 2) ( دقيقة مرفؽ42أسبوعياً، زمف الوحدة ) يف تعميميتيفتوحدـ، بواقع 84/85/5055 الخميس
بتطبيؽ البرنامج المتبع معيا وذلؾ حرصا عمى  ةالباحث تأما بالنسبة لممجموعة الضابطة فقد قام

وحدتيف تعميميتيف أسبوعياً ( أسابيع وبواقع 1عزؿ المتغيرات التي قد تؤثر عمى نتائج البحث ولمدة )
 .( دقيقة42وزمف الوحدة )
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 :البعذٌالقُاس  -3

لمجموعتيف البحث  البعديبعد انتياء المدة المحددة لمتطبيؽ بإجراء القياس  ةالباحث تقام
عمى النحو الذي تـ ومقياس التفاعؿ الاجتماعي في الاختبارات الميارية الضابطة(  –)التجريبية 

 ،ـ81/85/5055 الاحد ـ إلى81/85/5055 السبت وذلؾ في الفترة مف إجراؤه في القياس القبمي،
 بتجميع النتائج وجدولتيا ومعالجتيا إحصائياً. ةالباحث توبعد الانتياء مف القياس قام

 الوعالجاث الإحصائُت:

 .الوسيط -        .الانحراؼ المعياري -       .المتوسط الحسابي -
 .اختبار )ت( -    .معامؿ الارتباط البسيط -          .معامؿ الالتواء -
 .٪نسب التحسف -
 عزض وهناقشت النتائج: -

 أولاً: عزض النتائج:

 (.جدوؿ )
  والبعدي القبمي وقيمة )ت( بيف القياسيف المعياريوالانحراؼ  الحسابيالمتوسط 

 11ف =         والتفاعؿ الاجتماعي الاختبارات المهارية في تجريبيةلممجموعة ال
الاختبارات المهارية والتفاعؿ 

 الاجتماعي
وحدة 
 القياس

فروؽ  القياس البعدي القياس القبمي
 المتوسطات

 قيمة
 ع±  س ع±  س "ت"

 *28.89 81.25 0.12 51.82 0.21 50.24 درجة دقة التمريرة الصدرية
 *42.50 52.04 0.94 50.12 8.28 42.90 ثانية المحاورة

 *85.08 5.51 0.55 2.89 0.12 5.15 درجة الرمية الحرة
 *59.90 88.19 0.25 82.54 0.29 4.22 درجة السمميةالتصويبة 

 *18.55 14.42 8.24 880.51 5.59 52.98 درجة مقياس التفاعؿ الاجتماعي

  .7077=  3030* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
لممجموعة  والبعدي القبميبيف القياسيف  وجود فروؽ دالة إحصائياً  (9جدوؿ )مف ضح تي 

 .والتفاعؿ الاجتماعي جميع الاختبارات الميارية في البعديلصالح القياس  تجريبيةال
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 (13جدوؿ )
  والبعدي القبمي وقيمة )ت( بيف القياسيف المعياريوالانحراؼ  الحسابيالمتوسط 

 11والتفاعؿ الاجتماعي        ف =  الاختبارات المهارية في ضابطةلممجموعة ال
والتفاعؿ الاختبارات المهارية 
 الاجتماعي

وحدة 
 القياس

فروؽ  القياس البعدي القياس القبمي
 المتوسطات

 قيمة
 ع±  س ع±  س "ت"

 *58.21 1.41 0.21 51.95 0.25 50.42 درجة دقة التمريرة الصدرية
 *51.15 84.12 0.52 55.54 8.81 41.00 ثانية المحاورة

 *4.55 8.22 0.95 4.59 0.19 5.15 درجة الرمية الحرة
 *59.59 9.84 0.15 85.11 0.21 4.24 درجة التصويبة السممية

 *2.04 5.12 8.85 59.12 5.84 52.00 درجة مقياس التفاعؿ الاجتماعي

  70140=  3030* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
لممجموعة  والبعدي القبميبيف القياسيف  وجود فروؽ دالة إحصائياً  (80جدوؿ )مف ضح تي 
 .والتفاعؿ الاجتماعي جميع الاختبارات الميارية في البعديلصالح القياس  الضابطة

 (11جدوؿ )
 لممجموعة البعدييف وقيمة )ت( بيف القياسيف المعياريوالانحراؼ  الحسابيالمتوسط 
 11والتفاعؿ الاجتماعي       ف =  الاختبارات المهارية في ضابطةالالتجريبية و  

  703.2=  3030* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 
لممجموعة  البعدييف بيف القياسيف وجود فروؽ دالة إحصائياً  (88جدوؿ )مف ضح تي 

والتفاعؿ  جميع الاختبارات الميارية في المجموعة التجريبيةلصالح  التجريبية والضابطة
 .الاجتماعي

 ثانُاً: هناقشت النتائج:

في ضوء ما توصمت إليو الباحثة مف نتائج البحث والتي تـ معالجتيا إحصائياُ قامت  
 يمي: الباحثة بتفسير النتائج طبقاً لأىداؼ البحث وفروضو كما 

والتفاعؿ  الاختبارات المهارية
 الاجتماعي

وحدة 
 القياس

فروؽ  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 المتوسطات

 قيمة
 ع±  س ع±  س "ت"

 *52.99 9.54 0.21 51.95 0.12 51.82 درجة دقة التمريرة الصدرية
 *52.12 88.51 0.52 55.54 0.94 50.12 ثانية المحاورة

 *2.15 8.10 0.95 4.59 0.55 2.89 درجة الرمية الحرة
 *1.42 5.22 0.15 85.11 0.25 82.54 درجة التصويبة السممية

 *885.59 *10.25 8.85 59.12 8.24 880.51 درجة مقياس التفاعؿ الاجتماعي
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وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف القياسات القبمية والبعدية لممجموعة  (9تظير نتائج جدوؿ )
التجريبية لصالح القياس البعدي في جميع الاختبارات الميارية والتفاعؿ الاجتماعي، حيث كانت 

حدوث ( مما يؤكد عمى 0.02قيمة )ت( المحسوبة أكبر مف قيمة )ت( الجدولية عف مستوى دلالة )
تحسف في مستوي أداء جميع الاختبارات الميارية والتفاعؿ الاجتماعي لجميع افراد المجموعة 

 التجريبية.
وترجع الباحثة ذلؾ التقدـ بيف القياسيف القبمي والبعدي لأفراد المجموعة التجريبية في 

ميمي باستخداـ المستوى الميارى لبعض ميارات كرة السمة والتفاعؿ الاجتماعي إلى البرنامج التع
التعمـ التشاركي حيث ساعد التلاميذ عمى التفاعؿ الاجتماعي بينيـ بعضيـ البعض وبيف التلاميذ 
والمعممة وبالتالي أصبح مصدر المعمومة متوفرة ومتاح في جميع الأوقات قبؿ التطبيؽ واثناء 

 التطبيؽ العممي عمى الميارة.
ـ( في اف التعمـ التشاركي ظير 5001" )حمد الخالديوتتفؽ ىذه النتيجة مع ما ذكره "

لحاجة المتعمميف لمتفاعؿ الاجتماعي حيث اف السمة الاجتماعية والتشاركية ىي المميزة لبرمجيات 
التعمـ التشاركي، كما انو يرتكز عمى المجالات التربوية ويستخدـ مف قبؿ متعمميف مختمفيف او 

ة الحاسب الالي المتفرعة مف مكتب رئيسي او متباينيف يعمموف في نفس موضوع التعمـ عبر أجيز 
عف طريؽ الشبكات المختمفة، حيث ييدؼ الى تدعيـ المتعمميف وبناء المعارؼ الجديدة بشكؿ فعاؿ 

 (92: 1أثناء عممية التعمـ. )
(، ودراسة 1ـ( )5055" )خالد عبد الله ونهاد ابو المجدويتفؽ ذلؾ مع دراسات كؿ مف "

هبة الله الدياسطي ومحمد عبد (، ودراسة "80ـ( )5055" )وأحمد المسمماني رضواف مصطفي"
(، في أف البرامج التعميمية المستخدمة التعمـ التشاركي تساعد في عممية 81ـ( )5055" )العظيـ

 التعمـ وتعمؿ زيادة التحصيؿ الميارى والجوانب النفسية والاجتماعية.
 عمى: وبذلؾ تحقؽ صحة الفرض الأوؿ والذي ينص

توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياس القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية "
والتي استخداـ التعمـ التشاركي عمى التفاعؿ الاجتماعي وتعمـ بعض مهارات كرة السمة لتلاميذ 

 ".الحمقة الثانية مف التعميـ الاساسي، ولصالح القياس البعدي
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وؽ دالة إحصائياً بيف القياسات القبمية والبعدية وجود فر  (80تظير نتائج جدوؿ )
، رات الميارية والتفاعؿ الاجتماعيلممجموعة الضابطة لصالح القياس البعدي في جميع الاختبا

( مما يؤكد 0.02حيث كانت قيمة )ت( المحسوبة أكبر مف قيمة )ت( الجدولية عف مستوى دلالة )
رات الميارية والتفاعؿ الاجتماعي لجميع افراد عمى حدوث تحسف في مستوي أداء جميع الاختبا

 المجموعة الضابطة.
وترجع الباحثة ذلؾ التقدـ بيف القياسيف القبمي والبعدي لأفراد المجموعة التجريبية في 
المستوى الميارى لبعض ميارات كرة السمة والتفاعؿ الاجتماعي إلى الطريقة المتبعة والمعتمدة عمى 

نموذج العممي حيث تتميز ىذه الطريقة بأف المعممة ىي التي تتخذ جميع الشرح المفظي وأداء ال
القرارات في بنية ىذه الطريقة وأف دور التلاميذ ىو الأداء حسب النموذج التي تقدمو المعممة 
بالإضافة إلى أف التلاميذ قد تعودوا خلاؿ مراحؿ التعميـ المختمفة عمى أف يتمقوف المعمومات مف 

بحث عنيا كما تعود التلاميذ أيضاَ عمى أف يتعمموا الميارات عف طريؽ المعممة المعممة دوف ال
التي تقوـ بكؿ شيء ويقؼ التلاميذ في وضع سمبي والمتمقي لممعمومات فقط ولا يبذلوا أي مجيود 

 في تعمميا ويقوموا بتقميد ما تقوـ بو المعممة أماميـ.
ـWilliam Lee Mark( "5005 ) مارؾولياـ لي وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما أشار إليو "

( أف استخداـ الطريقة التقميدية في تعمـ الميارات الحركية ليا تأثير إيجابي في مستوى 55)
التحصيؿ الحركي والمعرفي، وذلؾ لوجود المعمـ وما يقوـ بو مف تخطيط لمدرس وتنفيذ المحتوى 

مداد المتعمميف بالتوجييات   والإرشادات المختمفة لتصحيح الأخطاء الفنية.وتقويـ نواتج التعمـ، وا 
(، 9ـ( )5055" )رضواف مصطفى وحساـ محمودوتتفؽ ىذه النتائج مع دراسة كؿ مف "

حيث  (89ـ()5085" )Morenoمورنو (، ودراسة "50ـ( )5085)" Rieberريبر ودراسة "
أف وجود المعمـ لو أشارت نتائج ىذه الدراسات إلى أف أسموب المتبع )الشرح والنموذج( يتصؼ ب

 أىمية وتعميماتو بناءة كما أشاروا أيضا إلى أف ىذا الأسموب لو تأثير إيجابي في عممية التعميـ. 
 وبيذا يحقؽ الفرض الثاني لمبحث والذي ينص عمى أنو:

توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياس القبمي والبعدي لممجموعة الضابطة "
والتي استخدمت الطريقة المتبعة )الشرح المفظي والنموذج العممي( عمى التفاعؿ الاجتماعي 
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وتعمـ بعض مهارات كرة السمة لتلاميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الاساسي، ولصالح القياس 
 "البعدي

وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف القياسات البعدية لممجموعة  (88ائج جدوؿ )تظير نت
الميارية  التجريبية والضابطة لصالح القياس البعدي لممجموعة التجريبية في جميع الاختبارات

، حيث كانت قيمة )ت( المحسوبة أكبر مف قيمة )ت( الجدولية عف مستوى والتفاعؿ الاجتماعي
د عمى حدوث تحسف في مستوي أداء جميع الاختبارات الميارية والتفاعؿ ( مما يؤك0.02دلالة )

 الاجتماعي لجميع افراد المجموعة التجريبية أفضؿ مف المجموعة الضابطة.
وترجع الباحثة ذلؾ التقدـ بيف القياسيف البعدييف لأفراد المجموعة التجريبية والمجموعة 

تماعي إلى استخداـ المجموعة التجريبية البرنامج الضابطة في الميارات الأساسية والتفاعؿ الاج
التعميمي باستخداـ التعمـ التشاركي حيث ساعد عمى مشاركة التلاميذ في كؿ مصادر المعرفة 
واستخداـ الميارات اللازمة وتنميتيا لتحقيؽ الميمة التشاركية في تنمية وتعمـ ميارات كرة السمة قيد 

ذلؾ مف خلاؿ تبادؿ المعمومات مع بعضيـ البعض داخؿ البحث وكذلؾ التفاعؿ الاجتماعي، و 
 برنامج الواتس اب.

ـ( أف التعمـ التشاركي مف الاتجاىات 5084" )إبراهيـ الفاروتتفؽ ىذه النتيجة مع ما ذكره "
التربوية الحديثة، والمناظرة لمتعمـ الفردي مف خلاؿ المعمـ أو التمفزيوف التعميمي أو الكتاب 

أنماط التعمـ التقميدية، أو مف خلاؿ البرمجيات التعميمية وأقراص الوسائط  المدرسي، وذلؾ في
المتعددة المدمجة في النمط الحديث لمتعمـ، وأضافت شبكة الإنترنت إمكانية مشاركة عدد كبير مف 
أقراف التعمـ في بيئة تعميمية إيجابية ومنظمة، وذلؾ باشتراؾ الطلاب والمعمميف في المناقشة 

 (22: 8والنقد وتبادؿ الآراء حوؿ كافة القضايا والموضوعات الدراسية المستيدفة. )والتحاور 
ـ( 5055" )خالد عبد الله ونهاد ابو المجدوتتفؽ ىذه النتائج مع دراسة كؿ مف دراسة مف "

هبة الله الدياسطي (، ودراسة "80ـ( )5055" )رضواف مصطفي وأحمد المسمماني(، ودراسة "1)
(، حيث أشارت نتائج ىذه الدراسات إلى أف ىذا التعمـ 81ـ( )5055" )ـومحمد عبد العظي

باستخداـ التعمـ التشاركي يتصؼ بأف وجود المعمـ لو أىمية وتعميماتو بناءة كما أشاروا أيضا إلى 
 أف ىذا الأسموب لو تأثير إيجابي في عممية التعميـ.
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 وبيذا يحقؽ الفرض الثالث لمبحث والذي ينص عمى أنو:
وجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي القياسات البعدية لممجموعة التجريبية ت" 

التفاعؿ الاجتماعي وتعمـ بعض مهارات كرة السمة لتلاميذ الحمقة الثانية مف  والضابطة في
 ".ولصالح المجموعة التجريبية البعدي،التعميـ الاساسي، ولصالح القياس 

 الإستخلاصاث والتىصُاث -

 :الإستخلاصاث :أولاً 

التوصؿ إلى أمكف  الإحصائيحدود أىداؼ البحث ومف خلاؿ نتائج التحميؿ  في
 الإستخلاصات التالية:

البرنامج التعميمي باستخداـ التعمـ التشاركي لو تأثير داؿ إحصائياً عمي تعمـ بعض ميارات  -8
 الرياضية.مستوى التفاعؿ الاجتماعي لتلاميذ المرحمة الإعدادية و كره السمة 

البرنامج التعميمي المتبع )الشرح المفظي والنموذج العممي( لو تأثير داؿ إحصائياً عمي تعمـ  -5
 مستوى التفاعؿ الاجتماعي لتلاميذ المرحمة الإعدادية الرياضية.و بعض ميارات كره السمة 

ي وجدت فروؽ دالة إحصائياً بيف المجموعتيف المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة ف -5
القياس البعدي في تعمـ بعض ميارات كره السمة والتفاعؿ الاجتماعي لدي تلاميذ المرحمة 

 الإعدادية الرياضية ولصالح المجموعة التجريبية.
 :التىصُاث :ثانُاً 

مف خلاؿ نتائج البحث وفى ضوء ما توصمت إليو الباحثة مف استنتاجات توصى الباحثة   
 بالتالي:
ي في تعمـ بعض ميارات كره السمة والتفاعؿ الاجتماعي لدي تلاميذ استخداـ التعمـ التشارك -8

المرحمة الإعدادية الرياضية، لما أثبتتو نتائج ىذه الدراسة مف تحسف في مستوى الأداء 
 لمميارات قيد البحث.

إجراء المزيد مف الدراسات المشابية مع ىذه الدراسة في مراحؿ دراسية مختمفة وذلؾ لمتأكد  -5
 ستخداـ التعمـ التشاركي عمى جميع المراحؿ الدراسية.مف تأثير ا
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تزويد المدارس الرياضية ولاسيما ملاعب كرة السمة بالتجييزات والإمكانات اللازمة مف  -5
 Data)معمؿ حاسب آلي يتصؿ كؿ منو بشبكة الإنترنت، شاشات العرض الجماعية 

Show وطابعات، واسطوانات ،C.D.)وسماعات ، 
التشاركي لدى تلاميذ المرحمة الاعدادية مف المراحؿ الدراسية الأولى  تنمية نزعة التعمـ -4

 بحػيث يدركف كيؼ تعمؿ آليات تفكيرىـ، وقدراتيـ التعميمية وتنمية تمؾ القدرات.
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