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التحصيل  عمى برنامج تعميمي باستخدام تقنية الانفوجرافيك تأثير
 في رياضة الجمباز ومستوي الأداء الميارى المعرفي

 هبٍَ انذسىلٍ إبزاهُى /د أ.

 يحًذ انسُذ أحًذ / يُبلد أ.

 د/ يحًذ عُبد أيجذ

 يحًىد عبذانكزَى يحًىد

                                                                        

 

 انًمذيت ويشكهت انبحج:

 

يتميز العصر الذي نعيش فيو بالتطور العممي والتكنولوجي وذلك نتيجة للبنفتاح المعرفي 
مبات وأصبح أمام الميتمين بالتربية البدنية والرياضية كثير من المتط المجالات،في جميع 

لاستيعاب ىذا التطور داخل المؤسسات التربوية ، ومن سمات ىذا العصر كثرة المعمومات حتى 
اطمق عميو عصر ثورة المعمومات ، وقد فرضت ىذه السمات مسؤولية كبيرة عمى رجال التربية 

 .الرياضية نحو اعداد اجيال قادرة عمى مواكبة ومسايرة التقدم العممي والتكنولوجي
عمى أنو لكي م( 1002"محمد زغمول" "مكارم ابو ىرجو" "ىاني عبد المنعم" )منويتفق كل 

لابد ان تصبح  ،تتحقق أىداف التنمية في الوطن العربي بصفة عامة وفي مصر بصفة خاصو
تكنولوجيا التعميم طابع مميز لمعممية التعميمية، بحيث تتحول النظرة لمتعميم من الحفظ والتمقين الى 

 (.25:32يتعايش معيا المتعمم ويتعمم من خلبليا ) ممارسة وتجربة
ان مؤسسات التربية في أي  م(1022"جييان عبداليادي،" "عادل منصور" ) وتضيف

لمتحويلبت التي   والاستجابة’ مجتمع اولي من أي مؤسسة اخري بالتغير لمجاراة طبيعة العصر
ومن بين ىذه التغيرات الكبيرة تمك الثورة التكنولوجية المعموماتية  ،تكتسح مجالات الحياة المختمفة

وان تعكس برامجيا ومقررات عناصر يب التربية ليذه الثورة التقنية لذا كان لابد ان تستج ،اليائمة
التكيف مع طبيعة العصر، وان  مقميا للؤجيال المعاصرة حتي يمكنيىذه التكنولوجيا ، وبالتالي تن

خترعات ومنتجات تمك الثورة التكنولوجية في تفعيل أنشطتيا وتسييل مياميا وتحقيق تستفيد من م
 ( . 6:24أىدافيا)
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ومن ىذه التقنية التي انتجتيا ثورة التكنولوجيا تقنية الانفوجرافيك بصورىا المختمفة والشقيو 
 مم .التي تعين عمي استيعاب المعمومات المعقدة وتعمل عمي تبسيطيا لممشاىد او المتع

 Jesus Albertالبرت جيسيوس"م( نقلا عن 7102"شوقي محمود" )ويشير 
ك يحسن من أداء وقدرة التمميذ في حفظ المعمومات واستيعاب القراءة من يوجراففان الإن م(7102)"

، يعزز الميارات الخاصة  قنيةان ممارسة المتعممين ليذا التكما   ،خلبل عرضيا في شكل ايقونات
وتحديد الكيفية التي يمكن بيا نقل رسالة ما بصريا وتحسين مثل التوصل الفعال والتفكير البناء 

 (.223:14) قدرتيم
ان الانفوجرافيك يعتمد بشكل أساسي عمي م( 1025الرحمن واخرون ") "عادل عبدويتفق 

الفرد عمي قراءة منظومة التفكير البصري التي تمثل مجموعة من الميارات اليامة التي تترجم قدرة 
الشكل البصري او تحويل المغة البصرية التي يحمميا ىذا الشكل الي لغة بصرية مكتوبة ومنطوقة 

 (.22:17واستخلبص المعمومات منيا)
ان الانفوجرافيك يستخدم كوسيمة لتوصيل  مMark Smiciklas " (7107) " ويذكر

و بدء استخدامو يتجاوز الأوساط الاكاديمية وقنوات ووسائل الاعلبم التقميدية  ،المعمومات والمعارف
الانفوجرافيك معدلات نجاح عالية واقبالا شديدا  بجميع أنواعيا في شتي المجالات المختمفة ،وحقق

(26:7). 
 ممارستيا جميع فئات ىويقبل عم،اب المنتشرة في المجتمع وتعتبر رياضة الجمباز من الألع

وذلك لتعدد مياراتيا الشيقة  ،في المدارس لمتلبميذانيا تعتبر من الألعاب المحببة  خاصة ،مجتمعال
والتي تكسب التلبميذ القوام الجيد السميم والتي يقبل التلبميذ لتعمميا وسط استخدام و الممتع

 تكنولوجيا حديثة.
البدنية والرياضية،  ( تتميز رياضة الجمباز في مناىج التربيةم7112"عماد صالح" ) ويري
بمختمف أعمارىم  ،لانيا من الرياضات التي تعمل عمي اشباع رغبات التلبميذ  وذلك،بأىمية بالغة 

 (.52:21) واكسابيم العادات السميمة  والنمو الشامل
ان الأداء في رياضة م( 7102م( "عائشة عبد المولى" )0992"رضا سعد" ) ويؤكد

كالسرعة والقوة والتوافق العضمي العصبي  ،ر المياقة البدنيةالجمباز يتطمب العديد من عناص



- 172 - 
 

كما ، والرشاقة التي تمكن المتعمم من تحريك أجزاء الجسم في اتجاىات مختمفة بشكل انسيابي 
 (.27:18(،)72،70:27تمكنو من أداء ميارات تتطمب تغيير أوضاع الجسم )

ربوي، ولم في المجال الت ةوالافكار الحديثكبيرا بالتغيرات ثرا أت ةيضالرياة التربي رتأثوقد ت
، فاصبح من ةالحديث ةالفمسفات التربوي ةدره عمى مواكبقا ةالحالي ةالتربوي ةتعد الاساليب التعميمي

 الضروري اختيار اسموب تعميمي يتيح لممتعمم ان يكون متمكن من اساسيات التعمم ومبادئو .
"احمد وعممو كمعمم تربيو رياضيو بمدرسو  ة،الابتدائية لممرحم الباحثونومن خلبل تدريس 

داء بعض أقام بتكميف التلبميذ ب ةالرياضية واثناء تنفيذه لدرس التربي ة،بالقاىر ة "الابتدائي الميبي
ة سي والتي تم تدريسيا ليم بالطريقضمن متطمبات المنيج الدرا ،لمجمباز ةت الاساسيالميارا
وعدم  الأداء،في  ةلبميذ فتره زمنيو كبيره والمغالااستغراق الت باحثونال، فلبحظ ةالمتبعة التقميدي

 ةوعدم اتقانيا نتيج، يارات الجمباز اداء م ةوعدم الفيم الكامل والصحيح لكيفيالتسمسل الحركي، 
 لمميارات التي تم تدريسيا ليم. ةوالفنية سيان لممعمومات والنقاط التعميميعدم التركيز والن

ة او وسيمو من الوسائل التكنولوجي الى التفكير والبحث عن اسموب الباحثون دعاوىذا ما  
وتقديم الميارات لمتلبميذ بشكل  ةالتعميمية ي تساعد المعمم عمى تطوير العمميلمتعمم، والت ةالحديث

والنجاح في اداء وتنفيذ ميارات الجمباز باقل  ةعمى تحقيق السعاد ةق لدييم القدر جديد ومشوق وتخم
 ت وجيد .وق

واراء الخبراء  ةالحديث بعد الاطلبع عمى المراجع العمميو الباحثونوقد توصل 
(، "احمد ماىر " 16م( )1012كلب من : "شيماء مصطفي " )والمتخصصين مثل دراسة 

( ، "محمد 36م( )1011(، "محمد رفعت " "ماجد العزازي" "سارة عمر" )3م( )1011)
( 38( )1026( ، "مروة محمد" )34م( )1028عثمان " )(، "محمد 27م( )1010جمال" )

ي الدخيني" "عمرو ( ، " امان30م( )1025محمد سالم" )(، "25م( )1025، "لولوه الدىيم" )
)  ”DALTON DESIGN“(، 47م( )1023)“ ”Banu DUR ( ، "6م( )1024درويش" )

 تقنيو الانفوجرافيكاستخدام الي ( 51م( )1021)  ”Mark Smiciklas “ ( ، " 48م( )1023
تقدم التمثيل  ة، حيث ان ىذه التقني الابتدائيو موعمى تلبميذ المرح ةفي تعميم ميارات الجمباز المقرر 

 ،المرئي لممعارف والافكار مما ييسر عمميو التعمم، واكتساب معارف ومعمومات جديده ذات قيمو
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والافكار بشكل مبسط وبطريقو منظمو من خلبل الربط بين مجموعو من البيانات لبناء المعرفو 
مما يتيح استيعابيا وفيميا  ،ومتتابعو من خلبل الصور والرسوم والاشكال بشكل مشوق وجذاب

 بشكل اسرع وتذكرىا لفتره اطول .
ثير برنامج تعميمي أ"توعنوانو فكرة ىذا البحث  الباحثونومن ىنا انطمقت في ذىن 

 "التحصيل المعرفي ومستوي الأداء المياري لرياضة الجمبازاستخدام تقنيو الانفوجرافيك عمى ب
 والتي قد تكون ليا تاثير ايجابي وفعال في تعمم ميارات رياضو الجمباز المقرره عمى ىذه المرحمو.

من اجل التقدم بالعممية التعميمية لابد من استخدام افضل الوسائل التي  الباحثونويري 
، ومن اجل ذلك لابد من المعمم من التجديد ولمجال الذي يدرسونمي التقدم في اتعين المتعممين ع

 في الأساليب المستخدمة من اجل اثارة دافعية المتعممين نحو التعمم .
 البحث 6ىدف 

 :عمي هييدف البحث الحالي الى تصميم برنامج تعميمي باستخدام الانفوجرافيك ومعرفة تاثير 
 المرحمة الابتدائيةالصف السادس بالتحصيل المعرفي في رياضة الجمباز لدي تلبميذ  -

 الشقمبة الجانبية(. اليدين،الوقوف عمي  المنحنية،والمتمثمة في ميارة )الدحرجة الامامية 
لمرحمة الابتدائية الصف السادس با تعمم بعض ميارات رياضة الجمباز لدي تلبميذ -

 الشقمبة الجانبية(. اليدين،الوقوف عمي  المنحنية،والمتمثمة في ميارة )الدحرجة الامامية 
 فروض البحث6

توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات درجات كل من القياسات القبمية والبعدية  -2
لممجموعة الضابطة في مستوي التحصيل المعرفي وتعمم بعض الميارات في الجمباز 

 الح القياس البعدي.لص )قيد البحث(
توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات درجات كل من القياسات القبمية والبعدية  -1

لممجموعة التجريبية في مستوي التحصيل المعرفي وتعميم بعض الميارات في 
 لصالح القياس البعدي . الجمباز)قيد البحث(
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البعدية لممجموعتين الضابطة توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات درجات القياسات  -2
 والتجريبية في مستوي التحصيل المعرفي وتعمم بعض الميارات رياضة الجمباز )قيد البحث(

 لصالح المجموع التجريبية.
 مصطمحات البحث6

 infographicالإنفوجرافيك6 -
فن تحويل البيانات والمعمومات والمفاىيم المعقدة الي  صور ورسوم يمكن  ىو عبارة عن   

فيميا واستيعابيا بوضوح وتشويق ،وىذا أسموب يتميز بعرض المعمومات المعقدة والصعبة 
 .(220:32بطريقة سمسة وسيمة وواضحة )

  learning outcomesنواتج التعمم6 -
كل ما يتطمب ان يكتسبو التمميذ من معارف وميارات واتجاىات وقيم نتيجة مروره بخبرة    

 .(402:22لمنيج معين.) تربوية معينو ومن خلبل دراستو
 ك6يتعريف اجرائي للانفوجراف -

الانفوجرافيك بانة عرض لجميع المعمومات النصية داخل صور ورسومات  الباحثونويعرف 
 والوان جذابة من اجل شد الانتباه الي المعمومات والبيانات بطريقة سيمة وواضحو.

 منيج البحث6
المنيج التجريبي نظرا لملبئمتو لطبيعة البحث الحالي باستخدام التصميم  الباحثوناستخدم 

التجريبي ذو المجموعتن  احداىما تجريبية والأخرى ضابطة باجراء القياس القبمي والبعدي 
 لكل من المجموعتين.
 مجتمع وعينة البحث6

د  احمد الميبي تم اختيار مجتمع البحث من تلبميذ الصف السادس بالمرحمة الابتدائية بمعي
( تمميذ 82والبالع عددىم ) م1012/1013وذلك لمعام الدراسي  ،الازىري  الابتدئي  بالقاىرة

باختيار عينة البحث الأساسية بالطريقة العمدية من مجتمع البحث ، والبالغ  الباحثونقام ، و وتمميذة
ي مجتمع البحث ، وتم %( من اجمال23( تمميذ من الذكور وذلك بنسبة مئوية قدرىا )20عددىم )
والمجموعة  الضابطة تمميذ ،( 24، المجموعة التجريبيو وقواميا )نو الى مجموعتين تقسيم العي
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( تلبميذ من مجتمع البحث وخارج 20وتم سحب عينة استطلبعية قواميا )،( تمميذ 24وقواميا )
،وبذلك أصبحت عينة البحث العينة الأساسية لاجراء المعاملبت العممية والتجربة الاستطلبعية 

 ( يوضح تصنيف مجتمع وعينة البحث .2(تمميذ والجدول رقم )30الكمية )

 (0جدول )
 عينة البحثتوصيف مجتمع 

 مجتمع البحث
 عينة الدراسة الأساسية

 عينة الدراسة الاستطلاعية
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

82 200 24 25.21 24 25.21 20 20.64 

 
 : في متغيرات النمو إعتدالية عينة البحث

يط ـوالوس الحسابيتوسط ـالمبدلالة كل من  الالـتـواءل ـامـحساب معب الباحثونقام 
)العمر الزمني ، طول الجسم ، وزن الجسم ، النمو متغيرا في ثـينة البحـلعالمعـياري  والانحراف
 (.2جدول ) فيكما يتضح الذكاء( ، 

 (7جدول )
 عتدالية عينة البحث في متغيرات النمو

( أن جميع قيم معاملبت الالتواء لأفراد عينة البحث الكمية تراوحت بين 1 يتضح من جدول )    
يشير إلى وقوع عينة البحث الكمية ( ، مما 2)± ( وقد انحصرت ىذه القيم ما بين 0.73: 2.08-)

 داخل المنحنى الاعتدالي ، وىذا يدل عمى تجانس أفراد العينة في ىذه المتغيرات.
 إعتدالية عينة البحث في مستوى أداء ميارات الجمباز وأختبار التحصيل المعرفي قيد البحث6

 المتغيرات م
وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الوسيط الحسابي

الانحراف 
 معامل الالتواء المعياري

 - 0.81 0.25 22.34 22.23 سنة العمر الزمني 0
 - 0.67 2.63 233.64 232.67 سم طول الجسم 7
 0.73 2.76 30.40 32.48 كجم وزن الجسم 2
 - 2.08 2.52 28.00 27.32 درجة الذكاء 2

= ٌ 40 
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بحساب معامل الالتواء بدلالة كل من المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف  الباحثونقام 
المعياري لعينة البحث في مستوى أداء ميارات الجمباز )الدحرجة الأمامية ،الوقوف عمي اليدين ، 

 ( .2الشقمبة الجانبية( ، وأختبار التحصيل المعرفي قيد البحث ، كما يتضح في جدول ) 
 (2جدول )

 في مستوى أداء ميارات الجمباز وأختبار التحصيل المعرفي اعتدالية عينة البحـث  
    ( أن قيم معاملبت الالتواء لأفراد عينة البحث الكمية تراوحت بين   2يتضح من جدول )      

، وقد  ( في مستوى أداء ميارات الجمباز وأختبار التحصيل المعرفي قيد البحث 2.05: 0.68 -)
 ي( مما يشير إلى وقوع عينة البحث الكمية داخل المنحنى الأعتدال2 ±انحصرت ىذه القيم ما بين )

 .، وىذا يدل عمى تجانس أفراد العينة في ىذه الميارات 
 التكافؤ بين مجموعتي البحث 6

 التكافؤ بين مجموعتي البحث في متغيرات النمو 6
الضابطة( بحساب دلالة -بإجراء التكافؤ بين مجموعتي البحث )التجريبية  الباحثونقام 

طول الجسم ، وزن الجسم ، الذكاء(، كما يتضح في  الفروق في متغيرات النمو )العمر الزمني ،
 (.3جدول ) 
 
 
 
 
 
 
 

وحدة  الاختبارات م
 القياس

المتوسط 
الانحراف  الوسيط الحسابي

 المعياري
معامل 
 الالتواء

 0.87 0.47 1.80 2.08 درجة الدحرجة الأمامية 0
 - 0.68 0.42 2.04 1.82 درجة الوقوف عمي اليدين 7
 0.76 0.34 1.40 1.52 درجة الشقمبة الجانبية 2
 2.05 3.68 27.00 28.60 درجة التحصيل المعرفي 2

=ٌ40 
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 (2جدول ) 
 قيد البحث في متغيرات النمو دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة

وحدة  المتغيرات م
 القياس

 المجموعة التجريبية
 01ن = 

 المجموعة الضابطة
 قيمة )ت( 01ن = 

المتوسط  المحسوبة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0.84 0.21 22.17 0.36 22.31 سنة العمر الزمني 2
 0.68 3.17 233.24 2.32 232.03 سم ارتفاع الجسم 1
 0.52 3.23 31.10 2.27 32.24 كجم وزن الجسم 2
 2.07 2.36 26.76 2.75 27.42 درجة الذكاء 3

 2...2=  22ودرجات حرية  0...قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 

بين المجموعتين  0.04( عدم وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى  3يتضح من جدول )
 التجريبية والضابطة في متغيرات النمو ، مما يشير إلي تكافؤ مجموعتي البحث في ىذه  المتغيرات

التكافؤ بين مجموعتي البحث في مستوى أداء ميارات الجمباز وأختبار التحصيل المعرفي قيد 
الضابطة( بحساب دلالة  -اء التكافؤ بين مجموعتي البحث )التجريبية بإجر  الباحثونقام البحث6 

الفروق البحث في مستوى أداء ميارات الجمباز )الدحرجة الأمامية ، الوقوف عمي اليدين ، الشقمبة 
الجانبية( ، وأختبار التحصيل المعرفي قيد البحث وذلك لمتأكد من تكافؤىما ، وقد أعتبر ىذا القياس 

 (.4ياس القبمي لمجموعتي البحث ، كما يتضح في جدول) بمثابة الق
 (1جدول )

 دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في مستوى
 أداء يهبراث انجًببس وأختببر انتحصُم انًعزفٍ لُذ انبحج

وحدة  الأختبارات م
 القياس

 المجموعة التجريبية
 01ن = 

 المجموعة الضابطة
 قيمة )ت( 01ن = 

المتوسط  المحسوبة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0.62 0.42 2.01 0.51 2.26 درجة الدحرجة الأمامية  2
 0.76 0.42 1.75 0.45 2.02 درجة الوقوف عمي اليدين  1
 0.80 0.37 1.62 0.32 1.47 درجة الشقمبة الجانبية 2
 0.51 3.15 27.70 4.27 28.76 درجة التحصيل المعرفي 3

 2...2=  22ودرجات حرية  0...قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
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بين المجموعتين  0.04( عدم وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى  4يتضح من جدول )
التجريبية والضابطة في مستوي اداء ميارات الجمباز قيد البحث ، مما يشير إلي تكافؤ مجموعتي 

 البحث في ىذه  المتغيرات .
 :وسائل وأدوات جمع البيانات

 استمارت جمع البيانات6 .0
 ()الطول ـ الوزن ـ السن ـ  الذكاءاستمارة تسجيل المتغيرات الأساسية  -
 استمارة استطلبع راي السادة الخبراء في تحديد محاور الاختبار المعرفي. -
استمارا استطلبع راي السادة الخبراء في تحديد عبارات الاختبار المعرفي )اعداد  -

 .(الباحثون
 لأجيزة والأدوات المستخدمة6ا .1

زان طبي لقياس الوزن بالكيموجرام، ساعة جياز الرستاميتر لقياس الطول بالسنتمتر، مي -
 .تاليديج اإيقاف لتحديد الزمن في بعض الاختبارات، لاب توب، داتا شو، كامير 

 –اقماع  –مراتب  –حائط  -مقعد سويدي  -علبمات لاصقة   -صفارة  –)شريط قياس  -
 حواجز( –حبل 

 معرفي(6 -مياري –)الذكاء  المستخدمةختبارات الا .2
 اختبار الذكاء المصور  -

 .لممرحمة السنية ةتمناسبو ، عمي درجة كبيرة من الثبات والصدق لأنوىذا الاختبار  الباحثوناختار 
"احمد تم استخدام الاختبارعمي عينات متشابية لعينة البحث الحالي، مثل دراسة  -

(  "اماني بسيوني " 20م( )0992( "عصام الدين عزمي " )2م( )7111عبدالمنعم" )
 ( 12م( )0990(" مني لطفي " ):1م( )0992(  "ىبة عبدالعظيم" )2م(  )0992)

 الأداء المياري6مستوي تقييم  -
بواسطة لجنة مكونة من  ،تم تقييم مستوي الأداء المياري لميارات الجمباز قيد البحث

وذلك عن طريق استخدام ثلبث استمارات لتقييم  ،محكمين من المتخصصين في مجال الجمباز
، والمقررة  مستوي الأداء المياري لكل تمميذ في كل ميارة من الثلبث ميارات ) قيد البحث(

 (6.4وكان درجة كل ميارة من ) وفقاً لممنيج من قبل الإدارة التعميمية،
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 (6دول )ج

 شرة التوجيهيةلجمباز وفقا للمنهج المقرر للنيوضح مهارات ا

 
 
 
 
 
 
 

( ميارات الجمباز )قيد البحث( والمقررة عمي الصف السادس من المرحمة 5)يتضح من الجدول   
 .بالمعاىد الازىرية وفقا لمنشرة التوجيييةالابتدائية 

 (الباحثوناختبار التحصيل المعرفي )اعداد  -
عمي المراجع العممية والدراسات السابقة والتي تم فييا بناء اختبارات  الباحثونبناء عمي اطلبع 

( 46م( )1028) سعد "" ىبو ( 20)  م (1011) ""عبير شكر معرفية في مجال الجمباز كدراسة 
بتصميم اختبار التحصيل المعرفي لميارات  الباحثون( قام 2م( )1004)  احمد عبدالنعيم"" 

وذلك لمتعرف عمي مدي تحصيل تلبميذ الصف السادس من المرحمة  ،الجمباز قيد البحث 
 الابتدائية لمجانب المعرفي لمميارات قيد البحث.

 الدراسات الاستطلاعية6
قبل البدء في تنفيذ الخطوات الأساسية في تجربة البحث ، تم تنفيذ الدراسة الاستطلبعية 

وذلك يوم الاحد ،( تلبميذ من مجتمع البحث وخارج عينة البحث الأساسية 20عمي عينة قواميا )
 م وكان اليدف من الدراسة ما يمي:22/1/1013الي يوم الاحد الموافق م 1013/ 3/1الموافق
 .العينة ومدي مناسبتيا لافرادو سلبمة الأجيزة ن صلبحية الاختبارات المستخدمة التأكد م -

 المعاملات العممية للاختبارات قيد البحث 6
 أولًا 6 المعاملات العممية للاختبارات البدنية ومستوى أداء ميارات الجمباز قيد البحث 6

 معامل الصدق . -
بتطبيق صدق التمايز عمى مجموعتين أحداىما ذات بإيجاد معامل الصدق  الباحثونقام       

( تلبميذ يمثمون الفريق 20مستوى مرتفع )المجموعة المميزة( وىي مجموعة من التلبميذ وعددىم )
( 20الرياضي بالمدرسة والمجموعة الأخرى )غير المميزة( وىي العينة الاستطلبعية وعددىم )

تمع البحث ومن خارج العينة الأساسية لمبحث ، من نفس مج ، تلبميذ بالصف السادس الإبتدائي 
 ( .6كما يتضح في جدول ) 

 المهارات م

 الدحرجة الامامية المنحنية  .1

 الوقوف علي اليدين  .2

 الشقلبة الجانبية )العجلة(  .3
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 (2جدول ) 
 المميزة وغير المميزة في الاختباراتدلالة الفروق بين المجموعتين 

 

  1.202=  27ودرجات حرية  0.04قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
( وجود فروق ذات دلالة إحصائية  في الاختبارات البدنية ومستوى  6يتضح من جدول )

أداء ميارات الجمباز قيد البحث بين المجموعة المميزة والمجموعة غير المميزة لصالح المجموعة 
  ، مما يعطي دلالة مباشرة عمي صدق تمك الاختبارات .  المميزة

 معامل الثبات .
بإيجاد معامل الثبات عن طريق تطبيق الاختبارات ثم إعادة تطبيقيا مرة أخرى  الباحثونقام     

( تلبميذ بالصف السادس الإبتدائي ومن نفس 20وذلك عمى عينة البحث الاستطلبعية وعددىم )
 ( . 7مجتمع البحث  ومن خارج العينة الأساسية لمبحث ، كما يتضح في جدول )

 
 
 

وحدة  الاختبارات م
 القياس

 غير المميزةالمجموعة  مميزةالمجموعة ال
 قيمة )ت(
المتوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 5.48 4.82 214.44 5.12 232.34 سم الوثب العريض من الثبات 0

 6.40 0.45 7.20 0.63 20.20 سم الجذع للأمام من الوقوفثني  7

 5.34 0.32 3.51 0.41 4.86 ثانية الوقوف عمي قدم واحدة أطول فترة  2

 6.67 2.24 22.30 2.26 24.70 عدد ث01الانبطاح المائل من الوقوف  2

 5.21 2.23 21.37 2.24 8.05 ثانية الوثب داخل الدوائر المرقمة 1

 7.52 0.43 2.04 0.67 4.53 درجة الدحرجة الأمامية  :

 7.22 0.42 1.78 0.61 4.12 درجة الوقوف عمي اليدين  2

 8.54 0.35 1.54 0.54 4.07 درجة الشقمبة الجانبية 2

ٌ1= ٌ2 = 10   
 

 الاختببراث و
وحذة 

 انمُبص

 ًًُشةانغُز انًجًىعت  ًًُشةانًجًىعت ان
 لًُت )ث(

انًتىسظ  انًحسىبت

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

 5.42 4.22 214.44 5.12 232.34 سى انىحب انعزَض يٍ انخببث 1

 7.42 2.45 2.22 2.73 22.22 سى ع نلأيبو يٍ انىلىفذحٍُ انج 2

 5.34 2.32 3.51 2.41 4.27 حبَُت انىلىف عهٍ لذو واحذة أطىل فتزة  3

 7.72 2.24 22.32 2.27 24.22 عذد ث15الاَبطبح انًبئم يٍ انىلىف  4

 5.21 2.23 21.32 2.24 2.25 حبَُت داخم انذوائز انًزلًتانىحب  5

 2.52 2.43 2.24 2.72 4.53 درجت انذحزجت الأيبيُت  6

 2.22 2.42 1.22 2.71 4.12 درجت انىلىف عهٍ انُذٍَ  7

 2.54 2.35 1.54 2.54 4.22 درجت انشمهبت انجبَبُت 8
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 (2جدول ) 
 معامل الأرتباط بين التطبيق الأول والثاني لمعينة الاستطلاعية في 

 ثالاختبارات البدنية ومستوى أداء ميارات الجمباز قيد البح

 0.501=  8ودرجات حرية  0.04قيمة "ر" الجدولية عند مستوى 

( وجود علبقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى معنوية 7يتضح من جدول ) 
عادة التطبيق في الاختبارات البدنية ومستوى أداء ميارات  8ودرجات حرية  0.04 بين التطبيق وا 

 الجمباز قيد البحث ، مما يعطي دلالة مباشرة عمي ثبات تمك الاختبارات .
 الاختبار المعرفي6 ومفردات تحديد الأىمية النسبية لمحاور -

( خبراء وذلك لتحديد 20باعداد استمارة لاستطلبع راي السادة الخبراء وكان عددىم ) الباحثونقام 
( يوضح النسب المئوية لمحاور 8الأىمية النسبية لكل محور من محاور الاختبار وجدول )

( 63بمغ عدد مفردات الاختبار )تحديد الأىمية النسبية لمفردات الاختبار حيث  ،الاختبار المعرفي
( 23( سؤال، والصواب والخطأ )30) الاختيار من متعدد(سؤال، وقد جاء في مجمميا من نوع )

( لاختيار ما يناسب  20وتم عرض مفردات الاختبار عمي مجموعة من الخبراء وعددىم ) سؤال،
 وقد روعي في ىذه المفردات :مة السنية واستبعاد الباقي من المفردات، البحث الحالي والمرح

 الاختببراث و
وحذة 

انمُب

 ص

 لًُت )ر( انخبٍَانتطبُك  الأولانتطبُك 

انًتىسظ  انًحسىبت

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

 2.22 6..2 .520.2 5..0 520.00 سى انىحب انعزَض يٍ انخببث 1

 2.27 25.. 2.50 02.. .2.5 سى ع نلأيبو يٍ انىلىفذحٍُ انج 2

 2.22 0... 26.. 5... 22.. حبَُت انىلىف عهٍ لذو واحذة أطىل فتزة  3

 2.25 5.25 .55.0 5.50 ...55 عذد ث15الاَبطبح انًبئم يٍ انىلىف  4

 2.22 5.22 5..52 .5.5 2..52 حبَُت انىحب داخم انذوائز انًزلًت 5

 2.22 06.. 2..5 .0.. 0..5 درجت انذحزجت الأيبيُت  6

 2.22 .0.. ...2 05.. .2.2 درجت انىلىف عهٍ انُذٍَ  7

 2.27 .... .2.2 2... 2.20 درجت انشمهبت انجبَبُت 8

ٌ = 10   
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 .ان تكون خالية من التمميحات التي تقود الي الإجابة الصحيحة او الخاطئة 
 .ان تتسم بالشمول والدقة العممية والوضوح، وتتسم بالبساطة والسيولة المغوية 
 ( يوضح ذلك20ان تتناسب مع المرحمة السنية. وجدول ) 

 

 (9جذول )

 الأهًُت انُسبُت نًحبور الاختببر انًعزفٍ وفمب لاراء انسبدة انخبزاء
 النسبة المئوية عدد التكرارات محاور الاختبار م

%21 8 تاريخ ونشأة الجمباز  .1  

11           المهارات الأساسية في الجمباز )قيد البحث(.  .2  111%  

%21 8 الأدوات المساعدة وطرق السند  .3  

القواعد القانونية في الجمباز للمهارات   .4
 والأجهزة )قيد البحث(

4 41%  

( ان نسبة موافقة السادة الخبراء علي محاور الاختبار المعرفي قد  .يتضح من الجدول ) 
بالمحاور التي حصلت علي نسبة  الباحثون% (، وقد ارتضي ..5% ، ..تراوحت ما بين )

  %( فاكثر.2)

 (10جذول)

 انًئىَت نًىافمت انسبدة انخبزاء عهٍ يفزداث الاختببر انًعزفٍانُسب 

 % العبارة % العبارة % العبارة % العبارة % العبارة % العبارة

1 01 14 41* 20 01 41 111 53 81 66 61* 

2 2.* 15 111 28 01 41 01 54 111 60 01 

3 81 16 01 22 111 42 51* 55 111 68 01 

4 111 10 41* 31 51* 43 01 56 01 62 81 

5 111 18 61* 31 31* 44 81 50 21 01 31* 

6 51* 12 01 32 61* 45 41* 58 41* 01 31* 

0 01 21 111 33 21 46 01 52 31* 02 21 

8 31* 21 01 34 41* 40 51* 61 61* 03 81 

2 21 22 01 35 81 48 61* 61 111 04 111 

11 01 23 111 36 111 42 01 62 51*   

11 111 24 01 30 81 51 81 63 31*   

12 81 25 21 38 21 51 111 64 51*   

13 111 26 111 32 01 52 21 65 41*   
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% 200% 60تراوحت النسب المئوية لممفردات التي تمت الموافقة عمييا من السـادة الخبـراء مـا بـين )   
  34، 31،  23،  21،  22،  20،  27،  26،  23،  7،  5، 1( مفـردة ارقـام ) 13وتم اسـتبعاد ) (
( والتـــــــي حصـــــــمت عمـــــــي  62،  60، 55،  54،  53،  52،   51،  50،  48،  47،  37،  36، 

( مـن المفـردات فـي صـورتيا الأوليـة 24%( وتـم حـذف عـدد )50% ، 20نسب مئوية تراوحـت مـا بـين )
 قبل الخبراء. لعدم مناسبتيم لممرحمة السنية وصعوبة العبارات ولعدم حصوليم عمي نسب من

 معاملات السيولة والصعوبة والتمييز للاختبار المعرفي 6
بحسـاب معـاملبت السـيولة والصـعوبة والتمييـز لعبـارات الاختبـار عمـى أن يـتم  البـاحثونقام 

معامـــل الســـيولة مـــا بـــين ، و  0.60،  0.10قبـــول العبـــارات التـــي يتـــراوح معامـــل الصـــعوبة مـــا بـــين 
بتطبيــق الاختبــار المعرفــي  البــاحثونقــام ، و 0.14، 0.10ز مــا بــين معامــل التمييــ، و 0.70، 0.20

عمى العينـة الاسـتطلبعية وبعـد الانتيـاء مـن التطبيـق قـام بتصـحيح الاختبـار واحتسـاب الدرجـة التـي 
  - يحصل عمييا المبتدئ ، حيث تم استخدام المعادلات التالية:

 . معامل السيولة -2 معامل الصعوبة = .2
 

 معامل السيولة =                                    حيث : ص = الإجابة الصحيحة  .1
 حيث : خ  = الإجابة الخاطئة                                                             

 معامل التمييز : .2
 المعادلة التالية : الباحثونلحساب معامل التميز لمفردات الاختبار استخدمت  

 معامل الصعوبة× التباين = معامل السيولة 
 
 
 
 
 
 

 ص   

 ص+ خ   
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 (11 جذول )

  ببراثـىنت وانتًُُش نعـىبت وانسهـلاث انصعـيعبي

 انتحصُم انًعزفٍ لُذ انبحج اختببر

 الأدواث انًسبعذة وطزق انسُذ الاختُبر يٍ يتعذد انتطىر انتبرَخٍ

يعبيم  و

 انصعىبت

يعبيم 

 انسهىنت

يعبيم 

 انتًُش
يعبيم  و

 انصعىبت

يعبيم 

 انسهىنت

يعبيم 

 انتًُش
يعبيم  و

 انصعىبت

يعبيم 

 انسهىنت

يعبيم 

 انتًُش

1 2.52 2.32 2.13 1 2.22 2.72 2.12 1 2.42 2.42 2.14 

2 2.72 2.22 2.12 2 2.42 2.42 2.14 2 2.72 2.22 2.12 

3 2.52 2.32 2.13 3 2.72 2.22 2.12 3 2.52 2.32 2.13 

4 2.22 2.72 2.12 4 2.52 2.32 2.13 4 2.52 2.32 2.13 

5 2.72 2.22 2.12 5 2.22 2.72 2.12 5 2.42 2.42 2.14 

6 2.52 2.32 2.13 6 2.32 2.52 2.13 6 2.72 2.22 2.12 

7 2.22 2.72 2.12 7 2.72 2.22 2.12 7 2.52 2.32 2.13 

8 2.72 2.22 2.12 8 2.52 2.32 2.13 8 2.22 2.72 2.12 

9 2.32 2.52 2.13 9 2.22 2.72 2.12 9 2.42 2.42 2.14 

10 2.42 2.42 2.14 10 2.42 2.42 2.14 10 2.72 2.22 2.12 

11 2.52 2.32 2.13 11 2.72 2.22 2.12 11 2.52 2.32 2.13 

    12 2.52 2.32 2.13 12 2.22 2.72 2.12 

    13 2.22 2.72 2.12     

    14 2.52 2.32 2.13     

    15 2.22 2.72 2.12     

    16 2.52 2.32 2.13     

    17 2.52 2.32 2.13     

    18 2.22 2.72 2.12     

    19 2.52 2.32 2.13     

    20 2.42 2.42 2.14     

    21 2.32 2.52 2.13     

    22 2.52 2.32 2.13     

    23 2.72 2.22 2.12     

    24 2.52 2.32 2.13     

    25 2.72 2.22 2.12     

    26 2.22 2.72 2.12     

    27 2.52 2.32 2.13     
 

( ، 0.60: 0.20( أن قيم معاملبت الصعوبة قد تراوحت ما بين )  22يتضح من جدول )
(  0.14: 0.12التمييز مـا بـين ) (  ، وقيم معاملبت0.60: 0.20وقيم معاملبت السيولة ما بين )

 لذلك فقد تم قبول عبارات الاختبارات طبقاً لما حصمت عميو من معاملبت .
 . المعاملات العممية للاختبار التحصيل المعرفي قيد البحث -
 صدق الاختبار المعرفي 6  -0

 = ٌ10 
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كل  باستخدام صدق الاتساق الداخمي وذلك بحساب معامل الارتباط بين درجة الباحثونقام 
 (21عبارة والدرجة الكمية لممحور الذي تنتمي إليو ، كما يتضح في جدول ) 

 (07جدول ) 
 نعببراث اختببر صذق الاتسبق انذاخهٍ

 انًعزفٍ لُذ انبحج انتحصُم  

 يهبراث انجًببس انتطىر انتبرَخٍ
الأدواث انًسبعذة 

 وطزق انسُذ

 لًُت )ر( و )ر(لًُت  و لًُت )ر( و لًُت )ر( و

1 2.24 1 2.27 16 2.21 1 2.23 
2 2.23 2 2.22 17 2.25 2 2.21 

3 2.22 3 2.25 18 2.22 3 2.22 

4 2.27 4 2.24 19 2.22 4 2.22 

5 2.22 5 2.22 20 2.27 5 2.25 
6 2.22 6 2.22 21 2.23 6 2.24 

7 2.22 7 2.23 23 2.27 7 2.22 

8 2.22 8 2.22 24 2.23 8 2.22 
9 2.25 9 2.22 25 2.22 9 2.27 

10 2.27 10 2.22 26 2.22 10 2.22 

11 2.22 11 2.24 27 2.22 11 2.22 

  12 2.23   12 2.22 

  13 2.27   28 2.21 

  14 2.22   29 2.27 

  15 2.22   30 2.22 

 2.521=  2ودرجات حرَة  2.24قُمة "ر" انجدونُة عند مستىي 

بين درجة كل عبارة والدرجة وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائياً ( 21يتضح من جدول ) 
 قيد البحث .الكمية للبختبار المقترح الأمر الذى يشير إلى صدق اختبار التحصيل المعرفي 

 الاختبار المعرفي . ثانياً 6 ثبات
بحساب الثبات باستخدام طريقة التجزئة النصفية عمى عينة البحث  الباحثونقام 

الاستطلبعية ، وذلك عن طريق إيجاد معامل الارتباط بين درجات العبارات الفردية ودرجات 
 ( . 22العبارات الزوجية ، كما يتضح في جدول )

 

 

 

= ٌ 10 
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 (13 جذول )

 انفزدَت وانعببراث انشوجُتيعبيم الأرتببط بٍُ انعببراث 

 فٍ أختببر انتحصُم انًعزفً لُذ انبحج

 0.501=  8ودرجات حرية  0.04الجدولية عند مستوى قيمة "ر" 
( وجود علبقة إرتباطية دالة إحصائياً بين معامل الأرتباط بين 22يتضح من جدول ) 

العبارات الفردية والعبارات الزوجية في أختبار التحصيل المعرفي قيد البحث ، مما يعطي دلالة 
 مباشرة عمي ثبات الاختبار المعرفي قيد البحث .

 البرنامج التعميمي6
 اليدف من البرنامج6 -

  الجمبازك ومعرفة مدي تاثيرىا في استيعاب  واتقان التلبميذ لميارات يتقنية الانفوجراف استخدام
ء ىذه ا)الدحرجة الامامية المنحنية ، الوقوف عمي اليدين ، الشقمبة الجانبية ( وقدرتيم عمي اد

 الميارات بكل ثقة وبراعة.
 البرنامج 6محتوي  -

 السادة الخبراء في الفترة أيقام باستطلبع ر و بتحديد أسس البرنامج ،  الباحثونبعد ان قام 

 ( يوضح ذلك..5اليومية وجدول )  التعليميةالكلية للبرنامج، وزمن الوحدة 

 (14جذول )

 يحتىٌ انىحذة انتعهًُُت انُىيُت 

 الأختببراث و
 انعببراث انشوجُت انعببراث انفزدَت

 لًُت )ر(

 انًحسىبت
انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

 .... 2.26 .2.. 2.50 .2.. الاختببر انًعزفٍ 1

 النسبة المئوية التوزيع الزمني لمبرنامج البيان م
 %200 (أسابيع7) عدد الأسابيع.  .0
 %70 (  وحدة تعميمية25) عدد الوحدات التعميمية الكمية.  .7

عـــــــــــدد الوحـــــــــــدات التعميميـــــــــــة فـــــــــــي   .2
 الأسبوع.

 %70 ( وحدات1)

 %70 ( دقيقة80) زمن الوحدة التعميمية اليومية.  .2

ٌ = 10   
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 محتوي الوحدة التعميمية اليومية 6 -
( أسابيع ، بحيث يشتمل البرنامج عمي 7ىا )ر باعداد البرنامج التعميمي لمدة زمنية قد الباحثونقام 
( وحدة تعميمية، عمي ان يكون وحدتين في الأسبوع، وتم تطبيق البرنامج المقترح بدا من 25)

م يوم الأربعاء وتم تطبيقو  عمي 26/3/1013م يوم الثلبثاء وانياء البرنامج يوم 10/1/1013
، وكانت المجموعة الضابطة في نفس )الثلبثاء والاربعاء( من كل أسبوع  يالتجريبية يوم المجموعة
 .بدون استخدام تقنية الانفوجرافك  ،اليومين

 قيادات تنفيذ البرنامج 6
بتنفيذ وحدات البرنامج بمشاركة بعض طلبب التربية العممي داخل المدرسة  الباحثونقام 

والذي كان يتوافق يوميم التدريسي في المعيد في نفس أيام تطبيق البرنامج الخاص بالبحث 
 الحالي.

 الخطوات التنفيذية لمبحث 6
 القياسات القبمية 6 -

متغيرات النمو  )  والضابطة فيتم اجراء القياسات القبمية لكلب المجموعتين التجريبية 
 الطول ، الوزن ، العمر ، الذكاء(.

قياس مستوي الأداء المياري لمميارات قيد البحث )الدحرجة الامامية المنحنية ، الوقوف عمي  •
يوم  يم ال21/1/1013وذلك في الفترة من يوم  الاثنين الموافق  الشقمبة الجانبية ( ،اليدين 

 م22/1/1013الثلبثاء الموافق 
 تجربة البحث الأساسية 6 -

ك مع المجموعة التجريبية يبتطبيق البرنامج التعميمي باستخدام تقنية الانفوجراف الباحثونقام 
وتم عرض فديوىات عمي التلبميذ خاصة ، يومين في الأسبوع وفقا لما اتفق عميو السادة الخبراء

الشقمبة الجانبية ( داخل  –دين الوقوف عمي الي –بالميارات ) الدحرجة الامامية المنحنية 
والبرنامج التعميمي المتبع داخل لاب توب(،  –الفصل من خلبل استخدام الأجيزة  )الداتا شو

)التقميدي( مع المجموعة الضابطة ،وذلك بعد الانتياء من القياس القبمي  وذلك من  رسةدالم
 م26/3/1013لموافق م الي يوم الأربعاء ا10/1/1013الفترة يوم الثلبثاء  الموافق 
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 القياسات البعدية 6 -
بعد الانتياء من المدة المحددة لتطبيق البرنامج باجراء القياسات البعدية  الباحثونقام 

،  قياسات القبميةبيا ال تبنفس الطريقة التي تمالضابطة(  –لمجموعتين البحث )التجريبية 
 م.11/3/1013م الي 12/3/1013الاثنين ( الموافق  –وذلك خلبل يومي )الاحد 

 جمع البيانات وجدولتيا6 -
بتجميع النتائج بدقة بعد الانتياء من اجراء القياسات القبمية ثم  تطبيق البرنامج  الباحثونقام 

وتنظيميا ووضعيا داخل الجداول ومعالجتيا ة ( ثم اجراء القياسات البعدية )الدراسة الأساسي
 .احصائيا

 عرض ومناقشة النتائج .
 :والذي ينص عمي  نتائج الفرض الأولومناقشة عـرض أولا 6 

توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات درجات كل من القياسات القبمية والبعدية  -
لممجموعة الضابطة في مستوي التحصيل المعرفي وتعمم بعض الميارات في الجمباز 

 )قيد البحث( لصالح القياس البعدي.
 (15 جذول )

 فٍ انضببطتدلانت انفزوق بٍُ انمُبسٍُ انمبهٍ وانبعذٌ نهًجًىعت  

 وأختببر انتحصُم انًعزفٍ لُذ انبحجيستىي أداء يهبراث انجًببس 

وحذة  المتغيرات م

 انمُبص

 انمُبص انبعذٌ انمُبص انمبهٍ
 لًُت )ث(

 انًحسىبت
انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

 3.22 2.51 3.22 2.42 2.21 درجت انذحزجت الأيبيُت  1

 3.34 2.45 2.75 2.42 1.25 درجت انىلىف عهٍ انُذٍَ  2

 2.52 2.42 2.31 2.32 1.72 درجت انشمهبت انجبَبُت 3

 3.23 3.24 14.27 3.15 22.22 درجت انتحصُم انًعزفٍ 4

 1.234=  23ودرجات حرية  0.04قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
( وجىد فروق ذات دلانة إحصائُة بُن انقُاسُن انقبهٍ وانبعدٌ 24 َتضح من جدول )

وأختبار انتحصُم مستىي أداء مهارات انجمباز فٍ انبعدٌ نصانح انقُاس  انضابطةنهمجمىعة 

 .( َىضح ذنك 2 ، وشكم ) انمعرفٍ قُد انبحث

ٌ = 15   
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وجود تقدم في مستوى تعمم ميارات رياضة الجمباز قيد البحث لصالح  الباحثونيعزو 
الضابطة من خلبل استخدام الطريقة المتبعة اسموب )العرض  المجموعةالقياس البعدي لتلبميذ 

ويرى ،التي كانت تطبق عمييم من خلبل البرنامج التعميمي المتبع داخل المدرسة ، التوضيحي (
كذلك ان ىذا التقدم ربما يرجع الى القيام باعطاء تلبميذ  ىذه المجموعة معارف  الباحثون

 .بميارات رياضة الجمباز )قيد البحث( المرتبطةومعمومات تتعمق بالنواحي الفنيو 
( الى ان  26()7117" ) نوال شمتوت ""ميرفت خفاجو إبراىيم""زكيو كما تشير كلب من " 
)العرض التوضيحي ( وتكرار الأداء  يساعد عمى استرجاع  لممعمومات اثناء بأسموب التدريس 

 عمميو التعميم. 
الى ان تمك اسموب )العرض  (22) م(7112"فاطمو فمفيل" )وفي ىذا الصدد تذكر 

يعتمد عمى نقل المعمومات من المعمم الى التلبميذ  حيث انويمكن اغفالو في التعميم  التوضيحي( لا
 .، وبيذا يساعد عمى التعميم بصوره سميمو مع عرض نموذج لمميارة

)العرض ان التقدم الذي تحققو تمك الطريقة (الى :) (7100اسماء مطاوع")وتشير "
 ت المطموب تحقيقيا.التوضيحي( لا يمكن اغفالو في تحقيق تعمم ميارا

 (2) شكم

                            فٍ انضابطة انقُاسُن انقبهً وانبعدي نهمجمىعةمتىسطٍ دلانة انفروق بُن  

 وأختبار انتحصُم انمعرفٍ قُد انبحثمستىي أداء مهارات انجمباز 
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( اسماء 9( )7107ايمان عبد المقتدر )وتتفق تمك النتائج مع نتائج دراسات كل من  
(محمد  70() 7112(سارة عبد الله ) 10() 7119( منار عبد الفتاح ):() 7100مطاوع  )

( 01()7111( حازم عبد القادر ) :2() 7112واحمد عبد الفتاح ) الشحات، واحمد موافي،
( 1م()7110( اسامو عبد العزيز )11() 7119) سعيد(ىبو  22() 7111لسيد) محسن ا

ثير ايجابي والتي اكدت نتائجيم عمى ان الاسموب المتبع اسموب )العرض التوضيحي( كان لو تا
 المختمفة. في مستوى تعمم الأنشطة الرياضية

 ان التدريس باستخدام اسموب )العرض التوضيحي ( (7119ابو النجا عز الدين )ويرى 
نتيجة ان المعمم ىو الذي يقوم بالشرح وعرض النموذج وعمى المتعمم ،يؤدي الى زياده مستوى الفرد 

 (2160)ان ينفذ  النموذج الذي قدمو المعمم 
( احمد طارق 22( )7109)  مروه مسعدكما يتفق ذلك مع نتائج ودراسة كلب من 

(  شيماء  77() 7100( سالم عبد المطيف) :( )7100سماء مطاوع )( ا7()7102)
 ( :7م()7119صادق)

( 09م()7112(رضا ياسين ) 11() 7119( ىبو سعيد ) 22() 7119محمد عبد الفضيل ) 
ن) ي(فاطمو فميفل وميرفت حس 22() 7111(فاطمو حسن)  :0()7111حسام الدين نبيو) 

(والتي اكدت  12() 7111(ناىد عبد الفتاح ) 22() 7111(محسن السيد )21() 7111
في القياس  الضابطة فراد المجموعةلا نتائجيم عمى تحسين معدلات التغيير) نسبو التحسين (

البعدي والتي استخدمت اسموب )العرض  التوضيحي(  ليا تاثير ايجابي محدود في مستوى اداء 
 المياري والتحصيل المعرفي .

 :تائج الفرض الثاني والذي ينص عمي عـرض ومناقشة نثانيا6ً 
توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات درجات كل من القياسات القبمية والبعدية لممجموعة  -

التجريبيــة فــي مســتوي التحصــيل المعرفــي وتعمــيم بعــض الميــارات فــي الجمباز)قيــد البحــث( 
 لصالح القياس البعدي .
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 (16 جذول )    

 دلانت انفزوق بٍُ انمُبسٍُ انمبهٍ وانبعذٌ نهًجًىعت انتجزَبُت فٍ 

 يستىي أداء يهبراث انجًببس وأختببر انتحصُم انًعزفٍ لُذ انبحج

وحذة  المتغيرات م

 انمُبص

 انمُبص انبعذٌ انمُبص انمبهٍ
 لًُت )ث(

 انًحسىبت
انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

 7.12 2.57 3.22 2.51 2.27 درجت انذحزجت الأيبيُت  1

 5.22 2.51 3.47 2.45 2.22 درجت انىلىف عهٍ انُذٍَ  2

 7.23 2.45 3.25 2.32 1.42 درجت انشمهبت انجبَبُت 3

 7.12 4.22 23.12 4.22 22.27 درجت انتحصُم انًعزفٍ 4

 1.234=  23ودرجات حرية  0.04قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
( وجىد فروق ذات دلانة إحصائُة بُن انقُاسُن انقبهٍ وانبعدٌ  25َتضح من جدول )

مستىي أداء مهارات انجمباز وأختبار انتحصُم  انبعدٌ فٍنهمجمىعة انتجرَبُة نصانح انقُاس 

 ( َىضح ذنك .1 ) ، وشكم انمعرفٍ قُد انبحث

 

 

 

 

 

وىي ،ميذ المجموعة التجريبية الى استخدام وسيمو تكنولوجيو حديثو وقد يرجع تحسن تلب
تعمم قويو لشرح )النواحي الفنية ،والخطوات   ئةجرافيك، والتي ساىمت في توفير بيتقنية الانفو 

التعميمية ،والاخطاء الشائعة(  لمميارات الخاصة برياضة الجمباز )قيد البحث( باخر تحديثاتيا 

ٌ = 15   
 

 (1 ) شكم

                            فٍ انقُاسُن انقبهً وانبعدي نهمجمىعة انتجرَبُةمتىسطٍ دلانة انفروق بُن 

 وأختبار انتحصُم انمعرفٍ قُد انبحثمستىي أداء مهارات انجمباز 
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،وذلك من خلبل التنظيم الجيد لتمك المعمومات وتبسيطيا وتسمسميا لجذب انتباه التلبميذ وزياده 
 دميا تمك التقنية )الانفوجرافيك(.دافعيتيم عمى اكتشاف المعمومات التي تق

د عمى تنميو التفكير وزياده تساع الى ان استخدام التقنيات الحديثة، (1027) وتشير "ريم خالد "
وزياده تحصيل  يميةالتعم لمتعممين عمى الاندماج في العمميةوتعمل عمي تشجع ا،التعمم  حيوية

الدراسي وتنميو العديد من الميارات كميارات )العمل الجماعي ،الاتصال ،التعامل مع المعمومات 
 (208:10( )يا واسترجاعيا ونقميا بسرعو فائقةمن حيث تخزين

يك  يساعد عمى توفير وسائط ( بان الانفوجراف1023) "banu  durوفي ىذا الصدى يذكر" 
مما يسيم في ،ومقاطع الفيديو  ،والرسوم المتحركو،والرسوم التوضيحيو ،تجمع بين الصوره  متعددة

بينيم  طرق متنوعو وتراعي الفروق الفرديةاثراء عمميتي التعميم والتعمم، ويتيح لمتلبميذ ان يتعمموا ب
(3:47 ). 

ايمن   (40م( ) 1011) وسام الدين واخرونكما تتفق تمك النتائج مع نتائج كلب من 
( 52م( )1012)  Gerardoa  Alvarado( 41( )1012) منال شوقي( 22( )1012) عمي 

rasha farag  (1010( )50م  ) ( 21( )1027)بدور محمدahmed Mohamed  
( حيث اكدت جميعيا عمى نجاح واىميو استخدام تقنية الانفوجرافيك في زيادة 52( ) 7102)

وذلك عند تدريس الجانب المعرفي والمياري الخاص ،والمياري لمتلبميذ ،التحصيل المعرفي 
 .بالمقررات الدراسية لمتربيو الرياضيو

 6والذي ينص عمي نتائج الفرض الثالث ومناقشة عـرضثالثا6ً 
توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطات درجات القياسات البعدية لممجموعتين الضابطة  -

التحصيل المعرفي وتعمم بعض الميارات رياضة الجمباز )قيد البحث( والتجريبية في مستوي 
 لصالح المجموع التجريبية.
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 (17جذول ) 

 فٍ دلانت انفزوق بٍُ انمُبسٍُ انبعذٍَُ نهًجًىعتٍُ انتجزَبُت وانضببطت

 يستىي أداء يهبراث انجًببس وأختببر انتحصُم انًعزفٍ لُذ انبحج

وحذة  المتغيرات م

 انمُبص

انًجًىعت 

 انتجزَبُت

 = ٌ15 

 انًجًىعت انضببطت

 لًُت )ث( 15ٌ = 

 انًحسىبت
انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

انًتىسظ 

 انحسببٍ

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

 5.06 22.. .... 26.. 5... درجت انذحزجت الأيبيُت  1

 5.62 02.. 5.62 22.. 06.. درجت انىلىف عهٍ انُذٍَ  2

 5.22 05.. 2..5 02.. 2... درجت انجبَبُتانشمهبت  3

 65.. 50.. 20.26 0.55 .2..5 درجت انتحصُم انًعزفٍ 4

 1.037=  17ودرجات حرية  0.04قيمة "ت" الجدولية عند مستوى 
( وجححىد فححروق دانححة إحصححائُة بححُن متىسححطٍ انقُاسححُن انبعححدَُن 27 َتضححح مححن جححدول )

انمجمىعحة انتجرَبُحة فححٍ مسحتىي أداء مهحارات انجمبححاز نهمجمحىعتُن انتجرَبُحة وانضحابطة نصححانح 

 ( َىضح ذنك . 2وأختبار انتحصُم انمعرفٍ قُد انبحث، وشكم )

 

 

 

 (2 ) شكم

 فٍ بُن انقُاسُن انبعدَُن نهمجمىعتُن انتجرَبُة وانضابطةدلانة انفروق 

 وأختبار انتحصُم انمعرفٍ قُد انبحثمستىي أداء مهارات انجمباز 
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سبب تقدم وتحسن تلبميذ المجموعة التجريبية عمى المجموعة الضابطة في  الباحثونيعزو 
الي استخدام تقنية ،مستوى التحصيل المعرفي  والمياري في ميارات رياضة الجمباز )قيد البحث(  

والتي بدورىا تمكن التلبميذ  من استيعاب المعمومات المرتبطو  بميارات رياضة  ،الانفوجرافيك
ان  الباحثونمن حواسيم ،ولذا يري  ،عن طريق اشتراك اكثر من حاسةبحث( الجمباز )قيد ال

التعميم من خلبل استخدام تقنية الانفوجرافيك لعب دورا ىاما في زيادة الدافعية لدي التلبميذ مع 
المجموعة التجريبية مما ساعدىم عمي تحقيق معدلات أداء عالية في تعمم ميارات رياضة الجمباز 

 ميذ المجموعة الضابطة  التي استخدمة معيم الطريقة التقميديو )العرض والتوضيح( .، مقارنو بتلب
م( الى ان استخدام تكنولوجيا التعميم والتعمم وما توفره من 1028) ايمان كمال وتشير   

التدريس وبصفو خاصو تدريس التربية تقنيات حديثو وتطويعيا في معالجو مشكلبت ومعوقات 
اصبح امرا يجب مسايرتو فيي تسيم في تحديد طرق واساليب التعمم من خلبل تقديم  الرياضية،

مثيرات وميارات جديده تنشط استجابات التلبميذ وتتيح ليم التفكير والانتباه بطريقو منيجيو منظمة 
(136:20) 

في مجال  م( بان من بين التقنيات المستحدثة،1023) محمد شوقي وفي ىذا الصدا يذكر 
كاسموب فني لتحويل البيانات والمعمومات والمفاىيم ،المعمومات وتبسيطيا تقنيو الانفجرافيك عرض 

، وتتميز بعرض المعمومات المعقده الى صور ورسوم يمكن فيميا واستيعابيا بوضوح وتشويق
 (32:31بطريقو سيمو واضحو لمقارئ ) المعقدة والصعبة

 ( 40م()1011) وسام الدين  واخرون كل من كما تتفق تمك النتيجة مع نتائج دراسة
م( ) 1027) بدور محمد ( 50م( )1010)  rasha farag( 22م( )1012) يمن عمي ا

والتي تعممت باستخدام تقنيو  يعيا تفوق القياس البعدي لممجموعة التجريبية(حيث اكدت جم21
 التقميدية الطريقة ابطة التي تعممت باستخدامالض ، عمى القياس البعدي لممجموعةالانفوجرافيك 

 المختمفة دراسيةوذلك عند تدريس الجانب المعرفي الخاص بالمقررات ال ،)العرض والتوضيح( 
 .لمتربية الرياضية
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 الاستنتاجات6 -
في تحسين مستوي ،استخدام تقنية الانفوجرافيك مع المجموعة التجريبية  تساىم .2

تلبميذ الصف السادس الابتدائي التحصيل المعرفي والميارى في رياضة الجمباز لدي 
زيادة تفاعل التلبميذ مع بعضيم البعض اثناء تنفيذ ميارات  ، و)عينة البحث(

 ع بعد مشاىدة الجزء المراد تدريسوبدرس التربية الرياضية عمي ارض الواق ،الجمباز
 من خلبل تقنية الانفوجرافيك.

مع افراد المجموعة الضابطة لو ة ( استخدام الشرح بالإشارة والنموذج )الطريقة المتبع .1
تاثير في تعميم بعض ميارات الجمباز )قيد البحث ( لدي تلبميذ الصف السادس 

 الابتدائي )عينة البحث(.
عمي المجموعة  ،ك معيايتفوق المجموعة التجريبية التي تم استخدام تقنية الانفوجراف .2

(معيا في تعميم  ة المتبعولإشارة والنموذج )الطريقالضابطة التي تم استخدام الشرح با
بعض ميارات الجمباز )قيد البحث( لدي تلبميذ الصف السادس الابتدائي )عينة 

 البحث(.
 التوصيات6 -

 :بالاتي الباحثوننتائج البحث يوصي  عميةفي ضوء ما اسفرت 
ميارات )ضرورية استخدام تقنية الانفوجرافيك في تدريس مقررات التربية الرياضية   .2

 مع صفوف المرحمة الابتدائية. (الجمباز
تشجيع أعضاء ىيئة التدريس في المدارس عمي استخدام تقنية الانفوجرافك في  .1

مناىج التربية الرياضية وذلك من  صفة خاصةوب ،تدريس مختمف المناىج الدراسية
 اجل تفادي جمود الطريقة التقميدية في التدريس.

دارس الحكومية ، من اجل تشجيع انشاء معمل خاص بتقنية الانفوجراك داخل الم .2
 .المعممين والتلبميذ عمي الاستيعاب في مختمف المقررات الدراسية

إجراء دراسات وبحوث مستقبمية في مراحل التدريس المختمفة بإستخدام تقنية  .3
 الانفوجرافيك.
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 6المراجعقائمة 
 5"العمم والمنيج وطرق التدريس" ، مطبعة  م( 71196أبو النجا احمد عز الدين ) .2

 .اكتوبر، المنصورة
"تاثير برنامج تعميمي لتحسين بعض ميارات حارس  م( 71026أحمد طارق السيد ) .1

المرمي في كرة القدم "، رسالة ماجستير غير منشورة ،كمية التربية الرياضية ، جامعة 
 طنطا.

"فاعمية برنامج تعميمي باستخدام الوسائط التعميمية  م( 71116) محمد أحمد عبدالمنعم .2
المتعددة عمي جوانب تعمم بعض ميارات الجمباز لدي تلبميذ الحمقة الثانية من التعميم 

 ، كمية التربية الرياضية ، جامعة طنطا. غير منشورة الاساسى" ، رسالة ماجستير
م تقنية الانفوجرافك عمي "تاثير برنامج تعميمي باستخدا م( 71776أحمد ماىر حسن ) .3

مستوي أداء بعض الميارات الحركية الأساسية في العاب القوي للؤطفال" ، بحث منشور، 
ية التربية الرياضة ،جامعة حموان. المجمد مالمجمة العممية لمتربية البدنية وعموم الرياضة، ك

 (4( العدد)81)
"اثر برنامج تعميمي باستخدام الييبرميديا عمي تعمم  م( 71106سامة احمد عبدالعزيز )أ .4

مسابقة الوثب العالي لدي المبتدئين" ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية 
 .الرياضية، جامعة المنيا

"تاثير مرجع وحدة دراسة ميارات الكرة الطائرة  م(71006سماء مطاوع مصطفي )أ .5
جستير غير منشورة كمية التربية الرياضية، جامعة لتمميذات التعمم الأساسي"، رسالة ما

 طنطا.
م( : "نمطا تقدم  1024) د عيدممحمد مح،  عمرو محمد درويش أماني احمد الدخني ، .6

الإنفوجرافيك ، )الثابت ،المتحرك( عبر الويب واثرىما في تنمية ميارات  التفكير البصري 
تكنولوجيا التعميم، مجمة تكنولوجيا لدي أطفال التوحد واتجاىاتيم" ،الجمعية المصرية ل

 ( ابريل 1( عدد)14التعميم، بحث منشور ،مجمد) 
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"برنامج تعميمي باستخدام أسموب الاكتشاف الموجة واثرة  م(09926أماني رفعت بسيوني ) .7
رياضية بالمنيا "، رسالة عمي تعمم بعض ميارات المبارزة لدي طالبات  كمية التربية ال

 ، جامعة المنيا .غير منشورة ماجستير 
"بناء برنامج تعميمي عمي شبكة المعمومات الدولية  6م(7107يمان عبدالمقتدر ربيع )أ .8

وتاثيرة في جوانب بعض ميارات الكرة الطائرة لتمميذات الحمقة الثانية من التعميم الأساسي 
 "، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة طنطا.

وتاثيرة عمي بعض نواتج  "استخدام الانفوجرافيك م( 71096الدين إبراىيم ) أيمان كمال
التعمم عمي جياز عارضة التوازن" ،بحث منشور، مجمة تطبيقات عموم الرياضة ، كمية 

 (، سبتمبر202التربية الرياضية بنين ابو قير، جامعة الاسكندرية، العدد )
"تاثير استخدام تقنية  الانفوجرافيك عمي مستوي أداء بعض  6م(7170أيمن عمي احمد ) .20

ميارات كرة اليد لطلبب كمية التربية جامعة جازان" ،بحث منشور  المجمة العممية لمتربية 
 (.20( العدد)16البدنية وعموم الرياضة ، كمية التربية الرياضية لمبنين، جامعة بنيا، المجمد )

"فاعمية تنظيم محتوي القانون الدولي لكرة اليد عمي مستوي  6م(7102وي محمد عادل )بد .22
كمية التربية الرياضية جامعة أسيوط ،  لطالبات كمية التربية الرياضية" التحصيل المعرفي 

 (2)( العدد35بحث منشور، مجمة أسيوط لعموم وفنون التربية الرياضية ، المجمد )
عمي أداء طلبب الجامعة لمواكبة سوق  "نواتج التعمم م( 71026جيان عبدالعزيز رجب ) .21

العمل من وجية نظرىم وأصحاب التوظيف" ، كمية التربية ، جامعة الازىر بحث منشور، 
 (2( العدد )261مجمة كمية التربية ،المجمد) 

"التربية التكنولوجية" ،  م(71026عادل منصور صالح ) اليادى مصطفى ، جييان عبد .22
 القاىرة.المكتب الجامع الحديث، 

"فاعمية برنامج تعميمي باستخدام أسموب الييبرميديا  6م(7111حازم مصطفي عبد القادر ) .23
رسالة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية  ياراة المبارزة لدي المبتدئين " عمي تعمم بعض م

 الرياضية بطنطا ، جامعة طنطا.
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التعمم البنائي عمي المعرفي تاثير أسموب  " 6م(7111ام الدين نبية عبدالفتاح )حس .24
رسالة دكتورة غير منشورة ، كمية التربية توي الأداء المياري لكرة اليد" والانفعالي ومس

 الرياضية لمبنين ، جامعة حموان.
"اساسيات في  م( 71126ذكية إبراىيم كامل ، نوال ابراىيم شمتوت ، مرفت عمي خفاجة ) .25

 مكتبة دار الوفاء لمنشر والتوزيع ،الإسكندرية  تدريس التربية الرياضية الجزء الأول" ،
" تاثير برنامج لمتدريب العقمي عمي تعمم ميارة القفز داخلب  م(09926رضا سعد ياسين ) .26

رسالة ماجستير ، غير منشورة  لطالبات كمية التربية الرياضية" )التكور( عمي حصان القفز 
 ، جامعة طنطا.

ج تعميمي مقترح باستخدام الحاسب الالي في تاثير برنامم(6 "7112رضا سعد يسن ) .27
ي الطالبات كمية التربية جوانب تعمم ميارتي الدحرجة الخمفية والوقوف عمي اليدين لد

بحث منشور ، المؤتمر الإقميمي الرابع لممجمس الدولي لمصحة لمنطقة الشرق  بطنطا" 
 الأوسط ، كمية التربية الرياضية لمبنين ، جامعة الإسكندرية .

"اثر استخدام الانفوجرافيك في تدريس الرياضيات عمي  م( 71026يم خالد عبدالمة )ر  .28
التحصيل الدراسي وتنمية ميارات التفكير البصري لدي تمميذات الصف السادس بمكة 
المكرمة" ، كمية البنات للآداب والعموم والتربية ، جامعة عين شمس ،بحث منشور ، مجمة 

 ( 28( ،العدد )7، المجمد)البحث العممي في التربية ، 
" تاثير برنامج تعميمي مقترح باستخدام الوسائط فائقة   م(71126حسن ) سارة عبدالله .10

التداخل وأسموب المحاكاة عمي مستوي التحصيل المعرفي والبدني والمياري في الوثب 
لتربية الثلبثي لممبتدئات" ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية النوعية ، شعبة ا

 رسعيدو الرياضية ، جامعة ب
" فاعمية برنامج تعميمي مقترح باستراتيجية كيمر )تفريد  م(71006سالم محمد عبدالمطيف ) .12

التعميم( باستخدام الييبرميديا عمي تعمم بعض ميارات اليوكي لطالبات كمية التربية 
الرياضية جامعة طنطا" ، رسالة دكتوراة غير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة 

 طنطا.
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التوازن عمي مستوي أداء بعض الحركات  تاثير تنميةم(6 "0991السعيد محمد العدل) .11
الأرضية في الجمباز لدي تلبميذ الحمقة الاولي من التعميم الأساسي" ، رسالة ماجستير، 

 غير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة طنطا.
الانفوجرافك عمي التحصيل المعرفي لمقرر سباحة  "تاثير م( 71726شمس محمد محمود) .12

ة التربية الرياضية" ، كمية التربية الرياضية ، جامعة المنصورة ، بحث الصدر لطلبب كمي
 ( يونيو3( العدد )25منشور،  مجمة عموم الرياضة ،المجمد )

" اثر التفاعل بين نمطي الانفوجرافيك )الثابت ،  م(71026شوقي محمد محمود ) .13
يز المعمومات المتحرك( في بيئة التعمم الالكتروني القائمة عمي الويب ومستوي تجي

السطحي، العميق في تحقيق نواتج التعمم لدي طلبب جامعة حائل" ،جمعية التنمية 
التكنولوجية والبشرية السعودية، بحث منشور ، المجمة الدولية لمتعميم بالانترنت ، المجمد 

 ( ديسمبر.1( العدد )25)
ئط فائقة السرعة " برنامج تعميمي مقترح باستخدام الوسا م(71196شيماء صادق حامد )  .14

الييبرميديا( وتاثيرىا  في جوانب تعمم ميارة الوثب الطويل لدي تمميذات الحمقة الثانية من 
 التعميم الأساسي" ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية الرياضية ،جامعة طنطا.

عمي " تاثير استخدام تقنية الانفوجرافيك التفاعمي  م(71726شيماء مصطفي عبدالله ) .15
مستوى الأداء الفني لمسابقة الوثب الثلبثي لممبتدئين" ،  اكاديمية البطل ، محافظة الشرقية 

( 3( العدد) 56، بحث منشور ، مجمة أسيوط لعموم وفنون التربية الرياضية ، المجمد )
 ديسمبر.

:  م(:710عادل عبدالرحمن عكة ، عبير عادل السيد ، ايناس عبدالرؤوف سيد ) .16
"دراسة تحميمية للبنفوجرافيك ودورة في العممية التعميمية في سياق الصياغات التشكيمية 
لمنص )علبقة الكتابة بالصورة(" ، كمية التربية الفنية ،جامعة حموان ،بحث منشور، مجمة 

 (36بحوث في التربية الفنية والفنون، العدد )
أسس تدريب الجمباز م(6 " 7102ب )عائشة عبد المولي السيد ، ايمان سميمان أبو الدى .17

 الفني للبنسات" ، منشاة المعارف ،الإسكندرية، نوفمبر.
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ك التعميمي المدعم ببيئة تعمم ي" تاثير استخدام الانفوجراف م(71776عبير شاكر صبري ) .18
متنقمة عمي التحصيل المعرفي ومستوي كفاية تنفيذ الجزء الرئيسي بدرس التربية الرياضية "، 

ربية الرياضية ،جامعة المنوفية، بحث منشور، لمجمة العممية لعموم الرياضة ، كمية الت
 ( يناير2( العدد)3المجمد)

" فاعمية استخدام أسموب التعمم الذاتي متعدد  م(09926عزمي ) محمد عصام الدين .20
المستويات في تحقيق بعض اىداف التربية الرياضية بالحمقة الثانية من التعميم الأساسي 

 ة قنا" ، رسالة دكتوراه ، غير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة المنيا .بمدين
"المعوقات التي تواجو طمبة قسم التربية الرياضية في  م( 71126عماد صالح عبدالحق ) .22

جامعة النجاح الوطنية في مسابقات الجمانستيك" ، بحث منشور، مجمة جامعة بيت لحم ، 
 (11فمسطين، المجمد )

" تاثير برنامج تعميمي باستخدام الوسائط التعميمية المنفردة  م(71116فاطمة احمد حسن ) .21
من خلبل الحاسب الالي عمي تعمم بعض ميارات كرة السمة لدي طلبب شعبة تدريس بكمية 

 التربية الرياضية بطنطا " ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية الرياضية بطنطا.
"اثر برنامج تعميمي باستخدام أسموب الييبر ميديا عمي  م(71126فل )فاطمة محمد فمي .22

تعمم بعض ميارات كرة السمة لدي تلبميذ الحمقة الثانية من التعميم الأساسي"، رسالة دكتوراة 
 غير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة المنيا.

"أسموب دائرة التعمم وتاثيرة في  م( 71116فاطمة محمد فميفل ، مرفت سمير حسين ) .23
التحميل المعرفي وبعض ميارات الكرة الطائرة بطالبات كمية التربية الرياضية بالمنيا" ، 

 ( ، 6بحث منشور ، المجمة العممية لعموم التربية الرياضية ، العدد )
: "اثر دمج الانفوجرافيك في الرياضيات عمي تحصيل م( :710لولوه عمي الدىيم ) .24

( 28ات الصف الثاني المتوسط" ، بحث منشور ، مجمة تربويات الرياضيات المجمد )طالب
 (6العدد) 
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: "تاثير برنامج تعميمي باستخدام سقلبتاالتعمم  م(7170ماجدة أبو اليزيد الغباشي  ) .25
، غير منشورة   لمضرب "،رسالة دكتوراهبتقنية الانفوجرافيك في تعمم  بعض ميارات رياضة ا

 ية الرياضية جامعة طنطا.،كمية الترب
" تاثير برنامج التعمم للبتقان عمي مستوي الأداء لبعض  م(71116محسن حسيب السيد ) .26

ميارات اليوكي"  ،كمية التربية الرياضية، جامعة طنطا  بحث منشور، المجمة العممية لعموم 
 ( ديسمبر.6( العدد )6التربية الرياضية بطنطا، مجمد )

"تأثير تقنية الانفوجرافيك المقترنة ببيئة تعمم الكترونية   ( 6م7171محمد جمال عمي ) .27
عمي مستوي التحصيل المعرفي في الكرة الطائرة لطلبب كمية التربية الرياضية ،جامعة 

( 3( العدد)43أسيوط" ، بحث منشور مجمة أسيوط لعموم وفنون التربية الرياضية ،المجمد )
 سبتمبر.

دار  "اختبارات الأداء الحركي"(6 7110(الدين رضوانمحمد نصر  ،محمد حسن عموي  .29
 الفكر العربي، القاىرة.

"فاعمية استخدام تقنية الانفوجرافيك عمي تعمم الأداء  م( 710:6محمد سالم حسين  ) .30
المياري والتحصيل المعرفي لمسابقة الوثب الطويل" ، كمية التربية الرياضية بنين ، جامعة 

( 1( العدد)66ة العممية لمتربية البدنية وعموم الرياضة المجمد)حموان ، بحث منشور ،المجم
 مايو.

:     م(7110ومكارم حممي ابو ىرجو ، وىاني سعيد عبد المنعم ) محمد سعد زغمول ، .32
 "تكنولوجيا التعمم واساليبيا في التربية الرياضية" مركز الكتاب لمنشر، القاىرة.

الانفوجرافيك بين التشويق والتحفيز عمي التعمم " فن م( 6 "7102محمد شوقي شمتوت ) .31
 (، مارس22،جامعة المنصورة، بحث منشور ، مجمة التعميم الالكتروني ، العدد)

نموذج الانفوجرافيك التعميمي المطور" ، المؤتمر العممي م(6 "7109)_____________ .32
 (2( العدد) 6)السابع الدولي الخامس لمجمعية المصرية لمكمبيوتر التعميمي، مجمد 
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نموذج التعمم البنائي وتاثيرة في بعض جوانب م( 6 "7119المغاوري ) محمد عبدالفضيل .33
تعمم الميارات الأساسية في الكرة الطائرة لتلبميذ الحمقة الثانية من التعميم الأساسي" ، رسالة 

 ماجستير غير منشورة، كمية التربية الرياضية ، جامعة طنطا
"تاثير برنامج تعميمي باستخدام الرسوم المعموماتية  م(71096)محمد عثمان يونس  .34

infographic ي تعمم بعض الميارات الأساسية بدرس التربية الرياضية لدي تلبميذ ف
المرحمة الإعدادية" ، كمية التربية الرياضية لمبنين، جامعة حموان، بحث منشور بمجمة 

 ( ديسمبر2( عدد)6الوادي الجديد لعموم الرياضة، مجمد )
: "تاثير  م(7112لشحات ، احمد السيد الموافي ، احمد عبدالفتاح حسين )محمد محمد ا .35

 التعمم التعاون باستخدام الوسائط المتعددة الرقمية التفاعمية عمي بعض المتغيرات الميارية
ضية والمعريفية لممبتدئين في الكرة الطائرة ومسابقات الميدان والمضمار" ،كمية التربية الريا

لمبنين ، جامعة الإسكندرية، بحث منشور ، المؤتمر الإقميمي الرابع لممجمس الدولي لمصحة 
 منظمة الشرق الأوسط

"تأثير استخدام  م(71776ماجد محمد العزازي ، سارة عمر حسين )رفعت ، محمد محمد .36
تقنية الانفوجرافيك عمي تعمم بعض الميارات الأساسية والتحصيل المعرفي في الكرة الطائرة 
لتمميذات المرحمة الإعدادية" ، بحث منشور ، مجمة بحوث التربية البدنية وعموم الرياضة ، 

 ( ديسمبر.1( العدد )1المجمد )
مي لبعض ميارات كرة السمة باستخدام فاعمية برنامج تعميم(6 "7109مروة مسعد جمعة ) .37

نموذج ويتمي عمي نواتج التعمم لتمميذات المرحمة الثانوية" ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، 
 كمية التربية الرياضية ، جامعة اسكندرية .

" اثر استخدام نمطي الانفوجرافيك  م(71026مني عيسي محمد ) مروه محمد الباز ، .38
نمية التحصيل المعرفي ،وميارات التفكير البصري والدافعية )الثابت، التفاعمي( في ت

للئنجاز لدي تلبميذ المرحمة الابتدائية  بطيئ التعمم في مادة العموم" ، كمية التربية النوعية ، 
جامعة بورسعيد، بحث منشور ، رابطة التربويون العرب دراسات عربية في التربية وعمم 

 يو( ما1( العدد )74النفس، المجمد )
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"فاعمية برنامج  م( 71776مصطفي محمد احمد، محمد سالم حسين، وسام الدين خالد )  .40
تعميمي باستخدام التصور العقمي المدعم بالرسوم المعموماتية في بعض المدركات الحس 
حركية لسباحة الزحف عمي البطن لممبتدئين" ، كمية التربية الرياضية، جامعة حمون، بحث 

 ( أكتوبر.2(، العدد )86ية لمتربية البدنية وعموم الرياضة ، المجمد )منشور، المجمة العمم
تفعل درس التربية الرياضية باستخدام الوسائط الفائقة  م(6 "7119منار صلاح عبدالفتاح ) .42

لتمميذات الحمقة الثانية من التعميم الأساسي " ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية 
 بنات ، جامعة الزقازيق.الرياضية بالزقازيق لم

نمطي الإبحار)قائمة/متفرع( ببيئة تعمم منتشر قائمة عمي م(6 "7170منال شوقي بدوي ) .41
( واثارىا في تنمية ميارات انتاج مقاطع الفديو التعميمية G/SUITEحقيبة جوجل التعميمية )

لجمعية   المنصورة، بحث منشور ، لطلبب تكنولوجيا التعميم" ، ا كمية التربية ، جامعة
 ( يوليو.2( العدد) 37العربية لتكنولوجيا التربية ، المجمد )

استخدام بعض الأدوات والأجيزة المبتكرة في  "تاثيرم(6 0990مني عبدالفتاح لطفي ) .42
جزء الاعداد البدني من درس التربية الرياضية عمي بعض مكونان المياقة الحركية لدي 

رسالة دكتوراه ، غير منشورة  كمية  تعميم الأساسي" مقة الاولي من الذات الحيتلبميذ وتمم
 التربية الرياضية لمبنات ، جامعة الزقازيق

"فاعمية استراتيجية مقترحة لتكوين مفاىيم كيميائية  م(71116ناىد محمد عبدالفتاح ) .43
 ف الأول الثانوي"  رسالة دكتوراهصحيحة وتنمية ميارات البحث العممي لدي طلبب الص

 ، كمية التربية ، جامعة حموان ، القاىرة.غير منشورة 
عمي اكتساب بعض  "بناء موقع انترنت تعميمي وتاثيره 6م(7119ىبة سعيد عبدالمنعم ) .44

الميارات التدريسية لدي طالبات التربية  العممية بشعبة التدريس بكمية التربية الرياضية 
 ، جامعة طنطا. بطنطا" ، رسالة دكتورة غير منشورة ، كمية التربية الرياضية

"اثر تفاعل كل من اسموبي التعمم بالاكتشاف والتمقي  م(09926ىبة عبدالعظيم محمد ) .45
مع مستوي التفكير الابتكاري عمي اكتساب بعض الميارات الحركية لممرحمة الإعدادية 

 بنات" ، رسالة دكتوراه ، جامعة الإسكندرية .
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ك بنمطية الثابت والمتحرك عمي يفاعمية استخدام الانفوجراف م(6 "7109ىبو سعد محمد ) .46
التحصيل المعرفي والمياري لمشقمبة الامامية باليدين عمي طاولة القفز"، كمية التربية 
الرياضية ، جامعة المنيا، بحث منشور ، مجمة أسيوط لعموم وفنون التربية الرياضية، 

 (2( العدد)37المجمد)
 

42. Banu Uyan Dur (2014) interactive infographico on the 

internet, online journal of art and design 

42. " John Dalton & Webber Design "(2014)abrief guide to 

producing compelling in  fographicslondon. school of publich 

relation (lspr) 

52. "Rasha Farag, masoud , r" (2020): the effectiveness of 

using infographictechnoiogy to learn some basic skills for the epee 

junior , assiut journal for sport science arts , volme 

52. "Mohamed ahmed elkot" (2018) : isual representation by 

educational infographic (static- moving- interactive) and its effect on 

learning some offensive skills and cognitive achievement ni 

handball, assiut journal for sport science arts, volume 4 

51. Mark Smiciklas "(2012) the power of infographics.using 

pictures of communicate and connect with your audienes library of 

congres united states 

52. Alvarado,G. A. May (1212): Infographics and sports 

nutrition knowledge among student athletes, Master of Science in 

Nutritional Science, Faculty of the School of Kinesiology, 

Nutritional and Science, California State University, Los Angeles,  

53. www.soran.edu.iq  

 

http://www.soran.edu.iq/

