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جامعة الخقازيق بشات طالبات كمية التحبية الحياضية عخوف   
 عن تخرر التعبيح الححكى 

 

 أ.م.د/ سسح عبث الحسيث الديث  (*) 

 السقثمة ومذكمة البحت: أولًا:

تسعع  إلع  إاع اد الدعهادر اليةاوعطو وتمعهةي مسعلهاوا لمهنعهل  ا   عمو  دول العالمإن معظم 
ة ال ععه  ودلحععض بتعارتتا وتمهةيوععا و  آ اليةاوعطو إلعع  يامع  اليسععلهةاأ بحع  ينععضة  اليةاوعو مععي 
لمهنهل  يخلمف ا   مو اليةاوطو  اليجاليلةقق ذلك إ  من خلال تتافي جتهد العاممحن ف  وذا 

عيفطعععو اليمجعععال ييععععا امععع  الع يععع  معععن العاانعععي م عععض ا م ا عععاأ  ييليسعععلهةاأ يامععع  ن وحن  جعععاح 
فا   ععمو اليةاوععطو تةلععض دوراً متيععاً فعع  الةطععاة الحهمطععو ن (والياديععو والض ععيةو وماتععا يا دارةععو وال اطععو

من خلال تهثحعق العيوا ا اللعمطيطعو وا جليا طعو اة تتحئلو وحا اده ليخلمف ظيوف الةط بت فللإ سان 
 (  51: 51ي .مض ف  العيمطو اللعمطيطو الييجهةكيةاولو لمهنهل إل  اللدا

  
صععهااأ  عع  الين اليةاوعو مازالع  تهاجع  اليجعا أ إ   جيطع فع   اليغم من اللق م الدبحي 

يعهقاأ ن وينضة  تأخذ بحااً من ال راساأ والضةهث الل  يقهم بتا الضاب هن ليةاولو إيجاد بمعهل الو 
 سععان مععن جيطعع  الجها ععع بععض وتجعمعع  ااصععياً فطعع  ين اليةاوععو تعيععض امعع  باععا  ا لتععا ن وميععا   ععك 

الييارسععو يايععاروم إلعع   خلمععفي د فعععاً  فعع  اليجليعع  ااعع  ميارسععلتا ن لععذا يجععع ين يععلم تهجطعع  ا فععيا
 (51: 51ي     اط رةاو   عحا . ال عالو ا يجابطو دون الليعحا ام 

ين اللعبحعععي الةيعععع    م(3002صففف ية محفففن الفففثنن ي   ي مادافففة الفففثمحداش ي معععن    وتعععيي ععععلا
اليخلم ععو يةلععهي امعع  متععاراأ وبيعععاأ ملععع دة ن ووععذه اليتععاراأ اليلاهاععو تلممععع مهانعع اأ     يواعع

 .وحم ا اأ ميحاة 
 ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع       

  بكميفة التحبيفة الحياضفية لمبشفات   جامعفة  ح الححكفنبقدم التسحيشات والجسبفاز والتعبيفأستاذ مداعث   *(
 .الخقازيق
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مععن ا   ععمو اليةاوععطو ا خععيي  ظععياً لمبطعلعع  اللعع   يخلمععف اععن غحععيهعيععا ين اللعبحععي الةيععع    
 اللع رةع واليعيان معن فلعية إل ةلاج ين عيا مهان اأ  ف  عض من يية  ميارسل تلممع  يوطاً خانو و 

ا دا  ن عيععا ييلععاز اللعبحععي الةيععع     ععية ملممضاتعع   مسععله   رفعع  ثععم ومععن الصععةط  ا دا  إلعع  لمهنععهل
ال اطععو واللعمطيطععو الخانععو  عع  للةسععحن  عوواجضاتعع  الةيعطععو اللعع  ياض عع  امعع  اليلعميععحن ا ليععام  الجها عع

لذا يجع ا وليام    والعيض ام  تعهفحي الةمعهل وتعذلحض الصععهااأ واليعهقعاأ وا سعضا   مسلهي ا دا 
       (55:1ي. ي وحرتقا  رةاوو اللعبحي الةيع   تُعحق الييارسو ال عالو ا يجابطو لد  يلم  الل

    

 ين اللعبحي الةيع  يليحا بلع د فيوا  وو  الضالطعو والعيق  م(3008ي مشال حسثنني  تهو  و 
 جيط  ف  الب  طو اللياطو مااوج جيط  ين و  الةيع  اللعبحي تعمطم يسضا  منو    الة ي  واليق  ال عب

 الياعاوج ااانعي معن ااصعياً  يعلبعي فا ع  ن واللعبحيةعو ا يقا طعو الةيععو ااانعي امع  ت عيض ي ةا  مصي

تمعهةي ام ا عاأ  فع  يسعاا ون الةيعو و ا يقاع خلال من المالضاأ تعمطم ين نكيا الب  طو لملياطو ال راسطو
 وااطفطاً  وفديةاً  جس ياً  لملعمم م الطو وسحمو ووه ن ا  لقال وعطفطو والييارساأ واليتاراأ واليعارف الةيعو

 (19: 55ي . واجليا طاً 
 

 واللعأثحي  الصعةو الجحع  وا بل عا  القعهام واكلسعا  الجسعم وااعا  ت ع حض فع   ال   يويطو الضالط  ل ف

الجيااعو  مع  والعيعض وال قعو الاظعام  المالضعو امع وةععهد لمجسعم العتعهةو والةحهةعو ا جتعاة امع  اليضا عي
 تايطعو وععذلك لعع د بيعاتع  وتسمسعمتابوةليحعا الضالطع   وابع  والهقحع  جيا طعو  صعهرة ت رةضاتع  تؤد  بح 

 اليععايحي ال هائ يووعةلتا وعذه واعع  ا يجعاب  العذاأ م تعهم وتايطعو  عالا   ال قعو م عض الا سعطو السعياأ

 (52: 1ي .الجيال  اللذوق  تايطو ف  كبحي دور يمعع ي   كيا اللياهةو لم اهن  ال ولطو
 

 ن المبطعطعو إم ا طاتع  بع ود فع  لملعبحعي كعأداة  الجسعم يسعلعيض بع ي  فعن فتعه  الةع ي  اليق يما 
 الاابطعو معن ملا عو  عاممو تايطعو ال عيد مهاقعف تايطعو معن الة ي عو اللياطعو إلطع  تسعع  معا إلع  يسعع  إ ع  كيعا

 ووع  وامعو تياهةعو يوع اف اع ة إلع  الةع ي  العيق  يلجع  كيعا ن وا   عالطعو والا سعطو والعقمطعو الب  طعو
 وتايطعو ن اليلاهاعو الج يع ة وا سعالحع را والآ وا فدعار الج يع  بلقع يم ا بلدعار   اللعبحعي إلع  إروا الةاجو

 امع  معهاوبتم كل عاف   المالضعاأ يمعام ال ينعو واتابعو ن العذاأ تةقحعق طيةعق اعن اليلداممعو ال خصعطو

 وتاظعطم اخلطعار معن المالضعاأ وةي عنايعا بع اخمتم معن م عااي ن  لملعبحعي كعأداة  الجسعم بيععاأ اسعلعيال
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 بع اخض ايعا واللعبحعي ن وابع ة كهبع ة لمجسعم الدامعض واللةعيك ن اليخلم عو ووعاع ا  فع   اليبلدية الةيعاأ

 العيق  ييعارس معا فعيد    ال ينعو واتابعو ن  اليوعا وال ععهر ذاتتعم  ثضعاأ ال ينعو يعمحتعا المالضعو

 (556:  6ي  .الخانو  ميةقل  وةسلي  وةعبي وة عي لحلةيك الة ي 
 

وةع  اليق  ال ععب  يبع  ي عهاع العيق  بحع  يعيتضا إرتضاطعاً وثطقعاً  اللعارةر ولع  جعذور إجليا طعو 
ورقصععاأ إسععلماا  ين  بيعععاأوةعبععي اععن الععيوح القهمطععو واليلامعع  الهطاطععو لدععض مجليعع  ليععا فطعع  مععن 

تيحععا عععض اصععي اععن ا خععي مععن خععلال اللعععاون بععحن اليهسععطق  والةيعععو وال اععا  وا زةععا  الخانععو   ععض 
رقصععو وا عععض مجليععع  فتعععه ياضعع  معععن الععععاداأ واللقالحععع  واليععععارف والخبععياأ وغحيوعععا معععن مظعععاوي ال قافعععو 

 ( 51: 52  ي ال عبطو .
والل رةسعطو عأسعلاذ مسعاا    ععضو  لعيمطعو اللعمطيطعو وح علياكتا فع  ا الباحثةخبية ومن خلال      

اللعبحععي الةيععع   وا طععلاع امعع  الهاقعع  الل رةسعع  للخصعع  اللعبحععي الةيععع   قسععم اللييةاععاأ والجيضععاز 
ن  الدمطعو و ظياً لماةعاداأ التائمعو لمالضعاأ  مطو اللياطو اليةاوو لمبااأ جامعو الاقازةق واللعبحي الةيع   

ف  ف  اللخصصاأ اليخلم ون وين يا اد المالضاأ  المالضاأتضاين عبحي ف  يا اد فق   بظ  ين وااك 
ن وقع    عاليغم معن زةعادة ياع اد المالضعاأ يقض اع داً  الاسعضو لضعاق  اللخصصعاأ اللعبحي الةيع تخص  

وق   اللعبحي الةيع المالضاأ من مادة الظاوية لميلابظو فق   بظ  ع ية   ه  وذه يختع  الضاب و 
ميعععا داعععا  لخصععع  اللعبحعععي الةيعععع ب ا للةعععاق  ياماعع  ال البطعععو العظيععع  معععاتن اعععن اععع م رغبعععلتن فعع 
فلبععحن ين واععاك  ورا  وجععهد وظتععهر وععذه الي عع مو الضاب ععو لعيععض سععؤال م لععهح لممالضععاأ ليعيفععو السععبع

ال ا طعععو بحععع  ين اللعبحعععي   عععع  ا سعععضا  اللععع  تععععهقتن يثاعععا  دراسعععلتن ليقعععير اللعبحعععي الةيعععع   ال يقعععو
ين متعاراأ اللعبحعي الةيعع  ميعضعو ن و  يدا  متاراتع  وبيعاتع ةلاج إل  تيعحا وق رة االطو ام  يالةيع  

تهاجعو المالضعو لعاج إلع  اللع رةع واليعيان اليسعليين و ملاهاعو وععض فعيع ماتعا ية  ونعضو ن عيعا ين فيواع
لمهنعهل إلع  اليسعله  ن عيا ي تا تةلاج إل  الل رج ف  ايمطو العلعمم  تقعان متاراتع  نعهاو ف  يدا وا 
ن عيععا ين الجععا  ا بلدععاري  اليقععير امعع  تخصعع  اللعبحععي الةيععع  وفقععاً للهنععط  اليممععه  واليااسععع 
يعطعو الل دحي وا بلدار والياا بعحن الل دحعي والةيععو   لعاج يكبعي اع د معن الجيعض الةاليقير يةلاج إل   

عيعععا يلممعععع معععن المالضعععاأ تدعععهةن جيمعععو بيعطعععو معععن بحععع  ن اللععع  تلصعععف  عععاللاهع وا خعععللاف واللدعععيار
وحبلدعار الل ع طلاأ وتدعهةن الع ي هر اليعيتضا  -راعا اليتعاراأ بضعتعتا  اللصيطم وا خعياج اعن طيةعق ي
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  الةع ي  او ا زةعا  او العيق  سها  عا   لمضالطع الجيمو الةيعطو وا دواأ وا  أ اليسلخ مو وا زةا  
ال دععية يو اليهوععهع امعع  بسععع عععلًا .... وغحيوععا  وعطفطععو إخلطععار اليهسععطق الخانععو  ععاليق  ال عععب  

اععع  المالضععاأ عععان لعع يتن يسععضا    سععطو فعع  اعع م بععبتم وتقععبمتم للخصعع  اللعبحععي اليقععير امععحتن  و 
اقو واللهافعق فتعه غحعي مااسعع الةيع  لصعهال      يةلاج إل  اااني لطاقو ب  طو م عض الييو عو والي ع

م  لطعاقلتم الب  طعو وععان تصعاط تن دائيعاً فع  ال يقعو ا ولع  وال ا طعو معن المالضعاأ اليلع عياأ فع  اللعبحعي 
الةيع  ن واع  المالضاأ عان ل يتن م  لاأ إقلصاديو  ظياً لملدم و الياديعو اللع  يةلاجتعا تخصع  

ن واع  المالضعاأ ععان لع يتن م ع مو فع  طيةقعو تع رة   ةيع  وخانو ف  الجيمو ا بلدارةواللعبحي ال
 ععع  ياتععا  وحئععو اللعع رة  واعع م ميااععاة ال ععيوق ال يديععو بععحن المالضععاأ معع  ع ععية اعع د المالضععاأ فعع  
اليةاوعععية واععع م رنةعععو الايعععهذج الصعععةط  لععع دا  وااللعععال  يعععؤدي ذلعععك إلععع  وععععف اليسعععله  اليعيفععع  

امعع  و ا طلاع امع  ع عهفاأ تسععجحض طالضعاأ ال يقعو ال ا طعو قامع  الضاب ععو  ع ولعذلك واليتعاري لع يتن ن  
رغضاأ إخلطار اللخصصاأ اليخلم و فهج أ ين يقض  سضو تسجحض ف  تخص  اللعبحي الةيع   الاسضو 

ن ووذا ما داا الضاب و إل  اللأك  من وجهد م ع مو لع   المالضعاأ واعاوفتن لضاق  اللخصصاأ ا خي  
 .  والضة  ان وجهد بض لتذه الي  مو ان إخلطار تخص  اللعبحي الةيع

     :البحت هثف:ثامياً 
  : نهثف هجا البحت إلى     

 يسضا  ااوف  طالضاأ ال يقو ال ا طو ان إخلطار تخص  اللعبحي الةيع .اللعيف ام   -5

وو  يلطاأ مقليبو ليهاجتو ااوف طالضاأ ال يقو ال ا طو ان إخلطار تخص  اللعبحي  -3
 الةيع .

 :البحتتداؤلات  :ثالثا
 الأتيه : التداؤلاتاحاول هجا البحت الإجابة عن 

 ؟ يسضا  ااوف  طالضاأ ال يقو ال ا طو ان إخلطار تخص  اللعبحي الةيع ما و   -5

و  ا لطاأ اليقليبو ليهاجتو ااوف طالضاأ ال يقو ال ا طو ان إخلطار تخص  اللعبحي ما  -5
 ؟ الةيع 
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 إجحاءات البحت : 
 مشهج البحت : 

اسععععععلخ م  الضاب ععععععو اليععععععاتج الهنعععععع    كتضععععععاع ا سععععععمه  اليسععععععة   وذلععععععك ليلا ملعععععع  لمبطعععععععو   
 وذا الضة  .

 مجتسع عيشة البحت:
 ال ا طععععععو  ال يقععععععو طالضععععععاأقامعععععع  الضاب ععععععو  كخلطععععععار مجليعععععع  الضةعععععع   الميةقععععععو العي يععععععو مععععععن        

اللياطعععععععو اليةاوعععععععطو لمباعععععععاأ جامععععععععو الاقعععععععازةق  ال صعععععععض ال راسععععععع  ال عععععععا   لمععععععععام الجعععععععامع     مطعععععععو
تععععععععم اخلطععععععععار احاعععععععع  قعععععععع  و ( طالضععععععععو  5511مجليعععععععع  الضةعععععععع  يبمعععععععع  اعععععععع د م وقعععععععع  5152/5152

 يجعععععععاد اليعععععععاملاأ العميطعععععععو يالصععععععع ق  طالضعععععععو( 511اسععععععلملا طو  الميةقعععععععو الع عععععععهائطو قهامتععععععا ي
يإاعععععععع اد ال ضععععععععاأ(  سععععععععلبطان اععععععععاوف المالضععععععععاأ اععععععععن إخلطععععععععار تخصعععععععع  اللعبحععععععععي الةيععععععععع   –

  ( طالضععععو   لطجععععو لععععع م إ لظععععامتم فعععع  الةتععععهر  الدمطععععو  11وقعععع  تععععم اسععععلضعاد اعععع دي    الضاب ععععو(
( يهوععععع  تصعععععاط  5طالضعععععو ن وجععععع ول ي  (5111ي اععععع د احاعععععو الضةععععع  ا ساسعععععطو  واعععععذلك بم ععععع

 مجلي  واحاو الضة  
 (3جثول  

 البحتمجتسع عيشة ترشيف 

 يهالمستبعد العيىة الاستطلاعية عيىة البحج الأساسية مجتمع البحج البيان

  11 511 5111 5511 العثد
 % 2 % 56  %91 %511 الشدبة

محفق    خطهات ترسيم استبيان عخوف الطالبات عن تخرر التعبيح الححكن  إعثاد الباحثة (
5 ) 

والعضاراأ الخانو   ض مةهر  باا اً ام  ما تم إسلخلان  من اليصادر تة ي  اليةاور اليئطسطو 
 ا تطو :

الل  تهاج  يسضا  العاوف  الل  تااول ( 56( ي52( ي 1( ي 9ي ا طلاع ام  ال راساأ الييجعطو -
 اللياطو اليةاوطو  ةه ا   مو اليةاوطو اليخلم و  . اأالممض    مط
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 رغضاأ ال يقو ال ا طو  الدمطو الذين يقهمهن بلسجحضلمالضاأ مهج  تهجطو سؤال م لهح  -
خلطار تخص  اللعبحي إاللخصصاأ ف   ؤن الممضو  الدمطو ان  يسضا  ااوفتن ان 

 (.5 ي رقم  ميفقالةيع  
اعععععاوف طالضعععععاأ  ال يقعععععو يسعععععضا   اسعععععلبطان امععععع  ذلعععععك قامععععع  الضاب عععععو بلصعععععيطم  اً وااعععععا      

  مطعععععععو اللياطعععععععو اليةاوعععععععطو باعععععععاأ جامععععععععو ال ا طعععععععو اعععععععن  إخلطعععععععار تخصععععععع  اللعبحعععععععي الةيعععععععع  
 ملضعو الخمهاأ اللالطو :نهرت  ا ولطو  ف الاقازةق 

عاوف طالضاأ ال يقو ال ا طو ان  تة ي  اليةاور اليئطسطو الل  ي يمتا ا سلبطان الخاص  -
ي ا سضا  الا سطو ن ا سضا  ال اطو ( مةاور وو 6وا دوا يبحي الةيع  إخلطار تخص  اللع

ا سضا  ا جليا طو نا سضا  خانو  ميةقو الل رة  واللقهةمنوالياتجطو ن ا سضا  ال
 ا قلصاديو ن ا سضا  الخانو  ا م ا اأ ( .

مةاور إسلبطان ااوف المالضاأ ان إخلطار تخص  اللعبحي الةيع    عيض الضاب و قام  -
(  5ي وطيق الل رة  ميفق  الةيع  اللعبحي مجال ف  الخبيا  السادة من مجيهاو ام 

اليئهةو ليةاور إسلبطان ااوف المالضاأ ان إخلطار  الاسضو بهل الييي  ب ا ( 51ي وا دوم
وق  تياوب   سضو ا ت اق لمسادة  الضة ومهوهع  لعحاو تخص  اللعبحي الةيع  اليااسضو

% ( ليةاور ا سلبطان ن وق  تم تة ي  ا ويطو الاسبطو لدض 511 -% 91الخبيا  ما بحن ي
 .ذلك يهو (  2ي رقم مةهر والج ول

 (2 جثول                                     
     حاور إستبيان عخوف الطالبات عن إختيار تخرر التعبيح الححكن لسالشدبة السئهية 

                           لأراء الدادة الخبحاءوفقاً                                   
 51ن=

 الأهسية الشدبية عثد السهافقين أسباب عخوف الطالبات عن تخرر التعبيح الححكن م

 %80 8 الا سطو ا سضا  0
 %000 00 ا سضا  ال اطو والياتجطو 3
 %90 9 ا سضا  الخانو  ميةقو الل رة  واللقهةم 2
ا جليا طوا سضا   4  00 000% 
 %000 00 ا سضا  ا قلصاديو 5
 %90 9 ا سضا  الخانو  ا م ا اأ 6
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( ين  سععععععضو قبععععععهل السععععععادة الخبععععععيا  فعععععع  مةععععععاور إسععععععلبطان  2جعععععع ول رقععععععم يليلتعععععع  مععععععن ا
% فعععععأك ي و 91  سعععععضواعععععاوف المالضعععععاأ اعععععن تخصععععع  اللعبحعععععي الةيعععععع  واللععععع  بصعععععم  امععععع  

كا عععععع  اليةععععععاور ا تطععععععو يا سععععععضا  الا سععععععطو ن ا سععععععضا  ال اطععععععو والياتجطععععععو ن ا سععععععضا  الخانععععععو 
 ميةقعععععو اللعععععع رة  واللقععععععهةم نا سععععععضا  ا جليا طععععععو ن ا سععععععضا  ا قلصععععععاديو ن ا سععععععضا  الخانععععععو 

  ا م ا اأ(.
فففففن صففففهرته الأوليففففة محفففففق     محففففاور   وابففففارات (وقففففث قامففففة الباحثففففة بترففففسيم الاسففففتبيان

 ( متبعة فن ذلك الخطهات التالية :4 
وذلععععععك وفقععععععاً  مععععععن قبععععععض الضاب ععععععون  (  ضععععععارة 15( مةععععععاور تةلععععععهي امعععععع  ي 6تععععععم تة يعععععع  ي  -

 ويرا  السعععععادة الخبعععععيا  وذلعععععك وحيجا عععععاأ المالضعععععاأ  لميسععععع  الييجعععععع  وال راسعععععاأ الييجعطعععععو
 نععععطاغو فعععع  الضاب ععععو رااعععع  وقعععع  مةععععهر   ععععض الخععععاص الاظععععي   واللةمحععععض ال تععععم وععععه  فعععع 

 :يم  ما العضاراأ
 ا زدواجطعععععو اععععع مو  الصععععععضو ا ل عععععا  اعععععن وا بلععععععاد وم تهمعععععو واوعععععةو العضعععععاراأ تدعععععهن  ين 

  لمعضارة.
 إلط  تالي  الذ  الضع  جها ع من جا ع العضاراأ تكط  ين . 
  يهوعععععععع  تهزةععععععععع  مةعععععععععاور 2 يرقعععععععععم جععععععععع ول الو ن  ا سععععععععلجا و باعععععععععهع العضعععععععععاراأ تععععععععهب  ي )

 ا سلبطان ن وا د العضاراأ الخانو   ض مةهر .
 

اعععععععاوف المالضعععععععاأ اعععععععن تخصععععععع  اللعبحعععععععي اسعععععععلبطان  مةلعععععععهي قامععععععع  الضاب عععععععو  ععععععععيض 
اللعبحعععععي الةيعععععع   ( معععععن يسعععععاتذة 51فععععع  نعععععهرت  ا ولطعععععو امععععع  اععععع د ي ي قحععععع  الضةععععع  (الةيعععععع 

تة يععععع  ( ن وذلعععععك   عععععيض 5طعععععيق تععععع رة  اللياطعععععو اليةاوعععععطو   مطعععععاأ اللياطعععععو اليةاوعععععطو ميفعععععق يو 
 م ي مااسضو العضاراأ لدض مةهر ن ومحاان اللق يي اليااسع للاسلضا و .
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 (5جفثول  

  ابارات محاور استبيان تحثنث حهل الخبحاء لاتفاق السئهية الشدبة
 عخوف الطالبات عن تخرر التعبيح الححكن

 00ن= 

الشدبة  م
الشدبة  م السئهية

الشدبة  م السئهية
الشدبة  م السئهية

الشدبة  م السئهية
الشدبة  م السئهية

الشدبة  م السئهية
 السئهية

 الأسباب الشفدية الأول: السحهر

5 511٪ 2 511٪ 1 511٪ 1 511٪ 1      
5 511٪ 2 511٪ 6 511٪ 9 511٪ 51      

 الأسباب الفشية والسشهجية الثامى: السحهر

5 511٪ 2 91٪ 1 11٪ 1 511٪ 1 511٪ 55 511٪   
5 11٪ 2 511٪ 6 511٪ 9 511٪ 51 511٪     

 الأسباب الخاصة بطحيقة التثريد والتقهيم الثالت: السحهر

5 511٪ 2 11٪ 1 11٪ 51 511٪ 52 91٪ 56 511٪ 51 511٪ 
5 511٪ 1 511٪ 9 511٪ 55 511٪ 52 511٪ 51 511٪ 51 11٪ 
2 11٪ 6 511٪ 1 511٪ 55 511٪ 51 91٪ 59 91٪   

 ب الإجتساايةاالأسب الحابع: السحهر

5 511٪ 2 511٪ 1 11٪ 1 91٪ 1 511٪     
5 511٪ 2 91٪ 6 511٪ 9 511٪         

 ب الإقتراداةاالأسب الخامد: السحهر
5 511٪ 5 511٪ 2 511٪ 2 511٪ 1 11٪ 6 511٪ 1 511٪ 

 بالإمكاماتب الخاصة االأسب الدادس: السحهر
5 511٪ 2 511٪ 1 511٪ 1 511٪ 1 511٪ 55 511٪ 52 511٪ 
5 11٪ 2 511٪ 6 11٪ 9 91٪ 51 511٪ 55 511٪   
الخبعععععيا  قععععع  ي عععععارأ إلععععع  قبعععععهل العضعععععاراأ اليقليبعععععو  يرا ( ين  سعععععضو  1 معععععن جععععع ول ي يلتععععع    

اعععععععذلك ن و (٪511- ٪91بحععععععع  تياوبععععععع   سعععععععضو اليهافقعععععععو معععععععا بعععععععحن ي ا سعععععععلبطان مةعععععععاورتةععععععع  
( 11امعععععع  اعععععع د ي عععععليض ي اعععععاوف المالضععععععاأ اعععععن تخصعععععع  اللعبحعععععي الةيععععععع  اسععععععلبطانيصعععععض  

 .مةاور سلو ضارة مهزاو ام  
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 (6 جثول  
 فن صهرته الشهائية عخوف الطالبات عن تخرر التعبيح الححكناستبيان 

 عثد العبارات الشهائية  مدسن السحهر السحهر رقم

 51 ا سضا  الا سطو الأول
 55 ا سضا  ال اطو والياتجطو الثامن
الل رة  واللقهةما سضا  الخانو  ميةقو  الثالت  51  
 9 ا سضا  ا جليا طو الحابع
 7 ا سضا  ا قلصاديو الخامد
 13 ا سضا  الخانو  ا م ا اأ الدادس

 70 السجسهع

 
 الثراسة الاستطلااية : 
ي  اعععععن تخصعععععع  اللعبحعععععي الةيععععععع  المالضععععععاأاعععععاوف بلمبحعععععق اسععععععلبطان قامععععع  الضاب ععععععو 

( طالضعععععععو معععععععن مجليععععععع  300واعععععع دوا ي ا سعععععععلملا طوامععععععع  يفععععععياد احاعععععععو الضةععععععع   قحعععععع  الضةععععععع  (
 م34/3/3034إلعععععععع   م3/3034/  07الضةععععععع  و خعععععععارج العحاعععععععو ا ساسعععععععطو فععععععع  ال لعععععععية معععععععن  

 بت ف : وذلك
تخصععع  إخلطعععار اعععن  طالضعععاأ ال يقعععو ال ا طعععواعععاوف اللأكععع  معععن ووعععهح  ضعععاراأ اسعععلبطان  -

 . قح  الضة  (ياللعبحي الةيع 

   لإستبيان عخوف الطالبات عن تخرر التعبيح الححكن الثبات( –السعاملات العمسية  الرثق 
 : قيث البحت (

 :رثقمعامل ال - أ
 صثق الاتداق الثاخمن : 

مععععن خععععلال اللعععععيف امعععع  العلاقععععو بععععحن عععععض ل سععععلبطان بسععععا  نعععع ق ا تسععععاق العععع اخم   تععععم     
العضععععارة واليجيععععهع ن بحعععع  تععععم بسععععا  معععععاملاأ ا رتضععععاط بععععحن الععععذي تاليعععع  إلطعععع  ةععععهروالي ضععععارة 

الدمعععع  لميةععععهر الععععذي تاليعععع  إلطعععع   ن وعععععذلك بسععععا  معامععععض ا رتضععععاط بععععحن اليجيععععهع الدمعععع  لدععععض 
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 ( ن ي 1وجععععععع ول  يم 59/5/5152وذلعععععععك فعععععع  ال لععععععية مععععععن  مةععععععهر وال رجععععععو الدمطععععععو ل سععععععلبطان 
 ( يهوةان ذلك .9

 ( 7  ثول  فج
 الطالبات عن تخرر التعبيح الححكنعخوف  لعبارات محاور استبيان ىصثق الاتداق الثاخم

 300= ن
 معامل م

 معامل م الارتباط
 معامل م الارتباط

 معامل م الارتباط
 معامل م الارتباط

 معامل م الارتباط
 الارتباط

 الأسباب الشفدية الأول: السحهر
0 0.427* 2 0.482* 5 0.483* 7 0.600* 9 0.465*   
3 0.594* 4 0.466* 6 0.498* 8 0.533* 00 0.552*   

 الأسباب الفشية والسشهجية الثامى: السحهر
0 0.483* 2 0.454* 5 0.478* 7 0.509* 9 0.590* 00 0.534* 
3 0.450* 4 0.500* 6 0.456* 8 0.478* 00 0.489*   

 الأسباب الخاصة بطحيقة التثريد والتقهيم الثالت: السحهر
0 0.427* 5 0.482* 9 0.508* 02 0.564* 07 0.640*   
3 0.608* 6 0.635* 00 0.470* 04 0.530* 08 0.469*   
2 0.529* 7 0.425* 00 0.536* 05 0.405* 09 0.447*   
4 0.577* 8 0.537* 03 0.494* 06 0.422* 30 0.423*   

 ب الإجتساايةاالأسبالحابع:  السحهر
0 0.429* 2 0.644* 5 0.520* 7 0.500* 9 0.428*   
3 0.562* 4 0.526* 6 0.468* 8 0.409*     

 ب الإقتراداةاالأسب الخامد: السحهر
0 0.420* 2 0.457* 5 0.503* 7 0.604*     
3 0.534* 4 0.268* 6 0.497*       

 بالإمكاماتب الخاصة االأسب الدادس: السحهر
0 0.426* 4 0.485* 7 0.546* 00 0.406* 02 0.509*   
3 0.509* 5 0.507* 8 0.505* 00 0.497*     
2 0.543* 6 0.582* 9 0.520* 03 0.573*     

 1.11* دال اا  مسله             1.511= 1.11قطيو  ر  الج ولطو اا  مسله  معاهةو 
 ضععارة امعع  بعع ة وال رجععو الدمطععو عععض ( ين معععاملاأ ا رتضععاط بععحن  1 مععن جعع ول ي يلتعع 

  .فطيا وو  من يجم  ا سلبطانميا ي ل ام  ن ق  نائطادالو إبصلميةهر 
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 (  8جفثول   

 عخوف الطالبات عن تخرر التعبيح الححكن استبيانمعامل الارتباط بين محاور 
 والثرجة الكمية للاستبيان 

 300ن= 
 معامل الارتباط وحثة القياس السحففففاور م

 *1.152 درجو ا سضا  الا سطو 5

 *1.151 درجو ا سضا  ال اطو والياتجطو 5

 *1.111 درجو ا سضا  الخانو  ميةقو الل رة  واللقهةم 2

 *1.161 درجو ا سضا  ا جليا طو 2

 *1.121 درجو ا سضا  ا قلصاديو 1
 *1.155 درجو  ا م ا اأا سضا  الخانو  6

 * 1.159 درجو ككل عخوف الطالبات عن تخرر التعبيح الححكن استبيان

 1.11مسله  * دال اا             1.511= 1.11قطيو  ر  الج ولطو اا  مسله  معاهةو   
درجععععععو عععععععض  ضععععععارة امعععععع  بعععععع ة  ا رتضععععععاط بععععععحن معععععععاملاأ( ين  9يلتعععععع  مععععععن جعععععع ول ي 

 لميةععععععهر ثععععععم بسععععععا  معامععععععض ا رتضععععععاط لدععععععض مةععععععهر وال رجععععععو الدمطععععععو للاسععععععلبطانوال رجععععععو الدمطععععععو 
اععععععععاوف المالضععععععععاأ اععععععععن دالععععععععو إبصععععععععائطان ووععععععععذا يعععععععع ل امعععععععع  ين اليةععععععععاور ميتضمععععععععو  اسععععععععلبطان 

 ع ض. تخص  اللعبحي الةيع 
 : معامل الثبات -ب

اعععععععاوف المالضعععععععاأ اعععععععن تخصععععععع   سعععععععلبطان  ال ضعععععععاأقامععععععع  الضاب عععععععو  كيجعععععععاد معامعععععععض 
امعععععع   وذلععععععك ن  يل اكيو ضععععععاخ معامععععععض وذلععععععك اععععععن طيةععععععق ي قحعععععع  الضةعععععع  (      اللعبحععععععي الةيععععععع 

إلععععع  يعععععهم  م09/3/3034اليهافعععععق  الأثشفففففينوذلعععععك فععععع  ال لعععععية معععععن يعععععهم  العحاعععععو السعععععابق ذعيوعععععا
تةععععععع     عععععععارق زماععععععع  يسعععععععبهع بعععععععحن اللمبحعععععععق ا ول وال عععععععا   م36/3/3034اليهافعععععععق  الأثشفففففففين
 جفففففثولالو  ثععععم إيجعععععاد معامعععععض ا رتضععععاط بعععععحن اللمبطقعععععحن ا ول وال ععععا  ن للمبحعععععق ا ولاظعععععيوف   عععع  
 .ذلك يهو ( 9  رقم
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 (9ثول  فج

 عخوف الطالبات عن تخرر التعبيح الححكنستبيان لامعامل الثبات 
 300ن= 

وحثة  السحففففاور م
 القياس

معامل  التطبيق الثامى التطبيق الأول
 3ع±  3س   0ع±  0س   الارتباط

 *0.739 0.408 36.00 0.402 35.50 درجة الأسباب الشفدية 0
 *0.735 0.439 38.30 0.435 38.00 درجة الأسباب الفشية والسشهجية 3
 *0.762 0.646 50.40 0.643 50.35 درجة الأسباب الخاصة بطحيقة التثريد والتقهيم 2
 *0.764 0.247 32.05 0.253 32.00 درجة الأسباب الإجتسااية 4
 *0.649 0.388 07.60 0.397 07.50 درجة الأسباب الإقتراداة 5
 *0.723 0.287 23.25 0.293 32.35 درجة بالإمكاماتالأسباب الخاصة  6

 عخوف الطالبات عن تخرر استبيان
 *0.756 3.509 082.20 3.625 067.60 درجة ككل التعبيح الححكن 

 1.11* دال اا  مسله             1.511= 1.11قطيو  ر  الج ولطو اا  مسله  معاهةو 
اسعععلبطان  فععع وجعععهد الاقعععو ارتضاططععع  دالعععو إبصعععائطا بعععحن اللمبطقعععحن  (9جفففثول  يلتععع  معععن 

ووعع  مععن ا سععلبطان فطيععا ميععا يعع ل امعع  ثضععاأ  ناععاوف المالضععاأ اععن تخصعع  اللعبحععي الةيععع 
 يجم . 

امع   اعاوف المالضعاأ اعن تخصع  اللعبحعي الةيعع اسعلبطان تم بسا  معامض ثضعاأ كيا 
 Coefficient Alpha كيو ضععععاخ العحاععععو ا سععععلملا طو السععععا قو وذلععععك بلمبحععععق معامععععض يل ععععا

Cronbach's.   
 (00جفثول  

 بتطبيق معامل ألفا كحومباخ  الححكنالطالبات عن تخرر التعبيح عخوف استبيان ثبات معامل 
 300 ن=          

 الثباتمعامل  وحثة القياس السحففففاور م

 *1.296 درجو ا سضا  الا سطو 5
 *1.125 درجو ا سضا  ال اطو والياتجطو 5
 *1.155 درجو ا سضا  الخانو  ميةقو الل رة  واللقهةم 2
 *1.111 درجو ا سضا  ا جليا طو 2
 *1.291 درجو ا سضا  ا قلصاديو 1
 *1.152 درجو  ا م ا اأا سضا  الخانو  6

 *1.155 درجو ككل التعبيح الححكن عخوف الطالبات عن تخرر استبيان
 1.11* دال اا  مسله             1.511= 1.11قطيو  ر  الج ولطو اا  مسله  معاهةو 
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معامععععععععععض يل ععععععععععا عيو ضععععععععععاخ  بلمبحععععععععععق( ين معامععععععععععض ال ضععععععععععاأ  51 يلتعععععععععع  مععععععععععن جعععععععععع ول ي
اععععاوف المالضععععاأ اععععن اسععععلبطان  ل امعععع  ين يععععووععععذه ن 1.155قعععع  بقععععق قطيععععو قعععع روا للاسععععلبطان 

 ام  ق ر من ال ضاأ يهثق   . تخص  اللعبحي الةيع 
اععععععاوف المالضععععععاأ اععععععن تخصعععععع  اللعبحععععععي اسععععععلبطان ثععععععم قامعععععع  الضاب ععععععو  ةسععععععا  ثضععععععاأ 

( اعععععن طيةععععععق تجائعععععو  ضععععععاراأ ععععععض مةععععععهر Split–Half اسععععععلخ ام اللجائعععععو الاصععععععفطو ي الةيعععععع 
العضععععععاراأ الاوجطععععععو( وحيجععععععاد معامععععععض ا رتضعععععععاط  –و ضععععععاراأ ا سععععععلبطان ع ععععععض يالعضععععععاراأ ال يديععععععو 

 بحن الجايين.
 (00جفثول  

 باستخثام التجخئة الشر ية عخوف الطالبات عن تخرر التعبيح الححكناستبيان معامل ثبات 
 300 ن=

وحثة  السحففففاور م
 القياس

معامل  العبارات الخوجية العبارات الفحداة
 3ع±  3س   0ع±  0س   الثبات

 *1.191 1.212 52.51 1.265 55.91 درجو ا سضا  الا سطو 5
 *1.115 1.511 52.11 1.596 52.51 درجو ا سضا  ال اطو والياتجطو 5
 *1.161 1.512 51.51 1.521 51.11 درجو ا سضا  الخانو  ميةقو الل رة  واللقهةم 2
 *1.111 1.565 55.11 1.591 55.11 درجو ا سضا  ا جليا طو 2
 *1.116 1.551 1.11 1.522 1.51 درجو ا سضا  ا قلصاديو 1
 *1.152 1.219 55.11 1.216 55.11 درجو  ا م ا اأا سضا  الخانو  6

التعبيح  عخوف الطالبات عن تخرر استبيان
 *1.196 5.551 92.21 5.252 92.61 درجو ككل  الححكن

 1.11* دال اا  مسله               1.511= 1.11قطيو  ر  الج ولطو اا  مسله  معاهةو 
بععععععحن العضععععععاراأ ال يديععععععو والاوجطععععععو  ا رتضععععععاط( ين قطيععععععو معامععععععض 55يلتعععععع  مععععععن جعععععع ول ي

يليحععععععا ا سععععععلبطان ن ميععععععا يعععععع ل امعععععع  ين 1.11ااعععععع  مسععععععله  ليةععععععاور ا سععععععلبطان دالععععععو إبصععععععائطاً 
 من ا سلقيار وال ضاأ. ةب رجو عبحي 

 سعععععععلبطان ال ضععععععاأ(  –العميطععععععو يالصعععععع ق  اليعععععععاملاأ ةسععععععا   والضاب عععععع  واععععععع  ين قامعععععع
اععععاوف المالضععععاأ اععععن تخصعععع  اللعبحععععي الةيععععع  ينععععض  فعععع  نععععهرت  الاتائطععععو جععععاوا لملمبحععععق 

  ضعععععارة مهزاعععععو امععععع  (11يبحععععع  ا عععععليم   ضاراتععععع  امععععع  اععععع د  نامععععع  احاعععععو الضةععععع  ا ساسعععععطو
 .سلو مةاور
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 : الإستبيانطحيقة ترحيح 
اععععععععاوف المالضععععععععاأ اععععععععن تخصعععععععع  اللعبحععععععععي إسععععععععلبطان وتةسععععععععع درجععععععععاأ إسععععععععلجا اأ  
 إخلطععععارباععععا  امعععع    (  -إلعععع  بعععع اً مععععا -امعععع  محععععاان تقعععع يي ثلاثعععع  اللعععع رةج ووعععع  ي  عععععم الةيععععع 

فعععععع  احاععععععو الضةععععع  وذلععععععك مععععععن  طالضععععععو معععععن طالضععععععاأ ال يقععععععو ال ا طعععععو ا جا عععععو اللعععععع  تااسعععععع عععععععض 
وتةسعععععع درجعععععاأ إسعععععلجا اأ اليكطعععععاس بعععععهل العضعععععارة اللععععع  يخلارتتعععععا   (√يخعععععلال ووععععع  الامعععععو 

إلففففى  –وتأخععععذ ثععععلاث درجععععاأ  معففففميبحعععع  طالضععععو باععععا اً امعععع  العععع رجاأ اللعععع  تةصععععض امحتععععا عععععض 
 .  (وتأخذ درجو واب ة لا –وتأخذ درجلان  حث ما

 التعبيح الححكن  قيث البحت (:تطبيق استبيان عخوف الطالبات عن تخرر 
ي  لمبحعععععق اسععععععلبطان اعععععاوف المالضععععععاأ اعععععن تخصعععععع  اللعبحعععععي الةيععععععع ب والضاب عععععع  قامععععع

 ععععععععععع  اللأكعععععععععع  مععععععععععن  م4/4/3034 وبلعععععععععع  م37/3/3034فعععععععععع  ال لععععععععععية مععععععععععن  قحعععععععععع  الضةعععععععععع  (
(  11ت ععععليض امعععع  اععععع د ي  مةععععاور(  6م عععععهن مععععن ي نععععلابحل  وووععععع  فعععع  نععععهرت  الاتائطععععو 

و اليةاوعععععطو باعععععاأ جامععععععو   مطعععععو اللياطععععع ال يقعععععو ال ا طعععععون وقععععع  تعععععم تهزةعتعععععا امععععع  طالضعععععاأ    ضعععععارة
( طالضعععععععو ن وقامععععععع  الضاب عععععععو  ا سعععععععلعا و  التحئعععععععو اليعاو عععععععو  0000الاقعععععععازةق والضعععععععال  اععععععع دون ي 

 القسعععععم وذلعععععك للهزةععععع  ا سعععععلبطان امععععع  المالضعععععاأ وجيععععع  ا سعععععلبطان ييتعععععاً معععععن المالضعععععاأي احاعععععو 
 .الضة ( 

 السعالجفات الإحرائيفة:
والعععععععذ  ( SPSSا جليا طعععععععو ي لمعمعععععععهمبامعععععععو البي عععععععامج ا بصعععععععائ   والضاب ععععععع  اسعععععععلخ م

الاسعععععععععضو  – ا  ةعععععععععياف اليعطعععععععععار   -اليلهسعععععععععا الةسعععععععععاب  ي ي عععععععععليض امععععععععع  اليعالجعععععععععاأ اللالطعععععععععو:
 .( كااخلضار   - معامض ا رتضاط - اليئهةو

 عحض ومشاقذفة الشتائفج:
 أولًا: عحض الشتائج:

 
 
 



 
 

- 411 - 

 طالبات كلية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق عن تخصص التعبير الحركىعزوف 

 م0202 -علميةللأبحاث ال الثاويللىصف االأول  المجلد -جامعة السقازيق  -التربية الرياضية للبىاتكلية  –مجلة بحوث التربية الشاملة 

 

  ( 03 ثول  ففج
 وتحتيب العبارات لاستجابات والهزن الشدبن  3كاوقيسة التكحارات والشدبة السئهية 

 لعبارات السحهر الأول الأسباب الشفديةأفحاد عيشة البحت 
 0000 ن=

رقم 
 العبارة

الهزن  لا إلى حث ما معم
 الشدبن

 3قيسة كا
: مدبة تكحار : مدبة تكحار التحتيب السحدهبة :مدبة  تكحار   

0 302 60.0 278 24.0 409 28.8 0804 66.603* 6 
3 800 73.0 006 00.4 84 7.6 3733 9.805* 0 
2 306 08.5 282 24.5 400 27.0 0795 74.028* 7 
4 300 08.0 277 22.9 433 28.0 0779 80.843* 00 
5 700 64.0 099 07.0 000 9.0 3620 6.527* 4 
6 303 08.3 279 24.0 409 27.7 0782 80.008* 9 
7 792 70.4 025 03.3 73 6.5 3730 9.568* 3 
8 330 09.8 245 20.0 425 29.3 0785 69.950* 8 
9 344 33.0 272 22.6 282 24.5 0860 26.063* 5 
00 790 70.0 027 02.2 72 6.6 3707 9.446* 2 

 1.11دال اا  مسله  *                      1.111= 1.11الج ولطو اا  مسله   5قطيو عا
 احاعععععععععو الضةععععععععع  سعععععععععلجا اأ  اليةسعععععععععهاو 5( ين قطيعععععععععو ععععععععععا 55 يلتععععععععع  معععععععععن جععععععععع ول ي

 .1.11جيطعتا دالو إبصائطا اا  مسله   ا سضا  الا سطوا ول اليةهر لعضاراأ 
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  ( 02 ثول  ففج
 وتحتيب العبارات لاستجابات والهزن الشدبن  3كاوقيسة التكحارات والشدبة السئهية 
 الأسباب الفشية والسشهجية الثامىلعبارات السحهر أفحاد عيشة البحت 

 0000 ن=

رقم 
 العبارة

الهزن  لا إلى حث ما معم
 الشدبن

 3قيسة كا
 السحدهبة

 التحتيب
:مدبة  تكحار :مدبة  تكحار :مدبة  تكحار   

0 725 66.3 066 04.9 99 8.9 3626 7.237* 0 
3 734 65.3 084 06.6 93 8.2 3623 6.995* 3 
2 306 08.5 253 20.7 443 29.8 0764 85.003* 00 
4 304 09.2 242 20.9 442 29.9 0770 79.083* 8 
5 308 60.7 274 22.7 408 27.6 0790 72.593* 5 
6 300 09.0 220 39.8 458 40.3 0752 60.528* 00 
7 733 65.0 083 06.4 96 8.6 3638 6.909* 2 
8 704 64.2 088 06.9 98 8.8 3606 6.643* 4 
 م8 *86.474 0770 28.4 437 22.8 275 07.8 098 9
00 300 59.4 257 23.0 422 29.0 0777 77.004* 7 
00 300 60.0 258 23.3 420 28.8 0780 75.228* 6 

 1.11دال اا  مسله  *                     1.111= 1.11الج ولطو اا  مسله   5قطيو عا
لعضعععععاراأ  احاعععععو الضةععععع اليةسعععععهاو  سعععععلجا اأ  5ين قطيعععععو ععععععا (02جفففففثول  يلتععععع  معععععن 

 .1.11جيطعتا دالو إبصائطا اا  مسله   ا سضا  ال اطو والياتجطوال ا   اليةهر 
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  (04ثول  ففج
أفحاد عيشة وتحتيب العبارات لاستجابات والهزن الشدبن  3كاوقيسة التكحارات والشدبة السئهية 

 الأسباب الخاصة بطحيقة التثريد والتقهيم الثالتلعبارات السحهر البحت 
 0000 ن=

رقم 
 العبارة

الهزن  لا إلى حث ما معم
 الشدبن

 3قيسة كا
 السحدهبة

 التحتيب
:مدبة  تكحار :مدبة  تكحار :مدبة  تكحار   

0 707 62.6 092 07.4 000 9.0 3607 6.402* 4 
3 707 64.5 086 06.7 97 8.7 3630 6.742* 3 
2 098 07.8 267 22.0 426 29.3 0764 89.454* 05 
4 097 07.7 270 22.4 423 28.9 0757 89.333* 08 
5 306 63.4 269 20.3 405 7.4 0800 65.036* 5 
6 096 07.6 264 23.8 440 29.6 0756 92.526* 09 
7 700 64.0 090 07.3 98 8.8 3602 6.548* 2 
8 303 08.3 277 22.9 430 27.9 0780 80.533* 00 
9 300 08.0 288 24.9 403 27.0 0788 80.864* 8 
 م00 *77.043 0780 28.2 436 22.0 267 08.6 307 00
00 089 07.0 285 24.7 436 28.2 0762 96.366* 06 
03 730 64.8 082 06.5 97 8.7 3632 6.829* 0 
02 094 07.5 262 23.7 442 29.9 0750 96.963* 30 
04 097 07.7 277 22.9 436 28.2 0770 87.343* 04 
05 306 08.5 273 22.6 433 28.0 0784 76.703* 9 
 م9 *76.024 0784 28.0 432 22.2 270 08.6 307 06
07 307 08.6 260 23.4 422 29.0 0794 79.804* 7 
08 305 08.5 269 22.3 436 28.2 0779 78.986* 02 
09 303 60.0 275 22.8 402 27.3 0799 68.404* 6 
30 300 08.0 260 23.5 429 29.5 0760 89.036* 07 

 1.11دال اا  مسله  *                        1.111= 1.11الج ولطو اا  مسله   5قطيو عا
لعضعععععاراأ  احاعععععو الضةععععع اليةسعععععهاو  سعععععلجا اأ  5ين قطيعععععو ععععععا (04جفففففثول  يلتععععع  معععععن 

جيطعتعععععععا دالعععععععو إبصعععععععائطا ااععععععع    ميةقعععععععو اللععععععع رة  واللقعععععععهةما سعععععععضا  الخانعععععععو ال الععععععع  اليةعععععععهر 
 .1.11مسله  
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  ( 05 ثول  ففج
أفحاد عيشة وتحتيب العبارات لاستجابات والهزن الشدبن  3كاوقيسة التكحارات والشدبة السئهية 

 الاجتسااية الأسباب  الحابعلعبارات السحهر البحت 
 0000 ن=

رقم 
 العبارة

الهزن  لا إلى حث ما معم
 الشدبن

 3قيسة كا
 السحدهبة

 التحتيب
:مدبة  تكحار :مدبة  تكحار :مدبة  تكحار   

0 725 66.3 074 05.7 90 8.3 3644 7.262* 4 
3 755 68.8 063 04.6 82 7.5 3673 8.095* 0 
2 755 68.0 060 04.4 85 8.5 3670 8.086* 3 
4 308 08.7 280 24.3 403 27.0 0796 73.334* 5 
5 308 08.7 264 23.8 438 28.5 0780 76.823* 7 
6 303 08.3 398 36.6 503 45.3 0704 04.022* 9 
7 746 67.0 069 05.3 85 7.7 3660 7.769* 2 
8 300 08.0 257 23.0 423 28.9 0779 75.783* 8 
9 307 08.6 268 22.0 435 38.2 0783 76.694* 6 

 1.11دال اا  مسله  *               1.111= 1.11الج ولطو اا  مسله   5قطيو عا
لعضعععععاراأ  احاعععععو الضةععععع اليةسعععععهاو  سعععععلجا اأ  5ين قطيعععععو ععععععا (05جفففففثول  يلتععععع  معععععن 

 .1.11جيطعتا دالو إبصائطا اا  مسله   ا جليا طوا سضا  اليا   اليةهر 
  ( 06 ثول  ففج

أفحاد عيشة وتحتيب العبارات لاستجابات والهزن الشدبن  3كاوقيسة التكحارات والشدبة السئهية 
  الاقتراداة  الأسباب الخامدلعبارات السحهر البحت 

 0000 ن=

رقم 
 العبارة

الهزن  لا إلى حث ما معم
 الشدبن

 3قيسة كا
 السحدهبة

 التحتيب
:مدبة  تكحار :مدبة  تكحار :مدبة  تكحار   

0 304 08.4 273 22.5 434 28.3 0780 79.238* 7 
3 300 08.9 274 22.7 406 27.4 0794 70.096* 5 
2 708 64.3 093 07.2 90 8.0 3568 6.805* 2 
4 760 88.4 059 04.2 80 7.2 3679 8.382* 0 
5 300 60.0 288 22.0 430 7.0 0820 70.558* 4 
6 706 64.4 082 06.5 000 9.0 3605 6.690* 3 
7 307 08.6 279 24.0 404 27.2 0792 72.658* 6 

 1.11دال اا  مسله  *                     1.111= 1.11الج ولطو اا  مسله   5قطيو عا
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لعضعععععاراأ  احاعععععو الضةععععع اليةسعععععهاو  سعععععلجا اأ  5ين قطيعععععو ععععععا (06جفففففثول  يلتععععع  معععععن 
 .1.11جيطعتا دالو إبصائطا اا  مسله   ا قلصاديوا سضا  الخام  اليةهر 

  (07ثول  ففج
أفحاد عيشة وتحتيب العبارات لاستجابات والهزن الشدبن  3كاوقيسة التكحارات والشدبة السئهية 

 بالإمكاماتب الخاصة االأسب الدادسلعبارات السحهر البحت 
 0000 ن=

رقم 
 العبارة

الهزن  لا إلى حث ما معم
السحدهبة 3قيسة كا الشدبن : مدبة تكحار : مدبة تكحار التحتيب  :مدبة  تكحار   

0 302 08.2 277 22.9 430 27.8 0782 79.304* 7 
3 730 64.9 084 06.6 95 8.6 3636 6.883* 4 
2 307 09.5 270 22.2 402 27.3 0804 62.674* 5 
4 749 67.4 067 05.0 84 7.6 3665 7.878* 0 
5 724 66.0 077 05.9 89 8.0 3645 7.240* 3 
6 300 08.9 270 22.4 409 27.7 0790 70.906* 6 
7 303 09.0 258 23.3 420 28.7 0783 74.034* 8 
8 300 09.0 257 23.0 423 28.9 0779 75.783* 9 
 م9 *75.433 0779 28.0 432 23.0 275 08.3 303 9
00 300 08.0 264 23.8 426 29.3 0764 87.776* 00 
00 302 08.2 276 22.8 430 29.9 0738 79.478* 02 
03 304 08.4 249 20.4 446 40.0 0756 89.087* 03 
02 735 65.2 080 06.3 95 8.6 3620 7.003* 2 

 0.05دال عشث مدتهى *                  5.990= 0.05الجثولية عشث مدتهى  3قيسة كا
لعضعععععاراأ  احاعععععو الضةععععع اليةسعععععهاو  سعععععلجا اأ  5( ين قطيعععععو ععععععا07ي جفففففثوليلتععععع  معععععن 

 .1.11جيطعتا دالو إبصائطا اا  مسله    ا م ا اأ  الخانو اا سضالسادس اليةهر 
  ( 08 ثول  ففج

 عخوف الطالباتالسحاور لاستبيان وتحتيب والهزن الشدبن التكحارات 
  عن تخرر التعبيح الححكن 

 0000 ن=

 السحففففففففاور
 التحتيب الهزن الشدبن التكحارات

 لا معم
 5 52111 6251 5911 الأسباب الخاصة بطحيقة التثريد والتقهيم 5
 5 55651 2921 5151 بالإمكامات الخاصةب االأسب 5
 2 55165 5211 2094 الشفدية باالأسب 2
 2 55121 2115 5911 الأسباب الفشية والسشهجية 2
 1 55515 5511 5115 الاجتساايةالأسباب  1
 6 9511 5611 5512  الاقتراداة  الأسباب 6
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 مشاقذة الشتائج :: اً ثامي
 

مععا وعع  يسععضا  اععاوف  طالضععاأ ال يقععو ال ا طععو اععن إخلطععار  :مشاقذففة متففائج التدففاؤل الأول  :  أولاً 
 تخص  اللعبحي الةيع  ؟

ووه الج ول الخاص  ا سضا  الا سطو لعاوف  (03متائج الجثول رقم  يلت  من 
طالضاأ ال يقو ال ا طو ان إخلطار تخص  اللعبحي الةيع  ين العضاراأ الخانو  اليةهر اا  

ام  يكبي  سضو مئهةو ل ي بصم  ( 5تيتحبتا وفقاً  را  المالضاأ وج أ الضاب و ين العضارة رقم ي
ي  اليةم    ي ج  و  ية ا ام  ا وليام ياليجل والل  تا  ام   %(73 لضاأ باسضو الما

لطجو إل  ين اليجلي  اليةم  الذي  عطش فطو   ابح  تعاو الضاب و وذه ال  اللعبحي الةيع ( 
اللعبحي الةيع  ووذا ييج  إل  ثقافو اليجلي  الذي  عطش فطو و  ي ج  و  ية ي ام  ا وليام 

 ويويحل  اللعبحي الةيع  ة من فئاأ اليجيل  ا م   ي اللعبحي الةيع   وا م معيفو فئو عبحي 
ن تمحتا  ا وافو إل  ين معظم يولطا  ا مهر ييون ين ميارس  ا   مو اليةاوطو متطعو لمهق  

والل  تا  ام  يقمو ا وليام  المالضاأ وعط   ا دا   %( 15,2( باسضو مئهةو ي1العضارة رقم ي
وت او الضاب و وذه الالطجو إل  ين  اللعبحي الةيع (اأ اليليحااأ ف   ظياً لهجهد  ع  المالض

ا وليام  المالضاأ اليليحااأ ف  ا دا  ان المالضاأ وطع   ا دا  فا   يهل   عهر   س  سمب  
ل ي المالضاأ وةجعمتن  ي عين  الاق  ميا ق  يؤدي ذلك إل  ا بضاط وا م تةسحن مسلهي 

%( والل  تا  ام  11( باسضو ي51حتا العضارة رقم يةمو ن   دا  ل ي المالضاأ وعط   ا دا ا
 او الضاب و وذه الالطجو تبح   يا م مياااة ال يوق ال يديو لد ية يا اد المالضاأ ف  اليةاوية (

وذلك  سبع زةادة يا اد المالضاأ داخض اليةاوية  لمالضاأبحن اإل  ين ا م مياااة ال يوق ال يديو 
كيا ين وااك من  يسلمط  ماتن  ف  يدا  اليتاراأع  المالضاأ  اللال  يدي ذلك إل  إويال  

رنةو الايهذج الصةط  لميتارة  لطجو لاةادة ا ا اد داخض نالو الل رةع الهاب ة  ا وافو إل  
إو ار الهق  بح  ي تم يةلاجهن إل  م ة زماطو طهةمو  تقان ا دا  اليتار  ميا يؤدي إل  

اأ اللعبحي الةيع   وح خ اض الق رة ام  اللةصحض اليعيف  وا دا  إ خ اض دافعحلتم للعمم متار 
( والل  تا  ام  يال عهر  الةيج من %62( باسضو ي1محتا العضارة رقم يوت ن الةيع  ل يتن

وت او  الضاب و  الامطلاأ  ظياً لم  ض اليلدير ف  يدا   ع  اليتاراأ الخانو  اللعبحي الةيع ( 



 
 

- 411 - 

 طالبات كلية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق عن تخصص التعبير الحركىعزوف 

 م0202 -علميةللأبحاث ال الثاويللىصف االأول  المجلد -جامعة السقازيق  -التربية الرياضية للبىاتكلية  –مجلة بحوث التربية الشاملة 

 

وذه الالطجو إل  العهامض الا سطو الذاتطو ال اخمطو ل ي المالضاأ وحبساستن  ع م الق رة ام  اللدط  
الل   ا   مومن  ين اللعبحي الةيع  الضاب ووال عهر  الةيج من تديار ا دا  الخاطئ وتيي 

%( 61( باسضو ي5ضارة رقم ين وةمحتا العوال عهر  الييح والسيورتدسع ميارسحتا ال قو والا   
والل  تا  ام  إكلسا  المالضاأ الخبية السمبطو  لطجو تعيوتم للإنا و ف  ب ايو ميارسلتم  

وذه الالطجو إل  ين الخهف ال ائم من ا نا و يثاا  ميارسو  الضاب ووتعاو  لملعبحي الةيع  (
اللعبحي الةيع   وا القاد الخاطئ  أن انا اأ اللعبحي الةيع     ت    ييج  إل  اكلسابتن 

ةو لضع  الخبياأ السمبطو الااتجو ان  ع  ا نا اأ يو من خلال معمهماأ خاطئو وغحي نةط
ين اليتاراأ الل  ت رستا المالضاأ  الدمطو متاراأ من ي الضاب و تل اولتا المالضاأ فطيا بحاتم وتي 

ولداتا متاراأ تةلاج من المالضاأ  ضقتا جيط  المالضاأ فت    تؤدي إل  ا نا وحاليي ن ين تم
 .لعمطيطو والاقاط ال اطو لميتارةين تلض  إر اداأ ياتا  وحئو الل رة  وا للاام  الخمهاأ ال

 
 يويطو ل  ين اللعبحي الةيع  ( 1ي م(2007    "محن أحسث ص ية ووذا يل ق م  ريي  

 ا جتاة ام  اليضا ي واللأثحي  الصةو الجح  وا بل ا  القهام واكلسا  الجسم وااا  ت  حض ف   ال  

 ت رةضات  تؤد  الجيااو بح  م  والعيض وال قو الاظام المالضو ام  وةعهد لمجسم العتهةو والةحهةو

 الذاأ م تهم وتايطو  الا   ال قو م ض الا سطو السياأ تايطو ن وعذلك واب  والهقح  جيا طو  صهرة

اليهسطق .... ن و واليلا   وا وا ة  ال ي هرو  اللصيطم خلال من الجيال  اللذوق  تايطوو  ا يجاب 
 وغحيوا من اااني ا خياج.

 

طالضاأ  ااوفالخانو  كسلبطان ور االية تيتحع  إل  ين ( 08متائج جثول   ت حي كيا 
 ا سضا    جا  ف  الليتحع ا ول  بح  الةيع ال يقو ال ا طو ان إخلطار تخص  اللعبحي 

    ا م ا اأ الخانو  اا سض  ن عان الليتحع ال ا    ليةهر   واللقهةم الل رة   ميةقو الخانو
 ال اطو ا سضا وجا  الليتحع اليا   ليةهر     الا سطو  اا سض  وجا  الليتحع ال ال  ليةهر

 ن وجا  الليتحع السادس ليةهر  ا جليا طو ا سضا   ن وجا  الليتحع الخام  ليةهر  والياتجطو
   .  ا قلصاديو ا سضا  
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 عمن :  الأول والجي نشر أجابة عمن التداؤل ومن خلال العحض الدابق تكهن الباحثة قث    
 ؟ الححكن التعبيح تخرر إختيار عن الثامية الفحقة طالبات  عخوف أسباب هن ما

 ال يقو طالضاأ ااوف ليهاجتو اليقليبو ا لطاأ و  ما :مشاقذة متائج التداؤل الثامن  ثامياً : 
 ؟ الةيع  اللعبحي تخص  إخلطار ان ال ا طو

 ا لطاأوذه من دراساأ ميجعطو تت  الضاب و  الضاب و ع  ا طلاع ام  ما ونم  إلط  
ان ااوفتن ف   ال ا طو ال يقو طالضاأف  بض الي  لاأ الل  تهاج  بت ف اليساا ة  واليقليب
 -:  مطو اللياطو اليةاوطو بااأ جامعو الاقازةق  الةيع  اللعبحي تخص  إخلطار

 : الأسباب الشفديةالسقتححة لمتغمب عمن  الألياتأولًا :  
اليجلي  الخارج  ومعيفو اليجلي   أويطو ميارسلتا من ا وليام با ي اللعبحي الةيع  ف   -

 .  الاابطو الب  طو والا سطو وا جليا طو
ت جط  المالضاأ دائيا يثاا  يدا  اليتاراأ والجيض اليعطو وا  روح ال قو  الا   وخانو م   -

 . للةسحن مسله  ا دا  ل يتن المالضاأ وعط   اليسله  
أدا   يهذج لميتاراأ يمام المالضاأ ميا يساوم ف  ب  ويورة قطام اته وحئو الل رة    -

 الميأ حاو ف  

 الأسباب الفشية والسشهجية : السقتححة لمتغمب عمن الألياتثامياً: 
ف  زةادة ا د اليةاوياأ الاظيةو و العيمطو ف  ا سبهع الهاب   ةح  تدهن بهاق  مةاويتحن  -

 اللعبحي الةيع  .
اليةاوياأ العيمطو ب   من اخلصاروا ف  مةاوية واب ة ف   تايو تقسطم الجا ع الاظيي ف   -

 ف  اللعبحي الةيع   ال صض ال راس  وذلك لد  تسلمط  المالضاأ راا الجا ع الاظيي  العيم 
 اليقير .تخصط  يوقاأ لل رةع المالضاأ اليلع ياأ ف  الياتج  -
 :بطحيقة التثريد والتقهيمالأسباب الخاصة السقتححة لمتغمب عمن  الأليات:  اً ثالث
طالضو بح  يثبل   51تقمحض ا د المالضاأ ف  ال عضو الل رةسطو الهاب ة  ةح    تاة  ان  -

طالضو ف  اليةاوية لم يخ ف من ب ة تمك الصعهااأ ف  ت رة   51ال راساأ ين ا د 
 اليتاراأ العيمطو   مطاأ اللياطو اليةاوطو .
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وجهد ا د من التحئو اليعاو و  اتا  وحئو الل رة  ليساا ة ا اتا  يثاا  اليةاوية  -
ان طيةق ايض  يهذج لميتاراأ يمام المالضاأ ن تجائو اليتارة وتضسطمتا     ق  ي هن 

 اته وحئو الل رة  غحي قادراً ام  تمبحق اليتارة إما لدبي ساتا يو لظيوف يخيي . 
 :الأسباب الإجتسااية قتححة لمتغمب عمن الس الألياترابعاً :  

ذاأ قطيو عبحية ول  يو اف ب  طو ثقافو و ظية اليجلي  ان اللعبحي الةيع   أ   ت ححي   -
 .ليا   م  ااداأ وتقالح  اليجلي  اليصي  و  سطو وحجليا طو تؤثي ام   خصطو ال يد و ي

بض ين فيص   اللخيج  ع  ايض فينو ام  الةصهل نعهاوت ححي وجتو  ظي المالضاأ ف   -
العيض ف  اللعبحي الةيع  ملهفية وملابو سها  م رساأ او م رااأ لطاقو ب  طو يو تعمطم 
يساسطاأ اللعبحي الةيع  ف  م ارس الضالطو وغحيوا من فيص العيض الييحاة ام  اليسله  

 اليةم  وال ول  .
 :الأسباب الإقتراداةالسقتححة لمتغمب عمن  الألياتخامداً : 

ف  مخازن الدمطو لد  الجيض ا بلدارةو  خانو الاليلا   وال ي هراأ وا دواأ تهفحي  -
 داوض اليادي ان ول  ا مي . يسل ح  ماتا المالضاأ وتقمحض ال

 تخفط  يسعار الدلع واليياج  لد  تلااسع من ظيوف المالضاأ الياديو . -
للهفحي فيص ايض مخلم و جذ  المالضاأ والخيةجاأ لةتهر مملق  اللهظط  الساه   -

 لمالضاأ تخص  اللعبحي الةيع  ف  عض اليؤسساأ اليةاوطو .
 :الأسباب الخاصة بالأمكاماتعمن السقتححة لمتغمب  الأليات:  سادساً 
لملعبحي الةيع  مجتاة  الييآة والضاراأ ووب اأ الصهأ وتدهن جح ة اللتهةو تهفحي نا أ  -

 اللعبحي الةيع  ومااسضو لع د المالضاأ .وذاأ يروطاأ مااسضو لةيعاأ ومتاراأ 
 . اللعبحي الةيع  اليساا ة ف  ايمطو تعمطم وت رةع تهفحي الآدواأ وا جتاة ا ماو  -
والكطام  الصطا و ال ورةو وا دواأ والضاراأ ويورة وجهد ملخص  ف  نطا و وذه ا جتاة  -

 لتا 
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ساا ة ف   يح وتهوط  تخصط  غيفو خانو ومجتاة  أب ث الهسائض اللداهلهجطو لمي -
والجي  الثامن أجابة عمن التداؤل ومن خلال العحض الدابق تكهن الباحثة قث ما يعجا 

 نشر عمني 
 إخلطععععععععار اععععععععن ال ا طععععععععو ال يقععععععععو طالضععععععععاأ اععععععععاوف ليهاجتععععععععو اليقليبععععععععو ا لطععععععععاأ وعععععععع  مععععععععا 

 ؟الةيع  اللعبحي تخص 
 الاستشتاجات والتهصيات :

 أولا: الاستشتاجات:
 وحجععععععيا اأ الضةعععععع  واععععععيض ومااق ععععععو الالععععععائج تهنععععععم   وتسععععععان أ فعععععع  بعععععع ود يوعععععع اف 

 الضاب و للآت :
ااوف طالضاأ ال يقو ال ا طو ان إخلطار تخص  تيتحع  اليةاور الخانو  كسلبطان ين اا   -5

واللقهةم  ن  الل رة   ميةقو الخانو بح  جا  ف  الليتحع ا ول    ا سضا  الةيع اللعبحي 
  ا م ا اأ   وجا  الليتحع ال ال  ليةهر  الخانو اا سضكان الليتحع ال ا    ليةهر   

وجا  الليتحع الخام   والياتجطو  ال اطو   وجا  الليتحع اليا   ليةهر  ا سضا  الا سطو  اا سض 
 .  اديوا قلص ا جليا طو  ن وجا  الليتحع السادس ليةهر  ا سضا  ليةهر  ا سضا 

ااوف طالضاأ ال يقو ال ا طو الل  يدأ إل   واللقهةم  يك ي ا سضا  الخانو  ميةقو الل رة  -5
 :عا    سبع  ان إخلطار تخص  اللعبحي الةيع 

 - لملعبحي    ي    الامن اليخص  لميةاوية  سبع ع ية خمهاأ تعمطم عض متارة
 .الةيع 

  المالضو ف  تديار اليتاراأ  يا ي     تقا تا ك ية المالضاأ ف  اليةاوية تقمض من فينو
 . ال  ض اليممه 

   1وتضسطمتا اليتاراأ ل يح الة ي و اللعمطيطو اللداهلهجطا اليعميو تسلخ م 
ااوف طالضاأ ال يقو ال ا طو ان إخلطار الل  يدأ إل   ا م ا اأ   الخانو اا سضيك ي  -2

 : عا    سبع تخص  اللعبحي الةيع 
  اراأ  دا  متاراأ الضالطو والضاراأ اليهجهدة غحي نالةو ل سلعيال.ا م تهافي  
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 الةيع  اللعبحي متاراأ يدا  يثاا   سلخ امتا نالو كض ف  ثابلو نهأ وب ة تهافي ا م. 
  ف  نا أ اللعبحي الةيع    تلهافي  قمو طبطو للإسعافاأ ا ولطو ف  بالو وجهد

 .إنا اأ
ااوف طالضاأ ال يقو ال ا طو ان إخلطار تخص  اللعبحي الل  يدأ إل   الا سطو  اا سضيك ي  -2

 : عا    سبع الةيع 
  الةيع  لملعبحي  ميارسلتم ب ايو ف  للإنا و تعيوتم  لطجو سمبطو لخبية المالضاأ إكلسا  
  الةيع   اللعبحي ا وليام ام  ية ا و  ي ج    اليةم  اليجلي. 
 اللعبحي ف  اليليحااأ المالضاأ  ع  لهجهد  ظياً  ا دا  وعط    المالضاأ ا وليام قمو 

 .الةيع 
 الةيع  اللعبحي ف  اليليحاةن المالضاأ  ع  لهجهد  ظيا ال يديو ال يوق  مياااة ا م.  

 تخص  إخلطار ان ال ا طو ال يقو طالضاأ ااوف إل  يدأ الل  والياتجطو ال اطو ا سضا  يك ي -1
 :  سبع كا   الةيع  اللعبحي
 الةيع  اللعبحي  ياتج العيمطو اليتاراأ لع د  الاسضو اليةاوياأ ا د قمو . 
 كافطو غحي الةيع  لملعبحي العيم  لملمبحق الساااأ ا د . 
 وا خياج اللا حذ ف  نعضو ا بلدارةو الجيض. 
 ا يقاع ام  الل رةع  م   االطو تا سطو لطاقو وتةلاج طهةمو الةيع  اللعبحي جيض 

 .اليهسطق 
 اللخصصاأ  اق  ان والل رةع الجت  من لياة  الةيع  اللعبحي يةلاج . 

 إخلطار ان ال ا طو ال يقو طالضاأ ااوف إل  يدأ الل ا جليا طو  ا سضا  ا سضا  يك ي -6
  سبع كا   الةيع  اللعبحي تخص 

    وتقالح  م  ااداأ ثقافو و ظية اليجلي  ان اللعبحي الةيع   أ   رةاوو غياطو و  تليا
 اليجلي  اليصي .

 اللخيج  ع  ايض فينو ام  الةصهل نعهاو . 
 ذلك يبع   وا ا ا بلدار و الل دحي إل  الةيع  اللعبحي يةلاج . 
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 الةيع  اللعبحي بلخص   ا للةاق ا مي ول  مهافقو ا م . 
 إخلطار ان ال ا طو ال يقو طالضاأ ااوف إل  يدأ الل قلصاديو ا  ا سضا  ا سضا  يك ي 

 ثاميا: التهصيات :  تخص 
 فى ضهء أهثاف البحت واستشتاجاته تهصى الباحثة بفف : 

ويورة اق  اجلياااأ دورة بحن إدارة الجامعو وحدارة الدمطو وياتا  وحئو الل رة   الدمطو لضة   -0
قو  ا م ا اأ اليةاوطو اليلعم الي  لاأالي  لاأ الل  تهاج  المالضاأ    ض اام وخانو 

  .والياتج
الا سطو الل  تهاج  المالضاأ وذلك من خلال اليابو  يسضا  العاوفالعيض ام  تخفط  ب ه  -3

 الا سطو وا وليام  ا ا اد الا س  لممالضاأ   .
يجع ام  إدارة الجامعو وقسم اللخمطا فحتا ا وليام   مطو اللياطو اليةاوطو لمبااأ والعيض ام   -2

 لع د المالضاأ.مجتاة ومااسضو إ  ا  الصا أ 
 .اللخص  مجال ف  خارجطو دراسطو ما  إقامو  ما الجامعو ب  -4
  تاليع/  اليااظية اأمطالد ي م ض اللخص  لمالضاأ الجامعو من م ايو يطوما ربلاأ إقامو -5

 ( ال عبطو  اهن مل العال  اليعت / لمضالطو العال 
اللعبحي ويورة تهجطو ياتا  وحئو الل رة   سلخ ام الهسائض اللعمطيطو الة ي و ف  تعمم متاراأ  -6

 . الةيع  

 حاجعفففالس
 :أولًا : السحاجع العحبية

 ال دعععي دار ن   الةععع ي  ا بلدعععاري  العععيق (: ي م3003  درويفففذ محمد مادافففة   إبفففحا يم محمد إجفففلال -5
 .القاوية ن العيا 

 ن ال اععهن  يكادييطععو ن لمضالطعع  العععال  اليعتعع  ن الضالطعع  وفععن الةيعطععو العع راما( : م3005  جسعففة أحسففث -3
 . القاوية

 لما عي اليععارف ما أة ن اليةاوطو اللياطو ف  واليعمم اللعمطم تداهلهجطا (:م3007  جبل عادل رحاب -2
 .ا س ا رةو ن واللهزة 
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 لملعبحعي والعيمطعو الاظيةعو ا سع ( :م3000(العخيفخ عبفث إمترفار   نهسف آمال  رامىالإسكشث زيشب -2
 .الاقازةق جامعو – اليةاوطو اللياطو كمطو(  ب ي /   الط /  عب ي       الةيع 

 ا  جمععه م لضععو  الةيععع  اللعبحععي لعععيوض ا بلدععاري  اللصععيطم:   ( م3007    نيففمح أحسففث صفف ية -1
 .القاوية ن اليصيةو

 القعاوية العياع ن ال دعي دار الةع ي ن واليق  الضالطو:   (م3005  ربيع سامية   محين احسث ص ية -6
. 
 ال ععب  العيق  فع  دراسو-ال مدمهر إل  م خض:  (م3002  الثمحداش ماداة    نيمحأحسث  ص ية -1

 .القاوية ن
 جامععو فع  اليةاوع  الا عاط ميارسعو اعن المالضعاأ اعاوف يسضا ي( : م3030    ظاهح محمد علاء -9

 .كيالا  ن ا عهسا ال ياأ جامو ن اللقا  اليعت  ن ما هر  ة  ن  ا وسا  ال ياأ
 اععععن اليةاوععععو وامععععهم الب  طععععو اللياطععععو طععععلا  اععععاوف يسععععضا :   (م3033  حدففففين الطففففاهح عمففففن -1

 والع عيون  اللاسع  العع د ن ما عهر  ة  ن اللياهةو والعمهم اليةاوو امهم مجمو ن   السضابو تخص 
 .لحبطا ن الااوةو جامعو – اليةاوو وامهم الب  طو اللياطو كمطو ن اللاس  اليجم  ن
 مؤتعو جامععو فع  اليةاوعو امعهم كمطعو طالضعاأ ااوف يسضا (: م 3009   وآخحون  عمن محمد قاسم -51

 الع د ن 22 اليجم  ن ا  سا طو العمهم ن ل  ةاث الاجاح جامعو مجمو ن الق م كية تة طم ميارسو ان
 .الهطاطو الاجاح جامعو ن 9

 .ا ردنن 5ط والع يةنن الهاب  لمقين  اليةاو  الل رةع:  (م3008  ألحبزن جسيل كسال -55
 ميعا ن باائ  ماظهر من الةيعطو  اللياطو والاقل  الةيع  اللعبحي:  (م3008  أحسث حسثنن  مشال -55

 . القاوية ن الة ي  الدلا 
 رسعالو  ن  ال ععب  العيق  فع  ا بلدعاري  لع دا  اليسعاويو العهامعض  ( :م3009   عمن صالح ماداه -52

 . الياهفطو جامعو اليةاوطون اللياطو كمطو ن ما هرة نغحي ماجسلحي
 رةاوعععو تخصععع  اعععن المالضعععاأ تةعععهل اللععع  اليعهقعععاأ(: م3033ي    شفففهقن الفتفففا  عبفففث مجيفففة -52

 لمباعاأ اليةاوعطو اللياطعو كمطو ن ما هر  ة  ن الاقازةق جامعو لمبااأ اليةاوطو اللياطو   مطو الجهدو
 .بمهان جامعو ن
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اليعهقععععاأ اللعععع  تهاجعععع  قسععععم اللياطععععو اليةاوععععطو   مطععععو اللياطععععو  م ( : 3030  محمد الرفففففارمذففففهان  -51
 .ا ساسطو يثاا  فلية الل رةع ن مجمو امهم اللياطو اليةاوطو والب  طو ن طيابم  ن لحبطا

 من الضابو جامعو لملا  اليةاوطو ا   مو ميارسو معهقاأ(: م3032   عاشهر محمد الديث ااسح -56
 اليةاوعطو اللياطعو كمطعو ن ما عهر  ةع  اليةاوعون وامعهم الب  طعو لملياطعو العميطعو اليجمو ن  ظيوم وجتو
 . بمهان جامعو ن لمباحن

 ثامياً : السحاجع الأجشبية 
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