أثر استخدام القصة الحركية الإلكترونية على تنميــة الخيال والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية لدى أطفال ما قبل المدرسة

                                       *فايزة عبد الخالق أحمد عبد الله

المقدمة ومشكلة البحث:
تُعد مرحلة الطفولة من أهم المراحل في حياة الإنسان، ففي هذه المرحلة تنمو قدرات الطفل وتتضح مواهبه ويكون قابلاً للتأثير والتوجيه والتشكيل لذا فإن العناية بالطفولة والاهتمام بأنشطتها من أهم المؤثرات التي تسهم في تقدم المجتمعات.
ويذكر "إسماعيل عبد الكافي" (2005) أن مرحلة الطفولة من أهم المراحل العمرية في حياة الإنسان، حيث إن ما يتعلمه الفرد فيها يمثل حجر الأساس في بناء شخصيته مدى الحياة، وقد أظهرت الدراسات الحديثة مدى أهمية السنوات الأولى في حياة الطفل وأثرها البالغ في نمو وبناء شخصيته (1: 51)
وتتفق كلاً  من "أماني عبد الفتاح"، "هالة الخريبي" (2004) أنه تعد الألعاب من أهم المواد والوسائل التعليمية التي يمكنها أن تجسد المفاهيم المجردة، حيث تجعل المتعلم نشطًا وفعالاً أثناء عملية التعلم واكتساب المفاهيم والقواعد والنظريات، وقد تنوعت الألعاب مع التقدم الذي حدث في المجال  الصناعي فظهرت الألعاب السمعية والألعاب البصرية، ومنها الألعاب الثابتة والألعاب المتحركة. (2: 88)
ويذكر كلاً من "أنور عقل" (2003)، و"بطرس حافظ" (2007) أن اللعب له دور كبير في نمو النشاط العقلي المعرفي، وله أهمية في نمو الوظائف العليا كالإدراك، والتفكير، والذاكرة والكلام عند الطفل بدءًا من أبسط الوظائف إلى أكثرها تعقيدًا. ومن خلال اللعب وتعرف الطفل على الأشكال والأحجام والألوان يقف على ما يميز الأشياء المحيطة به من خصائص وما يجمع بينها من علاقات، ومما لا شك فيه أن اللعب يثري حياتهم العقلية بمعارف جمة عن العالم الذي يحيط بهم. (5: 62)(7: 51)
وتُعد القصة الحركية التفاعلية إحدى الوسائل التربوية المهمة الشيقة والمثيرة والتي تستملي الطفل في مرحلة ما قبل المدرسة ومن شأنها أن تخلق جوًا من المرح والسرور والألفة لدى الأطفال وهكذا تساعدهم بصورة مباشرة في التغلب على الخوف والرهبة من عملية التعلم وبالتالي يكون الطفل مستعدًا لعملية التعلم ولديه رغبةً لذلك، هذا فضلاً عما يمكن إكسابه للأطفال من خلال القصص الحركية سواء كانت معارف أو مفاهيم، أو تنمية مهاراته الحركية. (10: 9)
وتعد القصة الحركية التمثيلية الخيالية (التفاعلية) واحدة من أهم القصص الحركية الأكثر مناسبة للطفل من سن السادسة حيث إن هذا النوع من القصص يعتمد على خيال الأطفال وميلهم الشديد لتقليد ما يحيط بهم 
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* أستــــاذ مساعــــد بقســـــم المناهج وطرق تدريس التربية الرياضية - جامعة المنصورة
وتعد القصص الخيالية وهي نوع من القصص تدور حول الحيوانات أو الطيور والمخلوقات الغريبة وللقصص الخيالية أهمية كبرى فهي في جوهرها عناصر قادرة على تلبية كثير من حاجات الطفولة فهي تبعث روح المرح والمتعة وتنمي الخيال وتوسع مدارك الأطفال وتصوراتهم وتعزز عواطفهم فهي بذلك تلازم أطفال هذا العصر وتلبي كثيرًا من احتياجاتهم الخيالية. (24: 52)
ويرى "عبد الحميد مشرف" (2000) أن القصة الحركية هي عبارة عن تعبير بالحركة لقصة ما تشتمل على معان تساعد على زيادة معلومات الطفل وتعمل على إكسابه الخبرة بما تحتويه من مواقف مختلفة وفي نفس الوقت تكسبه اللياقة البدنية والقوام الجيد من خلال ترجمة المعاني بالحركة المناسبة.(11: 97)
ويشير كل من "عبد الكريم أبو جاموس وعيد كنعان" (2008) أن التربية الحركية تهدف بشكل أساسي إلى تزويد الأطفال بالمهارات الحركية الأساسية كالمشي والجري والوثب والمهارات الثابتة  التي تتم في المكان نفسه كالثني والدوران والمرجحة ومهارات المعالجة والتعامل (التحكم والسيطرة) والتي تتطلب وجود أداة أثناء الحركة كمهارات الرمي والمسك والركل والتي تعد القاعدة والأساس لتعلم المهارات المتعلقة بالأنشطة والألعاب الرياضية في المراحل اللاحقة. (12: 156)
وعليه فإن فلسفة وأهداف مضمون العملية التربوية في المراحل الأولى من التعليم الأساسي لكي تساير الاتجاهات العالمية لابد وأن تضع اللبنات الأولى في إعداد الفرد القادر على الإحساس والإدراك والتفكير والتخيل للفرد المبتكر مستقبلاً، وذلك فإن أحد الأهداف الرئيسية لرياض الأطفال هو دعم القدرات والإمكانات الكامنة داخل الطفل لإظهار هذه القدرات وتنميتها في إطار التنمية الشاملة المتكاملة للشخصية من خلال اللعب والنشاط الحر الموجه حتى تسهم في خلق جيل مبتكر في المستقبل.(23: 74)
ومن خلال الملاحظة المباشرة في الواقع الحالي لتدريس التربية الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي حيث إنه يعتمد على العملية التقليدية عن طريق الشرح والتلقين المباشر حيث ليس للتلميذ أي دور إيجابي وبذلك يمل التلاميذ من دراسة المقررات الدراسية.
 من هذا كله فإن التدريس في تلك المرحلة بصورة شفوية بهذه الصورة لا يتيح من الفرص ما يمكن أطفالنا من التعرف على مجالات اهتمامهم أو النمو في مجلات الدراسة إلى الحد الذي تسمح به قدراتهم واستعداداتهم وعلى الرغم من الجهود التي تبذل من أجل الارتفاع بمستوى برامج المرحلة الأولى من التعليم الأساسي إلا أنها تفتقر إلى الأسس التربوية الحديثة والتخطيط ومن ثم فهناك حاجة ماسة إلى وضع برامج حديثة، ترتبط بخصائص نمو وتعليم الأطفال والتي توفرها التكنولوجيا الحديثة باستخدام الصوت والصورة والرسوم المتحركة في هذه المرحلة العمرية. مما دفع الباحثة إجراء هذه الدراسة عن الخيال للتعرف على تأثير القصص الحركية الإلكترونية والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية لدى أطفال ما قبل المدرسة.
مصطلحات البحث: 
الخيال: وهي عملية تكوين صورة عقلية لشيء تمت ملاحظته وتخيله، ثم تحويله إلى صورة واقعية مجسمة مع إعادة تكرار هذه الصورة عدة مرات في تخيلنا وهذا يتم تعزيز قوة الذاكرة. (3: 75)
اللياقة الحركية: مدى كفاءة الطفل في أداء المهارات الحركية الأساسية والمهارات المرتبطة بنشاط رياضي معين وتتضمن مكوناته (السرعة، القدرة العضلية، التوافق، الرشاقة، التوازن).(17: 21)
القصة الحركية الإلكترونية:
هي عبارة عن قصة تعتمد على الرسومات والأصوات لتسجيل مجموعة من الأحداث المتسلسلة والمشوقة والمثيرة التي لها بداية ونهاية ولها أبطالها وزمانها ليتم مشاهدتها من خلال تلك الأحداث، على أن يطلب منه بعد الانتهاء من المشاهدة تقليد هذه الأحداث بواسطة الحركة مع استخدام الصوت كلما أمكن ذلك. (11: 6)
التفكير الابتكاري: 
هو نوع من التفكير يقود إلى إدراكات ومداخل جديدة وطرق صحيحة جديدة لفهم وإدراك الأشياء.
(19: 201)

هدف البحث: 
يهدف البحث إلى التعرف على "أثر استخدام القضية الحركية الإلكترونية على الخيال والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية لأطفال ما قبل المدرسة".
فروض البحث: 
· توجد فروق دالة إحصائيًا بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية في الخيال والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية بدرس التربية الرياضية لصالح القياسات البعدية.
· توجد فروق دالة إحصائيًا بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة في الخيال والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية بدرس التربية الرياضية لصالح القياسات البعدية.
· توجد فروق دالة إحصائيًا  بين القياسات البعدية للمجموعتين التجريبية والضابطة في الخيال والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة البدنية بدرسي التربية لصالح القياسات البعدية للمجموعة التجريبية.
الدراسات المرجعية: 
1- دراسة "عبير صديق أمين" (2001) (13) والتي استهدفت التعرف على تنمية خيال طفل الروضة باستخدام أساليب عرض فعالة في تنمية خيال طفل الروضة، واستخدمت المنهج التجريبي باستخدام القياسين القبلي والبعدي، وتكونت عينة البحث من 120 طفلاً أعمارهم بين (5، 6) سنوات، تم تقسيمهم إلى أربع مجموعات متساوية ومتكافئة (ثلاثة تجريبية ومجموعة ضابطة)، كما استخدم اختبار رسم الرجل الجودانف، واختبار تورانس للتفكير الابتكاري باستخدام الحركات والأفعال والبرنامج القصصي المقترح. وتوصلت الباحثة إلى وجود علاقة قوية بين أساليب عرض القصة وتنمية خيال الطفل في مرحلة (5، 6) سنوات، كما توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أطفال كل من المجموعة التجريبية الأولى (الرواية الشفهية) والمجموعة التجريبية الثانية (مسرح العرائس) والمجموعة التجريبية الثالثة (القصة الحركية) وبين متوسطات درجات أطفال المجموعة الضابطة على اختيار الخيال لصالح أطفال المجموعة التجريبية).
2- دراسة "فاطمة فليفل" (2003) (16)  والتي استهدفت تصميم برنامج تعليمي مبني على استخدام وإنتاج برمجية كمبيوترية تعليمية معدة بتقنية الهايبرميديا والتعرف على آثارهما في كل من التحصيل المعرفي والمستوى المهاري والآراء والانطباعات الوجدانية لدى تلميذات الحلقة الثانية من التعليم الأساسي واستخدمت الباحثة المنهج التجريبي على مجموعتين إحداهما ضابطة والأخرى التجريبية حيث بلغ عدد العينة (60) تلميذة من تلميذات (الصف الأول الإعدادي) وكانت أهم النتائج أن البرمجية المعدة بتقنية الهايبرميديا كانت أكثر تأثيرًا على التعلم وتحسين مستوى الأداء لمهارات كرة السلة ومستوى التحصيل المعرفي من الأسلوب التقليدي. كما لها أثر إيجابي على آراء وانطباعات آراء المجموعة التجريبية نحو التعلم مما ساهم في تحقيق الجانب الوجداني.
3- دراسة "رشا ناجح، باسم محمود" (2009) (10) والتي هدفت التعرف على تأثير استخدام القصة الحركية الكمبيوترية، على كل من مفهوم الذات والتفكير الابتكاري وبعض الأداءات الحركية الأساسية لدى تلاميذ الصف الأول الابتدائي وتكونت عينة البحث من (42) تلميذ واستخدم الباحثان المنهج التجريبي باستخدام التصميم التجريبي لمجوعتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة واُستخدمت بعض الأدوات منها اختبار الذات واختبار التفكير الابتكاري في الفعل والحركة واختبارات المهارات الحركية الأساسية. وأسفرت نتائج البحث أن البرنامج المقترح باستخدام القصة الحركية الكمبيوترية له تأثير إيجابي على كل من مفهوم الذات والتفكير الابتكاري وبعض المهارات الحركية الأساسية للمجموعة التجريبية.
4- دراسة "لمياء حسن الديوان وآخرون" (2012) (18) والتي تهدف إلى التعرف على تأثير البرنامج المقترح باستخدام بعض الألعاب الصغيرة المقترحة في تنمية بعض المهارات الحركية الأساسية (ركل الكرة بالقدم، القفز على البقعة، المشي، رمي الكرة، الركل) لأطفال الروضة، استخدم الباحثون المنهج التجريبي، اشتملت عينة البحث على (18) طفلاً بواقع (9) أطفال عينة تجريبية (9) أطفال عينة ضابطة، وكان من أهم النتائج أن البرنامج المقترح باستخدام الألعاب الصغيرة ساهم بطريقة أكثر فاعلية في تنمية المهارات الحركية الأساسية قيد البحث.
5- دراسة "جانيس مارسيل" "Jannes Marcel" (2003) (25) وتهدف هذه الدراسة إلى معرفة الحركة وعلاقتها ببعض الألعاب التي يمارسها الأطفال في حياتهم اليومية، تكونت عينة الدراسة من (108)  طفلاً من أطفال ما قبل المدرسة وأطفال المرحلة الابتدائية الصفوف الأولى (4-9) سنوات، واستخدمت المنهج التجريبي، أعدت مجموعة من الألعاب التي يمارسها الأطفال في حياتهم اليومية، وأظهرت الدراسة مجموعة من النتائج كان من أهمها الآتي: أن الحركة من العوامل التي تلعب دورًا كبيرًا في حياة الطفل اليومية، وأن نقص الوقت الكافي للحركة يكون معوقًا في تجميع الخبرات المختلفة، أن خبرات المعلم والوالدين في عدم إعطاء الوقت الكافي للحركة وخاصة يكون أيضًا معوقًا في تجميع خبرات مختلفة للأطفال.
6- دراسة "ماريا رودريجز" "Maria Rodriguez" (2007) (26) وهدفت الدراسة إلى تصميم برنامج في التربية الحركية ويُعد مكملاً للمنهج في رياض الأطفال واعتمدت الدراسة على دراسة الحالة لفحص العوامل المؤثرة في تنمية المهارات الحركية وتحتاج إلى أنشطة معينة وذلك لما للتربية الحركية من قيمة في تيسير التعليم وخاصة مناهج رياض الأطفال حيث إن الأطفال في هذه المرحلة تقضي معظم اليوم في الأنشطة الطبيعية أو الحركية التي يتعلم من خلالها فلابد أن يدرك المعلم أن الأنشطة الطبيعية لها دور مهم في حياة الأطفال وخاصة في منهج رياض الأطفال حيث تعد التربية الحركية هدفًا من أهداف المنهج المعد لرياض الأطفال، وأوصت الدراسة بضرورة زيادة الفترة المخصصة للتربية الحركية في رياض الأطفال.
إجراءات البحث:
أولاً: منهج البحث:
استخدمت الباحثة المنهج التجريبي حيث إنه المنهج المناسب لطبيعة البحث وقد استعانت الباحثة بإحدى التصميمات التجريبية وهو  التصميم التجريبي لمجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة بتطبيق القياسات القبلية والبعدية للمجموعتين.
ثانيًا: مجالات البحث: 
1- المجال الزمني: العام الدراسي 2019-2020م.
2- المجال المكاني: مدرسة أبو مليحة الابتدائية للغات بإدارة السنبلاوين التعليمية- محافظة الدقهلية.
3- المجال البشري: تلاميذ ما قبل المدرسة.
ثالثًا: مجتمع وعينة البحث:
تم اختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية من تلاميذ مرحلة الروضة (K.G2) بمدرسة أبو مليحة الابتدائية للغات للعام الدراسي 2019-2020م والبالغ عددهم (315) تلميذًا، وقامت الباحثة باختيار عينة البحث بالطريقة العمدية العشوائية، حيث بلغ عددهم (50) تلميذًا بنسبة (22,22%) وتم تقسيمهم إلى مجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة وقوام كلا منهم (20) تلميذًا بالإضافة إلى عدد (10) تلاميذ لإجراء الدراسة الاستطلاعية. وجدول (1) يوضح تصنيف مجتمع البحث.
جدول(1)
تصنيف مجتمع وعينة البحث
	العدد الإجمالي
	العينة الاستطلاعية
	عينة البحث الأساسية
	باقي مجتمع البحث

	
	
	التجريبية
	الضابطة
	

	(315) تلميذ
	(10) تلاميذ
	(20) تلميذ
	(20) تلميذ
	(265) تلميذ


وقد قامت الباحثة بإيجاد التجانس لمجتمع البحث والبالغ عددهم (50) تلميذًا للتأكد من وقوعهم تحت المنحى الاعتدالي وذلك ما يوضحه جدول (2).
جدول(2) 
تجانس مجتمع البحث 
ن=50
	المتغيرات
	وحدة القياس
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	الوسيط
	معامل الالتواء

	العمر الزمني
	سنة
	11.54
	0.54
	12.00
	00.65

	الطول
	سم
	146.10
	2.47
	147.00
	1.32

	الوزن
	كجم
	44.52
	1.36
	44.00
	0.29

	الذكاء
	درجة
	155.60
	26.90
	171.00
	-0.77

	التفكير الابتكاري كلي
	درجة
	15.78
	2.97
	16.00
	-0.32

	الطلاقة
	درجة
	8.46
	2.01
	8.00
	-0.01

	المرونة
	درجة
	4.72
	1.31
	5.00
	0.15

	الأصالة
	درجة
	2.60
	0.73
	2.00
	0.79

	اختبار الخيال
	درجة
	1.600
	0.616
	2.000
	0.504

	الانبطاح المائل
	عدد
	8.733
	2.065
	9.000
	-0.345

	الدوائر المرقمة
	ث
	14.466
	1.682
	15.000
	-0.338

	العدو 30 متر
	ث
	6.466
	1.419
	7.000
	-0.004

	ثني الجذع
	سم
	11.066
	1.006
	11.000
	0.689

	ركل الكرة
	متر
	5.866
	0.812
	6.000
	0.252

	إيقاف الكرة
	درجة
	1.400
	0.494
	1.000
	0.419

	الجري في المكان
	عدد
	2.266
	0.860
	2.000
	0.106

	الوثب العريض
	سم
	2.733
	0.685
	3.000
	0.398

	رمي كرة هوكي
	متر
	5.466
	0.964
	6.000
	-0.137


يتضح من الجدول(2) أن معامل الالتواء لعينة البحث في متغيرات (العمر الزمني- الطول- الوزن- الذكاء كأحد القدرات العقلية- اختبار التخيل- اختبار التفكير الابتكاري- اختبارات اللياقة الحركية) قيد البحث انحصرت ما بين (±3) مما يدل على تجانس أفراد العينة في تلك المتغيرات.
وقد تم تنفيذ خطوات البحث وإجراءاته وفقًا للخطة الزمنية التي يوضحها الجدول التالي.

جدول(3) 
الخطة الزمنية لإجراء البحث
	م
	الإجراءات البحثية
	الفترة الزمنية

	
	
	من
	إلى

	1
	التجانس
	17/2/2019
	18/2/2019

	2
	الدراسة الاستطلاعية الأولى
	19/2/2019
	26/2/2019

	3
	الدراسة الاستطلاعية الثانية
	27/2/2019
	28/2/2019

	4
	القياسات القبلية (التكافؤ)
	3/3/2019
	4/3/2019

	5
	تنفيذ التجربة الأساسية للبحث
	5/3/2019
	15/4/2019

	6
	القياسات البعدية
	16/4/2019
	17/4/2019


رابعًا: وسائل جمع البيانات: 
استندت الباحثة لجمع المعلومات والبيانات المتعلقة بهذا البحث إلى الوسائل والأدوات التالية: 
· الأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث:
	· جهاز الرستاميتر لقياس الطول مقدرًا بالسنتيمتر.
	· ساعة إيقاف (لقياس الزمن).

	· شريط قياس (لقياس المسافة).
	· ميزان طبي لقياس الوزن بالكيلو جرام.

	· أفرخ بريستول وناصبيان.
	· شريط لاصق.

	· كروت ورقية.
	· كرات مختلفة الأحجام.

	· طباشير.
	· صندوق مقسم.

	· مقاعد سويدية.
	· مراتب أسفنجية. 

	· صفارة.
	· بكرات اسطوانية كارتون "فارغة".

	· أجهزة كمبيوتر.
	· مجسمات.

	· اسطوانات مدمجة (C.D).
	


المراجع العلمية والدراسات السابقة: 
استعانت الباحثة بالمراجع العلمية والدراسات السابقة في مجال الدراسة والتي استطاعت الحصول عليها لحصر اختبارات اللياقة الحركية المستخدمة في البحث مرفق (6)، والقصص الحركية الإلكترونية قيد البحث مرفق (8)، واختبار الذكاء غير اللغوي إعداد: عطية محمود هنا مرفق (3)، واختبار التفكير الابتكاري إعداد: سمير محمد خير الله ومحمود عبد الحليم منسي مرفق (5) قيد البحث مثل (13)، (10)، (16)، (18)، (26).

السجلات: 
تم الاستعانة بالسجلات الموجودة في شئون الطلاب بمدرسة أبو مليحة الابتدائية للغات للتأكد من العمر الزمني وللتلاميذ الباقون للإعادة من التلاميذ المستجدين.
الاستمارات والاختبارات: 
1- استمارة استطلاع آراء الخبراء حول تحديد اختبارات اللياقة الحركية المستخدمة قيد البحث مرفق(6).
2- استمارة استطلاع آراء الخبراء حول تحديد القصص الحركية الكمبيوترية المستخدمة في البحث مرفق (7).
3- اختبار الخيال مرفق (4).
اختبار الخيال لمصري حنورة:
مقياس بناء الصور الخيالية من إعداد (مصري حنورة)، ويتكون من جزئين يشتمل كل منهما على أربع أشكال أو صور ويتطلب من الطفل النظر إلى كل صورة ومعرفة أكبر عدد من الأشياء التي يتصور أن هذه الصورة تعبر عنها، وعندما كان عدد الأشياء التي يذكرها الطفل بالنسبة لكل صورة كبير وغير متشابه، وكلما زادت فرصته في الحصول على درجة أكبر والزمن المخصص لكل جزء في الاختبار (5) دقائق وتم اختيار هذا الاختبار لأنه وجد أنه مناسب للعينة الاستطلاعية ومناسب لظروف البحث وذلك موضح بمرفق رقم (4).
اختبار التفكير الابتكاري للأطفال من سن (9-12) سنة ويتكون من (45) عبارة ويشمل ثلاث أبعاد لقياس الابتكار وهم: (الطلاقة والمرونة والأصالة)، وقد قام معد الاختبار بتقنينه عن البيئة المصرية باستخدام الصدق العاملي وبلغ معامل الصدق (0.95) واستخدم التجزئة النصفية وبلغ معامل الثبات (0.86).
اختبارات اللياقة الحركية المستخدمة للبحث: مرفق (6):
تم تحديد عناصر اللياقة الحركية والتي تناسب المرحلة السنية قيد البحث من خلال استطلاع رأي الخبراء، وقد تم اختيار أهم الاختبارات كما يلي:
1- اختبار الانبطاح المائل لقياس القوة العقلية (4: 51)
2- اختبار الدوائر الرقمية لقياس مستوى التوافق. (4: 54)
3- اختبار الجري 30 متر لقياس مستوى السرعة. (4: 53)
4- اختبار ثني الجذع من الوقوف لقياس مستوى المرونة. (4: 55)
5- اختبار ركل الكرة لقياس مستوى الركل. (8: 22)
6- اختبار إيقاف الكرة لقياس مستوى التحكم. (8: 23)
7- اختبار الجري في المكان لقياس القدرة العضلية للرجلين. (8: 18)
8- اختبار الوثب العريض لقياس القدرة العضلية للرجلين. (8: 18)
9- اختبار رمي كرة الهوكي لقياس قوة الرمي. (8: 18)
المعاملات العلمية للاختبارات قيد البحث: 
1- صدق الاختبارات:
تم حساب صدق التمايز لاختبارات اللياقة الحركية والتفكير الابتكاري وذلك عن طريق تطبيق الاختبارات على مجموعتين من التلاميذ، مجموعة مميزة قوامها (10) عشرة تلاميذ من (الصف الرابع الابتدائي)، والمجموعة غير المميزة قوامها (10) عشرة تلاميذ من خارج عينة البحث وممثلة لعينة البحث خلال الفترة الزمنية من 19/2/2019 إلى 21/2/2019 والجدول (4) يوضح ذلك.
جدول (4)
المتوسط الحساب والانحراف المعياري وقيمة "ت" بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في الاختبارات قيد البحث 
(ن1= ن2= 10)
	الاختبارات
	وحدة القياس
	المجموعة المميزة
	المجموعة غير المميز
	الفرق بين المتوسطين
	قيمة "ت"

	
	
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	
	

	التفكير الابتكاري كلي
	درجة
	21.200
	1.715
	14.500
	1.813
	6.700
	7.015

	الطلاقة
	
	12.00
	2.00
	7.500
	1.581
	4.500
	5.470

	المرونة
	
	7.666
	0.707
	4.600
	1.173
	3.066
	6.795

	الأصالة
	
	1.666
	0.707
	2.400
	0.699
	0.733
	2.269

	اختبار الخيال
	سم
	25.80
	8.456
	8.200
	1.619
	17.600
	6.464

	الوثب العريض
	سم
	25.80
	8.456
	8.200
	1.619
	17.600
	6.464

	ثني الجذع
	سم
	36.60
	14.96
	14.10
	1.728
	22.500
	4.722

	الدوائر المرقمة
	ث
	39.40
	13.73
	7.100
	1.197
	32.300
	7.407

	العدو 30 متر
	ث
	47.20
	15.13
	11.40
	1.074
	35.800
	7.461

	الانبطاح المائل
	عدد
	15.90
	7.593
	5.900
	0.875
	10.000
	4.137

	إيقاف الكرة
	درجة
	2.90
	0.737
	1.700
	0.483
	1.200
	4.303

	الجري في المكان
	ث
	6.10
	0.875
	2.300
	0.674
	3.800
	10.869

	ركل الكرة
	درجة
	5.50
	1.581
	2.300
	0.674
	3.200
	5.886

	رمي كرة هوكي
	سم
	15.20
	1.316
	5.100
	0.994
	10.10
	19.358


قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية (18) ومستوى معنوية (0.05) = 2.10.
يتضح من جدول(4) أن جميع قيم "ت" المحسوبة أكبر من قيمة "ت" الجدولية، مما يدل على وجود فروق إحصائية دالة معنويًا بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في نتائج الاختبارات قيد البحث، ومما يشير إلى صدق الاختبارات المستخدمة.

2- ثبات الاختبارات:
لحساب ثبات الاختبارات استخدمت الباحثة طريقة تطبيق وإعادة التطبيق Test- Retest وذلك على عينة قوامها (10) تلاميذ وهي ممثلة لعينة البحث وخارج العينة الأصلية خلال الفترة الزمنية من 19/2/2019 إلى 26/2/2019م وتم حساب معاملات الارتباط للتطبيق الأول والثاني لإيجاد ثبات هذه الاختبارات والجدول (5) يوضح  معامل الارتباط.
جدول (5)
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لاختبارات اللياقة الحركية والتفكير الابتكاري
 (ن= 10)
	الاختبارات
	وحدة القياس
	التطبيق الأول
	التطبيق الثاني
	الفرق بين المتوسطين
	قيمة "ت"

	
	
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	
	

	التفكير الابتكاري كلي
	درجة
	2.273
	14.50
	1.766
	12.300
	2.200
	0.678

	الطلاقة
	
	1.581
	7.500
	1.712
	6.600
	0.90
	0.944

	المرونة
	
	1.173
	4.600
	0.994
	3.900
	0.70
	0.935

	الأصالة
	
	0.699
	2.400
	0.816
	2.00
	0.40
	0.645

	اختبار الخيال
	سم
	0.671
	1.700
	0.567
	2.100
	0.400
	0.677

	الوثب العريض
	سم
	1.619
	8.200
	2.750
	9.300
	1.100
	0.708

	ثني الجذع
	سم
	1.728
	14.10
	1.418
	14.300
	0.200
	0.757

	الدوائر المرقمة
	ث
	1.197
	7.100
	1.059
	7.700
	0.600
	0.640

	العدو 30 متر
	ث
	1.074
	11.40
	1.032
	11.800
	0.400
	0.781

	الانبطاح المائل
	عدد
	0.875
	5.900
	0.942
	6.00
	0.100
	0.942

	إيقاف الكرة
	درجة
	0.527
	1.500
	0.483
	1.700
	0.200
	0.655

	الجري في المكان
	ث
	0.737
	1.900
	0.567
	2.100
	0.200
	0.822

	ركل الكرة
	درجة
	0.516
	2.400
	0.674
	2.300
	0.100
	0.635

	رمي كرة هوكي
	سم
	1.080
	5.500
	0.994
	5.100
	0.400
	0.669


قيمة (ت) الجدولية عند مستوى معنوية 0.05= 0.632.
يتضح من جدول (5)= أن قيمة (ت) المحسوبة أكبر من قيمتها الجدولية عند مستوى معنوية 0.05.
مما يشير إلى ثبات تلك الاختبارات.

برنامج القصة الحركية الكمبيوترية:
قامت الباحثة من خلال الاطلاع على المراجع العلمية والدراسات والبحوث السابقة والاستعانة برأي الخبراء في مجال المناهج وطرق التدريس وتكنولوجيا التعليم للتعرف على مناسبة القصص لتحقيق الهدف. ثم قامت الباحثة بإعداد مجموعة من القصص الحركية التي تحتوي على رسومات متحركة وصور وأصوات مختلفة لتنمية الخيال والابتكار بما يتناسب مع هدف البحث وكذلك خصائص النمو للمرحلة السنية من (4-6) سنوات.
ثم قامت بعرضها على الخبراء المبنية أسمائهم مرفق (1) لمعرفة مدى مناسبة هذه القصص لتحقيق هدف البحث وقد توصلت الباحثة إلى:
1- الهدف العام للقصص الحركية الكمبيوترية:
تهدف القصص الحركية إلى تنمية مستوى اللياقة الحركية لدى أطفال ما قبل المدرسة.
2- الأهداف السلوكية للقصص الحركية:
الأهداف المعرفية:
· إكساب الطفل بعض المفاهيم والحقائق لتحسين استجاباته الحركية وقدرته على التغير.
· إكساب الطفل  القدرة على التخيل والابتكار.
الأهداف المهارية:
· إكساب الطفل بعض الأداءات الحركية الأساسية والتي تتمثل في المشي المتزن والجري بأنواعه، والوثب، والدوران، والرمي.
3- الأسس التي تم مراعاتها عند إعداد القصص الحركية:
· أن تحقق القصص الهدف المراد منها.
· أن يكون لها موضوع وجميع أحداثها متسلسلة.
· مراعاة خصائص النمو لهذه المرحلة السنية.
· أن تكون قصيرة والحركات التي تتضمنها لا تحتاج إلى مجهود كبير.
· أن يكون موضوعها مأخوذًا من واقع البيئة التي يعيش فيها التلميذ حتى يسهل عليه فهمها، والتخيل الكامل لأجزاء الحركة وتقليد جميع أحداثها.
· أن تحتوي على معلومات جديدة تحمل بين طياتها الخبرة للأطفال.
· أن تكون هذه المعلومات في شكل بسيط يتماشى مع مدركات الأطفال واهتماماته.
· مراعاة إشباع حاجات الأطفال من الحركة والنشاط.
· مراعاة توفير المكان والإمكانيات المناسبة لتنفيذ القصص مع الاهتمام بعوامل الأمن حرصًا على سلامة الأطفال.
4- محتوى القصص الحركية:
قامت الباحثة وفقًا لتحقيق البحث لهدفه وفروضه تم اختيار (أربعة) قصص حركية وتعديلها بحيث تتناسب مع طبيعة البحث، تتضمن الموضوعات التالية:
· الحركات الأساسية: وتشتمل على (المشي المتزن- الجري في اتجاهات مختلفة- الوثب الارتدادي في المكان- الرمي- الوثب العميق من الثبات- الدوران ثم الجري السريع- أنشطة التوافق بين العين واليد).
· أنشطة لتنمية الخيال والابتكار للطفل وتدريبه على استغلال حواسه بصورة فعالة.
وقد تم اختيار هذه الأدوات وفقًا لرأي الخبراء والمبينة أسمائهم. مرفق (1)
5- إعداد الصورة الأولية للقصص الحركية:
في ضوء الهدف العام والأهداف السلوكية المرغوب تحقيقها والمحتوى المختار قامت الباحثة بإعداد الصورة الأولية للقصص الحركية الإلكترونية وعرضها على الخبراء وذلك بهدف استطلاع آرائهم حول:
· مدى ملائمتها للأهداف المرجوة منها.
· مدى ملائمتها للفئة العمرية قيد البحث.
· دقتها العلمية وصياغتها اللغوية.
6- الصورة النهائية للقصص الحركية.
بعد استعراض آراء الخبراء وتحليلها قامت الباحثة بإجراء التعديلات التي اقترحها الخبراء وبذلك أصبحت القصص الحركية الإلكترونية في صورتها النهائية.
7- الإطار العام لتنفيض القصص الحركية:
استغرق تنفيذ القصص الحركية الإلكترونية (6) أسابيع بواقع وحدتين في الأسبوع لكل قصة حركية، وزمن الحصة (45) دقيقة، بما يعادل (12) وحدة تعليمية طوال فترة تنفيذ التجربة وقد كان الشكل التنظيمي للدرس على النحو التالي:
· الأعمال الإدارية (5ق): وفي هذا الجزء تقوم الباحثة بتنظيم الأطفال لعرض القصة الحركية على جهاز الكمبيوتر عليهم.
· عرض القصة (10ق): وفي هذا الجزء تقوم الباحثة بعرض القصة المقترحة على أطفال المجموعة التجريبية.
· الإحماء (5ق): حيث استخدمت الباحثة في أغلب الوحدات الإحماء القائم على الألعاب الصغيرة بهدف تهيئة جميع عضلات الجسم للعمل، ويتسم هذا الجزء بالتشويق والحركة السريعة.
· الجزء الرئيسي (20ق): وفي هذا الجزء يعاد سرد القصة مع السماح للأطفال بترجمة المواقف إلى الأداءات الحركية والمهارات الأساسية حسب التسلسل الحركي المعروض في القصة المقترحة للطفل.
· الجزء الختامي (5ق): ويشتمل على تمرينات تهدئة وتمرينات استرخاء لعودة الطفل إلى حالته الطبيعية.
8- أساليب التقويم:
من أجل تقويم مدى فعالية القصص الحركية الإلكترونية على بعض الأداءات الحركية لدى عينة البحث، قامت الباحثة بتحديد بطارية اختبار للأداءات الحركية الأساسية للطفل.
التجربة الاستطلاعية الأولى:
قامت الباحثة بإجراء التجربة الاستطلاعية الأولى على (10) تلاميذ من نفس مجتمع البحث وخارج عينة البحث الأساسية خلال الفترة الزمنية من 19/2/2019 إلى 26/2/2019م بهدف إيجاد المعاملات العلمية للاختبارات المستخدمة.
التجربة الاستطلاعية الثانية:
قامت الباحثة بإجراء التجربة الاستطلاعية الثانية في الفترة الزمنية من 27/2/2019 إلى 28/2/2019 بواقع حصة دراسية على العينة الاستطلاعية المسحوبة من مجتمع البحث وعددها (10) تلاميذ من خارج العينة الأساسية للأسباب الآتية:
1- تحديد مدى وضوح ومناسبة القصص الحركية الكمبيوترية المقترحة لقدرات التلاميذ ومدى استيعابهم لها.
2- التأكد من سلامة الأجهزة والأدوات المستخدمة، وبعد إجراء التعديلات المناسبة، أصبحت القصص الحركية الكمبيوترية جاهزة للاستخدام والتطبيق على عينة البحث التجريبية.
تنفيذ التجربة الأساسية:
· القياسات القبلية:
· تم إجراء القياسات القبلية في المتغيرات التالية (اختبار التخيل- مستوى اللياقة الحركية- اختبار التفكير الابتكاري) خلال الفترة الزمنية من 3/3/2019 إلى 4/3/2019م وجدول(8) يوضح ذلك.
جدول(8)
دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في المتغيرات قيد البحث 
(ن1=ن2=20)
	المتغيرات
	درجة القياس
	المجموعة التجريبية
	المجموعة الضابطة
	الفرق بين المتوسطين
	قيمة "ت"

	
	
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	
	

	التفكير الابتكاري الكلي
	درجة
	15.30
	2.49
	15.85
	2.758
	-0.550
	0.661

	الطلاقة
	درجة
	7.85
	1.81
	8.70
	1.559
	-0.850
	-1.589

	المرونة
	درجة
	4.850
	1.18
	5.05
	1.356
	-0.200
	-0.497

	الأصالة
	درجة
	2.60
	0.753
	2.750
	0.716
	-0.150
	-0.645

	اختبار الخيال
	درجة
	1.650
	0.670
	1.650
	0.604
	0.100
	0.495

	الانبطاح المائل
	عدد
	8.450
	2.038
	8.750
	1.943
	0.300
	0.476

	الدوائر المرقمة
	ث
	14.55
	1.531
	14.20
	1.880
	0.350
	0.650

	العدو 30متر
	ث
	6.800
	1.472
	6.450
	1.316
	0.350
	0.792

	ثني الجذع من الوقوف
	سم
	11.30
	1.080
	11.00
	0.973
	0.300
	0.922

	ركل الكرة
	م
	5.850
	0.81
	5.900
	0.852
	0.050
	0.190

	إيقاف الكرة
	درجة
	1.450
	0.510
	1.350
	0.470
	0.150
	0.967

	الجري في المكان
	عدد
	2.350
	0.812
	2.400
	0.882
	0.09
	0.186

	الوثب العريض
	سم
	2.750
	0.638
	2.850
	0.745
	0.100
	0.456

	رمي كرة هوكي
	م
	5.600
	0.940
	5.500
	1.000
	0.100
	0.326


قيمة "ت" الجدولية عند مستوى معنوية 0.05= 1.96.
يتضح من جدول(8) عدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين مجموعتي البحث التجريبية والضابطة في المتغيرات قيد البحث، مما يدل على تكافؤهما في هذه المتغيرات.
تطبيق تجربة البحث الأساسية: 
قامت الباحثة بتطبيق تجربة البحث الأساسية في الفترة من يوم الثلاثاء 5/3/2019 إلى يوم الاثنين 15/4/2019م وزعت على (6) أسابيع بواقع (2) حصة في الأسبوع واستغرق تنفيذ الحصة الواحدة (45) دقيقة وفقًا للخطة الدراسية.
وقد تم تطبيق تجربة البحث على المجموعة التجريبية أما المجموعة الضابطة فقد قامت بتنفيذ البرنامج التقليدي.

المجموعة الضابطة:
خضعت المجموعة الضابطة للبرنامج المدرسي المتبع وفي نفس المكان الدراسي ونفس القائمين على التدريس لتلافي تأثير متغيرات متداخلة.
المجموعة التجريبية: 
خضعت المجموعة التجريبية إلى برنامج التربية الحركية المقترح والذي يحتوي على القصص الحركية الكمبيوترية وقد تم مراعاة الأسس العلمية السليمة.
القياسات البعدية:
تم إجراء القياسات البعدية على عينة البحث الأساسية في المتغيرات (اختبار التخيل- مستوى اللياقة الحركية واختبار التفكير الابتكاري) خلال الفترة الزمنية من 16/4/2019 إلى 17/4/2019م.
المعالجات الإحصائية: 
استخدمت الباحثة:
1- المتوسط الحسابي.
2- الانحراف المعياري.
3- معامل الالتواء.
4- معامل الارتباط.
5- معامل السهولة والصعوبة.
6- معامل التميز.
7- اختبار (ت).
عرض النتائج ومناقشتها:
أولاً: عرض النتائج:
جدول(9)
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة (ت) للفروق بين القياسات القبلية والبعدية في (التفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية) قيد البحث للمجموعة التجريبية
(ن=20)
	المتغيرات
	القياسات القبلية
	القياسات البعدية
	الفرق بين المتوسطين
	قيمة "ت"

	
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	
	

	التفكير الابتكاري الكلي
	15.300
	2.494
	21.700
	2.250
	6.400
	12.951

	الطلاقة
	7.850
	1.814
	11.650
	2.539
	3.800
	14.203

	المرونة
	4.850
	1.182
	8.500
	1.000
	3.650
	10.429

	الأصالة
	2.600
	0.753
	1.550
	0.759
	1.050
	4.098

	اختبار الخيال
	1.650
	0.670
	3.250
	0.638
	-1.600
	8.718

	الانبطاح المائل
	8.450
	2.038
	17.750
	3.006
	-9.300
	11.416

	الدوائر المرقمة
	14.55
	1.531
	43.850
	5.460
	-29.500
	22.167

	العدو 30متر
	6.800
	1.472
	29.300
	1.559
	-22.500
	40.207

	ثني الجذع من الوقوف
	11.30
	1.080
	55.500
	5.726
	-44.200
	33.110

	ركل الكرة
	5.850
	0.788
	7.500
	1.051
	-1.600
	5.446

	إيقاف الكرة
	1.450
	0.510
	3.50
	0.587
	-1.900
	10.782

	الجري في المكان
	2.350
	0.812
	7.100
	0.640
	-4.750
	24.971

	الوثب العريض
	2.750
	0.638
	7.050
	0.686
	-4.300
	17.039

	رمي كرة هوكي
	5.600
	0.940
	14.400
	1.095
	-8.800
	31.746


قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية (19) ومستوى معنوية (0.05) = 1.73
يتضح من جدول(9) أن قيمة "ت" المحسوبة أكبر من "ت" الجدولية في جميع نتائج المتغيرات (اختبار الخيال- اختبار التفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية) للمجموعة التجريبية، مما يدل على وجود فروق إحصائية دالة معنويًا بين القياسات القبلية والبعدية لصالح القياسات البعدية للمجموعة التجريبية.
وترجع الباحثة ذلك التقدم الواضح في ارتفاع نتائج اختبار التخيل واختبار التفكير الابتكاري وأبعاد مستوى اللياقة الحركية قيد البحث (ثني الذراعين من الانبطاح المائل- الدوائر المرقمة- العدو 30 متر- ثني الجذع أمامًا من الوقوف- ركل الكرة- إيقاف الكرة- الجري في المكان- الوثب العريض- رمي كرة هوكي) إلى تأثير البرنامج المقترح للقصة الحركية الإلكترونية المطبق على المجموعة التجريبية الذي يعتبر أحد الأساليب الهامة والمشوقة التي تستميل تلاميذ المدرسة  حيث إنها تتفق مع ميوله الفكرية والحركية والقصة الحركية تحمل كثير من المعاني التي تمس وجدان وفكر الطفل وأيضًا مسرح الطفل يتميز ببساطة الفكرة ووضوحها ولتأكيد عدم خلوها من القيم الاجتماعية التي تسعى لتقديمها للطفل.
وقد أكد "محمد رضا البغدادي" (2001) إلى أن مرحلة الطفولة المبكرة هي مرحلة الخيال حيث إنها تكون بمثابة باحث نشط عن المعرفة وتتميز بحب الاستطلاع والشغف للبحث عن المفاهيم والحقائق والظواهر لذلك لابد من تقديم العلوم لأطفال ما قبل المدرسة من خلال الأنشطة التي تشبع فضول الأطفال للمعرفة والاكتشاف، وتتيح له فرصة المشاركة والتفاعل من خلال حواسه التي تُعد أبوابه إلى المعرفة أي أن الشيء المهم بالنسبة للطفل هو أن يقدمه له كم كبير من الفعل أو الأداء للشيء الذي يقوم به وليس الكمية الكبيرة من المعلومات عن الشيء، فيتعلم كيفية الوصول إلى الإجابات أكثر أهمية من الإجابات نفسها. (43:20) 
ويتفق ذلك من دراسة كل من "عبير صديق أمين" (2001) (13)، "رشا ناجح، باسم محمود" (2009)(10)، "فاطمة فليفل" (2003)(16)، "لمياء حسن الديوان" (2012) (18)، ماريا رودريجيز" "Maria Rodrhez (2007) (26).
وبذلك يتحقق الفرض الأول كليًا والذي ينص على "توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطات القياسات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية في اختبار الخيال واختبار التفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية لصالح القياسات البعدية.
جدول (10)
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" للفروق بين القياسات القبلية والبعدية في اختبار الخيال والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية قيد البحث للمجموعة الضابطة
 (ن=20)
	المتغيرات
	القياسات القبلية
	القياسات البعدية
	الفرق بين المتوسطين
	قيمة "ت"

	
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	
	

	التفكير الابتكاري الكلي
	15.850
	2.758
	17.800
	2.015
	1.9500
	4.174

	الطلاقة
	8.700
	1.559
	9.050
	1.099
	0.350
	2.333

	المرونة
	5.050
	1.356
	5.500
	1.235
	0.450
	2.932

	الأصالة
	2.750
	1.716
	3.250
	0.910
	0.500
	3.684

	اختبار الخيال
	1.650
	2.350
	2.350
	0.587
	-0.700
	3.907

	الانبطاح المائل
	8.900
	2.221
	10.250
	1.482
	-1.350
	2.339

	الدوائر المرقمة
	14.650
	1.694
	36.100
	5.270
	-21.450
	15.884

	العدو 30متر
	6.150
	1.460
	22.000
	2.809
	-15.850
	18.647

	ثني الجذع من الوقوف
	10.950
	0.944
	38.000
	9.947
	-27.50
	11.741

	ركل الكرة
	5.900
	0.852
	5.350
	1.182
	0.550
	1.764

	إيقاف الكرة
	1.350
	0.489
	2.300
	0.656
	-0.950
	4.790

	الجري في المكان
	2.100
	0.852
	4.100
	0.640
	-2.000
	7.958

	الوثب العريض
	2.600
	0.680
	5.100
	0.552
	-2.500
	11.820

	رمي كرة هوكي
	5.550
	1.050
	10.300
	1.301
	-4.750
	15.939


قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية (19) ومستوى معنوية (0.05)= 1.73.
يتضح من جدول (10) أن قيمة "ت" المحسوبة أكبر من "ت" الجدولية في نتائج جميع المتغيرات (اختبار الخيال- اختبار التفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية) قيد البحث للمجموعة الضابطة/ مما يدل على وجود فروق إحصائية دالة معنويًا بين القياسات القبلية والبعدية للصالح القياسات البعدية.
وترجع الباحثة النتيجة التي حققتها المجموعة الضابطة والتي استخدمت البرنامج التقليدي المتبع (الشرح والنموذج) يكمن في جدوى هذه الطريقة التي لا يمكن إغفالها، حيث تعتمد على الشرح وإعطاء نموذج جيد للمهارة المراد تعلمها، وترجه التحسن في أداء المجموعة الضابطة إلى تعود الأطفال على الطريقة المتبعة في التعليم.
ويتفق ذلك مع ما أوضحه "محمود أبو العطا" (2010) من أداء المتعلم لمهارات يتوقف على قدرة المعلم على الشرح الجيد وأداء نموذج لكل من المهارات المراد تعلمها (قيد البحث). (27: 84)
كما يشير "عثمان مصطفى" (2003) إلى أن المعلم محور العملية التعليمية، يصحح أعمال التلاميذ ويقومها ويصحح الأداء المهاري بينما يتقبل الطالب الأفكار دون أي نقاش ويرى أن المعلم هو المسئول عن نجاحه. (19: 108)
وترى الباحثة أن البرنامج التقليدي المتبع يعتمد على أسلوب الشرح وأن النموذج المعتاد الذي طبق في تعلم المهارات الحركية الأساسية يعتمد على شرح المعلم وأداء نموذج للحركة دون النظر للفروق الفردية في قدرات الأطفال يعتبر من أهم وأكبر نقاط الضعف الموجهة الأساسية (قيد البحث) بدرس التربية الحركية للمجموعة الضابطة نتيجة منطقية ومقبولة لما تتعرض له جانب تعود التلاميذ على الطريقة المتبعة في مراحل تعلمهم المختلفة بالرغم من أن هذا الأسلوب يفتقر المشاركة الإيجابية والفاعلية داخل الوحدة التعليمية.
ويتفق ذلك مع دراسة كل من "جانيس مارسيل" "Jannes Marcel" (2003)(25)، "محمود محمد أبو العطا" (2010)(21)، "عبد الكريم أبو جاموس" (2008)(12)، "إيمان مهران" (2009)(6).
وهذا يحقق الفرض الثاني من الدراسة والذي ينص على "توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطات القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة في (اختبار الخيال- اختبار التفكير الابتكاري- مستوى اللياقة الحركية) لصالح القياسات البعدية.
جدول(11)
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" للفروق بين القياسات البعدية في نتائج (اختبار الخيال- التفكير الابتكاري- ومستوى اللياقة الحركية) للمجموعتين التجريبية والضابطة
 (ن1=ن2=20)
	المتغيرات
	القياسات القبلية
	القياسات البعدية
	الفرق بين المتوسطين
	قيمة "ت"

	
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	
	

	التفكير الابتكاري الكلي
	21.700
	2.250
	17.800
	2.015
	3.900
	5.773

	الطلاقة
	11.650
	2.539
	9.050
	1.099
	2.600
	4.202

	المرونة
	8.500
	1.000
	5.500
	1.235
	3.000
	8.441

	الأصالة
	1.550
	0.759
	3.250
	1.910
	1.700
	6.413

	اختبار الخيال
	3.250
	0.638
	2.350
	0.587
	0.900
	4.639

	الانبطاح المائل
	17.750
	3.006
	10.250
	1.482
	7.500
	10.006

	الدوائر المرقمة
	43.850
	5.460
	36.100
	5.270
	7.750
	4.567

	العدو 30متر
	29.300
	1.559
	22.000
	2.809
	7.300
	10.159

	ثني الجذع من الوقوف
	55.500
	5.726
	38.000
	9.947
	17.500
	6.819

	ركل الكرة
	7.500
	1.051
	5.350
	1.182
	2.150
	6.078

	إيقاف الكرة
	3.350
	0.587
	2.300
	0.656
	1.050
	5.329

	الجري في المكان
	7.100
	0.640
	4.100
	0.640
	3.000
	14.806

	الوثب العريض
	7.050
	0.686
	5.100
	0.552
	1.950
	9.898

	رمي كرة هوكي
	14.400
	1.095
	10.300
	1.301
	4.100
	10.777


قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية (38) ومستوى معنوية (0.05)= 1.96.
يتضح من جدول(11) أن قيمة "ت" المحسوبة أكبر من "ت" الجدولية في القياسات البعدية لنتائج (اختبار الخيال- التفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية) لمجموعتين البحث التجريبية والضابطة مما يدل على وجود فروق دالة إحصائيًا بين القياسين البعديين لمجموعتين البحث التجريبية والضابطة لصالح القياسات البعدية للمجموعة التجريبية.
وترجع الباحثة هذه الفروق إلى ممارسة درس التربية الحركية باستخدام القصص الحركية الإلكترونية لأنه يتضمن أنشطة شيقة وممتعة للأطفال تعتمد على تفاعل الطفل بها ليكتب المفهوم أي أن الأطفال في حاجة إلى ممارسة الألعاب والمناشط التركيبية والقصص الحركية التي تسهم في اكتسابه المعارف والمهارات والخبرات وبالتالي تنمي الخيال والابتكار.
كما يذكر "محمود رضا" (2001) (20) أن أساليب تنمية الابتكار تقوم على التعلم القائم على استخدام استراتيجية التدريس الحديثة في التعلم وتعتمد على وسائل الحوار والمناقشة مما ينمي الابتكار.
ويتفق هذا مع ما رأى "حنان الجمل" (2000)، "ميرفت مدني" (2005) إلى أهمية تعليم الأطفال للعلوم في مرحلة ما قبل المدرسة وضرورة تزويد الأطفال في هذه المرحلة بخبرات علمية وضرورة الحصول عليها من التفاعل والتجريب المباشر مع الأدوات والخامات المختلفة وذلك من خلال تشجيعهم على بناء معلوماتهم بأنفسهم. (9: 4)(22: 46)
ويتفق ذلك مع دراسة "رشا ناجح، باسم محمود" (2009) (10)، و"ميرفت مدني" (2005) (22)، و"حنان الجمل" (2000)(9)، و"فاطمة أبو اليزيد" (2003) (15). 
وهذا يحقق الفرض الثالث والذي ينص على "توجد فروق دالة إحصائًيًا بين متوسطي القياسات البعدية للمجموعتين الضابطة والتجريبية في (اختبار الخيال والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية) لصالح المجموعة التجريبية.
الاستخلاصات والتوصيات: 
أولاً: الاستخلاصات: 
في ضوء أهداف البحث وفي حدود العينة وما تم التوصل إليه من نتائج استخلصت الباحثة ما يلي:
1- أن البرنامج المقترح باستخدام القصة الحركية الإلكترونية  له تأثير إيجابي في مستوى الخيال لدى أطفال ما قبل المدرسة على المجموعة التجريبية.
2- أن البرنامج المقترح باستخدام القصة الحركية الإلكترونية له تأثير إيجابي في مستوى التفكير الابتكاري لدى أطفال ما قبل المدرسة على المجموعة التجريبية.
3- أن البرنامج المقترح باستخدام القصة الحركية الإلكترونية له تأثير إيجابي في مستوى اللياقة الحركية لدى أطفال المدرسة على المجموعة التجريبية.
4- أن البرنامج المدرسي المتبع بمدارس رياض الأطفال المستخدم للمجموعة الضابطة قد أحدث تحسن معنوي في متغيرات (الذكاء والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية).
5- تأثير البرنامج المقترح باستخدام القصص الحركية الإلكترونية أفضل من البرنامج التقليدي والمطبق في المدارس في تنمية الخيال والتفكير الابتكاري ومستوى اللياقة الحركية لدى أطفال ما قبل المدرسة.
ثانيًا: التوصيات:
1- ضرورة وضع خطة تربوية سليمة لأطفال ما قبل المدرسة بحيث يظهر فيها أهمية الأنشطة الحركية التي تعمل على تنمية  الخيال والتفكير الابتكاري واستخدامها في تنمية مدارك الطفل ومعلوماته.
2- ضرورة توفير الأدوات والتقنيات الحديثة وذلك لما لها من تأثير أفضل على التلاميذ وما تحققه من سعادة لدى الأطفال.
3- عقد ندوات لتوعية الوالدين بكيفية تنمية تفكير الطفل من خلال ما يُقدمه له من الكتب والقصص ووسائل الإعلام المختلفة.
4- عمل دورات تدريبية لدى مدرسات التربية الرياضية ورياض الأطفال لتحسين منهجية أطفال ما قبل المدرسة.
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